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ОГОНЬ XXIX ВСЕМИРНОЙ УНИВЕРСИАДЫ 
В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ

  27 октября 2018 года в Санкт-Петер-
бурге состоялся  этап Эстафеты огня. 
Эстафета огня XXIX Всемирной зимней 
универсиады 2019 в северной столице 
стартовала  в 12:00 на площади Акаде-
мика Сахарова.
  Общая протяженность маршрута в 
Санкт-Петербурге – 4000 м. Огонь по 
историческому центру города пронесли 
40 факелоносцев, среди которых вы-
дающиеся Лесгафтовцы: проректор по 
спортивной работе НГУ им. П.Ф. Лесгаф-
та, Санкт-Петербург, 6-кратная Олимпий-
ская чемпионка, Герой России, кандидат 
педагогических наук, профессор Любовь 
Ивановна Егорова, заведующий кафе-
дрой ТиМ биатлона, чемпион Олимпий-

ских игр 1984 года, пятикратный чемпион 
Мира Юрий Федорович Кашкаров, а так-
же представители студенческой молоде-
жи Университета:  Екатерина Кузнецова 
и Полина Спиридонова.
  Кульминацией праздника стало зажже-
ние чаши огня XXIX Всемирной зимней 
универсиады 2019 на стадионе им. Д.П. 
Пугачева-Ионова. Честь торжественно 
зажечь городскую чашу огня, представ-
ляющую собой образ ветра, несущего 
огонь Универсиады, а также отражаю-
щую  его стремительность и мощь была 
предоставлена ректору главного спор-
тивного вуза России и Европы,  НГУ им. 
П.Ф.  Лесгафта, Санкт-Петербург, док-
тору педагогических наук, профессору 

Сергею Евгеньевичу Бакулеву. 
  Поздравить участников, зрителей,  пе-
тербуржцев  на сцену вышли: депутат 
Законодательного собрания, председа-
тель Олимпийского совета  Санкт-Пе-
тербурга Ю.В. Авдеев; исполняющий 
обязанности председателя комитета по 
физической культуре и спорту Н.В. Са-
фонова; Заслуженный мастер спорта 
России, Олимпийская чемпионка, депу-
тат Государственной Думы Федераль-
ного Собрания Российской Федерации 
С.С. Журова; министр культуры Крас-
ноярского края А.В. Зинов; заместитель 
генерального директора ААНО испол-
нительная дирекция «Красноярск 2019» 
С.Ю. Алексеева; глава администрации 
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СОБЫТИЕ

   9 октября состоялось рабочее совеща-
ние на тему реконструкции и развития 
Учебно-тренировочного центра «Кавго-
лово».

ВИЗИТ ЗАМЕСТИТЕЛЯ ПРЕДСЕДАТЕЛЯ ПРАВИТЕЛЬСТВА РФ 
В УТЦ «КАВГОЛОВО»

   В мероприятии приняли участие: За-
меститель Председателя Правительства 
Российской Федерации, кандидат эконо-
мических наук Ольга Юрьевна Голодец; 

Заместитель Министра спорта Россий-
ской Федерации, Заслуженный мастер 
спорта СССР,  доктор педагогических 
наук Игорь Михайлович Сидоркевич; Гу-
бернатор Ленинградской области Алек-
сандр Юрьевич Дрозденко; Президент 
НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, 
доктор педагогических наук, профессор 
Владимир Александрович Таймазов; 
проректор по развитию и правовому 
обеспечению НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург, кандидат психологи-
ческих наук,  директор УТЦ «Кавголово» 
Галина Владимировна Пантелеева.
   В ходе встречи рассматривались потен-
циальные возможности  спортивных объ-
ектов Учебно -тренировочного центра  с 
точки зрения проведения соревнований  
не только российского, но и международ-
ного уровня, этапов Кубков мира и Евро-
пы. Во время осмотра инфраструктурных 
обьектов обсуждались проекты рекон-
струкции и развития, предполагающие 
увеличение количества и протяженности 
лыжно-биатлонных трасс и создания на 
базе УТЦ «Кавголово» крупнейшего цен-
тра лыжно-биатлонного спорта России.

ПРИОРИТЕТЫ ОТРАСЛИ: РАЗВИТИЕ, НАУКА, СОТРУДНИЧЕСТВО

  В России вопросы физической культу-
ры и спорта входят в число безусловных 
приоритетов.
  В течение октября руководство и про-
фессорско-преподавательский состав 
НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петер-
бург принимали активное участие в мас-
штабных мероприятиях, которые были 
посвящены перспективным вопросам 

Адмиралтейского района Санкт-Петер-
бурга С.В. Штукова; проректор по спор-
тивной работе НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург, 6-кратная Олимпий-
ская чемпионка, Герой России, кандидат 
педагогических наук, профессор Л.И. 
Егорова; Заслуженный мастер спорта 
СССР, Олимпийская чемпионка по лыж-
ным гонкам Л.А. Мухачева; старший пре-
подаватель кафедры ТиМ конькобежного 
спорта и фигурного катания НГУ им. П.Ф. 
Лесгафта, Санкт-Петербург,  Заслужен-
ный мастер спорта России, Олимпийская 
чемпионка О.Б. Казакова; Заслужен-
ный мастер спорта России, серебряный 
призер Олимпийских игр по фигурно-

му катанию И.И. Авербух; заведующий 
кафедрой ТиМ биатлона НГУ им. П.Ф. 
Лесгафта, Санкт-Петербург, Заслужен-
ный мастер спорта СССР, чемпион Олим-
пийских игр, пятикратный Чемпион мира,                                                              
Ю.Ф. Кашкаров; Заслуженный мастер 
спорта СССР, двукратный  Олимпийский 
чемпион  по биатлону в эстафете 4 х 7,5 
км  Д.В. Васильев; Заслуженные масте-
ра спорта России по фигурному катанию, 
Чемпионы мира, восьмикратные побе-
дители этапов Гран-при по фигурному 
катанию, послы Всемирной зимней уни-
версиады 2019 Мария Петрова и Алек-
сей Тихонов. 
  В завершение праздника на сцену под-

нялись все факелоносцы, которые по-
благодарили зрителей за поддержку. 
 Мероприятие  на стадионе  им. Д.П. 
Пугачева-Ионова продолжилось яркими 
выступлениями творческих коллективов 
Санкт-Петербурга. 
  Огонь Зимней универсиады-2019 для 
продолжения путешествия по россий-
ским городам поместили в колбу, кото-
рую вручили Министру культуры Красно-
ярского края А.В. Зинову.  
 Из Санкт-Петербурга огонь Зимней 
универсиады 2019 отправится в Архан-
гельск, где 3 ноября пройдет следующий 
этап эстафеты.

развития физической культуры и спор-
та. Главными событиями месяца стали 
Форум «Россия – спортивная держава», 
проходивший в Ульяновске, и Форум ме-
жрегионального сотрудничества между 
Россией и Узбекистаном, частью кото-
рого стал Первый Российско-Узбекский 
образовательный форум «Новые кадры 
– для новой экономики» в Ташкенте.

  Вне всякого сомнения, оба Форума 
являются событиями международного 
уровня, об этом свидетельствует визит 
Президента Российской Федерации Вла-
димира Владимировича Путина. 
  В рамках VII Международного спортив-
ного форума «Россия - спортивная дер-
жава» состоялся Круглый стол на тему 
«Формирование современного рынка 
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труда и подготовка новых кадров для 
отрасли физическая культура и спорт», 
модератором которого выступил ректор 
НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, 
доктор педагогических наук, профессор 
С.Е. Бакулев.
    В дискуссии приняли участие более 
100 руководителей органов исполни-
тельной власти субъектов РФ в области 
физической культуры и спорта, руково-
дители и представители образователь-
ных организаций высшего и среднего 
профессионального образования в обла-
сти физической культуры и спорта, пред-
ставители общественных организаций. 
Востребованность профессиональной 
подготовки кадров в профильных спор-
тивных вузах России отметила директор 
департамента науки и образования Ми-
нистерства спорта РФ Т.Г. Фомиченко. 
Итоговым документом стала резолюция, 
где собраны практические рекоменда-
ции с учетом текущей ситуации.
  Делегация НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 

Санкт-Петербург подготовила ряд высту-
плений на актуальные темы.
Доклад на тему «О развитии системы 
ФГОС ВО и ФГОС СПО на основе про-
фессиональных стандартов в сфере фи-
зической культуры и спорта» представи-
ла проректор по учебно-методическому 
обеспечению, кандидат педагогических 
наук, доцент М. Ю. Щенникова. 
  С докладом на тему «Консолидирован-
ное финансирование сферы физической 
культуры и спорта» выступили советник 
ректора по инвестиционной политике 
и развитию государственно-частного 
партнерства Р.А. Голованов и директор 
Научно-исследовательского института 
спортивных, оздоровительных техно-
логий и социально-экономических про-
блем, кандидат педагогических наук       
А.Н. Кочергин.
  Лидеры РФ и Узбекистана приняли 
участие в форуме межрегионального 
сотрудничества между Россией и Узбе-
кистаном, частью которого стал Первый 
Российско-Узбекский образовательный 

форум «Новые кадры – для новой эко-
номики».
 Первый Российско-Узбекский межреги-

ональный форум проходил на главной 
выставочной площадке Узбекистана – в 
«Узэкспоцентре», являющемся крупней-

шим выставочным комплексом страны. 
Мероприятие посетили Президент Рос-
сийской Федерации Владимир Влади-
мирович Путин и Президент Республики 
Узбекистан Шавкат Миромонович Мир-
зиёев, а также представители более 25 

регионов двух стран и более 600 сотруд-
ников различных компаний и организа-
ций. Сегодня развитию двусторонних 

отношений между странами во всех сфе-
рах придается большое стратегическое 
значение.
  В рамках комплекса совместных ме-
роприятий состоялся Первый Россий-
ско-Узбекский образовательный форум 
«Новые кадры – для новой экономики», в 
котором принял участие ректор НГУ им. 
П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, доктор 
педагогических наук, профессор Сергей 
Евгеньевич Бакулев. Одним из важней-
ших направлений деловых контактов 
между Россией и Узбекистаном является 
сотрудничество в области науки и выс-
шего образования.
В этой связи на полях форума, при уча-
стии Министра физической культуры и 
спорта Республики Узбекистан Дилму-
рода Хамидуллаевича Набиева, состо-
ялось подписание Договора о сотрудни-
честве между НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург и Узбекским государ-
ственным университетом физической 
культуры и спорта.
  Данный документ открывает возможно-
сти для взаимодействия и обмена опы-
том в области профессиональной под-
готовки кадров для отрасли физической 
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СПОРТ 

  Студенты кафедры теории и методики 
гребного спорта НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург традиционно показы-
вают блестящий результат,  завершая 
нынешний сезон большим  «урожаем»  
медалей.  
  Пожалуй, самым значимым событием   
для гребного спорта стал Чемпионат 
мира по гребле на байдарках и каноэ, 
который прошел в конце августа, городе 
Монтемор-у-Велью (Португалия). В пре-
стижных соревнованиях приняли уча-
стие спортсмены из 66 стран мира, всего 
1500 участников. На Чемпионате мира 
было разыграно 53 комплекта наград в 
30 видах программы гребли на байдар-
ках и каноэ. Гонки по гребле на байдар-

ках и каноэ прошли в 12 олимпийских и 
18 неолимпийских видах программы.
   Победоносными стали эти соревнова-
ния для студентки 2 курса НГУ им.П.Ф. 
Лесгафта, Санкт-Петербург Ксении Ку-
рач, которая  преодолела 500 метров за 
2.10,991 минуты и опередила на 0,640 
секунды белоруску Алену Ноздрову. В 
результате  Ксения Курач стала Чемпи-
онкой мира по гребле на каноэ в классе 
С-1 500м. Успех нашей спортсменки от-
метил лично  Президент РФ Владимир 
Путин, который направил поздравитель-
ную телеграмму победительнице Чем-
пионата мира по гребле на байдарках и 
каноэ 2018 года в каноэ-одиночке на дис-
танции 500 метров.

  В поздравлении главы государства, в 
частности, говорится:
«Вы много и напряжённо трудились, 
чтобы завоевать «путёвку» на эти ав-
торитетные международные соревно-
вания, помериться силами с лучшими 
спортсменками мира. И благодаря про-
явленному мастерству и чемпионскому 
характеру сумели вырваться вперёд, 
одержать яркую, заслуженную победу».
Немало поводов для гордости доставили 
своим наставникам и другие студенты ка-
федры ТиМ гребного спорта. Так, на про-
ходившем в Белоруссии Первенстве Ев-
ропы до 23 лет победителями в составе 
8+ стали выпускница этого года Татьяна 
Куликова и студентка 3 курса Елена Да-
нилюк.  Серебряными призерами стали: 
в составе четверки с рулевым студент 2 
курса Даниил Баранов и студент 4 курса 
Григорий Крылов, в составе двойки без 
рулевого легкого веса студентка 2 курса 
заочного факультета Алена Новикова.
   С 11 по 14 октября в канадском горо-
де Виктория прошел Чемпионат мира 
по прибрежной гребле. В состав сбор-
ной команды России  в женской четвёр-
ке парной с рулевым вошла  студентка 
3 курса Елена Данилюк. Всего в этой 
группе соревновались 20 экипажей.  Рос-
сийская четверка с рулевым, преодолев 
дистанцию с результатом 25:18.0, завое-
вала золото.
  Сборная команда Санкт-Петербурга 
одержала уверенную победу в обще-
командном зачете (из 18 регионов) на 
проходившем в сентябре месяце   Пер-
венстве России до 23 лет по гребному 
спорту (академическая гребля) опередив 
ближайшую сборную Москвы почти на 
400 очков. Экипажи из Санкт-Петербур-
га участвовали во всех финалах. Боль-

культуры и спорта, развития научного 
потенциала совместно с иностранными 
высшими учебными заведениями. Для 
реализации этой приоритетной задачи 
был выбран Университет Лесгафта, как 
наиболее заметное и влиятельное выс-
шее учебное заведение в Российской 
Федерации. 
 В рамках меморандума стороны дого-
ворились о создании сотрудничества 
по следующим основным направлени-
ям: открытие факультета НГУ им. П.Ф. 
Лесгафта, Санкт-Петербург,  предостав-
ление двусторонних дипломов на осно-
ве партнерской программы; укрепление 
учебно-методического, учебно-научного 
сотрудничества для подготовки квали-
фицированных специалистов в области 

физической культуры и спорта; обмен 
опытом в организационном управлении; 
организации курсов повышения квали-
фикации для профессионального разви-
тия преподавательского состава и тре-
неров, обмен научными конференциями, 
семинарами и др.
  Университет Лесгафта, старейший 
спортивный вуз России и Европы явля-
ется важнейшим стратегическим пар-
тнером для УзГосИФК, отметил ректор, 
доктор экономических наук, профессор 
Махмуджон Рустамович Болтабаев. Ре-
шением Совета Университета от октября 
2018 года Бакулеву Сергею Евгеньевичу 
присвоено звание Почетный Доктор за 
выдающийся вклад в совершенствова-
ние образования и исследований, а так-

же в развитие международных обменных 
программ в Университете.         
  По итогам работы Российско-Узбекский 
образовательный форум зарекомендо-
вал себя в качестве эффективной пло-
щадки по взаимодействию вузовских 
сообществ России и Узбекистана, раз-
работки совместных образовательных 
проектов и программ, свидетельством 
чему является более 130 подписанных 
в рамках Форума двусторонних докумен-
тов между российскими и узбекскими ву-
зами.

Редактор пресс-центра 
М.М. Муртазин 

УСПЕШНОЕ ЗАВЕРШЕНИЕ СЕЗОНА ГРЕБЦОВ
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ФЕСТИВАЛЬ - ЭТО ПРАЗДНИК ДЛЯ ВСЕХ

Начальник спортивного клуба «СКИФ им. П.Ф. Лесгафта» 
Анна Сергеевна Чуркина

Осень должна начинаться с самых положительных эмоций, и 
Осенний фестиваль НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петер-
бург - это своеобразная гарантия такого начала. Невероят-
ная энергетика, объединяющая поклонников здорового образа 
жизни и различных видов спорта, свежий воздух и солнечное 
тепло, сдача норм ВФСК ГТО и матчевые встречи по различ-

ным видам спорта, турниры и соревнования - вот рецепт хорошего настро-
ения! Интерес к Фестивалю как со стороны спортсменов, так и со стороны 
общественности неуклонно растет с каждым годом. Впервые, в рамках дан-
ного мероприятия  были организованы 3 матчевые встречи. Фестиваль дает 
возможность демонстрации спортивных результатов, корпоративной соли-
дарности и единения всего коллектива Университета, а также способству-
ет налаживанию межличностных отношений среди студенческой молодежи!  
Очень радует, что наши студенты активно принимают участие в нашем 
традиционном Фестивале, а нововведения пользуются большим интересом и 
желанием к участию. Будем продолжать в том же духе!  

 Поздравляем победителей турниров! 

По волейболу среди команд факультетов: 
I место – ЛОВС-1
II место – ЛОВС-2
III место - ИОиСТ

По футболу среди команд факультетов: 
I место – ИОиСТ
II место – ЛОВС
III место – ЕиНВС 
Команда ППС шла вне конкурса

По стритболу среди команд факультетов 
Мужчины:     
I место – ЛОВС-1   
II место – ЛОВС-2
III место – ЕиНВС                       

Полоса препятствий
Мужчины:
I место – Овчинников Владислав (ЕиНВС)
II место – Мясов Максим (ЕиНВС) 
III место – Алипов Александр (ЕиНВС) 

Кросс, забеги сильнейших:
Мужчины: 
I место – Мирошниченко Максим ( ЗОВС)
II место –  Ткач Владислав ( ЛОВС) 
III место – Пронин Алексей (ЗОВС) 

Женщины:
I место – ЛОВС-1
II место – ИАФК
III место – ИМСТ

Женщины:
I место – Андреева Ульяна (ЗОВС)
II место – Гумбатова Лейла (ИАФК) 
III место – Котова Анна (ЗиР) 

Женщины:
I место – Соломеинко Полина (ЗиР)
II место – Белова Ангелина (ЗОВС) 
III место – Куприна Ксения (ЗиР) 

MVIP турнира: 
Линник Даниил (ЛОВС)
Прохорова Анна (ЛОВС)

Лучшие игроки: 
Защитник  – Трегубенков Павел (ЕНВС) 
Вратарь – Галиев Ильяс (ЗОВС)
Нападающий – Квасов Евгений (ИОиСТ) 

    С 19 по 21 сентября 2018 года под эги-
дой Российского студенческого союза в 
рамках традиционной Лесгафтовской не-
дели в НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Пе-
тербург прошел Осенний фестиваль. В 
этом году мероприятие было посвящено  
Дню первокурсника и Международному 
дню студенческого спорта. 
  В ходе Фестиваля на различных спор-
тивных площадках вуза,  проводились 
спортивные соревнования среди сту-
дентов Университета, с личным и ко-
мандным зачетами, а также  в рамках 
реализации федерального проекта «От 
студзачета к знаку отличия ГТО», состо-
ялась сдача норм Всероссийского физ-
культурно-спортивного комплекса «Готов 
к труду и обороне».
  Традиционно Фестиваль проходит в 
целях воспитания патриотизма среди 
молодого поколения представителей 
Лесгафтовского университетского сооб-
щества, формирования активной жиз-
ненной позиции и стремления к спортив-
ным победам. 
   Впервые, в рамках Осеннего фести-
валя студенческим спортивным клубом 
«СКИФ им. П.Ф. Лесгафта»  при содей-
ствии профессорско-преподавательско-
го состава  Университета были органи-
зованы 3 матчевые встречи с участием 
команд вузов города: 
   В программе первого дня состоялась 
матчевая встреча по «Регби-7», про-
ходившая на стадионе им. Д.П. Пуга-
чева-Ионова НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург между сборной коман-
дой Университета Лесгафта и обладате-
лем Кубка России по «Регби-7» - коман-
дой «Нарвская застава». Заведующий 
кафедрой теории и методики неолимпий-
ских видов спорта, кандидат педагогиче-
ских наук, доцент А.А. Никитин, отметил 
хорошую физическую и технико-тактиче-
скую подготовку обеих команд и вручил 
капитанам дипломы участников.
   Второй день Фестиваля открыл товари-
щеский матч по волейболу между сбор-
ной командой Университета Лесгафта 
и командой Колледжа Олимпийского 

шой вклад в общекомандную победу 
внесли студенты НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург.
  Победителями Первенства России до 
23 лет по гребному спорту (академиче-
ская гребля) стали: в составе восьмерки 
Даниил Баранов и Григорий Крылов;  в 
составе четвёрки без рулевого Татьяна 
Куликова и Дарья Долец; в составе чет-

верки парной лёгкого веса Артур Кунка; в 
составе двойки распашной легкого веса 
Анастасия Бойченко; в составе двойки 
парной Никита Еськин.
 Серебряными призёрами первенства 
стали: Анастасия Смирнова, Артур Кун-
ка, Анастасия Бойченко, Никита Еськин.
Бронзовыми призерами первенства 
стали: Анна Ковтун, Карина Крикун и           

Владлена Селихова.
  Успехи наших гребцов  - результат мно-
голетней совместной работы всего педа-
гогического коллектива кафедры, трене-
ров и спортсменов.

Старший преподаватель кафедры 
ТиМ гребного спорта 

Е.А. Андреева 
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резерва № 1. Встреча прошла в стенах 
легкоатлетического манежа НГУ им. П.Ф. 
Лесгафта, Санкт-Петербург. Подготовку 
и руководство матча осуществляла За-
служенный мастер спорта России, сере-
бряный призер летних Олимпийских игр 
2004 года, доцент кафедры теории и ме-
тодики спортивных игр О.В. Николаева. 
   Товарищеский матч по футболу между 
молодежной командой «Адмиралтеец» и 
сборной командой НГУ им. П.Ф. Лесгаф-
та, Санкт-Петербург, которая является 
Чемпионом города среди студентов, за-
вершил второй день Осеннего фестива-
ля. 
   Нововведения в программе способ-
ствуют развитию  и укреплению межлич-
ностных отношений среди студенческой 

молодежи, пропаганде здорового образа 
жизни, спорта среди студентов, сотруд-
ников и профессорско-преподаватель-
ского состава не только нашего Универ-
ситета, но и вузов города.
   Третий, заключительный день Осен-
него фестиваля НГУ им. П.Ф. Лесгаф-
та, Санкт-Петербург, посвященный Дню 
первокурсника и Международному дню 

студенческого спорта прошел на территории Учеб-
но-тренировочного центра «Кавголово». 
  Открыл торжественное мероприятие проректор 
по учебно-воспитательной работе, кандидат психо-
логических наук, доцент Сергей Иванович Петров. 
Сергей Иванович отметил значимость участия в по-

добных мероприятиях и пожелал студен-
там реализовать все свои возможности и 
максимально использовать полученные 
в вузе знания, а также успешно пройти 
тестирование и получить знак ГТО.
   Поприветствовала собравшихся Олим-
пийская чемпионка по фигурному ка-
танию, мастер спорта международного 
класса, старший преподаватель кафе-
дры теории и методики конькобежно-
го спорта и фигурного катания НГУ им. 
П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург Оксана 
Борисовна Казакова. Оксана Борисовна 
пожелала первокурсникам удачи во всех 
начинаниях, позитивного настроения и 
неугасаемой энергии. «Ваш путь будет 
трудным, но интересным, дерзайте», – 
подчеркнула Олимпийская чемпионка.
   На открытии мероприятия                                   
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присутствовали:
директор Института адаптивной физи-
ческой культуры, Заслуженный работник 
высшей школы Российской Федерации, 
кандидат педагогических наук, профес-
сор Ольга Эдуардовна Евсеева; 
директор Института здоровья и реаби-
литологии, доктор медицинских наук Ан-
дрей Вячеславович Калинин; 
и.о. директора Института менеджмента 
и социальных технологий, заведующая 
кафедрой социальных технологий и мас-
совых коммуникаций в спорте, доктор 
социологических наук, профессор Свет-
лана Ивановна Росенко; 
декан факультета единоборств и не-
олимпийских видов спорта, кандидат 
педагогических наук Иван Васильевич 
Косьмин; 
декан факультета летних олимпийских 
видов спорта, кандидат педагогических 
наук  Игорь Викторович Дмитриев; 
декан факультета здоровья и реабилитологии, кандидат педагогических наук  Константин Юрьевич Шубин; 
Заслуженный мастер спорта СССР, Олимпийский чемпион 1984 года в Сараево, многократный Чемпион мира, заведующий      
кафедрой теории и методики биатлона Юрий Федорович Кашкаров;
Олимпийская чемпионка по фигурному катанию, Мастер спорта международного класса, старший преподаватель кафедры           
теории и методики конькобежного спорта и фигурного катания НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург Оксана Борисовна                 
Казакова; 
начальник спортивного клуба «СКИФ им. П.Ф. Лесгафта» Анна Сергеевна Чуркина.
  Ведущими Осеннего фестиваля НГУ 
им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, по-
священного Дню первокурсника и Меж-
дународному дню студенческого спор-
та, выступили председатель ППОСиА 
Михаил Сергеевич Бакулев и председа-
тель Студенческого совета Анастасия    
Юрьевна Гапонова, которые рассказали 
присутствующим о тесной связи Учеб-
но-тренировочного центра «Кавголово» 
с историей отечественного и мирового 
спорта.
   Гимнастическая группа исполнила тан-
цевальный номер, повысив настроение и 
спортивный дух всем участникам меро-
приятия. 
   В рамках программы Фестиваля со-
стоялась сдача норм ВФСК ГТО среди 
студентов и профессорско-преподава-

тельского состава согласно возрастным 
ступеням, полоса препятствий, турнир 
по мини-футболу, турнир по стритболу, 
турнир по волейболу, легкоатлетический 
кросс.
  Спортивные состязания проходили в ат-
мосфере дружбы, единения и здоровья.
Чтобы согреть и подкрепить участников 
и гостей Фестиваля, профсоюзный коми-
тет студентов и аспирантов организовал 
полевую кухню.

Менеджер по рекламе 
пресс-центра 

П.С. Кузмичева 
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СИНЕРГИЯ ОПЫТА И ТАЛАНТА

  11 октября в актовом зале НГУ им. П.Ф. 
Лесгафта, Санкт-Петербург состоялась 
защита кандидатской диссертации  на 
тему «Содержание спортивно-оздоро-
вительного этапа подготовки детей до-
школьного возраста в художественной 
гимнастике» по специальности: 13.00.04 
«Теория и методика физического вос-
питания, спортивной тренировки, оздо-
ровительной и адаптивной физической 
культуры».
 Алина Маратовна Кабаева – одна из са-
мых титулованных гимнасток мира, За-
служенный мастер спорта России, Олим-
пийская чемпионка в индивидуальном 
многоборье и бронзовый призер Олим-
пийских игр в индивидуальном многобо-
рье, двукратная абсолютная  Чемпионка 
мира, пятикратная абсолютная Чемпи-
онка Европы, шестикратная абсолютная 

Чемпионка России по художественной 
гимнастике.
 Научный руководитель -  заведующая 
кафедрой теории и методики гимнасти-
ки, доктор педагогических наук, профес-
сор, Почетный судья Международной 
федерации гимнастики Раиса Николаев-
на Терехина.
  Коллектив НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург от всей души  поздрав-
ляет  Алину Маратовну с успешной за-
щитой диссертации!

Редактор пресс-центра 
М.М. Муртазин 

  С 29 сентября по 06 октября 2018 г. в 
Оздоровительном комплексе «Дагомыс» 
г. Сочи проходил XV Слет студентов      
вузов Физической культуры и спорта   
России с международным участием. 
В Слете принимали участие 14 вузов – 
12 команд из России и 2 команды из Ка-
захстана и Болгарии. Каждый день был 
насыщен спортивными соревнованиями, 
интеллектуальными и творческими кон-
курсами.
   Команды принимали участие в со-
ревнованиях по волейболу, стритболу, 
футболу, настольному теннису, стрель-
бе из лука и арбалета, Татарских играх 
«Сабантуй», боролись за первенство в  

функциональном многоборье, спортив-
ных дебатах. Команда нашего Универси-
тета активно участвовала в творческих 
конкурсах: «Голос слёта», «Comedy-
слёт», «Мистер и Мисс Слет», «Закры-
тие Слета». 
     Санкт-Петербургу была доверена ор-
ганизация самой важной части – Откры-
тие Слета и организация и проведение 
турнира по Спортивным дебатам, кото-
рые  прошли на высшем уровне. 
  В один из вечеров все команды посе-
тили Олимпийский Парк Сочи и заряди-
лись энергией и позитивными эмоциями 
на оставшиеся дни. 
  Сборная команда Университета 

Лесгафта  была представлена 18 сту-
дентами разных курсов и кафедр: Ар-
наут Илья Николаевич, Бичурин Ринат 
Равильевич, Васильева Ольга Игоревна, 
Вокуев Антон Гаврилович, Гапонова Ана-
стасия Юрьевна, Давыдова Анна Юрьев-
на, Давыдова Татьяна Юрьевна, Засып-
кина Александра Викторовна, Иванов 
Александр Сергеевич, Квасов Евгений 
Вячеславович, Луконина Елизавета Вик-
торовна, Ниязова Элеонора Тахировна, 
Остренко Андрей Викторович, Попова 
Екатерина Ильинична, Рыбаков Алексей 
Олегович, Смирнов Григорий Владими-
рович, Шабунин Семен Андреевич, Ши-
кота Кирилл Дмитриевич.
 Команда НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург достойно представила 
свой Университет на всех конкурсах и 
соревнованиях. Лучшие результаты по-
казали:
Стрельба из лука – 1 место
Волейбол – 1 место
Татарские игры «Сабантуй» – 2 место
Футбол – 3 место
Интеллектуальные дебаты – 3 место.
  Руководители команды: Директор Цен-
тра тестирования, отбора и сопровожде-
ния спортивно одаренных детей, зам. 
декана факультета ЗИР, кандидат педа-
гогических наук Терехин В.С.; зам. дека-
на факультета ЕиНВС Бакулев М.С.; зам. 
декана факультета ИОиСТ Овсюк Т.М.; 
начальник спортивного клуба «СКИФ им. 
П.Ф. Лесгафта» Чуркина А.С.
  Слет собрал самых активных и талант-
ливых студентов. Это было незабывае-

ЛЕСГАФТОВЦЫ УМЕЮТ ПОБЕЖДАТЬ!
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мо! Спасибо инициаторам и организато-
рам слёта, его идейным вдохновителям 
и руководителям делегаций. Слет, без-
условно, помогает обмениваться на-
копленным опытом и организовывать 
дружественные связи между городами и 
странами. Все ребята остались доволь-
ны поездкой и сказали, что слет навсегда 
останется в их сердцах. 
  Мы выражаем благодарность руковод-
ству нашего Университета, за предо-
ставленную возможность посетить такое 
большое и яркое событие!

Информационный сектор ППОСиА 
НГУ им. П.Ф. Лесгафта,

 Санкт-Петербург

Командообразующее мероприятие «Знай наших!» традиционно проводится в рам-
ках Лесгафтовской недели. В течение целого месяца студенты 1 курса  осваивают 
территорию Университета, знакомятся со структурой и административным устрой-
ством вуза. Участники мероприятия передвигаются по территории с помощью марш-
рутных листов, выполняют необходимые задания, которые помогают ребятам лучше 
узнать свой Университет и друг друга. Все это сплачивает первокурсников, помогает 
им стать настоящей командой.
Соревнования проводились среди факультетов. В финал вышли:
Факультет Летних олимпийских видов спорта - 103 группа 
Факультет Зимних олимпийских видов спорта - 120 группа
Факультет Единоборств и Неолимпийских видов спорта и Институт Здоровья и реа-
билитологии - 115 группа 

ПЕРВОКУРСНИКИ, ВПЕРЕД!

Институт Адаптивной физической культуры - 123 группа 
Институт Менеджмента и социальных технологий – Менеджмент
Финальный этап проходил в историческом центре Санкт-Петербурга.
  Перед основной программой для студентов состоялась обзорная экскурсия по Северной столице. 
Ребята познакомились с достопримечательностями нашего города, получив тем самым подсказки, 
которыми они сумели воспользоваться во время ориентирования. Целью ориентирования на финаль-
ном этапе было найти и указать все памятники искусства и архитектуры, скрытые в заданиях.
Опрос участников подтвердил, что им очень понравилось мероприятие, несмотря на то, что многие 
задания были по-настоящему сложными, особенно для иногородних студентов. Первокурсники от-
мечают, что благодаря этой поездке они сумели намного лучше познакомиться с городом, в котором 
им теперь предстоит жить и учиться. Помогая друг другу выполнить задания, ребята объединились в 
сплоченный коллектив, что поможет им в дальнейшем обучении на протяжении многих лет. 
Быстрее всех со всеми заданиями справилась 103 груп-
па, тем самым завоевав кубок за звание лучшего фа-
культета в области командообразования факультету лет-
них олимпийских видов спорта. 
  Мы поздравляем факультет Летних олимпийских видов 
спорта с победой в командообразующем мероприятии  
«Знай наших!» и званием Лучшего факультета 2018-2019 
учебного года! 
 Благодарим команду Профсоюзного комитета и студен-
ческого совета за организацию данного мероприятия и 
команду «Never Sleep» за проведение финального эта-
па.

Информационный сектор ППОСиА 
НГУ им. П.Ф. Лесгафта,

 Санкт-Петербург
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НАУКА

  19 октября 2018 года в Актовом зале 
НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петер-
бург состоялось открытие  II Всероссий-
ской научно-практической конференции 
«Всероссийский физкультурно-спортив-
ный комплекс «Готов к труду и обороне» 
(ГТО) для инвалидов: теория и практи-
ка».
  Организаторами Конференции высту-
пили Министерство спорта Российской 
Федерации и НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург.
 Целью конференции является поиск 
наиболее эффективных путей внедре-
ния Всероссийского физкультурно-спор-
тивного комплекса «Готов к труду и обо-
роне» (ГТО) для инвалидов и содействие 
межведомственному взаимодействию 
организаций и государственных орга-
нов в сферах образования, физической 
культуры и спорта, социальной защиты и 
здравоохранения.
  В приветственном слове к участни-
кам Конференции проректор по науч-
но-исследовательской работе, доктор 
педагогических наук, профессор Сер-
гей Максимович Ашкинази отметил, что 
сегодняшняя конференция представ-
ляет собой историческую веху разви-
тия адаптивной физической культуры.              
Он подчеркнул, что, в свою очередь, 
адаптивная физическая культура также 
была рождена в стенах нашего Универ-
ситета. 
«Озвученные предложения в ходе кон-
ференции, выработанные в результате 
мозгового штурма и коллективного об-
суждения дадут новый толчок в развитии 
социального проекта огромной важно-
сти», - отметил Сергей Максимович.
Также, с приветственным словом к участ-

ВФСК ГТО ДЛЯ ИНВАЛИДОВ. ОТ ТЕОРИИ К ПРАКТИКЕ 

никам конференции обратились:
проректор по учебно-воспитательной 
работе, кандидат психологических наук, 
доцент Сергей Иванович Петров; ди-
ректор Института адаптивной физиче-
ской культуры, Заслуженный работник 
высшей школы Российской Федерации, 
доктор педагогических наук, профессор 
Ольга Эдуардовна Евсеева; заведующий 
кафедрой теории и методики адаптивной 
физической культуры, член-корреспон-
дент Российской академии образования, 
доктор педагогических наук, профессор 
Сергей Петрович Евсеев; генеральный 
директор Специального Олимпийского 
Комитета Санкт- Петербурга, президент 
Спортивной Федерации Спорта Инвали-
дов Санкт- Петербурга Сергей Влади-
мирович Гутников; начальник отдела по 
спортивно-массовой работе Комитета по 
физической культуре и спорту Елена Ге-
оргиевна Разумахина.
  Глава администрации Табмовской об-
ласти Никитин Александр Валерьевич 

направил благодарственное письмо «За 
организацию и проведение на высоком 
уровне курсов повышения квалификации 
«Инновационные технологии адаптив-
ной физической культуры, физической 
культуры и спорта в практике работы с 
инвалидами и другими маломобильны-
ми группами населения» в Тамбовской 
области» ректору НГУ им. П.Ф. Лесгаф-
та, Санкт-Петербург, доктору педагоги-
ческих наук, профессору Сергею Евге-
ньевичу Бакулеву, выразил надежду на 
дальнейшее конструктивное сотрудни-
чество и пожелал реализации всех наме-
ченных планов.
  В завершении Конференции состоя-
лось выступление руководителей секций 
по итогам работы и принятие резолюции 
Конференции.

Заведующий 
научно-практическим центром АФК,

кандидат педагогических наук 
А.В. Аксенов 
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Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования
 «НАЦИОНАЛЬНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ  ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, СПОРТА И ЗДОРОВЬЯ 

имени П.Ф. ЛЕСГАФТА, САНКТ-ПЕТЕРБУРГ»
19 октября 2018 года ОБЪЯВЛЯЕТ:

КОНКУРС НА ЗАМЕЩЕНИЕ ДОЛЖНОСТЕЙ
ПРОФЕССОР ПО КАФЕДРЕ:
Теории и методики гимнастики -1 ставка 
Теории и методики  спортивных игр-0,25 ставки
Физической реабилитации -0,5 ставки + 0,25 ставки
Физиологии -0,5 ставки
Квалификационные требования к кандидатам определяются   в соответствии  с  профессиональным стандартом от 08.09.2015г. №608н 
«Педагог профессионального обучения, профессионального образования и дополнительного профессионального образования»: выс-
шее  образование (специалитет, магистратура, аспирантура), направленность (профиль) которого, соответствует преподаваемому учеб-
ному курсу, дисциплине (модулю), стаж научно-педагогической работы не менее пяти лет,  Ученая степень (звание) (кроме преподава-
ния по образовательным программам в области искусства, физической культуры и спорта).
ДОЦЕНТ ПО КАФЕДРЕ:
Иностранных языков-1 ставка
Комплексной  реабилитации- 0,5 ставки
Теории и методики гимнастики -1 ставка 
Теории и методики лыжного спорта -1 ставка
Квалификационные требования к кандидатам определяются   в соответствии  с  профессиональным стандартом от 08.09.2015г. №608н 
«Педагог профессионального обучения, профессионального образования и дополнительного профессионального образования»:  выс-
шее  образование (специалитет, магистратура, аспирантура), направленность (профиль) которого, соответствует преподаваемому учеб-
ному курсу, дисциплине (модулю), стаж научно-педагогической работы не менее трех лет. При наличии ученого звания - без предъявле-
ния требований к стажу работы. Ученая степень (звание) (кроме преподавания по образовательным программам в области искусства, 
физической культуры и спорта).
СТАРШИЙ ПРЕПОДАВАТЕЛЬ ПО  КАФЕДРЕ:
Иностранных языков- 0,5 ставки
Теории и методики гимнастики -0,5 ставки 
Теории и методики конькобежного спорта и фигурного катания-1 ставка
Теории и методики лыжного спорта -1 ставка
Теории и методики футбола -1 ставка
Теории и методики хоккея -1 ставка
Квалификационные требования к кандидатам определяются   в соответствии  с  профессиональным стандартом от 08.09.2015г. №608н 
«Педагог профессионального обучения, профессионального образования и дополнительного профессионального образования»:   выс-
шее  образование (специалитет или  магистратура), направленность (профиль) которого, соответствует преподаваемому учебному 
курсу, дисциплине (модулю),  стаж научно-педагогической работы не менее трех лет, при наличии ученой степени (звания) - без предъ-
явления требований к стажу работы. 
ПРЕПОДАВАТЕЛЬ ПО  КАФЕДРЕ:
Теории и методики гимнастики -0,5 ставки 
Теории и методики конькобежного спорта и фигурного катания-0,5 ставки
Теории и методики хоккея -0,5 ставки
Квалификационные требования к кандидатам определяются   в соответствии  с  профессиональным стандартом от 08.09.2015г. №608н 
«Педагог профессионального обучения, профессионального образования и дополнительного профессионального образования»:  выс-
шее  образование (специалитет или  магистратура), направленность (профиль) которого, соответствует преподаваемому учебному 
курсу, дисциплине (модулю),  стаж работы в образовательной организации не менее одного года; при наличии ученой степени (звания) 
- без предъявления требований к стажу работы.
АССИСТЕНТ ПО КАФЕДРЕ:
Теории и методики футбола -1 ставка + 1 ставка
Теории и методики биатлона -1 ставка
Теории и методики спортивных игр- 1 ставка
Квалификационные требования к кандидатам определяются   в соответствии  с  профессиональным стандартом от 08.09.2015г. №608н 
«Педагог профессионального обучения, профессионального образования и дополнительного профессионального образования»:   выс-
шее образование (специалитет или магистратура), направленность (профиль) которого, соответствует преподаваемому учебному курсу, 
дисциплине (модулю) без предъявления требований к стажу работы.
 

ВЫБОРЫ НА ЗАМЕЩЕНИЕ ДОЛЖНОСТЕЙ:
ДЕКАН
Факультета довузовской подготовки- 1 ставка
Требования к кандидату: высшее профессиональное образование, наличие ученой степени или ученого звания, стаж научно-педагоги-
ческий работы или научной работы не менее 5 лет.
ЗАВЕДУЮЩИЙ КАФЕДРОЙ
Физической реабилитации-1 ставка
Теории и методики футбола-1 ставка
Требования к кандидату: высшее профессиональное образование, наличие ученой степени и ученого звания, стаж научно-педагогиче-
ский работы или работы в организациях по направлению профессиональной деятельности, соответствующей деятельности кафедры, 
не менее 5 лет.
Дата проведения конкурса и выборов  –  20 декабря 2018 г. в Актовом зале университета (190121, Санкт-Петербург, улица Декабристов, дом 35, учебный корпус №1)
c 19 октября по 18 ноября  2018 года. ОСУЩЕСТВЛЯЕТ ПРИЕМ ДОКУМЕНТОВ ОТ КАНДИДАТОВ НА ЗАМЕЩЕНИЕ ВЫШЕНАЗВАННЫХ ДОЛЖНОСТЕЙ. Срок подачи 
документов и заявлений на конкурс  -1месяц. Документы направлять по адресу: 190121, Санкт-Петербург, улица Декабристов, дом 35, отдел кадров. Справки по 

телефону: 714 -34-01. С объявлением можно ознакомиться на сайте университета: http://lesgaft.spb.ru
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СПОРТ

  8 октября 2018 года в Буэнос-Айресе 
проходили финальные поединки III Юно-
шеских Олимпийских игр.
  Капитан юниорской сборной России, 
студент 2 курса кафедры теории и ме-
тодики бокса НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург Руслан Колесников, 
провел финальный бой с переломом 
правой руки и завоевал серебро Юноше-
ской Олимпиады.
  Студент 1 курса кафедры теории и ме-
тодики бокса НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург Илья Попов принес 
Санкт-Петербургу и нашему Университе-
ту первое в истории боксёрское золото 
Юношеских Олимпийских Игр в весовой 
категории до 64 кг!
В тяжелейшем финальном бою наш бок-
сер взял верх над сильнейшим бойцом 
Азии, казахстанцем Талгатом Шайкеном. 
Ранее боксёры встречались на ринге в 
начале 2018 года, на хабаровском турни-
ре памяти воинов-интернационалистов. 
В тот раз победа тоже досталась Илье.
Илья Попов готовился к Юношеской 
Олимпиаде и Молодежному Чемпиона-
ту Мира под руководством профессора 
кафедры теории и методики бокса, За-
служенного тренера РСФСР Алексан-
дра Васильевича Зимина и своего отца, 
Алексея Евгеньевича Попова.
 Ректор НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург, доктор педагогических 
наук, профессор Сергей Евгеньевич Ба-
кулев лично поздравил Чемпиона III лет-
них Юношеских Олимпийских Игр в Бу-
энос-Айресе, студента 1 курса кафедры 
ТиМ бокса Илью Попова.
Сергей Евгеньевич отметил великолеп-
ный результат, вручив спортсмену па-
мятные подарки и пожелал успехов и 
громких званий не только в спорте, но и 
в учебе.  
  Поздравить спортсмена также при-
шли президент НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург, доктор педагогических 
наук, профессор Владимир Александро-
вич Таймазов;  доктор биологических 
наук, кандидат географических наук, 
судья международной категории по бок-
су, Почётный доктор наук НГУ им. П.Ф. 
Лесгафта, Санкт-Петербург Николай 
Владимирович Ловелиус;  заведующий 
кафедрой ТиМ бокса, кандидат педа-
гогических наук, доцент, Заслуженный 
тренер России Александр Михайлович 
Симаков; мастер спорта международ-
ного класса, заместитель руководителя 
Федерации бокса Санкт-Петербурга по 

работе с юношескими командами, вы-
пускник Университета Лесгафта Юрий 
Геннадьевич Клюшниченко.
Илья - один из самых титулованных 
спортсменов Европы в своей возрастной 
категории. Мы побеседовали с Чемпио-
ном и задали несколько вопросов:

-Илья, как ты пришел в бокс? 
-Моим тренером является отец, соб-
ственно с ним мы и начали тренировать-
ся дома, с 5 лет, потом постепенно пе-
решли в боксерский зал, где и началась 
моя спортивная карьера. В Санкт-Пе-
тербурге я тренируюсь у Заслуженного 
тренера России, старшего тренера мо-
лодежной сборной Руслана Хызыровича 
Дотдаева. 

-Как ты считаешь, какие качества 
наиболее важны в боксе? 
-Полагаю, что трудолюбие. Ведь без тру-
да не будет результата, только упорный 
труд приведёт к победам. 

-Почему ты выбрал для обучения 
НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Пе-
тербург? 
-Мне многое рассказывали про этот Уни-
верситет и положительно отзывались о 
нем. Я, недолго думая, принял решение 
поступать именно в Университет Лесгаф-
та. Это один из самых престижных спор-
тивных вузов в стране, где обучалось   
немало Олимпийских чемпионов. 

-Какие впечатления у тебя остались 
от Юношеских Олимпийских игр? 
-Впечатления остались положительные, 
почувствовал Олимпийскую атмосферу, 
нашел новых друзей, было очень инте-
ресно. 

-Что было на Олимпиаде самым 
трудным? 
-Да, наверное, и не было ничего трудно-
го, потому что есть опыт международных 
соревнований, так что всё прошло как 
всегда, не было ничего необычного. 

-В чем твой секрет успеха и непобе-
димости? 
-Секрета как такового нет, нужно упорно 
тренироваться, вести правильный образ 
жизни, верить в Бога и идти к своей цели, 
вот и все. 

-Поделись спортивными планами на 
будущее
-Моя цель и мечта, наверное, как и у 
каждого спортсмена выиграть Олимпиа-
ду, вот мои самые главные спортивные 
планы на будущее.

Мы желаем Илье, чтобы его мечта - стать 
Олимпийским чемпионом, непременно 
сбылась, удачи в спорте и учебе!

Редактор пресс-центра 
М.М. Муртазин 

УПОРНЫЙ ТРУД ПРИВЕДЕТ К ПОБЕДАМ 


