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СЕРГЕЙ БАКУЛЕВ: «НАДО САМИМ ДЕЛАТЬ ТО,
ЧТО В НАШИХ СИЛАХ»

ВУЗ ВСТУПАЕТ В НОВЫЙ
ФОРМАТ

Фото Александры Засыпкиной
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Проректор по учебно-воспитательной 
работе Сергей Петров рассказал об осо-
бенностях государственной аккредитации 
спортивного вуза и изменениях в этой про-
цедуре в целом.

Стр. 6

НАУКА НА ВЕДУЩИХ
ПОЗИЦИЯХ

Ученые нашего университета внесли 
большой вклад в разработку Стратегии 
развития физической культуры и спорта 
в России до 2030 года и провели ряд научных 
исследований, которые были высоко оцене-
ны в Минспорта РФ.

Стр. 7

ДАНЬ ПАМЯТИ АЛЕКСАНДРА 
КУДРИНА

В Центральном зале бокса состоялось 
открытое первенство по боксу, посвящен-
ное памяти заслуженного тренера СССР, 
доцента А.Н. Кудрина. Это ежегодное меро-
приятие проводилось уже в 48-й раз.

Стр. 9

На пороге нового года мы подво-
дим итоги уходящего 2020-го, кото-
рый преподнес много уроков всему 
человечеству. Пандемия коснулась 
всех сфер жизни, многое изменила 
в спорте и образовании, заставив 
общество работать дистанционно. 

О перспективах онлайн-обучения, 
о тренировках наших спортсменов, 

о событиях, планируемых в насту-
пающем 2021 году, мы поговорили 
с ректором НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург Сергеем Бакуле-
вым.

— Сергей Евгеньевич, уходящий 
2020-й изменил наш мир. То, что 
пандемия создала для абсолютно-
го большинства из нас трудности, 

очевидно. Возможно, есть какие-
нибудь плюсы, которые наш вуз 
извлек из этой ситуации?

— Безусловно, мы попали в труд-
ную ситуацию. Но плюсы есть: мы 
поняли, что дистанционное общение 
со студентами просто необходимо.

Продолжение на стр. 2
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Начало на стр. 1. 
Оно у нас и ранее было: на факуль-

тете индивидуальных образователь-
ных и спортивных технологий. Это 
было рассчитано на членов сборных 
команд страны, которые приезжали, 
получали задания и выполняли их 
дистанционно. Однако обычно от 
сессии до сессии заочники не имели 
возможности находиться на связи 
с преподавателями. Сейчас же они 
постоянно работают, дистанционно 
общаются с нашими преподавателя-
ми, всегда могут задать им вопросы 
и получить ответы, оперативно вы-
полнять задания.

К сожалению, минусов в том по-
ложении, в котором мы оказались, 
больше. Ведь в нашем вузе очень 
много практических занятий. Трени-
ровочный процесс нельзя переве-
сти на удаленное взаимодействие. 
Подготовка спортсменов высокого 
класса или сборных команд, конеч-
но, должна проходить вживую. Глаза 
в глаза. Тренер и спортсмен. Чтобы 
добиться результата, необходимо 
присутствовать рядом. По монитору 
никаких тактических комбинаций не 
отработать. Это касается и игровых, 
коллективных, и индивидуальных 
видов спорта. К примеру, теннис 
и  все виды единоборств предпола-
гают живое общение тренера и спор-
тсмена. Между тем для нас важно 
в  первую очередь здоровье препо-
давателей, студентов. Несмотря ни 
на что, мы следуем рекомендациям 

и губернатора, и Роспотребнадзора, 
и Министерства спорта Российской 
Федерации. Всех студентов мы пе-
ревели на дистанционное обучение 
до 6 февраля 2021 года. Мы закрыли 
практически все поездки, переме-
щения из региона в регион. Весь 
рабочий процесс сейчас проходит 
посредством видеоконференцсвя-
зи: от совещаний министерства до 
научных конференций. Все межву-
зовские студенческие соревнования 
в нашем городе до конца года были 
отменены.

Исключением стали соревнова-
ния внутри вуза, но при участии не 
более 50 человек. С 4 по 6 декабря 
прошло открытое первенство по 
боксу, посвященное памяти заслу-
женного тренера СССР А.Н. Кудрина. 
На этих соревнованиях в зале едино-
временно было не более 50 человек.

— Какие условия есть для тре-
нировки представителей лыжных 
видов спорта? Снега нет уже второй 
год подряд.

— Да, это актуальная проблема. 
Часть ребят использует круглого-

дичный лыжно-биатлонный тоннель 
в «Кавголово». Мы медленно, но 
верно его ремонтируем. Его надо 
постоянно поддерживать в рабочем 
состоянии. Министерство выде-
ляет на это деньги. Огромная роль 
в поддержании тоннеля на должном 
уровне принадлежит проректору по 
развитию и правовому обеспечению 
Галине Владимировне Пантелеевой. 
Сейчас, пока сохраняется минусо-
вая температура, активно ведутся 
работы по оснеживанию лыжно-
биатлонной трассы на воздухе. 

— К сожалению, ремонта требует 
не только тоннель. Какие изменения 
происходят в инфраструктуре вуза 
для подготовки спортсменов? 

— Год назад мы планировали 
проводить ремонты многих объ-
ектов Университета. Однако из-за 
пандемии сделать их не удалось. 
В  частности надо приводить в по-
рядок общежитие на улице Испыта-
телей, 12, но мы своими силами не 
справимся. Очевидно, что мы будем 
просить помощи у министерства. 
От правительства мы получили 
достаточно серьезные вливания на 
ремонт тоннеля, охранной сферы, 
склона для лыжной акробатики 
в  Кавголово. На остальные объ-
екты финансирования пока нет.

Вопрос о необходимости ремонта 
наших объектов стоит остро. На за-
седании Общественной палаты Рос-
сийской Федерации уже прозвучало 
из уст Председателя Комиссии Обще-
ственной палаты РФ по физической 
культуре и популяризации здорового 
образа жизни,  президента Всерос-
сийской федерации художественной 
гимнастики, Героя Труда Российской 
Федерации, доктора педагогических 
наук, профессора кафедры теории 
и методики гимнастики Ирины Алек-
сандровны Винер-Усмановой, что Тоннель в Кавголово. Фото: фотобанк пресс-центра НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург

«Для нас важно в первую очередь здоровье пре-
подавателей, студентов. Мы следуем рекоменда-
циям и губернатора, и Роспотребнадзора, и Мини-
стерства спорта».
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вуз нужно приводить в порядок. Он 
является основоположником всей 
физкультурной отрасли. Именно на 
курсах П.Ф. Лесгафта зародилось 
физкультурное образование нашей 
страны. Мы все-таки рассчитываем 
на то, что на нас обратят внимание. 
К 125-летию Университета хотим по-
лучить утверждение концепции раз-
вития нашего вуза, частью которой 
является концепция материально-
технического развития, если она 
будет принята на государственном 
уровне, тогда мы сможем реально 
что-то делать.

— В этом году многие меропри-
ятия, в том числе научные конфе-
ренции, были если не отменены, то 
перенесены на осень и проведены 
все-таки онлайн. Следующий год для 
Университета имени П.Ф.  Лесгафта 
юбилейный. Какие мероприятия 
будут приурочены к 125-летию вуза, 
когда и в каком формате планирует-
ся их провести?

— 125-летию со дня основания 
Университета будут посвящены все 
события, которые мы проводим 
традиционно. Например, ежегодная 
научная конференция профессор-
ско-преподавательского состава 
Университета. Она состоится в фев-
рале.

Международный конгресс «Спорт. 
Человек. Здоровье» тоже будет 
приурочен к празднованию 125-
летия вуза. Обычно он проводится 
в  апреле, но в связи со сложной 
эпидемиологической обстановкой 
он перенесен на 27-29 октября 2021 
года. Это крупное, очень важное для 
нас мероприятие. В нем участвует 
много гостей из других стран. 

Например, на предыдущем кон-
грессе собралось около восьми-
сот экспертов со всего мира. Нам 
и в новом году хотелось бы собрать 
людей, чтобы они поделились 
своими мыслями по темам, которые 
мы предлагаем к  обсуждению. Как 
правило, темы касаются Междуна-
родного олимпийского движения 
и  антидопингового обеспечения 
спортивной деятельности. Планиру-
ем мастер-классы, круглые столы. 
У нас накоплен большой опыт.

Конгресс — повод еще раз зая-
вить всему миру, к чему стремится 
Россия. Представители других 
стран могут познакомиться с пози-
цией наших ученых, экспертов и по-
делиться своим видением того, как 
сейчас развивается спорт высших 
достижений. Это позволяет выра-
ботать общие решения по преодоле-
нию возникающих проблем в меж-
дународном спортивном движении.

— Какие уроки нам преподал 
2020-й?

— Уходящий год научил нас тому, 
что нужно быть экономными, ра-
чительными. Мы никогда не знаем, 
что впереди. Надо самим делать 
то, что в наших силах, и не уповать 
на кого-то. Например, если среди 
студентов есть добровольцы, то мы 
рады их помощи. Добровольческие 
команды вносят очень большой 
вклад в  облагораживание Универ-
ситета.

У нас есть добровольческое 
общество имени Иннокентия Ми-
хайловича Сибирякова, соратника 
Петра Францевича Лесгафта, ме-
цената, на свои деньги построив-
шего школы, библиотеки, учебные 
заведения и внесшего огромный 
вклад в  основание Университета. 
Добровольчество и  меценатство 
у нас в традиции. 

— Поделитесь планами разви-
тия меценатства.

— Это давняя тема, ее надо 

развивать. У нас много выпускни-
ков, с которыми можно общаться. 
Будем создавать попечительский 
совет. Намечены кандидатуры за-
интересованных людей, которые 
в него войдут. 

— Какой вклад Университета 
в  развитие физической культу-
ры и спорта в стране в этом году 
можно отметить особо?

— Специалисты Университета 
традиционно принимают участие 
в подготовке значимых для нашей 
страны документов, регулирую-
щих практическую деятельность 
в области физической культуры 
и спорта. В этом году таких проек-
тов было несколько.

Представители Университета 
принимали участие в подготовке 
доклада на Совете при Прези-
денте Российской Федерации по 
развитию физической культуры 
и спорта на тему: «Об итогах ре-
ализации стратегических и про-
граммных документов в области 
физической культуры и спорта 
и  о  проекте стратегии развития 
физической культуры и спорта 
в  Российской Федерации на 
период до 2030 года».

Непосредственно на заседании 
Совета с докладом выступила 
председатель Комиссии Обще-
ственной палаты РФ по физиче-
ской культуре и популяризации 
здорового образа жизни, прези-
дент Всероссийской федерации 
художественной гимнастики, 
Герой Труда Российской Федера-
ции, доктор педагогических наук, 
профессор кафедры теории и  ме-
тодики гимнастики Ирина Алек-
сандровна Винер-Усманова.

Международный конгресс «Спорт. Человек. Здоровье». Фото: https://sport-health.ru/

«Нужно быть экономными, рачительными. Мы
никогда не знаем, что впереди».
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Также была обоснована необ-
ходимость внесения изменений 
в федеральный государственный 
образовательный стандарт высшего 
образования 49.03.04 Спорт, и они 
были утверждены. Рабочая группа 
специалистов Университета разра-
ботала профессиональный стандарт 
«Тренер-преподаватель», который 
одобрен Национальным советом 
при Президенте Российской Федера-
ции по профессиональным квалифи-
кациям.

В Общественной палате РФ 
прошло обсуждение основных во-
просов совершенствования модели 
управления детско-юношеским 
спортом. Организатором данного 
мероприятия выступила Комиссия 
Общественной палаты РФ по физи-
ческой культуре и популяризации 
здорового образа жизни при под-
держке Администрации Президента 
Российской Федерации, Прави-
тельства Российской Федерации. 
Модератором встречи стала пред-
седатель Комиссии Ирина Алексан-
дровна Винер-Усманова.

В обсуждении проблем и путей 
развития детско-юношеского 
спорта приняли участие Ольга 
Анатольевна Двейрина, член ко-
миссии Общественного совета при 
Министерстве спорта Российской 
Федерации по подготовке спор-
тивного резерва и  спорту высших 
достижений, первый проректор НГУ 
им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург; 
Раиса Николаевна Терёхина, пред-
седатель Общественного совета при 
Министерстве спорта Российской 
Федерации, профессор, заведую-

щая кафедрой теории и методики 
гимнастики НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург. Эти специалисты 
Университета включены в рабочую 
группу по подготовке очередного 
заседания Совета при Президенте 
Российской Федерации по развитию 
физической культуры и спорта на 
тему: «О развитии детско-юношеско-
го и студенческого спорта». Большой 
вклад внесли наши специалисты 
и в продвижение ценностей отече-
ственной школы на международной 
спортивной арене.

Так, при разработке правил со-
ревнований Международной феде-
рации гимнастики на следующий 
олимпийский цикл Раиса Никола-
евна Терёхина и Елена Николаевна 
Медведева научно обосновали 
систему экспертной оценки в худо-
жественной гимнастике с учетом ее 
перспективного развития. 

Университет активно участвует 
в осуществлении федерального про-
екта «Спорт — норма жизни». В нем 
задействована основная часть 
профессорско-преподавательского 
состава. Спортивные успехи наших 
студентов отмечены на высоком 
уровне. На VII Всероссийской летней 
универсиаде 2020 года Университет 
в медальном зачете занял второе 
место: 12 золотых, 13 серебряных 

и 13 бронзовых медалей. Как всегда, 
на высоте наши спортсменки в ху-
дожественной гимнастике. Совсем 
недавно, 10 декабря, студентки 
магистратуры кафедры теории и ме-
тодики гимнастики Дина и  Арина 
Аверины одержали победу в Между-
народном онлайн-турнире. Успешно 
выступают наши студенты в сорев-
нованиях по кёрлингу, фигурному 
катанию, различным видам едино-
борств, велоспорту.

Наш вуз принимает участие в на-
учно-образовательных проектах. 
Проректор по учебно-воспитатель-
ной работе Сергей Иванович Петров 
участвовал в рабочей группе по 
развитию спортивной медицины 
в  Российской Федерации. Проект 
осуществляем совместно с Нацио-
нальным медицинским исследова-
тельским центром имени В.А. Алма-
зова. 

Наши преподаватели формиру-
ют компетенции в области физиче-
ской культуры и спорта студентам, 
будущим спортивным врачам. Это 
происходит в рамках медицинско-
го научно-образовательного кла-
стера «Трансляционная медицина».

— Каковы ваши пожелания и на-
путствия накануне 2021 года?

— Мы не знаем, что еще предло-
жит нам судьба. Но мы ко всему 
должны быть готовы. К  тому, 
чтобы работать в любых ситуа-
циях, в  любой обстановке. Наш 
профессорско-преподавательский 
состав воспитан на лучших тра-
дициях советского и  российского 
общества. У людей есть огромное 
желание работать. Это люди, 
верные своему делу. С ними можно 
работать и  преодолевать любые 
трудности. С  такими людьми 
ничего не страшно. Можно доби-
ваться любых вершин. 

Всем желаю, прежде всего, 
здоровья, беречь себя и  близких, 
сохранять максимальное жизне-
любие и личного счастья! 

Марина ГолоковаОльга Двейрина. Фото: фотобанк пресс-центра НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург

«С нашими людьми можно работать и преодоле-
вать любые трудности. С ними ничего не страшно».
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ИТОГИ ГОДА

ДОРОГИЕ ДРУЗЬЯ!
УВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ! 

Примите искренние поздравле-
ния с наступающим Новым годом! 
Заканчивается 2020 год — год, 
который оказался непростым для 
многих людей во всем мире. Пусть 
переживания и трудности, которые 
были с нами в текущем году, оста-
нутся в прошлом.

Желаем, чтобы новый, 2021 год, 
стал годом процветания, новых воз-
можностей и больших достижений. 
Пусть в новом году будет побольше 
добрых и  интересных событий, 
творческих идей и  запоминающих-
ся встреч. 

Желаем ярких моментов, пози-
тивных эмоций, оптимизма, крепко-
го здоровья и хорошего настроения. 
Пусть в 2021 году сбудутся самые 
заветные мечты и реализуются все 
созидательные начинания. Пусть 
рядом с вами всегда будут любовь 
и забота близких людей. Пусть 
в  вашем доме царят благополучие, 
взаимопонимание, достаток и сча-
стье!

С Новым годом!

Ректор НГУ им. П.Ф. Лесгафта,
Санкт-Петербург

д-р пед. наук, профессор
С.Е. Бакулев

ЧЕМПИОНЫ-2020

Студенты-лесгафтовцы взяли 
пальму первенства в зимней уни-
версиаде этого года, достойно вы-
ступили в летней и достигли вершин 
еще во многих других соревновани-
ях, которые успели пройти, несмо-
тря на пандемию.

По итогам городских студенче-
ских состязаний в 2020 году НГУ 
им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
занял первое место в абсолютном 
общекомандном первенстве среди 
студентов общеобразовательных 
организаций высшего образования.

По результатам общекомандно-
го первенства среди спортивных 
сборных команд образовательных 
учреждений в VI Всероссийской 
зимней универсиаде НГУ им. 
П.Ф.  Лесгафта, Санкт-Петербург 
занял первое место (из 78 вузов 42 
субъектов Российской Федерации) 
с отрывом в 51 очко от Санкт-Пе-
тербургского горного университета, 
занявшего второе место.

Студенты нашего вуза участво-
вали во всех видах программы 
и завоевали большой багаж наград 
разного достоинства. Спортсмены 
выступали в четырех видах спорта: 
биатлон, лыжные гонки, кёрлинг, 
спортивное ориентирование.  Сту-
денты кафедры теории и методики 
фигурного катания и  конькобежно-
го спорта соревновались в составах 
сборных команды от региона по 
конькобежному спорту и шорт-тре-
ку. В VII Всероссийской летней 
универсиаде лесгафтовцы заняли 
второе место по количеству ком-

плектов медалей и призовых мест, 
полученных сборными командами 
вузов: 12 золотых, 13 серебряных 
и 13 бронзовых медалей.

Завоевывать и удерживать 
лидирующие позиции вузу в сорев-
нованиях всероссийского и  меж-
дународного уровня способствуют 
профессиональный педагогический 
состав, богатая исторически сло-
жившаяся научная школа и сильная 
методическая база.Среди педаго-
гов и заведующих кафедрами НГУ 
им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
есть чемпионы мира и Европы, 
олимпийские чемпионы, известные 
ученые в области физической куль-
туры и спорта.

Успехи лесгафтовцев в различ-
ных видах спорта известны на ми-
ровом уровне. Непревзойденным 
мастерством, красотой исполнения 
продолжают покорять зрителей 
наши гимнастки и фигуристы, за-
нимая первые места в  различных 
соревнованиях.

Победы студентов Университета 
Лесгафта в этом году были на меж-
дународных соревнованиях по кёр-
лингу, боксу, велоспорту, виндсер-
фингу, хоккею, спортивному самбо, 
дзюдо. Ребята остаются на высоте 
в различных первенствах россий-
ского, региональных и городского 
масштабов.

В этом году в связи с пандемией 
большая часть соревнований была 
перенесена на другие даты или 
вовсе отменена. В период каран-
тинных мер студенты не смогли 

полностью показать свои воз-
можности в честной конкурентной 
борьбе. Когда в городе были сняты 
ограничения, в университете были 
возобновлены тренировочный 
процесс и подготовка студенческих 
спортивных команд. Результатами 
этой работы можно гордиться.

Несмотря на ограничения, свя-
занные с эпидемиологической 
ситуацией в мире, лесгафтовцы не 
утратили физической формы, они 
постоянно учатся, тренируются 
и стремятся к победам.

Анна Чуркина,
начальник спортивного клуба

«СКИФ им. П.Ф. Лесгафта» 

Фото: фотобанк пресс-центра НГУ им. 
П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург
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ИНТЕРВЬЮ

СЕРГЕЙ ПЕТРОВ: «ВУЗ ВСТУПАЕТ В НОВЫЙ
ФОРМАТ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ»

В 2021 году НГУ им. П.Ф. Лесгаф-
та ждет государственная аккре-
дитация образовательной дея-
тельности, подготовка к которой 
волнует всех преподавателей и со-
трудников. В связи с пандемией 
она будет проводиться удаленно, 
что накладывает свой отпечаток 
на составлении необходимой до-
кументации. Проректор по учебно-
воспитательной работе Сергей 
Петров рассказал об особенностях 
проверки спортивного вуза и изме-
нениях в этой процедуре в целом.

— Сергей Иванович, какие изме-
нения произошли в условиях аккре-
дитации?

— Во-первых, одно из главных 
изменений в процедуре аккре-
дитации — проверка документов 
в  дистанционном режиме. Раньше 
к нам приезжала комиссия и все до-
кументы проверяла вживую. Теперь 
же особенно важно проследить за 
всеми тонкостями в подготовке до-
кументации: после ее отправления 
в Рособрнадзор обратного хода не 
будет. 

Во-вторых, поменялись проце-
дурные моменты. С 1 января 2021 
года начинает работать так назы-
ваемая «регуляторная гильотина»: 
новая система контрольно-надзор-
ного законодательства. Вступают 
в силу новые нормативные акты, 
в связи с чем вуз вступает в новый 
формат учебной работы — прихо-
дится перестраивать всю систему 
документации. Все это создает до-
полнительную нагрузку на учебные 
подразделения. 

В целом университет к аккреди-
тации готов. Напряженно работаем 
с  документами, которые будем 
скоро отсылать. Весной, в марте-
апреле, следует ожидать результа-
тов. В дальнейшем будем действо-
вать в зависимости от решения 
Рособрнадзора.

— В чем особенности аккредита-
ции нашего, спортивного, вуза?

— В преподавании спортивных 
дисциплин необходима определен-
ная материально-техническая база. 
Обычному, неспортивному, вузу нет 
необходимости иметь спортивные 
объекты. Мы же готовим тренеров 
по пятидесяти девяти видам спорта, 
и для каждого вида требуется своя 
инфраструктура. Пловцам нужны 
бассейны, футболистам — поле, бок-
серам — ринг. У нас есть своя база 
спортивных объектов. Не все вузы 
в мире имеют такое большое коли-
чество объектов, как у нас. Когда 
к нам приезжали коллеги из бри-
танского университета Шеффилд 
Халлам, они очень удивились, узнав, 
что спортивные объекты у нас на 
балансе. Ведь за всем этим нужно 
следить, содержать недвижимость 
в хорошем состоянии. Это дорого. 
Во многих странах не принято дер-
жать на балансе объекты: вузы их 
арендуют. Недаром и стоимость 
обучения у нас выше, чем в других 
вузах.

С точки зрения финансирования 
наш вуз относится к третьей сто-
имостной группе специальностей 
и направлений подготовки — наряду 
с вузами, например, аэрокосмиче-
ской сферы.

— Для каких образователь-
ных направлений в Университете 
Лесгафта может быть перспектив-
ным дистанционное обучение?

— Дистанционное обучение 
в целом помогает, оно вполне при-
емлемо для изучения теоретиче-
ских вопросов и таких направлений, 
как социология, история, культура. 
С точки зрения подачи лекционного 
материала обучение онлайн многих 
устраивает. С одной стороны, есть 
свои плюсы: на удаленную работу 
требуется меньше материально-
технических ресурсов, например, 

не нужно занимать и оборудовать 
аудитории. Многое во время дис-
танционного обучения студентам 
можно показать благодаря циф-
ровым технологиям, может, даже 
лучше, чем с помощью интерактив-
ных средств в аудитории. 

С другой стороны, практическую 
часть большинство преподавателей 
предпочитает реализовывать при 
прямом контакте. Только под ру-
ководством преподавателя можно 
успешно проводить практическую 
учебную и воспитательную работу, 
глядя студенту в глаза, а не в пустое 
окно, за которым, возможно, и нет 
никого. С точки зрения воздействия 
на студентов дистанционка, ко-
нечно, сильно проигрывает. Кроме 
того, дистанционное обучение 
требует вклада в компьютерные 
технологии, программы, работы 
специалистов данного направ-
ления, обучения профессорско-
преподавательского состава.

— Впереди новый год и хочется 
услышать от вас пожеланий для 
наших читателей.

— Накануне нового года хочется 
традиционно пожелать всем всего 
самого доброго! Учитывая уроки 
этого года, нам ко всем проблемам 
нужно готовиться заранее. Желаю 
всем здоровья, заботы о себе 
и окружающих!

Марина Голокова

Фото Александры Засыпкиной

«В целом университет к аккредитации готов. 
Весной следует ожидать результатов».
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НАУКА НА ВЕДУЩИХ ПОЗИЦИЯХ

ИССЛЕДОВАНИЯ

Ученые нашего университета 
внесли большой вклад в разработ-
ку Стратегии развития физической 
культуры и спорта в России до 
2030 года и провели ряд научных 
исследований, которые в ноябре 
2020 года были высоко оценены 
в Министерстве спорта Российской 
Федерации. 

Работа над проектом Стратегии 
развития физической культуры 
и  спорта в России до 2030 года 
в  НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-
Петербург велась с апреля 2018 
года под руководством ректора 
университета Сергея Бакулева. На-
учное исследование проводилось
в рамках государственного кон-
тракта с Минспорта России.

Результаты работы в виде науч-
но-обоснованных рекомендаций 
по проекту Стратегии-2030 осенью 
2018 года получили высокую 
оценку со стороны членов Комис-
сии по приемке результатов науч-
но-исследовательских и опытно-
конструкторских работ, выполнен-
ных в рамках государственных 
контрактов.

Эксперты отметили высокий 
научный уровень и практическую 
значимость выполненной работы, 
большой объем проведенных 
исследований, ответственность 
и  большой научный потенциал 
коллектива университета. Ученые 
НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Пе-
тербург создали фундамент для 
дальнейшей работы над Стратеги-
ей и активно участвовали в обще-
ственном обсуждении ее проекта.

Так, 30 января 2020 года прорек-
тор по научно-исследовательской 
работе Сергей Ашкинази, первый 
проректор, профессор кафедры 
теории и методики физической 
культуры  Ольга Двейрина, заве-
дующая кафедрой теории и мето-
дики гимнастики Раиса Терёхина 
и директор научно-исследователь-
ского института спортивных, 
оздоровительных технологий и со-
циально-экономических проблем 
Андрей Кочергин выступили экс-
пертами в стратегической сессии 
«Физическая культура и массовый 
спорт. Вызовы и возможности — 
2030», организованной Минспор-
том России.

Мероприятие состоялось 
в Москве, в Аналитическом центре 
при Правительстве РФ и было 
направлено на формирование 
единых подходов к разработке 
проекта Стратегии и соответству-
ющей дорожной карты.

В апреле-мае 2020 года науч-
ные сотрудники и профессорско-
преподавательский состав универ-
ситета подготовили более сорока 
предложений по проекту Страте-
гии, размещенному на официаль-
ном сайте Минспорта России для 
общественного обсуждения. Боль-
шая часть наших предложений 
была поддержана профильными 
департаментами Министерства 
спорта РФ и учтена при подготовке 
окончательного варианта Страте-
гии-2030.

В течение 2020 года ученые НГУ 
им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
проводили масштабные исследо-
вания в рамках государственного 
задания по нескольким направ-
лениям: «Разработка системы 
подготовки спортсменов в  Олим-
пийских видах спорта на примере 
кёрлинга»; «Исследование средств 
и методов, направленных на 
формирование мотивации у лиц 
с  ограниченными возможностями 
(с учетом сенсорных, двигатель-
ных и ментальных нарушений) 
к систематическим занятиям 
физической культурой и спортом 

на примере Всероссийского физ-
культурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» (ГТО) для 
инвалидов»; «Разработка научно 
обоснованных предложений по 
повышению технико-тактического 
мастерства и совершенствованию 
психолого-педагогического сопро-
вождения подготовки спортивного 
резерва в парусном спорте»; «Ди-
агностика качества профессио-
нального образования в области 
физической культуры и  спорта 
с  учетом требований Националь-
ной системы квалификаций»; 
«Разработка научно обоснованных 
предложений по совершенствова-
нию двигательной деятельности, 
образования и воспитания лиц 
с  ограниченными возможностями 
здоровья, включая инвалидов, 
средствами адаптивной физиче-
ской культуры и спорта (на примере 
лиц с нарушением зрения и слуха)».

В ноябре этого года все отчеты 
о научно-исследовательских рабо-
тах по вышеперечисленным темам 
были успешно приняты и получили 
высокую оценку со стороны членов 
Комиссии по приемке результатов 
научно-исследовательских работ, 
выполненных в рамках государ-
ственного задания в 2020 году при 
Министерстве спорта РФ.

В частности, Комиссия положи-
тельно отметила научную новизну 
и практическую направленность 
всех научно-исследовательских 
работ. Методические рекоменда-
ции, подготовленные в универси-
тете в ходе исследований, были 
рекомендованы членами Комис-
сии к широкому распространению 
в отрасли физической культуры 
и спорта.

Итоги заседания Комиссии 
в очередной раз подтвердили, что 
научные сотрудники и профессор-
ско-преподавательский состав 
НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петер-
бург занимают ведущие позиции 
в  области научных исследований 
и в сфере подготовки научно-пе-
дагогических и тренерских кадров 
в России.

Сергей Ашкинази,
проректор по научно-

исследовательской работе

Сергей Ашкинази.
Фото Александры Засыпкиной
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ПРАВИЛА

УТВЕРЖДЕН БРЕНДБУК УНИВЕРСИТЕТА

Брендбук, устанавливающий 
правила построения и использова-
ния элементов фирменного стиля 
бренда нашего вуза, утвержден 
ректором НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург Сергеем Бакуле-
вым в декабре 2020 года. 

В преддверии празднования 
125-летнего юбилея вуза в 2021 
году брендбук станет настольным 
руководством, которое содержит 
визуальную информацию о всех 
элементах бренда — графических, 
шрифтовых и цветовых констант, 
которые способствуют моменталь-
ной идентификации Университета 
Лесгафта. Стилистика нашего вуза 
на протяжении многих лет приоб-
ретала свои отличительные черты. 
И сейчас мы с уверенностью можем 
сказать, что достигнуто визуальное 
и смысловое единство элементов 
фирменного стиля.

Логотип НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург — зарегистриро-
ванный товарный знак с 2019 года 
(свидетельство на товарный знак 
(знак обслуживания) № 698610).  
Это комбинация оригинального 
начертания наименования орга-
низации «Университет Лесгафта», 
спортивной дорожки, которая 
олицетворяет движение вперед, 
спортивные достижения, и олим-
пийского огня, символа священного 
огня, несущего мир. 

Искажение и деформация лого-
типа Университета Лесгафта недо-
пустимы.

Брендбук описывает возможные 
варианты размещения основного 
логотипа. Так, если основной ло-
готип университета необходимо 
разместить на пестром цветном 
фоне, то обязательно использовать 
вариант на серой подложке.

 
Недопустимо использовать 

логотип меньшего размера, чем 
рекомендовано в руководстве — 
минимальная высота основного 
логотипа университета 15 мм.

 

В качестве элементов стиля уни-
верситета используется монограм-
ма в виде буквы «Л», украшенная 
венком из лавровых листьев. Внизу 
располагаются две надписи — «Уни-
верситет Лесгафта» и «Основан 
в 1896 году». Буква «Л» является 
первой буквой в фамилии основа-
теля университета П.Ф. Лесгафта. 
Лавровый венок — символ победы, 
славы, величия.

Для официальной страницы 
Университета Лесгафта в соци-
альной сети «ВКонтакте» vk.com/
ngu_lesgafta разработана версия 
для настольных компьютеров 
и  мобильных телефонов, а также 
для приложения VK. Для офици-
ального Инстаграма Университета 
Лесгафта @ngu_lesgafta созданы 
иконки в едином стиле и состоят из 
двух элементов — лавровый венок 
оранжевого цвета и аббревиатура 
факультета или пиктограмма. 

Брендбук Университета Лесгафта 
опубликован на сайте вуза www.
lesgaft.spb.ru в разделе «Пресс-
центр». Изготовление всей брен-
довой, сувенирной, подарочной, 
выставочной, печатной, инфор-
мационной, а также фирменной 
и форменной одежды и техники до-
пустимо только с использованием 
утвержденного фирменного стиля 
НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петер-
бург. При изготовлении продукции 
дизайн-макеты следует согласовы-
вать с пресс-центром.

Пресс-центр НГУ им. 
П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург
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СОБЫТИЯ

ДАНЬ ПАМЯТИ АЛЕКСАНДРА КУДРИНА

В Центральном зале бокса 4-6 
декабря 2020 года состоялось 
открытое первенство по боксу, по-
священное памяти заслуженного 
тренера СССР, доцента А.Н. Кудри-
на. Это ежегодное мероприятие 
проводилось уже в 48-й раз. 

Важность этого традиционно-
го соревнования, посвященного 
памяти Александра Николаевича 
Кудрина, выпускника нашего вуза 
1938 года, подчеркнул ректор НГУ 
им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
Сергей Бакулев, отметив, что «мы 
все относимся к большой семье 
лесгафтовцев и к боксерской 
семье». «Эти семьи объединяют 
традиции и память о наших выдаю-
щихся выпускниках и педагогах», — 
сказал Сергей Евгеньевич.

Александр Николаевич Кудрин 
родился в рабочем поселке недале-
ко от Иркутска. Будучи студентом, 
он успешно выступал на соревно-
ваниях: первенствах Ленинграда 
по боксу, первенствах СССР. После 
1945 года Александр Николаевич 
был приглашен в ГДОИФК им. 
П.Ф.  Лесгафта преподавателем 
бокса. Обучая студентов института, 
начиная с 1946 года, он в течение 
17 лет возглавлял сборную коман-
ду Ленинграда по боксу. В 1956 
году сборная Ленинграда стала 
чемпионом I Спартакиады народов 
СССР, а ученик Кудрина — Геннадий 

Шатков — олимпийским чемпио-
ном. Александр Николаевич подго-
товил целую плеяду спортсменов, 
в том числе двукратного чемпиона 
СССР Германа Лободина.

Первый турнир по боксу, посвя-
щенный памяти Александра Нико-
лаевича Кудрина, был организован 
в стенах родного вуза. И вот уже 48 
лет мы отдаем дань уважения этому 
Человеку с большой буквы.

Внучка Александра Николаевича, 
и.о. начальника международного 
отдела НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург Мария Теодорович 
в приветственном слове выразила 
признательность за мемориаль-
ную серию спаррингов и за то, что 

память об Александре Николаевиче 
живет.

В связи с пандемией турнир не 
был проведен в привычном форма-
те, когда в зале собираются ветера-
ны бокса, именитые гости, семья ве-
ликого тренера и молодые бойцы. 

Победителями 48-го открыто-
го первенства по боксу НГУ им. 
П.Ф.  Лесгафта, Санкт-Петербург 
стали: Яна Линужс, Алина Голуб-
ченко, Александра Хоркуш, Семён 
Зотов, Соян Монгуш, Мырза-бек 
Тебуев, Евгений Мендель, Жасур 
Сабиров, Вадим Страус, Николай 
Вечерко, Семён Абакумов.

Анастасия Ашижева

Фото Александры Засыпкиной

Фото Романа Цыпленкова
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125-ЛЕТ УНИВЕРСИТЕТА

Владимир Григорьевич Стрелец, 
ученый, внесший неоценимый вклад 
в теорию и практику физической 
культуры и спорта, специалист в об-
ласти профессионально-прикладной 
подготовки, основал научную школу, 
из которой вышли 18 докторов и 115 
кандидатов наук. Ему исполнилось 
бы сто лет 26 ноября 2020 года.

В сентябре 1973 года В.Г. Стрелец 
вступил в должность проректора по 
научной работе в Государственном 
дважды орденоносном институте 
физической культуры (ГДОИФК) им. 
П.Ф. Лесгафта, где проработал в раз-
личных должностях до последнего 
дня. 

В.Г. Стрелец родился в селе Григо-
рьевка Запорожского района Запо-
рожской области в семье крестьян. 
В 1937 году успешно окончил Григо-
рьевскую среднюю школу. С 1937-го 
по 1939 год обучался в Химико-
алюминиевом техникуме в г. Запо-
рожье, откуда был призван на службу 
в Красную армию. С 1939 по 1943 год 
проходил службу в погранвойсках 
в Средней Азии. В 1943 году был на-
правлен на Ленинградский фронт. 

С 1946 года по 1948 год обучался 
в высшей школе тренеров в г.  Ле-
нинграде, после окончания которой 
был направлен на работу в г. Донецк 
и продолжал заочно учиться 
в  ГДОИФК им. П. Ф. Лесгафта, кото-
рый он успешно закончил 1950 году. 

После окончания института он 
был направлен Ленинградским рай-
комом КПСС на работу начальником 
курсовой базы ВЦСПС (2-х годичной 
школы тренеров ВЦСПС).

В 1957 году по конкурсу избирает-
ся начальником кафедры психофизи-
ологии летного труда и  физической 
подготовки в Высшем авиационном 
училище под руководством маршала 
А.А. Новикова.

В дальнейшем В.Г. Стрелец посвя-
щает себя тренерскому делу и науке. 
В 1957 году по конкурсу избирается 
начальником кафедры психофизи-
ологии лётного труда и физической 
подготовки в Высшем авиационном 
училище под руководством мар-
шала А.А. Новикова. В 1962 году 
первым из заведующих кафедрами 
физического воспитания защищает 
кандидатскую диссертацию по теме 
«Специальная тренировка летного 

состава». Много занимается обще-
ственной работой и создает в 1962 
году клуб юных космонавтов. Из 
школы юных космонавтов вышло 
много известных людей, которые до 
сих пор благодарны своему учителю.

В 1970 году становится первым 
заведующим кафедрой физическо-
го воспитания, который защитил 
докторскую диссертацию. Тема его 
научного труда — «Исследование 
и тренировка вестибулярного ана-
лизатора у человека». В.Г. Стрелец 
первым в Ленинграде награжден 
орденом Дружбы народов за раз-
работку специальных тренажеров 
профессиональной подготовки лет-
ного состава и космонавтов. В этом 
же году был награжден золотой 
медалью ВДНХ СССР за научные 
разработки. В 1980 году — почетным 
знаком спорткомитета СССР и зане-
сен в книгу почета Спорткомитета 
СССР.

С 1985 года по1995 год был членом 
Высшей аттестационной комиссии. 
Почетный академик Международ-
ной академии транспорта (железно-
дорожного, авиационного, морского, 
речного и автомобильного), По-
четный академик Международной 
академии психологических наук, По-
четный академик Балтийской педа-
гогической академии, Заслуженный 
деятель науки (1991). В 2002 году 
Международным биографическим 
обществом был назван в числе 500 

лучших ученых года. «Человек 2003 
года» (по версии Американского би-
блиографического института). 

Ветеран труда, ветеран спорта, 
почетный изобретатель, почетный 
педагог Санкт-Петербург. Автор 36 
патентов на изобретения, опубли-
ковал более 400 научных трудов, из 
них 5 монографий, 2 научно-публи-
цистических фильма по професси-
онально-прикладной подготовке. 
Награжден 18 правительственными 
наградами. Представлен в энцикло-
педиях: «Золотая книга», «Инженеры 
Санкт-Петербурга», «Авиация».

Исследования по координации 
движений В.Г. Стрелец проводил на 
летно-подъемном составе граждан-
ской авиации и спортсменах раз-
личных специализаций. Основные 
идеи, которые стали исходными 
в  его исследованиях, были сформу-
лированы Н.А. Бернштейном (1926, 
1968), В.М.  Бехтеревым (1882-1905), 
В.И. Воячеком (1908-1967), К.Л. Хило-
вым (1922 -1969). 

Усовершенствование В.Г. Стрель-
цом методики сбивающего воздей-
ствия через отолитовый аппарат 
наклоном головы назад на 60 гра-
дусов после принятия ортоградной 
позы дало положительные резуль-
таты — эффект воздействия был 
более выраженным. Это позволило 
объективизировать процесс отбора 
в авиации и спорте. 

Творчески развивая идеи 
Н.А.  Бернштейна об уровневом 
построении управления двигатель-
ными действиями, В.Г. Стрелец 
разработал ряд средств и методов 
тренировки и измерения координа-
ции движений (координаметрия, ста-
билография, ихнография, гониоме-
трия, кортикометрия), позволяющие 
точно и объективно оценивать уро-
вень специальной подготовленности 
в различных сферах человеческой 
деятельности.

Идеи построения двигательных 
действий получили свое полное 
и свободное развитие в 70-90-е годы 
прошлого столетия во многом бла-
годаря исследованиям В.Г. Стрель-
ца и  представителей его научной 
школы.

 
Алексей Левицкий,

профессор кафедры ТиМ борьбы

ПЕДАГОГ, УЧЕНЫЙ, ЛИЧНОСТЬ

Фото: фотобанк пресс-центра НГУ им. 
П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург
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КОНКУРСЫ

КОНКУРС НА ЗАМЕЩЕНИЕ ДОЛЖНОСТЕЙ:

ДОЦЕНТ ПО КАФЕДРЕ:

Теории и методики фехтования — 1 ставка
Квалификационные требования к кандидатам определя-
ются в соответствии с Приказом Минздравсоцразвития 
РФ от 11.01.2011 № 1н «Об утверждении Единого квали-
фикационного справочника должностей руководителей, 
специалистов и служащих», раздел «Квалификационные 
характеристики должностей руководителей и специали-
стов высшего профессионального и дополнительного 
профессионального образования»: высшее профес-
сиональное образование, ученая степень кандидата 
(доктора) наук и стаж научно-педагогической работы не 
менее 3 лет или ученое звание доцента (старшего науч-
ного сотрудника).

Дата и место проведения конкурса — 18 февраля 2021 г.  
в Актовом зале университета (190121, Санкт-Петербург, 
улица Декабристов, дом 35, учебный корпус №1).
 

С 15 ДЕКАБРЯ 2020-ГО ПО 22 ЯНВАРЯ 2021 ГОДА 
ОСУЩЕСТВЛЯЕТ ПРИЕМ ДОКУМЕНТОВ

ОТ КАНДИДАТОВ НА ЗАМЕЩЕНИЕ
ВЫШЕНАЗВАННОЙ ДОЛЖНОСТИ.

Срок подачи документов и заявлений на конкурс — 
по 22 января 2021 года.

Документы направлять по адресу: 190121, Санкт-Петер-
бург, улица Декабристов, дом 35, отдел кадров. Справки 
по телефону: 714 -34-01.

С объявлением можно ознакомиться на сайте универси-
тета: http://lesgaft.spb.ru

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ «НАЦИОНАЛЬНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ, СПОРТА И ЗДОРОВЬЯ ИМЕНИ П.Ф. ЛЕСГАФТА, САНКТ-ПЕТЕРБУРГ»

15 ДЕКАБРЯ 2020 ГОДА
ОБЪЯВЛЯЕТ:

МАСТЕРСТВО БЕГА

Вышла в свет книга, подготов-
ленная авторским коллективом 
выдающихся легкоатлетов Степа-
новых. Это результат многолет-
него исследования беговых видов 
ленинградской школы «королевы 
спорта».

Авторами книги являются за-
служенный тренер СССР и РСФСР, 
профессор Вячеслав Степанов, 
заслуженный мастер спорта СССР, 
профессор Марина Степанова 
и  мастер спорта РФ Марина Сте-
панова. Книга написана на основе 
аналитико-синтетического иссле-
дования процессов становления, 
развития и достижений базовой со-
ставляющей «королевы спорта» —
беговых видов ленинградской 
(петербургской) школы. Авторы ор-
ганически были включены в этот 
процесс в качестве спортсменов, 
научных работников, наставников, 
историографов, телекомментато-
ров, корреспондентов различных 
изданий и т.п. 

Вячеслав Степанов приобщился 
к легкой атлетике в секции Дворца 
пионеров в 50-е годы прошлого 
столетия. Юный атлет настолько 
был увлечен «королевой спорта», 

что в студенческие годы стал 
победителем всесоюзного кон-
курса знатоков легкой атлетики. 
Увлечение переросло в профес-
сию: Вячеслав Степанов окончил 
кораблестроительный институт, 
затем — ГДОИФК им. П.Ф. Лесгаф-
та. Более 60 лет он практически не 
пропускает ни одного городского 
соревнования в качестве зрителя, 
участника, тренера, наблюдая за 
атлетами, о  части которых изло-
жено в книге. Количество таких 
соревнований исчисляется уже 
тысячами. 

Наблюдательный читатель по 
ходу прочтения книги может про-
следить эволюцию методик и ме-
тодических подходов в подготовке 
бегунов; особенности и эволюцию 
взглядов отдельных наставников 
на формирование спортивного ма-
стерства; «шатания» директивных 
установок «сверху» по вопросам 
организации и методик подготовки 
атлетов и организационных преоб-
разований в ленинградской легкой 
атлетике.

Следует обратить внимание на 
то, что за огромным количествен-
ным материалом, скрупулезно 

отражающим тренировочный про-
цесс и достижения ленинградских 
атлетов, авторы детально просле-
живают судьбы героев (тренеров 
и спортсменов) этого уникального 
явления. Жанр данного издания 
логично отнести к биографиче-
скому. Учитывая содержательный 
вклад в историю, теорию и мето-
дику спортивной тренировки, этот 
труд можно назвать научно-мето-
дическим.

Книга отличается безупречно-
стью хронологии и фактологии со-
бытий, дипломатичностью в стиле 
изложения и доброжелательным 
посылом.

Издание хорошо проиллю-
стрировано и представлено на 
579 страницах формата А4. Это 
результат титанического труда. 
Его следует считать эпохальным, 
не имеющим аналогов ни в одном 
виде спорта, и рекомендовать сту-
дентам и специалистам всех уров-
ней в качестве учебного пособия.

Валерий Костюченко, 
профессор кафедры

ТиМ легкой атлетики
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01.12 — Татьяна Григорьевна Загайнова, оператор ко-
тельной бассейна
05.12 — Александр Александрович Яковлев, доцент 
кафедры теории и методики лыжного спорта
09.12 — Татьяна Евгеньевна Баева, доцент кафедры 
педагогики
09.12 — Михаил Гаврилович Петров, доцент кафедры 
теории и методики гребного спорта

14.12 — Галина Валентиновна Попова, дворник хозяй-
ственного отдела, эксплуатационно-хозяйственного 
управления
26.12 — Ольга Олеговна Тащилина, специалист воен-
но-учетного стола отдела по делам гражданской оборо-
ны, чрезвычайным ситуациям и организационно-моби-
лизационной работе

ИМЕННЫЕ КАФЕДРЫ

Двум кафедрам нашего уни-
верситета присвоены имена ве-
ликих людей, внесших огромный 
вклад в историю российского 
спорта: Владимира Ульяновича 
Агеевца и  Александра Николае-
вича Кудрина.

Имя выдающегося спортивного 
педагога, ученого, до конца своих 
дней верного родному Универси-
тету Лесгафта Владимира Ульяно-
вича Агеевца присвоено кафедре
социально-гуманитарных дисци-
плин, профессором которой он 
являлся. Владимир Ульянович 
Агеевец был двигателем науки.

Он опубликовал более 150 
научных работ, в том числе моно-
графии «Физическое образование 
в России» (1996), «Психология 
спорта» (1996), «Физическая 
культура для лиц с отклонениями 
в   остоянии здоровья (адаптив-
ная физическая культура)» (1998, 

соавтор), «Экономика физиче-
ской культуры и спорта» (2000, 
соавтор), методическое пособие 
«Подготовка сотрудников сило-
вых структур США по вопросам 
индивидуальной безопасности» 
(1999). Его имя много значит не 
только для кафедры социально-
гуманитарных дисциплин, но 
и для университета.

Имя заслуженного тренера 
СССР по боксу, выпускника Госу-
дарственного института физиче-
ской культуры  им. П.Ф. Лесгафта 
Александра Николаевича Кудри-
на теперь носит кафедра теории 
и методики бокса.

Это человек, который долгое 
время проработал в Универси-
тете Лесгафта, провел огромную 
работу по формированию бок-
серского сообщества не только 
в нашем городе, но и во всей 
стране. Был старшим тренером 

сборной команды Ленинграда, 
ставшей чемпионом I Спартаки-
ады народов СССР. Подготовил 
олимпийского чемпиона Генна-
дия Шаткова, двукратного чемпи-
она СССР Германа Лободина. 

Имя Александра Николаевича 
Кудрина носит традиционное 
открытое первенство по боксу 
среди студентов вузов. 

С предложением увековечить 
память великого тренера, при-
своив его имя кафедре теории 
и  методики бокса, выступила 
Спортивная федерация бокса 
Санкт-Петербурга. Ученый совет 
НГУ им. П.Ф.  Лесгафта, Санкт-Пе-
тербург принял решение о соот-
ветствующем изменении назва-
ний кафедр единогласно.

Марина Голокова

ДЕНЬ ОТКРЫТЫХ ДВЕРЕЙ
Традиционное мероприятие со-

стоится в онлайн-формате. Узнать 
об особенностях обучения в Уни-
верситете Лесгафта, о студенческой 
жизни, преподавателях и структу-
ре вуза можно будет, посмотрев 
фильм, ссылка на который будет 
дана на официальном сайте.

УНИВЕРСИТЕТУ СКОРО 125!
В честь грядущего юбилея нашей 

альма-матер в 2021 году публику-
ем материалы, знакомящие с ее 
историей: от курсов знаменитого 
ученого П.Ф. Лесгафта до одного 
из крупнейших спортивных вузов 
в стране.

ЛЕСГАФТОВЦЫ —
 НОМИНАНТЫ КОНКУРСА

СТУДЕНЧЕСКИХ ПРОЕКТОВ
Наши студенты успешно выступи-

ли во всероссийских конкурсах сту-
денческих проектов «Физическая 
культура и спорт — моя профессия» 
и «Профессиональное завтра».


