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УНИВЕРСИТЕТ ОТПРАЗДНОВАЛ 125-ЛЕТИЕ

Фото Александры Засыпкиной

Международный конгресс «Спорт, 
Человек, Здоровье» стал грандиозным 
событием юбилейного года, объеди-
нившим более пяти тысяч участников 
из 25 стран.

Стр. 4-5

Доцент кафедры теории и методики 
спортивных игр Ольга Николаева — об 
игре в волейбол, накале олимпийских 
страстей и любви к родному универси-
тету.

Стр. 6-7

Открытым первенством универси-
тета по боксу памяти заслуженного 
тренера СССР А.Н. Кудрина завершился 
Фестиваль единоборств и неолимпий-
ских видов спорта.

Стр. 8

ВО ИМЯ ОЛИМПИЙСКИХ
ИДЕАЛОВ

«СПОРТ ВЫВОДИТ
НА ЧИСТУЮ ВОДУ»

ТУРНИР В ПАМЯТЬ
ОБ УЧИТЕЛЕ

Торжественное празднование 
125-летия основания НГУ имени 
П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург на-
долго останется в памяти у всех сви-
детелей этого события. Выдающи-
еся деятели спорта, ректоры вузов, 
знаменитые олимпийцы, представи-
тели органов власти, друзья нашего 
университета собрались в его честь 
10 декабря 2021 года в Концертном 
зале Мариинского театра. 

Росток знаний о физическом вос-
питании Петра Францевича Лесгаф-
та попал в благодатную почву и был 
выращен не одним поколением 
выдающихся ученых, тренеров, дея-
телей науки, превратился в могучее 
дерево динамичного роста и беско-
нечного обновления. И вот уже наш 
вуз отмечает 125 лет со дня своего 
рождения. Со сцены Концертного 
зала Мариинского театра звучали 

теплые слова в адрес нашего вуза. 
Перед зрителями с  красочными 
танцевальными, гимнастическими 
номерами выступили воспитанники 
Университета имени П.Ф. Лесгафта, 
спортшкол. Особое поздравление 
прозвучало от солиста Мариинско-
го театра Василия Герелло, который 
виртуозно исполнил песни из своего 
репертуара.

Продолжение на стр. 2
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УНИВЕРСИТЕТ ОТПРАЗДНОВАЛ 125-ЛЕТИЕ

Начало на стр. 1.
«Для нас юбилей — это не толь-

ко история, повод вспомнить вехи 
пройденного пути. Это еще попытка 
заглянуть в будущее, в перспективу, 
которая строится перед универси-
тетом. Мы хотим, чтобы вуз стал 
высокотехнологичным центром об-
разования, интегрирующим в себе 
стремления людей, заинтересован-
ных в развитии нашей страны», — 
сказал ректор НГУ им. П.Ф. Лесгафта 
Сергей Петров.

От имени губернатора Санкт-
Петербурга Александра Беглова вуз 
поздравил вице-губернатор города 
Борис Пиотровский, который поже-
лал профессорско-преподаватель-
скому составу, студентам универси-
тета неиссякаемой энергии, успехов 
в намеченных планах и свершениях. 

«За время своего существования 
университет подготовил целую пле-
яду чемпионов и призеров Олимпий-
ских игр, чемпионатов мира, Европы, 
создал уникальную по своей значи-
мости и специфике методику пре-
подавания, хорошую материальную 
базу. Всё это заслуживает большого 
уважения», — сказал в своей речи 
главный федеральный инспектор по 
Санкт-Петербургу аппарата полно-
мочного представителя Президента 
РФ в Северо-Западном федераль-
ном округе Виктор Миненко.

Заместитель министра спорта 
России Алексей Морозов от имени 
министра, от себя лично поздравил 

наш вуз словами о том, что уни-
верситет играет  важнейшую роль 
в научном мире, в подготовке новых 
кадров.

В праздничный день на сцене 
Мариинского театра званием «По-
четный доктор» был награжден ге-
неральный секретарь Олимпийского 
комитета Болгарии Белчо Горанов. 
Он искренне поблагодарил и поздра-
вил коллектив НГУ им. П.Ф. Лесгаф-
та, Санкт-Петербург со значимой 
датой, пожелал новых достижений.

В своем приветствии трехкрат-
ный победитель Олимпийских игр, 

Герой России, сенатор РФ Александр 
Карелин пожелал преподавателям 
благодарных учеников и студентов. 
«Предполагаю, что университет 
всегда будет динамично развивать-
ся и давать нам новые поводы для 
гордости», — сказал он.

Помимо личных поздравлений 
на праздновании 125-летия универ-
ситета были зачитаны телеграммы 
заместителя Председателя прави-
тельства РФ Дмитрия Чернышенко, 
секретаря Общественной палаты РФ 
Лидии Михеевой, продемонстриро-
ваны видеообращения олимпийской 
чемпионки Алины Кабаевой, пре-
зидента Всероссийской федерации 
художественной гимнастики, пред-
седателя Комиссии Общественной 
палаты РФ по физической культуре 
и популяризации здорового образа 
жизни Ирины Винер-Усмановой.

Наш вуз пришли поздравить заме-
ститель председателя Комитета по 
молодежной политике и взаимодей-
ствию с общественными организа-
циями Санкт-Петербурга Роман Вол-
ковский, глава Паралимпийского 
комитета Петербурга Сергей Гутни-
ков, председатель Совета ректоров 
Санкт-Петербурга и Ленинградской 
области, ректор Санкт-Петербургско-
го государственного университета 
промышленных технологий и дизай-
на Алексей Демидов, руководители 
вузов Северной столицы и физкуль-
турных вузов нашей страны, олим-
пийские чемпионы, чемпионы мира, 
Европы.

Ровно 125 лет назад под руковод-
ством выдающегося ученого и пе-
дагога Петра Францевича Лесгаф-
та начали свою работу Высшие 
курсы воспитательниц и руководи-
тельниц физического воспитания. 
Сегодня Национальный государ-
ственный университет физической 
культуры, спорта и здоровья имени 
П.Ф.Лесгафта, Санкт-Петербург — со-
временный, передовой вуз, кузница 
талантливых спортсменов, педаго-
гов, тренеров, специалистов самого 
высокого уровня.

Благодарим лично художествен-
ного руководителя, генерального 
директора Мариинского театра Ва-
лерия Гергиева за предоставленную 
возможность провести наш юби-
лей на прославленной сцене 

Фото Александры Засыпкиной

Фото Александры Засыпкиной
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ПОЗДРАВЛЯЕМ НАШИХ ВЫПУСКНИКОВ-ЛАУРЕАТОВ!

9 ДЕКАБРЯ — ДЕНЬ ГЕРОЕВ ОТЕЧЕСТВА

Лауреатами конкурса на со-
искание премий Правительства 
Санкт-Петербурга за выполнение 
проектов по заказу исполнительных 
органов государственной власти, 
проводимого Комитетом по науке 
и высшей школе, в этом году стали 
80 выпускников петербургских 
вузов. Среди них лесгафтовцы Иван 
Сокольцов и Виолетта Брежнева.

Иван Сокольцов — студент 
1 курса магистратуры. Его диплом-
ный проект «Масс-медиа техноло-
гии в сфере реализации государ-
ственной молодежной политики 
в Санкт-Петербурге», выполненный 
по заказу Комитета по молодежной 
политике и взаимодействию с обще-
ственными организациями, признан 
одним из лучших.

Иван Сокольцов проанализи-
ровал наиболее востребованные 

современные каналы распростра-
нения информации в сфере моло-
дежной политики Санкт-Петербурга, 
выявил компоненты технологий 
массмедиа в сфере молодежной 
политики, которые включают в себя 
комплекс частоты публикаций, 
стиль общения с аудиторией и ха-
рактеристику визуальной составля-
ющей, а также установил вспомога-
тельные компоненты реализации 
молодежной политики средствами 
технологий массмедиа.  

Виолетта Брежнева — студентка 
1 курса магистратуры — победила 
с проектом по созданию и расшире-
нию сети студенческих спортивных 
клубов в профессиональных обра-
зовательных организациях и вузах 
Санкт-Петербурга. Заказчик проек-
та — Комитет по физической куль-
туре и спорту. 

Исследование Виолетты Бреж-
невой имеет большое значение 
в связи с поручением Президента 
Владимира Путина завершить ра-
боту по созданию студенческих 
спортивных клубов к 2024 году. 
Автор, изучив проблемы, тормоз-
ящие расширение сети студенче-
ских спортклубов в вузах и ссузах 
Санкт-Петербурга, выявила как не-
достаток информации, в том числе 
юридической, о создании и работе 
клуба, так и отсутствие финансовой 
и кадровой поддержки. Проект ме-
роприятий, предложенный Виолет-
той Брежневой, позволит активизи-
ровать работу по расширению сети 
спортклубов в образовательных 
организациях города.

День Героев Отечества — празд-
ник, который дает нам повод вновь 
обратиться к славной истории 
нашей Родины, выразить глубокую 
благодарность и признание муже-
ству героев нашей страны.

При разных обстоятельствах эти 
люди без колебаний совершали 
подвиги, не жалели своей жизни, за-
щищая Отечество, вносили огром-

ный вклад в процветание и мирное 
будущее России. Их подвиг — воин-
ский, профессиональный, человече-
ский — навсегда останется в памяти 
народа и в наших сердцах.

В своем обращении к гражданам 
России Президент Российской Фе-
дерации Владимир Путин отметил 
мужество защитников Отечества 
и в сражениях 1812 года, и на фрон-

тах Первой мировой войны. «В годы 
Великой Отечественной войны 
непреодолимым препятствием 
для врага стал массовый, по сути, 
всенародный героизм. Именно он 
сломал, сокрушил планы захватчи-
ков, иллюзию того, что нашу страну 
можно покорить», — сказал Влади-
мир Путин.

СОБЫТИЯ

Мариинского театра. Выражаем 
благодарность его солисту, народ-
ному артисту РФ, заслуженному 
артисту Украины Василию Герелло 
за чудесный музыкальный подарок; 
начальнику ВИФКа Олегу Боцману 
за помощь в организации меропри-
ятия; спортсменам, студентам, пре-
подавателям — за огромный труд; 
и нашим многочисленным партне-
рам — за сотрудничество.

Мы уверены, что впереди у ста-
рейшего физкультурного вуза имени 
своего создателя Петра Франце-
вича Лесгафта много новых побед 
и открытий на благо процветания 
России и развития мирового спорта.

Анастасия Ашижева

Фото Александры Засыпкиной
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ВО ИМЯ ОЛИМПИЙСКИХ ИДЕАЛОВ

М е ж д у н а р о д н ы й  к о н г р е с с 
«Спорт, Человек, Здоровье» объ-
единил 8-10 декабря в дистанци-
онном формате более пяти тысяч 
участников из 25 стран. Главное 
направление мероприятия — пер-
спективы укрепления и развития 
олимпийского движения, а также 
проблемы современного спорта. 

Х Международный конгресс 
«Спорт, Человек, Здоровье», посвя-
щенный 125-летию Университета 
имени П. Ф. Лесгафта, прошел под 
эгидой Генерального секретаря 
Совета Европы Марии Пейчинович-
Бурич и Комиссии РФ по делам 
ЮНЕСКО, при поддержке Мини-
стерства спорта РФ, Олимпийского 
комитета России, Правительства 
Санкт-Петербурга.

Ученые, спортсмены, обществен-
ные деятели, представители спор-
тивных организаций, специалисты 
в области физической культуры 
и спорта вновь собрались из раз-
ных точек мира, чтобы попытать-
ся найти ответы на актуальные 
вопросы, связанные с теоретико-
методологическими, социально-
психологическими, медицинскими 
и нравственными аспектами укре-
пления и развития олимпийского 
движения, современного спорта, 
адаптивной физической культу-
ры (АФК). Организаторами вы-

ступили: Международная обще-
ственная организация содействия 
науке и  спорту «Спорт, Человек, 
Здоровье» (Санкт-Петербург), НГУ 
им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, 
Международная Федерация Самбо 
(FIAS) (Лозанна, Швейцария).

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ
Конгресс стартовал 8 декабря 

в  Актовом зале Университета 
имени П.Ф. Лесгафта в смешанном 
режиме с использованием  систем 
Zoom, Webinar и YouTube. Открывая 
торжественное мероприятие, пред-
седатель исполнительного коми-
тета Международной организации 
содействия науке и спорту «Спорт, 
Человек, Здоровье», президент 
международной федерации самбо 
(FIAS) Василий Шестаков отметил 
впечатляющую статистику юби-
лейного конгресса: 25 стран, 11 до-
кладов пленарных заседаний, 135 
секционных докладов.

В адрес участников звучали он-
лайн-обращения представителей 
власти, научных и общественных де-
ятелей: министра спорта РФ Олега 
Матыцина, губернатора Санкт-Пе-
тербурга Александра Беглова, пре-
зидента Олимпийского комитета 
России Станислава Позднякова, 
ректора Санкт-Петербургского го-
сударственного университета Нико-
лая Кропачева, зарубежных коллег 

из разных уголков мира и многих 
деятелей международного спортив-
ного движения.

В первый день конгресса были 
затронуты животрепещущие вопро-
сы: от целесообразности развития 
виртуального спорта до методик 
определения коронавирусной ин-
фекции.

СЕКЦИОННЫЕ ЗАСЕДАНИЯ
Секционные заседания состоя-

лись 9 декабря 2021 года. Одновре-
менно работало восемь секций по 
разным направлениям. 

Докладчики секции, посвящен-
ной вопросам олимпийского дви-
жения, паралимпийского, сурд-
лимпийского спорта и всемирного 
движения «Спорт для всех», пред-
ставили материалы по биографии  
П.Ф. Лесгафта и истории нашего 
вуза, обратили внимание на приори-
теты спортивной политики, гендер-
ные проблемы в спорте и др.

Одна из наиболее оживленных 
секций была посвящена вопросам 
научно-методического обеспечения 
спорта высших достижений и про-
блемам современной спортивной 
подготовки. Обсуждая их, эксперты 
отметили недостаток квалифициро-
ванных кадров и финансирования 
в данной сфере. Спикеры говорили 
о том, как выстраивать систему 
подготовки спортсменов в разных 

Фото Романа Цыпленкова
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видах спорта и предлагали опти-
мальные решения для получения 
высоких результатов.

Докладчики секции по вопросам 
психологического обеспечения 
спорта показали причинно-след-
ственную связь между эмоциональ-
ным состоянием спортсменов и их 
результативностью, обсудили мето-
дики психологической подготовки 
спортсменов.

На секции, посвященной вопро-
сам медико-биологического и меди-
цинского обеспечения спортивной 
подготовки и занятий неструкту-
рированной умеренно-интенсив-
ной физической активностью, до-
кладчики взяли за основу работы 
тезис П.Ф. Лесгафта о бесспорном 
влиянии физических упражнений 
на здоровье человека. Ученые опре-
делили в этой области наиболее 
серьезные проблемы, касающиеся 
отдельных видов спорта: от спец-
ифических сложностей в работе 
различных органов тела до питания 
спортсменов.

На секции по вопросам АФК 
и адаптивного спорта обсужда-
лись проблемы, препятствующие 
развитию данного направления 
в масштабах всей страны. Заведу-
ющий кафедрой теории и методики 
адаптивной физической культу-
ры НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-
Петербург Сергей Евсеев сказал 
о том, как создать условия равен-
ства адаптивного спорта и олим-
пийского. Он перечислил проблемы 
категоризации инвалидов, гендер-
ного разделения, однополярности 

международной организации и др. 
Докладчики обсудили особенности 
инклюзивного образования в раз-
личных вузах, привели статистику, 
назвали модели инвалидности. По 
словам Сергея Евсеева, в данной 
секции приняли участие более че-
тырехсот человек.

Участники секции, посвященной 
инновационным проектам в сфере 
спорта, отметили необходимость 
развития цифровых технологий, 
с их помощью при необходимости 
можно проводить, например, вир-
туальные соревнования.

Секция, посвященная подготовке 
кадров в сфере спорта, позволила 
раскрыть новые направления, на-
пример, менеджмент и спортивная 
журналистика, которые требуют 
развития.

На секции, посвященной вопро-
сам нормативно-правового регу-
лирования безопасности в спорте, 
докладчики в числе прочих рассма-
тривали вопросы допинга в спорте 
и безопасности тренировочного 
процесса спортсменов.

ПРИНЯТИЕ РЕЗОЛЮЦИИ
Конгресс завершился 10 декабря 

принятием резолюции, в которой 
отмечены основные направления 
развития физической культуры 
и спорта. В частности эксперты счи-
тают необходимым: разработать 
систему грантов для спортивных 
организаций в области инноваци-
онных проектов; создавать тема-
тические цифровые платформы, 
интерактивные массмедиа (циф-
ровые стадионы, онлайн-трениров-

ки); использовать сетевые формы 
работы в сфере образования; фор-
мировать кластерное инновацион-
но-образовательное пространство; 
совершенствовать нормативно-пра-
вовое регулирование обеспечения 
безопасности, а также психологиче-
ское сопровождение спортсменов; 
ускорить нормативное признание 
профессии «спортивный психолог»; 
обеспечить дополнение обязатель-
ных требований федеральных стан-
дартов спортивной подготовки раз-
делом по научно-методическому, 
медико-биологическому, медицин-
скому обеспечению подготовки 
спортивного резерва; рассмотреть 
вопрос о порядке финансирования 
медико-биологического обеспече-
ния сборных команд России и др. 

Как отмечено в резолюции, для 
работы в этих направлениях необ-
ходима интеграция усилий органов 
государственного управления, на-
учных сообществ, международных 
организаций. Только так можно 
сохранить идеалы олимпийского 
движения, преодолеть кризисы 
в олимпийском спорте, а также обе-
спечить оздоровление и долголетие 
населения.

Анастасия Домашнева
Млада Матафонова

Дарья Михонова
Дарья Никашкина
Тамирлан Ностуев
Татьяна Щепкина
Кирилл Солуянов

Эрик Галоян
Ольга Скулябина

Уважаемые коллеги, преподавате-
ли, студенты, аспиранты, выпускники 
нашего Университета!

Поздравляю с наступающим Новым 
годом и Рождеством!

Уходящий год был насыщен важ-
ными событиями и свершениями. 
Для нас 2021-й стал юбилейным 
годом основания Университета имени 
Петра Францевича Лесгафта. Пройден 
огромный путь, поставлено еще много 
задач и запланированы масштабные 
проекты.

В наступающем году мы продол-
жим курс на развитие нашего вуза, 
укрепление связей с нашими партне-
рами, внедрение актуальных научных 
разработок и творческих идей. Мы 
верим, что 2022 год откроет для нас 

новые возможности, принесет новые 
победы и реализацию планов.

От всей души желаю всем добра, 
счастья, крепкого здоровья, уверенно-
сти в завтрашнем дне, любви и вдох-
новения!

Пусть для каждого 2022 год будет 
созидательным, светлым и радост-
ным. Пусть воплотятся в жизнь ваши 
самые смелые мечты. Пусть творче-
ство, вера в добро и оптимизм помогут 
достичь целей. Пусть 2022 год даст 
каждому силы идти вперед, верить 
в будущее и достигать новых целей!

С праздником!
Ректор

НГУ им. П.Ф. Лесгафта,
Санкт-Петербург

Сергей Иванович Петров
Фото Александры Засыпкиной
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ОЛЬГА НИКОЛАЕВА: «СПОРТ ВЫВОДИТ
НА ЧИСТУЮ ВОДУ»

В честь 125-летнего юбилея Уни-
верситета имени П.Ф. Лесгафта мы 
провели ряд интервью с нашими 
выдающимися преподавателями, 
выпускниками и сотрудниками. 
Одной из наших гостей стала заслу-
женный мастер спорта России, се-
ребряный призер Олимпийских игр 
в Афинах-2004, доцент кафедры 
теории и методики спортивных игр 
Ольга Николаева. 

— Когда и как складывалось 
ваше знакомство с Университетом 
имени Лесгафта?

— В 1989 году после окончания 
школы меня пригласили в женскую 
волейбольную команду ТТУ (трам-
вайно-троллейбусное управление, 
с  2003 года — «Ленинградка» — 
ред.). Я приехала, подала докумен-
ты в Институт физкультуры и спорта 
имени Петра Францевича Лесгафта, 
благополучно прошла отбор и стала 
частью команды. 

Учебу с тренировками и личной 
жизнью совмещать было сложно — 
и  меня отчислили за неуспевае-
мость. Прошло время, я поумнела, 
восстановилась, но начались про-
фессиональные контракты, я уез-
жала в другие города играть, и уни-
верситет снова попросил меня «на 
выход». И все же я вновь продол-
жила учиться. Окончила вуз. Более 
того, после учебы мне предложили 
работать на кафедре. На тот мо-
мент для меня это был идеальный 
вариант. У нас замечательный кол-
лектив! Работать там — одно удо-
вольствие.

— Вы строгий преподаватель?
— Надеюсь, что да. Конечно, 

когда ты ведешь специализацию, 
каждый ученик становится родным 
за четыре года. Поэтому кому-то 
делаю поблажки, с кем-то, наобо-
рот, стараюсь быть строже. Уже 
знаю, кто на что способен и от кого 
что нужно требовать. Но хочу быть 
строгой.

— Есть ли разница в том, как вы 
себя ощущали, будучи студенткой, 
и ощущаете сейчас в качестве пре-
подавателя?

— Когда я приходила в универ-
ситет, испытывала пиетет перед 

преподавателями, да и перед самим 
зданием. А сейчас и я стала частью 
этой истории, чувствую причаст-
ность к той когорте, которую сама 
уважала. К тому же мне очень нра-
вится работать с молодежью, это 
дает дополнительную энергию.

— У вас есть любимое место 
в университете?

— Наша кафедра. Тут раньше 
была церквушка, и это удивитель-
ное место. Оттуда прекрасный вид. 
К тому же, у нас напротив музыкаль-
ное училище, они нас развлекают 
музыкой. Очень здорово!

— Какие чувства у вас были, 
когда вы впервые пришли сюда 
поступать?

— Трепет, конечно. Это был очень 
значимый институт в Советском 
Союзе, поступить сюда считалось 
за честь. То, что я приходила сюда 
сдавать экзамены, как-то даже 
приподнимало меня в собственных 
глазах. И родители, конечно, заува-
жали меня. У них раньше было такое 
отношение... мол, «играешь в свой 
волейбол и играй». А вот когда меня 
позвали в Ленинград, когда я посту-
пила в такой институт! Другое дело.

— Родители легко отпустили?
— Они мне купили билеты. Оказа-

лось, они общались с тренерами из 
ТТУ Ленинграда. И, когда я окончила 
школу, родители вручили мне билет, 
мои сумки и отправили в Ленинград.

— Вы уже сказали, что ваша ка-
рьера была необычной. Почему?

— В девяностые годы нашу ко-
манду ТТУ присоединили к знаме-
нитой мужской команде «Автомо-
билист». Содержать команду было 
некому, и нас начали распрода-
вать по зарубежным клубам. Тогда 
я ушла из спорта, просидела семь 
лет дома, родила сынульку, воспи-
тала азиатскую овчарку, вырастила 
мужа. В общем, всё, чем занимают-
ся домохозяйки. А потом обстоя-
тельства вынудили меня вернуться 
в большой спорт, и моя карьера 
приняла другой оборот. Я попала 
в сборную, неожиданно для себя 
в тридцать два года прошла отбор 
и поехала на Олимпиаду. И начали 
приходить контракты, я играла за 
разные клубы. И хоть и была на 
тот момент практически самым 
возрастным игроком, постаралась 
выжать все из этого периода.

— Расскажите про ваш самый 
эмоциональный, «тот самый» 
олимпийский матч 2004 года, ко-
торый все наверняка смотрели по 
телевизору.

— Телевизор вообще не передает 
эмоций и скоростей волейбола, на 
этот спорт надо смотреть вживую. 
Но даже благодаря ему наверняка 
чувствовался накал страстей, кото-
рый был на том матче с Бразилией 
за выход в финал. Это было что-то 
сумасшедшее! 

Мы всю ночь не могли успоко-
иться, кричали потом от эмоций 
друг на друга. Такие игры обычно 
не выигрываются. Это был самый 
настоящий спортивный подвиг. 
Проигрывать 19:24 и выиграть пар-
тию, а потом и игру — это что-то 
невероятное. И следующая игра, 
финал с Китаем, где мы выигрыва-
ли 2:0 и проиграли 3:2. Это, конечно, 
с другим знаком эмоция. 

Когда проигрываешь игру, кото-
рая должна была быть уже твоя… 
Выходишь на пьедестал, а слезы 
льются. Это самые драматичные 
матчи в жизни. Плюс ко всему шест-
надцать тысяч болельщиков, такой 
шум, что, даже когда подруга кри-
чит что-то в ухо, просто не слышно! 
Я это никогда не забуду.

Фото Александры Засыпкиной
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— Вы потом анализировали, как 
вы вырвали победу?

— Сила духа! И огромная заслу-
га тренера Николая Васильевича 
(Н.В. Карполь — ред.), конечно. Он 
каждый раз аккумулирует энергию 
девчонок, не дает им засомневать-
ся в своих действиях. И игроки 
не дают себе расслабиться ни на 
йоту. А Бразилия дрогнула, и пошли 
ошибки.

— А с китаянками что произо-
шло?

— Все началось еще на разминке. 
Она была разделена жесткой штор-
кой, мы их не видели, но слышали, 
как они словно медитировали, что-
то скандировали дружно, и так всю 
разминку. Теоретически мы очень 
хорошо подготовились, разобрали 
сильные и слабые стороны всех 
спортсменок из команды против-
ника. Но они были предельно скон-
центрированы, если посмотреть 
статистику, у них процент хорошего 
приема передачи был 96! Это неве-
роятное число. У них была велико-
лепная подготовка.

— Как поменялась жизнь, когда 
вы вернулись из Афин в статусе 
серебряного призера Олимпийских 
игр?

— Понятно, что стали предлагать 
контракты совершенно другого 
уровня. Но вот когда мы только 
вернулись в Россию, и я зашла в са-
молет Москва — Петербург, меня 
встретили овациями, пилоты пода-
рили бутылку шампанского. Очень 
приятно! В аэропорту тоже, если 
замечали, начинали хлопать, гово-
рили, что смотрели, болели. Было 
здорово, просто до слез. 

— Расскажите про свою команду, 
которую вы тренируете сейчас.

— Мы тренируемся три раза в не-
делю по вечерам. У нас есть и про-
фессиональные игроки, которые 
выступают за молодежные коман-
ды Суперлиги, например, в «Ленин-
градке», те, кто выступает за спор-
тивную школу «Экран», а также есть 
те, кто приехал из других городов 
России. У кого-то подготовка силь-
нее, у кого слабее. И я их стараюсь 
приучать к тому, что они не только 
спортсмены, но и будущие тренеры. 
И вот уже на протяжении семи лет 
мы поддерживаем статус чемпио-
нов среди вузов города.

— За вашу карьеру у вас было 
пять тренеров. Как вы перенимаете 
их опыт?

— У нас в теории есть такое вы-
ражение: «Ты не должен забывать 
своих тренеров, но и не должен 
тренировать так, как учили тебя». 
Всегда нужно сочетать опыт и со-
временные знания, искать новый 
подход. Мой первый тренер был 
инженером по образованию и, осно-
вываясь на биомеханике, поставил 
нам почти идеальную технику. Мой 
второй тренер много времени отво-
дил игровой подготовке и тактиче-
ских задачам. И вот, совмещая их 
методы, я выстраиваю свою работу.

— С какими стереотипами про 
волейбол вы сталкивались?

— Что все любят волейболисток. 
Чаще всего нас путали с баскет-
болистками, но нет, мы немного 
поизящнее — мы больше бегаем 
и прыгаем, баскетбол же — более 
контактный вид спорта. Когда мы 
бегали кроссы в парке на Крестов-

ском острове, про нас говорили: 
«О, артистки Мюзик-Холла бегут». 
Это нам, конечно, больше нрави-
лось.

— Университет Лесгафта — со-
средоточение звезд спорта. Каково 
вам работать в таком «созвездии»?

— Мы, конечно, очень иронично 
используем слово «звезда» по отно-
шению друг к другу. Я заметила: чем 
выше у человека достижения, тем 
он скромнее. С такими людьми при-
ятно работать, они пунктуальные, 
дисциплинированные, с уважением 
относятся к делу. 

— Спорт — про настоящие эмо-
ции?

— Да! Спорт про то, как человек 
выкладывается на полную катуш-
ку. Спорт всегда выводит челове-
ка на чистую воду. Поэтому так 
тяжело спортсменам оказываться 
после окончания карьеры в обыч-
ной жизни. Мне повезло с коллек-
тивом: на кафедре спортивных игр 
очень развит командный дух, все 
очень поддерживающие. Так что 
моя адаптация прошла относитель-
но легко.

— Что сейчас для вас универси-
тет?

— Это мой дом. Мне нравится 
здесь работать, я заряжаюсь энер-
гией от ребят, сюда приятно прихо-
дить, и здесь приятно находиться.

Елена Даздорова,
Дарья Воронова

Фото: freepic.com

Прокуратура предупреждает: 
мошенничество с использованием 
электронных средств платежа.

Денежные знаки вытесняются 
электронными системами плате-
жа. В связи с этим возникла новая 
проблема, связанная с мошенниче-
ством в сфере компьютерной ин-
формации, в том числе и с исполь-
зованием телефона.

Этот способ мошенничества на-
рушает устоявшуюся концепцию 
«обмана» как способа совершения 
преступления, поскольку теперь 
помимо доверчивости жертвы ис-
пользуется еще и ее незнание спо-
собов защиты своих денежных 
средств. 

Все действия с приобретени-
ем чужих безналичных денежных 
средств путем воздействия на ком-
пьютерную информацию, изъятия 
наличных из банкомата, перевода 
через приложение с чужого теле-
фона, оплаты чужой картой товаров 
и услуг возможно совершить, лишь 
если потерпевший сам по телефону 
предоставил необходимую злоу-
мышленникам информацию.

Системы банков имеют прекрас-
ную защиту, которую возможно 
обойти лишь одним способом — 
если вы сами представите всю ин-
формацию.
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ТУРНИР В ПАМЯТЬ ОБ УЧИТЕЛЕ

Открытым первенством НГУ 
им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петер-
бург по боксу, посвященным па-
мяти заслуженного тренера СССР, 
доцента А.Н. Кудрина, 5 декабря 
завершился Фестиваль едино-
борств и неолимпийских видов 
спорта, который проходил в нашем 
вузе с 16 ноября 2021 года.

Уже 49 лет подряд в декабре бок-
серы собираются почтить память 
одного из основателей кафедры 
бокса и проводят поистине прекрас-
ный праздник спорта, который спо-
собствует обмену опытом между 
поколениями. Дата проведения тур-
нира всегда известна любителям 
бокса, ведь первенство приурочено 
ко дню рождения Александра Ни-
колаевича — 4 декабря. Он родился 
в далеком 1911 году, а в этом году 

мы отмечаем 110-летний юбилей 
заслуженного тренера. 

Из воспоминаний участника пер-
вого турнира, профессора кафедры 
теории и методики бокса Сергея 
Бакулева: «Я был на первом курсе, 
когда проходило университетское 
первенство по боксу. Тогда оно 
было посвящено к годовщине об-
разования ВЛКСМ, но по негласной 
договоренности турнир посвятили 
памяти нашего учителя, прекрасно-
го педагога — Александра Кудрина, 
который покинул мир в мае 1973 
года».

В финальный день бои посети-
ли сотрудники кафедры, внучка 
Александра Николаевича — Мария 
Теодорович, а также почетные 
гости — легенды ленинградского 
и  петербургского бокса: Вячес-

лав Антонов, Александр Артемьев, 
Борис Тихонов, Важа Микаэлян, 
Александр Зимин, Геннадий Горбы-
лев, Александр Скороходов, Юрий 
козлов, Владимир Долгов, Олег 
Кузьмин, Вячеслав Бикулов, Юрий 
Королёв и многие другие.

Гости нашего первенства отме-
тили высокий уровень подготовки 
спортсменов и необычайную зре-
лищность боев. Медали в копилку 
Университета Лесгафта принесли 
следующие студенты: «золото» за-
воевали Дарья Козлова (2 курс), 
Алиса Зеленина (4 курс), Владислав 
Иванов (2 курс), «серебро» — Элео-
нора Чашина (3 курс), Вадим Страус 
(2 курс), Дмитрий Дубравин (3 курс).

Мария Теодорович

В этом году мы отмечаем 
110-летний юбилей заслуженного 
тренера СССР, доцента Александра 
Николаевича Кудрина. Это человек, 
которому мы обязаны созданием 
кафедры бокса в Университете 
имени П.Ф. Лесгафта, выдающий-
ся спортсмен и Учитель с большой 
буквы. 

Александр Николаевич Кудрин 
родился в Иркутской губернии 4 де-
кабря 1911 года по старому стилю, 
или 22 ноября 1911 года по новому 
стилю, но свой день рождения всю 
жизнь отмечал по старому стилю. 

Заниматься боксом он начал 
в 17 лет, когда записался в един-
ственную на весь Иркутск секцию 
бокса. В 1930 году Кудрин сам начал 
преподавать в иркутской школе 
бокса.

В 1934 году за высокие достиже-
ния в спорте был откомандирован 
с Иркутского металлургического за-
вода им. Куйбышева, где тогда рабо-
тал, для обучения на Высших Курсах 
Тренеров (ВШТ), организованных 
при ГИФК им. П.Ф. Лесгафта. После 
окончания 1-го года ВШТ Алексан-
дру Николаевичу удалось переве-
стись на основной курс института, 
который он и окончил в 1938 году.

Обучаясь в ГИФК им. П.Ф. Лесгаф-
та, в 1935 году Александр Никола-
евич занял второе место на пер-
венстве Ленинграда по боксу, лишь 

в финале уступив чемпиону СССР 
того времени — Константину Рыку-
нову. В годы Великой Отечествен-
ной войны за многочисленные за-
слуги и личный подвиг А.Н. Кудрин 
был награжден орденом «Красная 
Звезда», медалями «За оборону 
Ленинграда» и «За победу над Гер-
манией в Великой Отечественной 
войне 1941-1945 гг.». 

В январе 1946 года Александр 
Николаевич был приглашен в ГДО-
ИФК им. П.Ф. Лесгафта преподава-
телем бокса на кафедру тяжелой 
атлетики. Обучая студентов инсти-

тута, А.Н. Кудрин одновременно 
с этим в течение 17 лет возглавлял 
сборную команду Ленинграда по 
боксу. Под его руководством сбор-
ная нашего города на Спартакиаде 
народов СССР в 1956 году заняла 
I место и в дальнейшем завоевыва-
ла призовые места вплоть до 1964 
года. 

С 1947-го по 1957 год А.Н. Ку-
дрин занимался подготовкой 
олимпийской команды боксеров 
СССР. Именно благодаря его ра-
боте, специально разработанной 
программе тренировок и грамотно 
выстроенной технико-тактической 
подготовке спортсменов в 1956 
году на XVI Олимпийских играх 
(23 ноября — 1 декабря) завоевал 
первую в истории Ленинграда в дан-
ном виде спорта золотую медаль 
Геннадий Иванович Шатков. Это 
был год, когда наша страна впервые 
взяла «золото» в боксе.

Александр Николаевич скончал-
ся 9 мая 1973 года. Он похоронен 
на Богословском кладбище Санкт-
Петербурга. В память об этом чело-
веке и его заслугах перед боксом 
с 1973 года ежегодно проводится 
«Турнир Кудрина». В 2021 году ка-
федре теории и методики бокса 
НГУ им. П.Ф. Лесгафта присвоено 
его имя.

Мария Теодорович

Фото из личного архива семьи А.Кудрина
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Заслуженный учитель России, 
доктор педагогических наук, про-
фессор кафедры педагогики Влади-
мир Иванович Криличевский в этом 
году — юбиляр. 

Его профессионализм, талант пе-
дагога и ученого вызывают уваже-
ние у коллег и студентов. Владимир 
Иванович никогда не останавлива-
ется на достигнутом, всегда ищет 

новые эффективные методы раз-
вития современного образования 
и науки.

Поздравляем дорогого коллегу 
с днем рождения и желаем благопо-
лучия, здоровья, достижения постав-
ленных целей, реализации самых 
смелых творческих идей!

Фото Александры Засыпкиной

Поздравляем с днем рождения 
заслуженного работника культуры 
России, кандидата педагогических 
наук, профессора кафедры теории 
и методики лыжных видов спорта 
Анатолия Николаевича Алябьева!

Это великий спортсмен, побе-
дитель Зимних Олимпийских игр 
1980 года, человек, который своими 
достижениями прославил Россию. 
Анатолий Николаевич и сейчас слу-
жит флагманом для спортсменов 
и тренеров.

Блестящие победы на самых вы-
соких мировых уровнях, более три-

дцати лет тренерской и научной 
деятельности являются источником 
бесценного опыта, который Ана-
толий Алябьев передает молодым 
поколениям.

Благодарим Анатолия Николае-
вича за огромный вклад в развитие 
спорта и физической культуры, за 
преданность своему делу, оптимизм 
и стремление быть всегда на передо-
вой спортивной науки.

Желаем крепкого здоровья, дол-
голетия, сил, оптимизма и добра!

Фото из личного архива А.Н. Алябьева

СОЗИДАТЕЛИ СПОРТИВНОЙ СЛАВЫ

Торжественный вечер-концерт, 
посвященный занесению имени 
Дмитрия Пугачева-Ионова в Ле-
топись Славы Великого Города — 
Золотую Книгу Санкт-Петербурга, 
состоялся 17 декабря в историче-
ском парке «Россия — моя история».

Дмитрий Павлович Пугачев 
Ионов — русский ученый в области 
физической культуры, участник Ве-
ликой Отечественной войны, заслу-
женный тренер СССР, автор более 
100 научных трудов по легкой ат-
летике, в 1954-1973 годах — ректор 
ГДОИФК им. П.Ф. Лесгафта. После — 
профессор, заведующий кафедрой 
теории и методики легкой атлетики.

Вечером 17 декабря по инициати ве 
коллектива СПб ГБОУ школы № 667 
и ветеранов спортсменов Санкт-
Петербурге прошла торжественная 
часть внесения имени Дмитрия Пав-
ловича в летописный памятник — 
Золотую Книгу Санкт-Петербурга. 
В ходе концерта выступали учащи-
еся школ, институтов физической 
культуры, военно-космической ака-
демии им. А.Ф.  Можайского и раз-
личных студий, их представители, 
а также представители музейно-вы-
ставочного центра «Россия — моя 

история», комитета по физической 
культуре и спорту и некогда знако-
мые Дмитрия Павловича Пугачева-
Ионова.

От лица НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург речь произнес заве-
дующий кафедрой теории и методи-
ки легкой атлетики Дмитрий Зайко: 
«Многие современники называют 
Дмитрия Павловича человеком уни-
кальным, который многого достиг 

в научной, педагогической и органи-
зационной деятельности, воспитал 
много великих спортсменов, создал 
научные школы, которые до сих 
пор развиваются. Практически все 
спортивные объекты, которые у нас 
сейчас имеются, а именно стадион, 
бассейн, манеж, база в Кавголово — 
все построено при нем. Но главное 
его достижение — это его ученики. 
Только через них он мог передавать 
свой опыт. Связь поколений — она 
неразрывна. Без прошлого нет буду-
щего. Его следует чтить и помнить».

При поддержке Межрегионально-
го общественного патриотического 
движения «Вечно Живые» подобные 
мероприятия воспитывают у подрас-
тающего поколения и молодежи чув-
ство патриотизма и способствуют 
популяризации спорта.

Золотая Книга — важный эле-
мент сохранения исторической па-
мяти. Внесение имени Пугачева-
Ионова говорит о большой роли 
спорта в  нашей стране.  Ведь 
спорт — наша культура, залог здоро-
вой нации и гармонично развитого 
государства.

Андрей Соколов 

Фото Романа Цыпленкова
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ОТЕЧЕСТВЕННОМУ ХОККЕЮ — 75 

Уже 75 лет в нашей стране раз-
вивается вид спорта, который 
полюбился болельщикам и стал 
поистине национальным. В честь 
памятной даты открываются вы-
ставки, посвященные истории хок-
кея, все игроки и судьи выступают 
с шевроном на груди, льды и борта 
хоккейных площадок украшаются 
яркими красками логотипа «75-
летие отечественного хоккея». 

История началась 22 декабря 
в 1946 году, когда стартовал первый 
чемпионат СССР. С этого начались 
большие победы на Олимпийских 
играх, громкие и великие имена 
хоккеистов, зрелищность матчей, 
яркие эмоции и неоценимый вклад 
как в российский, так и в междуна-
родный хоккей. 

В нашем вузе учились выдающие-
ся личности советского хоккея. 

Всеволод Михайлович Бобров —
чемпион мира по хоккею с шай-
бой (дважды — в качестве игрока 
и дважды — в качестве тренера), 
трижды становился чемпионом Ев-
ропы, единственный в истории спор-
та капитан олимпийских сборных 
СССР по футболу (Хельсинки, 1952 
год) и по хоккею с шайбой (Кортина 
д’Ампеццо, 1956 год). 

В 1979 году Гостелерадио СССР 
учредило Приз имени Всеволода 
Боброва для самой результативной 
команды хоккейного чемпионата 
СССР. В этом же году был основан 
символический Клуб Всеволода 
Боброва. 

Наибольших успехов в тренер-
ской работе специалист достиг 
в  хоккейной команде «Спартак» 
(Москва), которой он руководил 
с 1964-го по 1967 год, завоевав 
с «красно-белыми» титул чемпионов 
СССР. В 1972 году начал трениро-
вать сборную СССР, и под его руко-

водством национальная команда 
стала чемпионом мира в 1973-м 
и 1974 годах и впервые сыграла 
серию матчей против канадских 
профессионалов в легендарной су-
персерии 1972 года. 

Николай Георгиевич Пучков —
лучший вратарь чемпионата мира 
1959 года, заслуженный мастер 
спорта, заслуженный тренер СССР 
(1971), девятикратный чемпион 
СССР, олимпийский чемпион и чем-
пион мира. Преподавал в Санкт-Пе-
тербургской Академии физической 
культуры и спорта им. П.Ф. Лесгаф-
та. Всех, кто знал его, поражало, на-
сколько высокоинтеллектуальным 
человеком он был. Он прекрасно 
разбирался не только в спорте, но 
и, например, в музыке, был вежли-
вым и деликатным. Многих хокке-
истов, тренировавшихся под его 
началом, поражало, что Николай 
Пучков обращался к ним на «Вы». 
Школа вратарей в Санкт-Петербурге 
носит его имя.

В честь выдающегося спортсме-
на с 2007 года в Северной столице 
проводится предсезонный турнир, 
где болельщики еще до старта регу-
лярного чемпионата могут поддер-
жать свою любимую команду.

Николай Владимирович Дроздец-
кий — заслуженный мастер спорта, 
игрок бронзового СКА 1987 года, 
восьмикратный чемпион СССР в со-
ставе ЦСКА. В составе сборной стал 
олимпийским чемпионом в 1984 
году. Двукратный чемпион мира 
и обладатель Кубка Канады. 

На первом чемпионате СССР 
играл под руководством заслужен-
ного тренера СССР Николая Пуч-
кова. Каждый его удачный финт, 
прорыв, тем более забитый гол 
вызывали неописуемый восторг на 
трибунах. Николай Дроздецкий до 

сих пор является лучшим снайпером 
соревнований. В 1981 году прини-
мает участие в розыгрыше Кубка 
Канады, где сборная СССР един-
ственный раз была победительни-
цей. За успешное выступление на 
Олимпиаде был награжден прави-
тельственной наградой — орденом 
Дружбы народов.

В 2010 году в Колпинском районе 
Санкт-Петербурга открыли ГБУ СШ 
им. Н. Дроздецкого. В память о за-
мечательном спортсмене и прекрас-
ном человеке в 2018 году хоккейный 
клуб СКА объявил о проведении 
нового предсезонного турнира для 
Высшей Лиги. 

Наш вуз богат преподавателями, 
которые играли в хоккей и трени-
ровали команды: заведующий ка-
федрой теории и методики хоккея 
Леонид Михно, доценты Виктор 
Филатов и Михаил Романов, препо-
даватель и главный тренер сборной 
НГУ П.Ф. Лесгафта Юрий Филатов.

Выдающиеся выпускники кафе-
дры — Юрий Пантюхов, Иван Трегу-
бов, Виктор Коноваленко, Геннадий 
Цыганков, Виктор Шалимов, Влади-
мир Ковин, Александр Скворцов, 
Вадим Шипачёв, Александр Бараба-
нов, Андрей Зубарев.

Мы должны знать и помнить 
чемпионов, знакомить маленьких 
игроков с выдающимися ветерана-
ми и новыми людьми хоккея, чтобы 
они могли держать высокую планку 
и равняться на таких спортсменов.

Александра Еремкина

На фото Н.Г. Пучков

На фото В.М. Бобров

На фото Н.В. Дроздецкий
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КОНКУРС НА ЗАМЕЩЕНИЕ ДОЛЖНОСТЕЙ:

ПРОФЕССОР ПО КАФЕДРЕ:

социальных технологий и массовых коммуникаций 
в спорте — 1 ставка

Квалификационные требования к кандидатам опре-
деляются в соответствии с Приказом Минздравсо-
цразвития РФ от 11.01.2011 № 1н «Об утверждении 
Единого квалификационного справочника должностей 
руководителей, специалистов и служащих, раздел "Ква-
лификационные характеристики должностей руково-
дителей и специалистов высшего профессионального 
и дополнительного профессионального образования"». 
Требования к кандидату: высшее профессиональное 
образование, ученая степень доктора наук и стаж на-
учно-педагогической работы не менее 5 лет или ученое 
звание профессора.

ДОЦЕНТ ПО КАФЕДРЕ:

теории и методики атлетизма — 0,5 ставки 

Квалификационные требования к кандидатам опре-
деляются в соответствии с Приказом Минздравсоцраз-
вития РФ от 11.01.2011 № 1н «Об утверждении Единого 
квалификационного справочника должностей руково-
дителей, специалистов и служащих, раздел "Квалифи-
кационные характеристики должностей руководителей 
и специалистов высшего профессионального и допол-
нительного профессионального образования"». Требо-
вания к кандидату:  высшее профессиональное образо-
вание, ученая степень кандидата (доктора) наук и стаж 
научно-педагогической работы не менее 3 лет или уче-
ное звание доцента (старшего научного сотрудника).

СТАРШИЙ ПРЕПОДАВАТЕЛЬ ПО КАФЕДРЕ: 

анатомии — 1 ставка
 
Квалификационные требования к кандидатам опре-

деляются в соответствии с Приказом Минздравсо-
цразвития РФ от 11.01.2011 № 1н «Об утверждении 
Единого квалификационного справочника должностей 
руководителей, специалистов и служащих, раздел "Ква-
лификационные характеристики должностей руково-
дителей и специалистов высшего профессионального 
и дополнительного профессионального образования"». 
Требования к кандидату: высшее профессиональное 
образование и стаж научно-педагогической работы не 
менее 3 лет, при наличии ученой степени кандидата наук 
стаж научно-педагогической работы не менее 1 года.

АССИСТЕНТ ПО КАФЕДРЕ:

теории и методики велосипедного спорта — 1 ставка

Квалификационные требования к кандидатам опре-
деляются в соответствии с Приказом Минздравсо-
цразвития РФ от 11.01.2011 № 1н «Об утверждении 
Единого квалификационного справочника должностей 
руководителей, специалистов и служащих, раздел "Ква-
лификационные характеристики должностей руково-
дителей и специалистов высшего профессионального 
и дополнительного профессионального образования"». 
Требования к кандидату: высшее профессиональное об-
разование и стаж работы в образовательном учрежде-
нии не менее 1 года, при наличии послевузовского про-
фессионального образования (аспирантура, ординатура, 
адъюнктура) или ученой степени кандидата наук — без 
предъявления требований к стажу работы.

ВЫБОРЫ НА ЗАМЕЩЕНИЕ ДОЛЖНОСТЕЙ:

ДИРЕКТОР:

института менеджмента и социальных технологий — 
1 ставка

Квалификационные требования к кандидатам опре-
деляются в соответствии с Приказом Минздравсо-
цразвития РФ от 11.01.2011 № 1н «Об утверждении 
Единого квалификационного справочника должностей 
руководителей, специалистов и служащих, раздел "Ква-
лификационные характеристики должностей руково-
дителей и специалистов высшего профессионального 
и дополнительного профессионального образования"». 
Требования к кандидату: высшее профессиональное 
образование, наличие ученой степени или ученого зва-
ния, стаж научно-педагогический работы или научной 
работы не менее 5 лет.

ДАТА И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ КОНКУРСА
И ВЫБОРОВ — 17 ФЕВРАЛЯ 2021 Г.
В АКТОВОМ ЗАЛЕ УНИВЕРСИТЕТА

(190121, САНКТ-ПЕТЕРБУРГ, УЛИЦА ДЕКАБРИ-
СТОВ, ДОМ 35, УЧЕБНЫЙ КОРПУС №1)

Прием документов от кандидатов на замещение вы-
шеназванных должностей — с 16 декабря 2021 года по 
26 января 2022 года. Срок подачи документов и заяв-
лений на конкурс и выборы со дня опубликования — по 
26 января 2022 года. Документы направлять по адресу: 
190121, Санкт-Петербург, улица Декабристов, дом 35, 
отдел кадров. Справки по телефону: 714 -34-01.

С объявлением можно ознакомиться на сайте универ-
ситета: http://lesgaft.spb.ru

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ «НАЦИОНАЛЬНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, СПОРТА И ЗДОРОВЬЯ ИМЕНИ П.Ф. ЛЕСГАФТА, САНКТ-ПЕТЕРБУРГ»
16 ДЕКАБРЯ 2021 ГОДА ОБЪЯВЛЯЕТ 
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01.12 — Нина Сергеевна Зубкова, сотрудник манежа
04.12 — Екатерина Валентиновна Петренко, доцент 
кафедры анатомии института здоровья и реабилито-
логии
11.12 — Владимир Иванович Криличевский, профессор 
кафедры педагогики
12.12 — Анатолий Николаевич Алябьев, профессор 
кафедры теории и методики лыжных видов спорта
14.12 — Александр Геннадьевич Медведев, кафедры 

теории и методики водно-моторного и парусного видов 
спорта
20.12 — Валентина Евгеньевна Мелющенко, кафедры 
анатомии института здоровья и реабилитологии
27.12 — Михаил Михайлович Лихтгольц, старший пре-
подаватель кафедры теории и методики велосипедного 
спорта
29.12 — Лидия Константиновна Серова, профессор 
кафедры теории и методики спортивных игр

ОТКРЫТ МЕТОДИЧЕСКИЙ КАБИНЕТ
ИМЕНИ В.У. АГЕЕВЦА

В декабре состоялось торже-
ственное событие, посвященное 
памяти заслуженного деятеля науки 
России, большого ученого, посвя-
тившего себя развитию Университе-
та имени П.Ф. Лесгафта, Владимира 
Ульяновича Агеевца.  

В 2020 году решением Ученого со-
вета кафедре социально-гуманитар-
ных дисциплин нашего университета 
присвоено имя В.У. Агеевца. Он внес 
огромный вклад в историю россий-
ского спорта. И сейчас, в юбилейный 
для университета год, трудами кол-
лектива и заведующего кафедрой 
Владимира Пыжа открыт методи-
ческий кабинет Владимира Ульяно-
вича. 8 декабря 2021 в присутствии 

ректора НГУ им. П.Ф.  Лесгафта, 
Санкт-Петербург Сергея Петрова со-
стоялось торжественное открытие 
методического кабинета.

Имя выдающегося спортивного 
педагога, ученого, до конца своих 
дней верного родному Университе-
ту имени П.Ф. Лесгафта Владимира 
Ульяновича Агеевца присвоено 
кафедре социально-гуманитарных 
дисциплин неспроста: он являлся 
профессором кафедры, был двига-
телем науки.

Владимир Агеевец опубликовал 
более 150 научных работ, в том 
числе монографии «Физическое об-
разование в России» (1996), «Психо-
логия спорта» (1996), «Физическая 

культура для лиц с отклонениями 
в состоянии здоровья (адаптив-
ная физическая культура)» (1998, 
соавтор), «Экономика физической 
культуры и спорта» (2000, соавтор), 
методическое пособие «Подготовка 
сотрудников силовых структур США 
по вопросам индивидуальной безо-
пасности» (1999).

Его имя много значит не только 
для кафедры социально-гумани-
тарных дисциплин, но и для всего 
университета и в целом российской 
науки в сфере физической культуры 
и спорта.

Анастасия Ашижева

Ежегодно, 12 декабря, мы отме-
чаем День Конституции Российской 
Федерации. Этот праздник связан 
с каждым из нас. 

Конституция РФ — надежный га-
рант соблюдения прав каждого рос-
сиянина, документ, который обеспе-

чивает стабильность и благополучие, 
дает повод быть уверенными в за-
втрашнем дне. Конституция России 
играет огромную роль в укреплении 
российской государственности. Во 
всех сферах общественно-политиче-
ской жизнедеятельности она помога-

ет решать важнейшие задачи и дви-
гаться к достижению поставленных 
целей.День Конституции Российской 
Федерации — это праздник, который 
объединяет нас и помогает вновь 
идти вперед к новым вершинам и до-
стижениям!

НАГРАДЫ ПО ЗАСЛУГАМ 
В Комитете по физической куль-

туре и спорту наградят студентов-
лесгафтовцев. Грамоты и кубки 
чемпионов и призеров студенческих 
соревнований Санкт-Петербурга по 
итогам уходящего года вручат в де-
кабре.

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ПРОФЕС-
СИОНАЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ
Университет имени П.Ф. Лесгафта 

выполнил государственное задание 
по профессиональной переподго-
товке и повышению квалификации 
в рамках федерального проекта 
«Спорт — норма жизни».

КОНФЕРЕНЦИИ НОВОГО ГОДА
Открыт прием заявок для участия 

в научных мероприятиях 2022 года. 
В  НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-
Петербург пройдет традиционная 
итоговая научно-практическая кон-
ференция профессорско-преподава-
тельского состава.


