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СПОРТИВНО-ТВОРЧЕСКИЙ ФЕСТИВАЛЬ  
В УНИВЕРСИТЕТЕ ЛЕСГАФТА

Спортивно-творческий фестиваль 
«Запомни, этот город – Ленинград, 
запомни, эти люди – ленинградцы», 
посвященный 80-й годовщине пол-
ного освобождения Ленинграда от 
фашистской блокады в годы Вели-
кой Отечественной войны 1941-1945 
годов, прошел 17-21 января 2024 
года в стенах Университета Лесгаф-
та и на территории учебно-трениро-
вочного центра «Кавголово». 

Фестиваль прошел под эгидой 
Министерства спорта РФ. Подобные 
мероприятия способствуют раз-
витию и укреплению связей между 
вузами, раскрытию творческого по-
тенциала студентов. В числе участ-
ников – обучающиеся спортивных 

вузов Санкт-Петербурга, Москвы, 
Воронежа, Казани, Хабаровска,  
г. Великие Луки, г. Чайковский Перм-
ского края, с.Чурапча Республики 
Саха (Якутия), Волгограда, а также 
студенты Университета им. адми-
рала С.О. Макарова и Института 
медицинского образования ФГБУ 
«НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минз-
драва России.

Во время торжественного откры-
тия фестиваля 18 января и.о.ректо-
ра НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Пе-
тербург Юрий Макаров отметил, 
что именно здесь, в старейшем 
физкультурном вузе Европы, на-
чиналась история физкультурного 
образования. «Мы хотим, чтобы в 
вашей памяти осталась история 

этого события, – сказал в своей 
приветственной речи Юрий Мака-
ров. – История нашего универси-
тета – это история нашей страны. 
Университет Лесгафта всегда стоял 
на принципах государственности и 
государственного подхода с точки 
зрения реализации тех целей, ко-
торые страна ставила перед вузом. 
Эта неразрывная связь отмече-
на государственными наградами.  
У нас десятки чемпионов Олимпий-
ских игр, чемпионов мира, Герои 
страны, социалистического труда, 
заслуженные мастера спорта. Уни-
верситет Лесгафта имеет право  
на историческую память, и мы будем 
это поддерживать».

Продолжение на стр. 2.

ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ  
УНИВЕРСИТЕТА ЛЕСГАФТА

В январе старейший спортивный вуз 
России и Европы празднует свой оче-
редной день рождения. К этой замеча-
тельной дате публикуем малоизвестные 
факты о нашей альма-матер.

С. 4-6

МАСТЕРА АНАТОМИЧЕСКОГО 
РИСУНКА

Лесгафтовцы - призеры всероссий-
ского конкурса анатомического рисунка, 
организованного Кубанским государ-
ственным университетом физической 
культуры, спорта и туризма. 

С. 7

СОТРУДНИЧЕСТВО  
УНИВЕРСИТЕТА ЛЕСГАФТА  

С «АКАДЕМИЕЙ ТАЛАНТОВ»

Наш вуз и «Академия талантов» под-
писывают соглашение, которое позво-
лит создать наиболее благоприятные 
условия для воспитания выдающихся 
спортсменов.

С. 8
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Начало на стр. 1. 
Было зачитано приветствие ми-

нистра спорта РФ Олега Матыцина, 
в котором была выражена уверен-
ность в том, что фестиваль будет 
способствовать укреплению связей 
и развитию сотрудничества между 
вузами-участниками, а его итоги 
послужат формированию граждан-
ской позиции студенческой моло-
дежи, повышению роли физической 
культуры и спорта, установлению 
крепких дружественных контактов.

С приветственными словами  
к участникам и гостям фестиваля 
обратился заместитель предсе-
дателя Комитета по молодежной 
политике и взаимодействию с об-
щественными организациями Олег 
Полищук. Он передал поздравление 
от правительства города, благодар-
ность за организацию мероприятия 
и поддержку направления патриоти-
ческого воспитания молодежи.

Перед присутствующими также 
выступил  житель блокадного Ле-
нинграда, мастер спорта СССР по 
спортивной гимнастике, в прошлом 
декан факультета заочного обуче-
ния Государственного ордена Ле-
нина и ордена Красного Знамени 
института физической культуры 
(ГДОИФК) им. П.Ф. Лесгафта Олег 
Константинов.

На торжественном открытии фе-
стиваля «Запомни, этот город – Ле-
нинград, запомни, эти люди – ле-
нинградцы», посвященного 80-й 
годовщине полного освобождения 
Ленинграда от фашистской блока-
ды в годы Великой Отечественной 
войны 1941-1945 годов, состоялся 
вынос флага Российской Федерации 
и флага Боевого Красного Знамени, 

звучал гимн страны, студенты пред-
ставили яркие гимнастические ком-
позиции в сопровождении трогаю-
щих до глубины души видеороликов. 
Позже состоялась торжественная 
церемония - возложение цветов к 
мемориалу героям-лесгафтовцам 
на территории вуза. Звучали воспо-
минания о славном и бесстрашном 
подвиге защитников Ленинграда, о 
проявленном мужестве лесгафтов-
цев в эти страшные военные дни 
испытаний.

В этот день состоялась науч-
но-практическая конференция 
«Нет, не исчезли мы в кромешном 
дыме», посвященная спортсменам –  
участникам Великой Отечественной 
войны. Прозвучали доклады участ-
ников согласно программе конфе-
ренции:

• «Сохранение памяти о вои-
нах-спортсменах Псковской обла-
сти, внесших вклад в победу в Ве-
ликой Отечественной войне» - Юлия 
Смирнова, Великолукская государ-
ственная академия физической 
культуры и спорта;

• «Лесгафтовцы на службе Роди-
не в годы Великой Отечественной 
войны» – Валентина Лапшина, Уни-
верситет Лесгафта;

• «Добровольцы земли Перм- 
ской» – Анна Виноградова, Чайков-
ская государственная академия  
физической культуры и спорта;

• «Аркадий Никитич Воробьев – 
великий русский богатырь» – Мария 
Сидоркина, Московская государ-
ственная академия физической 
культуры;

• «Легендарные гимнасты-герои 
войны и спорта» – Виктория Лиси-
цына, Воронежская государствен-
ная академия спорта;

• «Вклад в Победу в годы Вели-
кой Отечественной войны (1941-
1945) преподавателей и выпуск-
ников-спортсменов ГУМРФ имени 
адмирала С.О. Макарова» – Валерия 
Быкова, Государственный универси-
тет морского и речного флота имени 
адмирала С.О. Макарова;

• «Детство, опаленное войной» – 
Владислава Мухортова, Институт 
медицинского образования ФГБУ 
«НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минз-
драва России;

• «Ровесник физкультурного дви-
жения Якутии: спортсмен и участник 
Великой Отечественной войны – Бе-
резкин Алексей Николаевич» – Аль-
берт Таныков, Чурапчинский госу-
дарственный институт физической 
культуры и спорта»;

• «Спортсмены-дальневосточни-
ки в годы Великой Отечественной 
войны» – Дарина Фесак, Дальнево-
сточная государственная академия 
физической культуры;

• «Никто не забыт, ничто не забы-
то, спортсмены – герои, защищав-
шие наше Отечество» – Л.О. Рес-
слер, Поволжский государственный 
университет физической культуры, 
спорта и туризма.

СПОРТИВНО-ТВОРЧЕСКИЙ ФЕСТИВАЛЬ  
В УНИВЕРСИТЕТЕ ЛЕСГАФТА



ЯНВАРЬ 2024 №1 (1770)

3

СОБЫТИЯ

Позже прошел мастер-класс по 
оказанию первой помощи с выдачей 
сертификатов участников.

Фестиваль «Запомни, этот город –  
Ленинград, запомни, эти люди – 
ленинградцы» включает в себя как 
научную, так и соревновательную и 
культурную составляющие.

День 19 января был насыщенным 
и полным событий.

Утро для участников началось 
с возложения цветов к мемориалу 
погибшим в Великую Отечественную 
войну в поселке Токсово (Всеволож-
ский муниципальный район, Ленин-
градская область).

После экскурсии по террито-
рии учебно-тренировочного центра 
«Кавголово» участники фестиваля 
подкрепились на развернутой поле-
вой кухне. Затем ребята приступили 
к показу презентаций о спортсме-
нах-земляках и преподавателях 
вузов, являвшихся участниками 
Великой Отечественной войны и 
тружениками тыла, приравненными 
к ветеранам Великой Отечественной 
войны. 

Состоялась встреча с олимпий-
скими чемпионами Любовью Его-
ровой и Юрием Кашкаровым. Олим-
пийцы рассказали ученикам о жизни 
профессиональных спортсменов, 
поделились опытом участия в со-
ревнованиях и мотивировали спор-
тсменов на достижение высоких 
целей. В конце встречи участники 
фестиваля задавали вопросы, фо-
тографировались с олимпийскими 
чемпионами и их наградами - на-
стоящими золотыми олимпийскими 
медалями. Среди почетных гостей 

была ветеран Великой Отечествен-
ной войны, житель блокадного Ле-
нинграда Фаина Минибаева.

Во второй половине дня прошло 
главное событие спортивной части 
фестиваля – биатлонная эстафета 
между студенческими командами, 
посвященная памяти партизанского 
отряда Д.Ф. Косицына. В состяза-
ниях приняли участие команды из 
десяти высших учебных заведений.

Сильный снегопад и мороз услож-
нили прохождение трассы, но участ-
ники были настроены на победу и 
никакие погодные условия им не 
помешали.

Победителям и призерам сорев-
нований вручили медали и памят-
ные подарки.

Первое место завоевала коман-
да Поволжского государственного 
университета физической культуры, 
спорта и туризма; второе место – 
спортсмены Университета Лесгаф-
та, на третьем месте – представи-
тели Воронежской государственной 
академии спорта.

Мероприятия этого дня закры-
вал музыкально-поэтический час  
«От героев былых времен…», на ко-
тором выступили творческие кол-
лективы университетов. Участники 
исполняли песни, танцевали и чи-
тали стихотворения, посвященные 
памятному дню.

Для студентов, не задействован-
ных в биатлонной эстафете, рабо-
тали киберактивности. Вечером для 
ребят организовали мастер-класс 
по разборке и сборке автомата 
Калашникова. В неформальной об-
становке участники продолжили об-
щение, кто желал – присоединился  
к патриотической акции «Письмо  
на фронт».

20 января участники фестиваля 
отправились на экскурсионную про-
грамму в Санкт-Петербург, а начали 
с возложения цветов к монументу 
героическим защитникам Ленин-
града на мемориале на Площади 
Победы. 

Университет Лесгафта благода-
рит команды за участие, за береж-
ное и трепетное отношение к таким 
памятным датам.

Юлия Мягкова,  
Елизавета Варченко,  

Кристина Левкина, Юлия Деева,  
Светлана Двухименная



ЯНВАРЬ 2024 №1 (1770)

4

ИСТОРИЯ

ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ УНИВЕРСИТЕТА ЛЕСГАФТА

В январе старейший спортивный 
вуз России и Европы празднует 
свой очередной день рождения.  
К этому событию приурочено важ-
ное мероприятие. На территории 
Университета Лесгафта будет зало-
жена «капсула времени» с посланием 
от спортивного сообщества совре-
менности для будущих поколений. 
К знаменательной дате публикуем 
факты из истории нашей альма- 
матер.

КУРСЫ С ПРОДОЛЖЕНИЕМ
Разрешение на открытие «Вре-

менных курсов для приготовления 
руководительниц физического вос-
питания и игр» было получено в 1896 
году. Именно эта дата стала началь-
ной точкой истории Университета 
Лесгафта.

Первоначально предполагалось 
обучение на курсах в течение двух 
лет (с 1897 года Временные курсы 
стали называться «Курсами воспи-
тательниц и руководительниц фи-
зического образования»). Однако 
в начале 1898 года было получено 
разрешение на трехгодичный срок 
обучения. В то время это был уро-
вень высшего образования. Таким 
образом, «Курсы Лесгафта» (так 
их повсеместно называли вплоть 
до Октябрьской революции) стали 
первым в мире высшим учебным 
заведением по физическому об-

разованию. Первый выпуск курсов 
Лесгафта состоялся в 1899 году.

После смерти П.Ф. Лесгафта в 
1909 году его ученики и последова-
тели добились в 1910 году разре-
шения на открытие высших курсов. 
Структура их включала в себя об-
щеобразовательный двухгодичный 
факультет, затем следовало рас-
пределение студентов на три специ-
альных факультета — физического 
образования, естествознания и 
исторический. Общий срок обучения 
составлял четыре года.

За время работы курсов до Ок-
тябрьской революции было под-
готовлено около двух тысяч ква-
лифицированных преподавателей 
физического образования. Их вос-
питанники работали в ста шестиде-
сяти пяти городах России.

Гимнастика по системе Лесгафта 
проводилась более чем в четырех-
стах гимназиях, а также в некото-
рых учительских семинариях и ряде 
средних и высших учебных заведе-
ний. Многие выпускники стали ра-
ботниками науки.

В 1919 году, несмотря на крайне 
тяжелую обстановку в стране — 
Гражданскую войну, голод, разру-
ху, — правительство страны сочло 
возможным на базе одного из фа-
культетов Курсов Лесгафта создать 
первый в стране Государственный 
институт физического образования 

(ГИФО). Вначале он находился в ве-
дении городского отдела здравоох-
ранения, с 1923 года был подчинен 
Наркомздраву РСФСР.

Институт, которому в 1924 году 
присвоили имя П.Ф. Лесгафта, стал 
быстро расти. Во многом этому спо-
собствовала передача ему в этом же 
году великокняжеского дворцового 
комплекса на улице Декабристов, 
дом 35.

ДВОРЕЦ С ЛУНА-ПАРКОМ
Когда в 1924 году бывший Ксе-

нинский дворец (набережная Мойки, 
106, Декабристов, 35) со всеми по-
стройками был передан институту, 
на этой территории находился еще 
и Луна-парк.

Улица Декабристов в Санкт-Пе-
тербурге расположена в Адмирал-
тейском районе, рядом с островом 
Новая Голландия. В прежние време-
на улица носила названия: Приказ-
ная, Морская, Офицерская улица, 
свое настоящее название получила 
в октябре 1918 года. Дворец вели-
кого князя Александра Михайло-
вича (ныне НГУ им. П. Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург) находится по 
адресу Декабристов, 35.

Демидов сад на Офицерской 
улице был одним из основных пе-
тербургских мест развлечений. 
В 1912 году здесь открылся Лу-
на-парк. Архитектор А. П. Вайтенс 
спроектировал знаменитый вход 
в сад: широкие ворота с высокой 
аркой и ионическими колоннами. 
Увы, до наших дней арка не сохрани-
лась. Сейчас на ее месте находится 
концертная площадка Мариинского 
театра.

После февральских событий 
1917 года в парке работали мю-
зик-холл, варьете и два кинотеа-
тра – «Дона Глория» и «Глория», а 
уже весной 1918 года Луна-парк 
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реквизировали, он перешел в веде-
ние Коломенского совета рабочих и 
солдатских депутатов. Постепенно 
парк начал приходить в запустение, 
а на месте сада построили стадион 
Института физической культуры 
им. П. Ф. Лесгафта. В настоящее 
время стадион им. Д. П. Пугаче-
ва-Ионова. Д. П. Пугачев-Ионов 
возглавлял Институт физической 
культуры им. П. Ф. Лесгафта на 
протяжении восемнадцати лет, внес 
существенный вклад в развитие от-
ечественного спорта.

Наш вуз имеет богатую историю. 
Именно здесь благодаря трудам 
основателя, ученого, педагога Петра 
Францевича Лесгафта разработана 
система физического воспитания, 
послужившая фундаментом в раз-
витии и совершенствовании чело-
века. Здесь читали лекции великий 
естествоиспытатель И. М. Сеченов, 
именитые ученые А. А. Красуская, 
Н. М. Книпович, лауреат Нобелев-

ской премии академик И. П. Пав-
лов, академики А. А. Ухтомский,  
Л. А. Орбели, будущий президент Ака-
демии наук СССР академик В. Л. Ко-
маров, академик Е. В. Тарле и другие.  
В Историческом центре универ-
ситета подготовлены различные 
материалы, знакомящие нас с эта-
пами становления и развития вуза. 
Это фотоархивы, статьи о выда-
ющихся личностях, внесших боль-
шой вклад в жизнь альма-матер;  
о памятниках архитектуры, в ко-
торых сегодня располагается вуз;  
о лесгафтовцах в годы Великой  
Отечественной войны; об олимпий-
ских чемпионах, воспитанниках уни-
верситета и многом другом. 

ПИК ЛЕСГАФТА НА ТЯНЬ-ШАНЕ
На Тянь-Шане в хребте Киргизско-

го Ала-Тоо расположен пик Лесгаф-
та. Вершина высотой 4599,3м. 

Во время Великой Отечествен-
ной войны Ленинградский институт 

физической культуры был эваку-
ирован в г. Фрунзе, сейчас – Биш-
кек (Киргизия). Впервые вершину 
высотой в 4599 метров в верховье 
ущелья Иссык-Ата покорили в 1957 
году лесгафтовцы-альпинисты:  
А. Романов, А. Страйков, А. Босо-
ва, В. Дахновский, П. Жаботинская.  
А. Дачелин, О. Ленгик, В. Егоров.

Второе восхождение совершили 
в 1960 году. В 1960 году А. Рома-
нов, будучи заведующим кафедрой 
лыжного спорта Киргизского инсти-
тута физической культуры, подал 
заявку в картографический отдел, 
с 1962 года на картах СССР зафик-
сирован пик Лесгафта.

22 августа – день восхождения 
на пик Лесгафта членов сборной  
ГДОИФК по альпинизму.

В 1976 году было еще одно вос-
хождение. На вершине развернули 
институтский флаг, закрепили бюст 
Лесгафта, в каменном туре остави-
ли записку с пожеланиями победы 
советским спортсменам на Олимпи-
аде в 1980 году.

УТРАЧЕННЫЕ СИМВОЛЫ ВУЗА
Долгие годы одним из символов 

вуза была скульптура - идеально 
сложенные девушка и юноша. Она 
стояла на стадионе, установлен-
ная еще до войны, не один десяток 
снарядов разорвались в блокадные 
дни на поле и дорожках стадиона, 
но изваяние тогда уцелело. Выпуск-
ники фотографировались рядом со 
скульптурой. К сожалению, в 90-е 
годы она была утрачена.

Продолжение на стр. 6.

ИСТОРИЯ

В верхнем мансардном этаже 
дворца Ксении Александровны 
(ныне здание Университета Лесгаф-
та) была церковь во имя Святой пре-
подобной Ксении Римлянки и Благо-
верного князя Александра Невского. 
Во время Великой Отечественной 
войны помещение было разрушено 
и при восстановлении переделано.  
В настоящее время предположи-
тельно на этом месте находится ка-
федра спортивных игр.
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Начало на стр. 4-5.
Прототипом фигуры спортсменки 

была Ольга Васьковская. В качестве 
натурщика для фигуры юноши был 
выбран Николай Павлович Серый 
(28 ноября 1913, Керчь 26 декабря 
1993, Москва) – советский гимнаст 
и режиссер массовых мероприятий, 
неоднократный чемпион СССР по 
спортивной гимнастике, постанов-
щик парадов физкультурников на 
Красной площади. Заслуженный 
мастер спорта СССР и заслуженный 
деятель искусств РСФСР. Награжден 
орденом «Знак Почета». В 1935 году 
с отличием окончил Институт физи-
ческой культуры имени П.Ф. Лесгаф-
та в Ленинграде и стал работать 
там же преподавателем на кафе-
дре теории и методики гимнастики.  
В послевоенные годы большую роль 
в деле популяризации спортивной 
гимнастики как олимпийского вида 
спорта в СССР сыграли спортив-
ные парады, проводимые в День 
физкультурника. Николай Серый 
показал себя прекрасным органи-
затором этих массовых спортив-
ных выступлений. Еще в бытность 
студентом четвертого курса 22-лет-
ний Николай Серый дебютировал в 
одном из парадов на Красной пло-
щади, ставя и режиссируя выступле-
ния товарищей по вузу. Мастерству 
режиссера он учился в Ленинград-
ском театральном институте.

ИСТОРИЯ ПОЛОТЕН  
АКТОВОГО ЗАЛА

Картины в актовом зале НГУ  
им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
написаны в жанре группового пор-
трета в годы блокады.

Иосиф Александрович Серебря-
ный (1907-1979) – автор картины 
«Партизаны-лесгафтовцы. После 
боевой операции».

Сюжетно-тематическая сторона 
не заслонила художественные до-
стоинства работы. Картина Иосифа 
Серебряного остается достойным 
примером реалистического искус-
ства и высокого мастерства автора. 
В конце января 1942 года Иосиф 
Александрович получил задание - 
выезд на партизанские базы Ленин-
градского и Волховского фронтов, 
по результатам которых было со-
здано немало портретов партизан и 
картина «Партизаны-лесгафтовцы 
после боевой операции».

Картину Иосифа Серебряного 
без преувеличения можно отне-
сти к жанру группового портре-
та не только из-за несомненного 
портретного сходства многих пер-
сонажей с реальными людьми.  
Их было восемнадцать – бойцов 
этого партизанского отряда. Отряд 
был сформирован из спортсме-
нов-лыжников – студентов и пре-
подавателей Института физкуль-
туры им. П.Ф. Лесгафта. Художник 
был хорошо знаком с командиром 
партизанского отряда Д. Косицы-
ным и комиссаром В. Шапошнико-
вым, возглавлявшими оперативный 
отряд.

По воспоминаниям автора карти-
ны, он писал своих героев с натуры 
непосредственно в холст по бегло-
му эскизу: «...молодые, энергичные, 
мужественные, обвешанные тро-
фейным оружием, в маскхалатах, в 
синих лыжных костюмах и лыжных 
«финских» шапочках, они на фоне 
белого снега представляли собой 
необычайно живописное зрелище».

Композиционно решенный круп-
ным планом холст с динамичными 
фигурами лыжников и выразитель-
ными лицами словно хранит отзвук 
успеха очередной трудной боевой 
операции.

Юрий Константинович Королев – 
известный художник. Его дипломная 
работа – роспись парадной лестни-
цы в НГУ имени П.Ф. Лесгафта (вы-
полнено совместно с Б. Тальбергом). 
Лестница ведет к фойе актового 
зала. В актовом зале на стенах по-
лотна этого художника. В лицах изо-
браженных спортсменов можно уз-
нать наших преподавателей – ведь 
позировали студенты института, в 
дальнейшем ставшие известными 
спортсменами, учеными.

По материалам Культурно- 
исторического центра  

им. В. А. Таймазова
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Студенты НГУ им. П.Ф. Лесгаф-
та, Санкт-Петербург стали при-
зерами всероссийского конкурса 
анатомического рисунка. Конкурс 
проходил в период с 13 ноября по 
15 декабря 2023 года на базе ка-
федры анатомии и спортивной ме-
дицины Кубанского государствен-
ного университета физической 
культуры, спорта и туризма. Це-
лями объявленного конкурса были 
выявление и развитие у обучаю-
щихся творческих способностей, 
повышение мотивации и интереса 
к процессу обучения, поддержка 
одаренной молодежи.

Конкурс был объявлен в двух но-
минациях: «Классический анатоми-
ческий рисунок» (детальные иллю-
страции с натуральных препаратов, 
моделей, фотографий, реплики изо-
бражений из атласов и т.п.) и «Фан-
тазийный анатомический рисунок» 
(свободное творчество с анатоми-

ческими элементами, аллегории и 
т.п.). Рисунки должны быть ори-
гинальными, четко отражающими 
анатомические структуры изобра-
жаемой области, раскрывающими 
строение и красоту человеческого 
тела в художественных образах. 

По итогам всероссийского сту-
денческого конкурса анатоми-
ческого рисунка студенты НГУ  
им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
заняли призовые места: II место – 
Карина Егорова; III место – Маргари-
та Шаламова; III место – Екатерина 
Маркич. 

В преддверии всероссийского 
конкурса анатомического рисунка 
кафедра анатомии Университета 
Лесгафта провела вузовский кон-
курс «Анатомический рисунок», на 
который студенты нашего универси-
тета представили 126 работ. Дипло-
мами были отмечены следующие 
работы.

В номинации «Классический ана-
томический рисунок»

Диплом I степени получили сту-
дентки 108 группы Евгения Кулькова  
и Елизавета Соловьёва.

Диплом II степени получили Ана-
стасия Липартия (108 группа) и Ка-
рина Егорова (109 группа).

Диплом III степени получили сту-
денты 107 группы Ирина Пискунова, 
Кристина Прохоренкова и Алексан-
дра Шайтор.

В номинации «Фантазийный ана-
томический рисунок»

Диплома I степени удостоены  
Дарья Чемякина (109 группа), Алина 
Осипова (118 группа), Виктория Ро-
дионова (118 группа).

Диплом II степени получили  
Софья Нехаева (107 группа), Наде-
жда Пелех (108 группа), Екатерина 
Петушкова (118 группа), Таисия Ру-
сакова (118 группа).

Диплом III степени получили сту-
денты 118 группы Дарья Кононыхи-
на, Николай Угожаев и Полина Аваз.

Призом зрительских симпатий 
отмечена работа Марии Смирновой 
(118 группа).

Члены жюри: заведующая кафе-
дрой анатомии, д.б.н., профессор 
Марина Ткачук и доцент кафедры, 
к.п.н. Елена Олейник.

Доцент кафедры анатомии 
Елена Олейник 

МАСТЕРА АНАТОМИЧЕСКОГО РИСУНКА
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Руководители Университета 
Лесгафта и государственного бюд- 
жетного нетипового образова-
тельного учреждения «Академия 
талантов» договорились о подпи-
сании соглашения о сотрудниче-
стве в области работы с талант-
ливыми детьми и молодежью. 
Соглашение между организациями 
позволит создать наиболее благо-
приятные условия для выявления 
потенциала среди подрастающего 
поколения и воспитания выдаю-
щихся спортсменов.

Встреча с представителями «Ака-
демии талантов» Санкт-Петербурга 
в Университете Лесгафта состоя-
лась 23 января 2024 года.  Ее участ-
ники обсудили предстоящее подпи-
сание договора о сотрудничестве. 
Предметом данного соглашения 
станет организация эффективного 
сотрудничества сторон в области 
формирования экосистемы рабо-
ты с талантами, которая включает 
поиск, выявление, поддержку, со-
провождение, закрепление талант-
ливых детей и молодежи на терри-
тории присутствия сторон, а также 
в развитии и укреплении системы 
наставничества.

Стороны договорились о сотруд-
ничестве в сфере образовательной 
деятельности, направленной на до-
стижение высоких целей обучения, 
воспитания и развития школьников 
и учащейся молодежи, развитие и 
совершенствование профессио-
нальной компетентности педагогов 
и студентов, изучение истории и 
культурных традиций многонацио-
нального российского государства, 
а также истории и культуры других 
стран.

На официальной встрече руко-
водители организаций поделились 
своими планами и достижениями. 
И.о ректора Университета Лесгафта 
Юрий Макаров сказал о перспек-
тивах развития вуза, в том числе 
о киберспорте и о создании науч-
но-практического центра физиче-
ской реабилитации, который сейчас 
находится в стадии завершения. 
Юрий Макаров пригласил гостей 
поучаствовать в конгрессе «Спорт, 
Человек, Здоровье», который про-
водится вузом уже на протяжении 

долгих лет, и в других интересных 
проектах.

«Мы расширяем спектр общения 
со спортивными федерациями и 
организациями, качество нашего 
сотрудничества улучшилось во мно-
гом за счет увеличения комфортно-
сти условий работы, – отметила ди-
ректор «Академии талантов» Ингрид 
Пильдес. – В числе областей нашего 
взаимодействия с университетом 
могу обозначить использование ин-
фраструктурных площадок вуза для 
подготовки детей ко всероссийской 
олимпиаде по физкультуре и ОБЖ, а 
также совместную работу по разви-
тию киберспорта и подготовке детей 
и абитуриентов». 

На встрече Юрий Макаров обра-
тил внимание на то, что Университет 
Лесгафта активно ведет работу со 
школьниками города и через ста-
рейший физкультурный вуз за по-
следнее время прошло более 3500 
детей из восьмидесяти школ горо-
да. Но при общем взаимодействии 
с «Академией талантов» эта работа 
могла бы быть более эффективной 
и масштабной.

Стороны договорились, что вза-
имное сотрудничество будет орга-
низовано по следующим основным 
направлениям:

− выявление одаренных (талант-
ливых) детей и молодежи в различ-
ных областях деятельности;

– развитие способностей и фор-
мирование компетенций одаренных 
(талантливых) детей и молодежи;

– последовательное сопровожде-
ние одаренных (талантливых) детей 
и молодежи, вовлечение их в сози-
дательную деятельность;

− организация научно-исследо-
вательской работы, разработка и 
внедрение перспективных моделей 
работы с одаренными (талантливы-
ми) детьми и молодежью;

− анализ данных и разработка 
предложений по индивидуальному 
развитию, проявивших выдающи-
еся способности и высокомотиви-
рованных детей, включая сбор ин-
формации о победителях и призерах 
олимпиад, конкурсов и иных меро-
приятий, чьи достижения включены 
в государственный информаци-
онный ресурс о детях, проявивших 
выдающиеся способности, получа-
телями грантов и др.

Подписание договора о сотрудни-
честве с государственным бюджет-
ным нетиповым образовательным 
учреждением «Академия талантов» 
Санкт-Петербурга станет важным 
шагом в расширении работы Уни-
верситета Лесгафта в области под-
держки талантливых детей и моло-
дежи и в практическом применении 
научно-образовательных достиже-
ний вуза.

Анастасия Ашижева 

СОТРУДНИЧЕСТВО С «АКАДЕМИЕЙ ТАЛАНТОВ»
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В НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт- 
Петербург традиционно ведется ак-
тивная деятельность по поддержке 
современных видов спорта и реа-
лизации государственных страте-
гических задач, связанных с этой 
важной работой. В их числе керлинг –  
один из самых молодых, интен-
сивно и успешно развивающихся 
олимпийских видов спорта в нашей 
стране. Он появился более тридцати 
лет назад в Санкт-Петербурге, и у 
истоков этого явления были специ-
алисты нашего вуза.

С первых шагов развития керлин-
га в России важным шагом в фор-
мировании кадрового потенциала 
тренеров и специалистов явилось 
открытие в 90-е годы в ГДОИФК им. 
П.Ф. Лесгафта специализации «тео-
рия и методика керлинга». Первый 
руководитель курса – профессор 
Константин Задворнов. В тот пери-
од были написаны первые методи-
ческие пособия по керлингу (авторы: 
Константин Задворнов и заведую-
щий кафедрой теории и методики 
керлинга, заслуженный тренер Рос-
сии, член Исполкома Федерации кер-
линга России Юрий Шулико), а также 
подготовлены первые разработки 
по развитию керлинга - в кандидат-
ской диссертации доцента Дмитрия 
Мельникова.

Успешная и плодотворная ра-
бота по укреплению авторитета 
российских спортсменов в этом 

виде спорта и повышению уровня 
квалификации тренерского состава 
ведется в Университете Лесгафта 
по сей день. Совсем недавно Юрий 
Шулико удостоен Почетного орде-
на Федерации керлинга России «За 
особые заслуги в развитии отече-
ственного керлинга». Он отмечен 
этой наградой как один из инициа-
торов появления керлинга в нашей 
стране и многие годы посвятивший 
подготовке сборных команд России 
по керлингу в должности главного 
тренера. Почетную награду Юрию 
Владимировичу вручил в 2023 году 
глава Комитета Государственной 
Думы по физкультуре и спорту, 
президент федерации Дмитрий 
Свищев.

НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Пе-
тербург и Федерация керлинга РФ 
активно сотрудничают в рамках до-

говора. Руководство вуза придает 
этому большое значение. Результа-
ты успешной реализации положений 
договора о сотрудничестве налицо: 
девять из десяти тренеров основ-
ного состава сборной России – вы-
пускники Университета Лесгафта, а 
преподаватели кафедры теории и 
методики керлинга Дмитрий Мель-
ников и Александр Бадилин руково-
дят комплексной научной группой 
сборной команды Российской Фе-
дерации.

Наши спортсмены являются од-
ними из сильнейших керлингистов в 
стране. На последнем Кубке России 
среди женских и мужских команд в 
составе победителей-спортсменов 
из Санкт-Петербурга вновь были 
лесгафтовцы. Среди шестнадцати 
коллективов России, спортсмены 
Северной столицы одержали уве-
ренную победу, став обладателями 
Кубка страны. Кроме того, в числе 
сборной команды «Санкт Петер-
бург-2», завоевавшей серебро со-
ревнований, также были студентки 
Университета Лесгафта.

Мы искренне желаем всему кол-
лективу кафедры теории и методи-
ки керлинга, студентам и препода-
вателям крепкого здоровья, новых 
достижений и побед. От всего серд-
ца благодарим коллег и учащихся 
за их огромный вклад в развитие 
российского спорта и в поддержку 
одного из самых перспективных 
спортивных видов. Верим в му-
дрость, талант и реализацию огром-
ного будущего российского керлинга 
на мировой арене.

Анастасия Ашижева 

КЕРЛИНГ В УНИВЕРСИТЕТЕ ЛЕСГАФТА
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СОБЫТИЯ

С самого начала специальной 
военной операции (СВО) Универси-
тет Лесгафта принимает участие в 
поддержке бойцов СВО и поставке 
гуманитарной помощи пострадав-
шим гражданам. 

Университет Лесгафта помога-
ет общему делу с 2022 года. Тогда  
в апреле 2022 года было собрано 
130 пакетов с продуктами первой 
необходимости весом 1100 кг – они 
были переданы в пункт сбора «Еди-
ной России». Кроме того, профес-
сорско-преподавательский состав и 
сотрудники вуза собрали продукто-
вые наборы, теплые вещи, детское 
питание, средства личной гигиены 
более чем на 1500 кг. Гуманитарная 
помощь была передана через орга-
низацию «Красный Крест». 

Высшее образовательное заве-
дение закупило 115 спортивных 
костюмов на флисе для раненых, 
находящихся в военно-морском 
госпитале, идущих на выписку, на 
сумму 290 тыс. рублей. Одежда 
была передана старшей сестре го-
спиталя через благотворительный 
фонд «Сильнее себя». 

Кроме того, в декабре 2022 года 
200 новогодних подарков, закуплен-
ных вузом, были отправлены детям 
Донбасса.

В апреле 2023 года на средства 
сотрудников и профсоюзного ко-
митета сотрудников было закуплено 
225 спортивных костюмов и все не-
обходимое для раненых в военном 
госпитале в Луганске на сумму 400 
тыс. рублей.

В ноябре 2023 года вуз для бой-
цов, проходящих реабилитацию и 
готовящихся к выписке из госпи-
талей в Санкт-Петербурге, закупил 
на общую сумму более 530 тыс. 
рублей 70 спортивных костюмов, 
70 утепленных курток, 30 рюкзаков,  
100 футболок, 150 комплектов 
белья, 150 пар носков, более 150 ги-
гиенических наборов и проч. 

Также благодаря фонду «Дон-
басс» в зону СВО было доставлено 
более 400 одеял, покрывал и про-
стыней для бойцов СВО, находящих-
ся на передовой. 

В декабре замечательные де-
вушки из Университета Лесгафта, 
сообщества «Носочки Петербург», 

подготовили 200 прекрасных и тро-
гательных наборов с вязаными но-
сками, сладостями, чаем и другими 
вкусностями для бойцов Донбасса. 
Для детей Донбасса было закуплено 
150 новогодних подарков, передан-
ных через благотворительный фонд 
«Сильнее себя», и 150 подарков до-
ставлено через фонд «Донбасс По-
мощь 2015».

С 22 по 27 декабря Донецкая 
республиканская библиотека для 
детей в рамках шоу-программы «В 
Новый год за сказками!» проводи-
ла красочные театрализованные 
утренники для детей и подрост-
ков. Мероприятия проходили при 
поддержке благотворительного 
фонда «Сильнее себя» и Универси-
тета Лесгафта совместно с военной 
прокуратурой Объединенной груп-
пировки войск (сил), которые орга-

низовали сбор, доставку и передачу 
в библиотеку книг и новогодних по-
дарков детям Донбасса.

Фонд «Донбасс Помощь 2015» 
выражает сердечную благодарность 
ректору Сергею Петрову и всему 
Университету Лесгафта за пере-
данные подарки для бойцов и для 
детей, живущих на войне. 

Университет Лесгафта проделал 
огромную работу, собрав необходи-
мые денежные средства для помо-
щи нашим бойцам и пострадавшим 
жителям Донбасса. 

28 января 2024 года в тожествен-
ной обстановке, приуроченной к 
празднованию 30-летия благотво-
рительного фонда «Сильнее себя», 
коллективу Университета Лесгафта 
под руководством Сергея Петрова 
фонд вручил награду общественной 
премии «Человек человеку» в каче-
стве признания вклада коллектива 
Университета Лесгафта в общее 
дело помощи участникам СВО, а 
также в развитие добровольческого 
движения и благотворительности.

Работа продолжается. Любой 
желающий может оказать такое 
же содействие, чтобы поддержать 
людей, которые каждый день ри-
скуют своей жизнью. Для помощи 
бойцам СВО обращайтесь, пожа-
луйста, в профсоюзный комитет 
сотрудников.

Кристина Левкина

ВМЕСТЕ В ТРУДНУЮ МИНУТУ
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ПОЗДРАВЛЯЕМ ЮБИЛЯРА АНАТОЛИЯ МИХАЙЛОВИЧА ЦАРЬКОВА, 
ДОЦЕНТА КАФЕДРЫ ТЕОРИИ И МЕТОДИКИ ХОККЕЯ

ЮБИЛЯРЫ

Уважаемый Анатолий Михайлович!
Примите сердечные поздравления  

с днем рождения и с юбилеем.
Ваши профессионализм, педагогиче-

ское мастерство, внимательность вызы-
вают глубокое уважение и благодарность. 
Спасибо Вам за труд, преданность вузу и 
любовь к делу! Желаем Вам благополучия, 
крепкого здоровья и долголетия! 

Пусть рядом с Вами всегда будут еди-
номышленники, пусть ваш путь освещают 
добро, мир и радость.

С днем рождения!

ФЕДЕРАЛЬНОЕ  
ГОСУДАРСТВЕННОЕ  

БЮДЖЕТНОЕ  
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  

УЧРЕЖДЕНИЕ  
ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

«НАЦИОНАЛЬНЫЙ  
ГОСУДАРСТВЕННЫЙ  

УНИВЕРСИТЕТ ФИЗИЧЕСКОЙ 
КУЛЬТУРЫ, СПОРТА  

И ЗДОРОВЬЯ  
ИМЕНИ П.Ф. ЛЕСГАФТА,  

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ»
ОБЪЯВЛЯЕТ ВЫБОРЫ  

НА ЗАМЕЩЕНИЕ  
ДОЛЖНОСТЕЙ:

ЗАВЕДУЮЩИЙ КАФЕДРОЙ  
теории и методики гимнастики -  

1 ставка

Квалификационные требования  
к кандидатам определяются в со-
ответствии с Приказом Минздрав-
соцразвития РФ от 11.01.2011 № 1н  
«Об утверждении Единого квалифи-
кационного справочника должностей 
руководителей, специалистов и слу-
жащих, раздел “Квалификационные 
характеристики должностей руково-
дителей и специалистов высшего про-
фессионального и дополнительного 
профессионального образования”».

Требования к кандидату: высшее 
профессиональное образование, 
наличие ученой степени и ученого 
звания, стаж научно-педагогический 
работы или работы в организациях 
по направлению профессиональной 
деятельности, соответствующей де-
ятельности кафедры, не менее 5 лет.

Дата и место проведения выборов - 
4 АПРЕЛЯ 2024 Г., В 13.00, 
в Актовом зале университета 

(190121, Санкт-Петербург,  
улица Декабристов, дом 35,  

учебный корпус №1).

С 1 февраля 2024 года  
по 15 марта 2024 года  

осуществляет прием документов 
от кандидатов на замещение  
вышеназванной должности. 

Документы направлять по адресу: 
190121, Санкт-Петербург, улица 

Декабристов, дом 35, отдел кадров.  
Справки по телефону: 

714-34-01. 
С объявлением можно ознако-
миться на сайте университета:

 HTTP://LESGAFT.SPB.RU

Уважаемая Ирина Федоровна! 
Примите наши самые искренние по-

здравления с днем рождения и с юбилеем 
и самые теплые пожелания благополучия, 
мира, процветания и реализации всех на-
меченных планов!

Искренне благодарим Вас за профес-
сионализм, большой труд и преданность 
своему делу. На протяжении долгих лет Вы 
выполняете важные задачи на благо раз-
вития вуза. Ваша искренняя самоотдача 
вызывает заслуженное уважение коллег.

От всей души хотим пожелать Вам креп-
кого здоровья, сил, новых профессиональ-
ных успехов и благополучия. Оставайтесь 
всегда такой же обаятельной женщиной, 
отзывчивым, добрым человеком. 

Уважаемая Инна Владимировна!
Примите сердечные поздравления  

с днем рождения и пожелания благополу-
чия, мира, здоровья и долголетия!

Ваши ответственность, компетентность 
и чуткое отношение к людям создают бла-
гоприятную среду для роста достижений 
молодых спортсменов. Вы служите при-
мером для коллег и студентов и никогда не 
останавливаетесь на достигнутом. 

От всей души хотим поблагодарить Вас 
за труд и пожелать Вам крепкого здоровья, 
сил, новых творческих успехов и благопо-
лучия. Пусть в Вашем доме царят любовь и 
радость, пусть рядом с Вами всегда будут 
надежные друзья и любимые люди.

С юбилеем!

ПОЗДРАВЛЯЕМ С ЮБИЛЕЕМ ИРИНУ ФЕДОРОВНУ ЦАРЕВУ,  
ЗАМЕСТИТЕЛЯ НАЧАЛЬНИКА ОТДЕЛА КАДРОВ

В ЯНВАРЕ ОТПРАЗДНОВАЛА ЮБИЛЕЙ  
ИННА ВЛАДИМИРОВНА КИВИХАРЬЮ, ПРОФЕССОР КАФЕДРЫ  

ТЕОРИИ И МЕТОДИКИ ГИМНАСТИКИ
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02.01 – Жанна Сергеевна Арте-
мьева, доцент кафедры теории и 
методики гимнастики

05.01 – Татьяна Александровна 
Сивкова, старший преподаватель 
кафедры теории и методики спор-
тивных игр

08.01 – Евгения Анатольевна Ку-
рашова, старший преподаватель 
кафедры теории и методики гим-
настики

08.01 – Наталья Николаевна Ми-
трошина, вахтер учебного корпуса 
№1

10.01 – Ирина Федоровна Царе-
ва, заместитель начальника отдела 
кадров

20.01 – Ольга Викторовна Войце-
ховская, специалист по охране труда

21.01 – Инна Владимировна Киви-
харью, профессор кафедры теории 
и методики гимнастики

22.01 – Анатолий Михайлович 
Царьков, доцент кафедры теории и 
методики хоккея

24.01 – Светлана Федоровна Во-
ротынцева, ведущий документовед 
отдела кадров

29.01 – Светлана Евстафьевна 
Войнова, декан факультета учеб-
но-профессиональных практик

29.01 – Оксана Владимировна 
Клочкова, вахтер манежа

ДОСТИЖЕНИЯ
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ПОЗДРАВЛЯЕМ С ЮБИЛЕЕМ!

КУБОК РОССИИ ПО БОКСУ 2024
С 16 по 20 января 2024 года в 

Самаре проходил Кубок России 
по боксу.  В течение пяти дней  
104 спортсмена боролись за право 
выступать в решающем поединке  
и стать победителем Кубка.

Среди призеров турнира три 
лесгафтовца. Серебро привез в 
Санкт-Петербург Илья Попов. Брон-
зовые медали на счету у Сергея Яру-
лина (до 57 кг) и Дмитрия Захарова 
(до 71 кг).

Кубок России 2024, или Турнир 
сильнейших, стал этапом отбора в 
сборную команду перед участием 
на чемпионате Европы. По итогам 
соревнований была сформирована 
команда, которая представит Рос-
сию на международной арене.

Кафедра теории  
и методики бокса

УСПЕХИ В ШОРТ-ТРЕКЕ
С 19 по 21 января 2024 года в Са-

ранске прошел IV этап Кубка России 
по конькобежному спорту, шорт-
трек. 

На лед в Саранске вышли около 
150 спортсменов из 18 регионов 
страны. Спортсмены Университета 
Лесгафта заняли призовые места и 
вернулись с медалями.

Мужская эстафета 5000 м

1 место - Сергей Милованов (вы-
пускник кафедры теории и ме-
тодики конькобежного спорта и 
фигурного катания), Владимир Бал-
беков (325 группа), Валентин Кобы-
зев (223 группа), Вячеслав Карпов  
(421 группа).

Женская эстафета 3000 м
1 место – Анна Овчинникова (119 

группа) в составе команды Сверд-
ловской области.

На дистанции 500 м, женщины
3 место – Анна Овчинникова (119 

группа).
1000 м, мужчины
1 место – Сергей Милованов.
2 место – Валентин Кобызев.
3 место – Владимир Балбеков.
1500 м, женщины
2 место – Варвара Андреева (223 

группа).
3 место – Анна Овчинникова.

Вера Евдокимова, старший  
преподаватель кафедры теории  

и методики конькобежного спорта 
и фигурного катания

ЛЕСГАФТОВЦЫ  
НА ВСЕРОССИЙСКИХ  

СОРЕВНОВАНИЯХ  
ПО ВЕЛОСПОРТУ

В Петербурге завершились пер-
вые в этом году всероссийские со-
ревнования по велоспорту на треке. 

В соревнованиях приняли участие  
84 спортсмена из Москвы, Петер-
бурга, Тульской, Иркутской, Ленин-
градской и Московской областей. 
Среди них представители Универси-
тета Лесгафта.

На чемпионате и первенстве Рос-
сии среди мужчин, женщин, юниоров 
и юниорок разыграли 12 комплектов 
наград: первый день соревнований 
определил победителей в групповой 
гонке по очкам. В квалификацион-
ных заездах утренней программы 
определились сильнейшие гонщики, 
а уже вечером прошли финалы.

Лидером в своей категории стала 
Алена Иванченко. Во второй день 
состоялся омниум – четыре темпо-
вые гонки с общим зачетом.

Среди женщин серебро завоевала 
наша спортсменка Валерия Валго-
нен. 

У мужчин больше всех очков на-
брал Илья Савекин.

В парной гонке мэдисон сильней-
шими среди мужчин стали лесгаф-
товцы – Иван Смирнов и Лев Гонов. 
Женской паре лесгафтовцев (Вале-
рия Валгонен и Алена Иванченко) 
досталась бронза.

Пресс-центр Университета 
Лесгафта по информации  

Комитета по физической культуре 
и спорту Санкт-Петербурга


