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В Университете Лесгафта 22 фев-
раля 2024 года состоялся Открытый 
фестиваль зимних видов спорта, 
здоровья и ГТО. Он был посвящен 
80-й годовщине полного освобо-
ждения Ленинграда от фашистской 
блокады и прошел на базе учеб-
но-тренировочного центра «Кавго-
лово».

Место проведения фестиваля 
знаменательно для каждого сту-
дента и преподавателя нашего вуза. 
В годы Великой Отечественной 
войны здесь формировались и 
готовились легендарные отряды 
партизан-лесгафтовцев. Знамени-
тый партизанский отряд Дмитрия 
Федоровича Косицына в период  

с 1941–1942 годов считался самым 
неуловимым, а враги называли его 
участников «белыми призраками». 
Наши партизаны проложили лыжню 
далеко в тыл врага, где в нерав-
ном бою сражались с фашистами, 
выполняя поставленные боевые 
задачи.

ФЕСТИВАЛЬ В КАВГОЛОВО В ПАМЯТЬ О БЛОКАДЕ

МАТЧ ХОККЕЙНЫХ ЗВЕЗД

В VIII Матче звезд Студенческой 
хоккейной лиги Санкт-Петербурга 
20 января приняли участие игро-
ки из состава сборной команды 
вуза кафедры теории и методики 
хоккея.

С. 5

ЧЕМПИОНАТ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА  
ПО ХУДОЖЕСТВЕННОЙ  

ГИМНАСТИКЕ 

Наши студенты продемонстри-
ровали на городских соревнованиях 
высокий уровень исполнительского 
мастерства в индивидуальных и 
групповых упражнениях. 

С. 6

СПАРТАКИАДА  
СИЛЬНЕЙШИХ – 2024

По итогам крупнейшего турнира 
зимнего сезона в России коман-
да Санкт-Петербурга – на втором 
месте в медальном зачете. Боль-
шой вклад в завоевание серебра 
внесли лесгафтовцы.

С. 7

Продолжение на стр. 2.
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СОБЫТИЯ

Начало на стр. 1. 

Героизм и отвага партизан- 
лесгафтовцев, сотрудников и сту-
дентов института были отмечены 
уже в начале Великой Отечествен-
ной войны.

За огромный вклад в военную 
подготовку и помощь фронту в ап- 
реле 1942 года Ленинградский Го-
сударственный ордена Ленина 
институт физической культуры  
им. Лесгафта был награжден орде-
ном Боевого Красного Знамени.

«Сегодня замечательный день 
для спорта и отдыха, – сказал в 
приветственной речи ректор НГУ 
им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
Сергей Петров. – Мы гордимся тем, 
что наш любимый вуз, прошедший 
со страной серьезные перипетии, 
является сейчас ведущей образо-
вательной организацией в области 
физической культуры и спорта. 
В настоящее время мы обучаем 
больше всех студентов и готовим 
больше всех выпускников по наше-
му направлению. Мы завоевываем 
ведущие призовые места на со-
ревнованиях различного уровня и 
выполняем актуальнейшие научные 
исследования. Все это – те области 
деятельности, которыми можно 
заниматься, обучаясь в нашем уни-
верситете».

С пожеланиями успешных высту-
плений и с поздравлениями с празд-

ником Дня защитника Отечества к 
присутствующим обратилась также 
шестикратная олимпийская чем-
пионка, заслуженный мастер спор-
та, Герой Российской Федерации  
Любовь Егорова.

В рамках Открытого Фестиваля 
зимних видов спорта, здоровья и 
ГТО в «Кавголово» 22 февраля 2024 
года состоялись соревнования, в ко-
торых приняли участие представи-
тели всех факультетов и институтов 
вуза и профессорско-преподава-
тельский состав; гости из Государ-
ственного университета морского 
и речного флота имени адмирала 
Макарова; студентки, прибывшие в 
наш вуз по программе академиче-
ской мобильности: Камиля Сабирова 
и Дарья Бакина из Казахстанской 
академии спорта и туризма; Алина 

Перещук и Наталья Лайша из Грод-
ненского университета им. Янки 
Купалы. 

Программа фестиваля была на-
сыщенна, она включила в себя: 
биатлонную эстафету «На призы 
Олимпийского чемпиона Юрия Фе-
доровича Кашкарова»; лыжные 
гонки – забеги сильнейших; лыжный 
кросс, с зачетом ВФСК ГТО; наполь-
ный керлинг; спортивное ориентиро-
вание; соревнования по компьютер-
ному спорту; хоккейную эстафету.

В рамках культурной и образо-
вательной программы в конфе-
ренц-зале прошла лекция заведую-
щего кафедрой теории и методики 
адаптивной физической культуры 
Сергея Евсеева, посвященная 10-
летию со дня проведения Олим-
пийских игр в Сочи на тему: «О ме-

ФЕСТИВАЛЬ В КАВГОЛОВО В ПАМЯТЬ О БЛОКАДЕ
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роприятиях по использованию и 
приумножению наследия XI Пара-
лимпийских зимних игр в современ-
ных условиях».

В конференц-зале прошел ма-
стер-класс по первой помощи.  
В этот день были проведены квиз 
«Своя игра» и викторина по событи-
ям Великой Отечественной войны 
«Нет не исчезли мы в кромешном 
дыме», а также разминка «Двигайся 
с нами», организованы игры-забавы 
на улице.

Все участники и зрители получили 
возможность попробовать вкусные 
блюда полевой кухни.

Открытый фестиваль зимних 
видов спорта, здоровья и ГТО Уни-
верситета Лесгафта был наполнен 
успешными выступлениями участ-
ников и хорошим настроением всех, 
кто присутствовал в этот день на 
базе учебно-тренировочного центра 
«Кавголово».

Мы всегда будем помнить под-
виги наших защитников, освобо-
дивших Ленинград от фашистской 
блокады и отстоявших нашу Роди-
ну в годы Великой Отечественной 
войны. Спортивные и физкультур-
ные мероприятия, проходящие на 
базе учебно-тренировочного центра 
«Кавголово», стали для универси-
тета традиционными праздниками 
физической культуры, спорта и здо-
рового образа жизни.

Анастасия Ашижева

СОБЫТИЯ
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ЧЕМПИОНАТ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА  
ПО ПАРАПАУЭРЛИФТИНГУ

СОРЕВНОВАНИЯ

В городе Колпино на базе спор-
тивно-оздоровительного комплекса 
(СОК) «Ижорец» 2 февраля состо-
ялся чемпионат Санкт-Петербурга  
по пауэрлифтингу среди спортсме-
нов с поражением опорно-двига-
тельного аппарата. В нем приняли 
участие более сорока представите-
лей четырех команд города (СШОР 
им. В. Ф. Краевского, СОК «Ижорец», 
Центр социальной реабилитации ин-
валидов и детей-инвалидов (ЦСРИ-
иДИ) Калининского района и СШОР 
№1 Московского района). 

В открытии соревнований уча-
ствовал спортивно-танцевальный 
коллектив «Пирамида».

Турнир посетили глава Колпин-
ского района Юлия Логвиненко и 
заслуженный тренер России Денис 
Лещев. Также на нем присутство-
вали почетные спортсмены: мастер 
спорта международного класса, се-
ребряный призер чемпионата мира 
2021, семикратный чемпион России, 
установивший 15 рекордов России и 
4 рекорда Европы – Магомед Джа-
малов; мастер спорта международ-
ного класса, бронзовый призер чем-
пионата мира 2021, шестикратная 
чемпионка России, установившая 9 
рекордов России – Марина Бекетова.

Судили соревнование: Бекетова 
М. И. – главный судья соревнова-
ний, Шабанова Е. В., заместитель 
главного судьи, судья 1 категории, 
Коленцев А.И., судья ВК, Матыжонок 
М.А. – судья 2 категории, Барябина 
ВК – судья ВК, Алексеев К.И. – судья 
3 категории.

В качестве страхующих асси-
стентов на данном соревновании 
были представители Университета 
Лесгафта магистрант 1 курса Ольга 
Алексеева и студентка 2 курса бака-
лавриата Мария Сысоева.

Турнир состоял из трех сорев-
новательных потоков. Первыми на 
помост выходили женщины. Далее 
в борьбу вступали мужчины.

Серьезная борьба развернулась 
среди мужчин в весовой категории 
до 80 кг. Сразу пять спортсменов 
сражались за первое место. Все 
решил третий подход, в котором 
представитель СОК «Ижорец» Вла-

димир Комаров, подняв вес штанги 
105 кг, вырвал победу у представи-
теля СШОР им. В. Ф. Краевского Да-
ниила Михайлова, пожавшего 101 кг. 

Призовые места среди женщин 
распределились следующим обра-
зом:

Номинация «Вес штанги до 61 кг»:  
1 место – Влазнева Валерия,  
2 место – Сидорцова Юлия,  
3 место – Шульгина Анна в катего-
рии 61 кг.

Номинация «Вес штанги до 67 кг»:  
1 место – Карманова Светлана,  
2 место – Амирова Мелисса. 

Номинация «Вес штанги до 73 кг»: 
1 место – Алексеева Мария.

Номинация «Вес штанги до 86 кг»:  
1 место – Кузьмина Елена,  
2 место – Кушнир Елена,  
3 место – Кротова Виктория.

Номинация «Абсолютный зачет 
среди женщин»: 1 место – Влазнева 
Валерия, 2 место – Карманова Свет-
лана, 3 место – Алексеева Мария.

Призовые места среди мужчин 
распределились следующим обра-
зом:

Номинация «Вес штанги до 54 кг»:  
1 место – Эльдаров Рамазан,  
2 место – Гераскин Максим.

Номинация «Вес штанги до 59 кг»: 
1 место – Шемберг Алексей

Номинация «Вес штанги до 65 кг»:  
1 место – Борисов Дмитрий,  
2 место – Чикунов Алексей,  
3 место – Афанасьев Николай.

Номинация «Вес штанги до 72 кг»:  
1 место – Мирошниченко Александр,  
2 место – Черняков Егор,  
3 место – Дашичев Кирилл.

Номинация «Вес штанги до 80 кг»:  
1 место – Комаров Владимир,  

2 место – Михайлов Даниил,  
3 место – Молодцев Никита.

Номинация «Вес штанги до 88 кг»:  
1 место – Сухишвили Антон,  
2 место – Зубарев Александр,  
3 место – Екимов Дмитрий.

Номинация «Вес штанги до 97 кг»:  
1 место – Джамалов Магомед,  
2 место – Дубровский Андрей,  
3 место – Саверин Антон.

Номинация «Вес штанги до 107 кг»: 
1 место – Ткачук Михаил.

Номинация «Абсолютный зачет 
среди мужчин»:  
1 место – Джамалов Магомед,  
2 место – Сухишвили Антон,  
3 место – Ткачук Михаил.

 В командном зачете среди жен-
щин: 

1 место – СШОРСВС им. В. Ф. Кра-
евского

2 место – СПб ГБУ СОК «Ижорец»
3 место – СПб ГБУСОН ЦСРИиДИ 

Калининского района 
В командном зачете среди муж-

чин: 
1 место – СШОРСВС им. В. Ф. Кра-

евского
2 место – СПб ГБУ СОК «Ижорец»
3 место – СШОР №1 Московского 

района
Заслуженные награды победи-

телям и призерам вручил директор 
спортивно-оздоровительного ком-
плекса «Ижорец» Тимур Овчаренко.

По результатам прошедшего чем-
пионата Санкт-Петербурга будет 
сформирован командный список 
участников, которые войдут в сбор-
ную нашего города для поездки на 
чемпионат России.

Ольга Алексеева,  
магистрант 1 курса
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ПОБЕДА НА ЛЫЖНОМ МАРАФОНЕ

МАТЧ ХОККЕЙНЫХ ЗВЕЗД

СОБЫТИЯ

VIII Матч звезд Студенческой 
хоккейной лиги Санкт-Петербурга 
состоялся 20 января 2024 года на 
главной арене СК «Юбилейный». 
Это событие, которого все ждали 
целый год. И каждый раз масштабы 
мероприятия растут. На VIII Матче 
звезд присутствовало около 1400 
болельщиков.

На этом шоу 20 вузов Санкт-Пе-
тербурга избрали лучших игроков, 
которых разделили на две команды: 
имени Валентина Быстрова и имени 
Николая Пучкова.

От Университета Лесгафта были 
заявлены три игрока из состава 
сборной команды вуза кафедры 
теории и методики хоккея: студент 
2 курса Георгий Лобов, студент  
4 курса Александр Катаев, аспирант 
1 курса Никита Холкин.

Атмосфера, царившая в «Юбилей-
ном», надолго запомнится болель-
щикам. Торжественное открытие 
матча началось с красочных но-
меров музыкальной студии «Music 
Station» и группы поддержки «Dance 
Ladies». После чего на лед были при-
глашены для приветственного слова 
председатель Комитета по физиче-
ской культуре и спорту Антон Шан-
тырь, президент Российского спор-
тивного студенческого союза Сергей 

Сейранов, внучка прославленного 
хоккеиста и тренера Валентина Бы-
строва, внук прославленного хок-
кеиста и тренера Николая Пучкова.

Открытие матча завершилось 
символическим вбрасыванием 
шайбы. Далее последовало пред-
матчевое шоу, в котором игроки по-
казали себя с разных сторон, выпол-
нив задания. Каждый из хоккеистов 
бесподобно справился со всеми ис-
пытаниями, в особенности наши сту-
денты. Лучшим в номинации «Самый 
быстрый» оказался Александр Ката-
ев. А всю свою мощь и силу показал 
Никита Холкин, уверено вырвав по-
беду у соперников в конкурсе «Сила 
броска». Георгий Лобов также про-
демонстрировал свое мастерство и 
сделал бросок через всю площадку 
прямо в цель.

В товарищеском матче игроки ХК 
«Университет Лесгафта» выступили 

в команде имени Николая Пучко-
ва. В первом же периоде команды 
демонстрировали все свои навыки.  
С передачи Александра Катаева 
Никита Холкин уверенно отправил 
шайбу в ворота соперника, делая 
счет 7:4. Студенты нашего вуза также 
отметились голевыми передачами, 
а Георгий Лобов твердо защищал 
ворота своей команды. Но, к сожа-
лению, соперник оказался сильнее. 
Команда имени Валентина Быстро-
ва одержала победу в товарище-
ском матче. Между тем счет в серии 
по-прежнему на стороне пучковцев.

В завершении VIII Матча звезд 
прошла церемония закрытия, где 
каждый игрок получил медаль и па-
мятные подарки от Студенческой 
хоккейной лиги Санкт-Петербурга.

Благодарим организаторов меро-
приятия, ректора НГУ им. П.Ф. Лес- 
гафта, Санкт-Петербург Сергея Пе-
трова, проректора по спортивной 
работе Любовь Егорову, сотрудников 
кафедры теории и методики хоккея, 
тренерский и административные 
штабы за возможность участия и 
проведение VIII Матча Звезд Сту-
денческой хоккейной лиги Санкт-Пе-
тербурга.

Сабина Залова
Фото Александра Закатнова

Студентка Университета Лесгафта прибежала 
первой на 42 марафоне «Лыжня России, посвящен-
ном 80-летию полного освобождения Ленинграда 
от фашистской блокады.

Марафон прошел 10 февраля на территории ав-
тодрома «Игора Драйв» в Ленинградской области. 
Эта гонка объединила полтора миллиона росси-
ян – почти во всех регионах нашей страны, более 
500 тысяч любителей самого массового зимнего 
спорта в России стали участниками всероссийской 
гонки «Лыжня России – 2024».  В забеге приняли 
участие как профессиональные лыжники, так и любители.

Студентка 2 курса магистратуры кафедры теории и методики 
лыжных видов спорта Дарья Аввакумова стала победительницей 
забега на 10 км марафона «Лыжня России». Напряженная борьба 
была на протяжении всей дистанции. Победитель определился в 
финишном створе. Дарья Аввакумова опередила соперницу на 0,3 
секунды.

Пресс-центр Университета Лесгафта
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ЧЕМПИОНАТ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА  
ПО ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ГИМНАСТИКЕ 

Чемпионат Санкт-Петербурга по 
художественной гимнастике завер-
шился 10 февраля 2024 года. Эти 
соревнования собрали сильнейших 
гимнасток нашего города. В про-
грамме соревнований прошли вы-
ступления гимнасток в индивиду-
альных и групповых упражнениях, 
а также по мужской художествен-
ной гимнастике. 

В групповых упражнениях по про-
грамме мастеров спорта стартовало 
46 сильнейших команд Санкт-Пе-
тербурга, гимнастки выполняли 
композиции с пятью обручами; 
двумя мячами и тремя лентами. 

Студентки Университета Лесгаф-
та продемонстрировали высокий 
уровень исполнительского мастер-
ства. В соревнованиях многоборья 
групповых упражнений спортсмен-
ки Центра спортивной подготовки 
студенческих сборных команд НГУ 
им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
завоевали бронзу, в финальных со-
ревнованиях в упражнении с пятью 
обручами – бронзу, а в упражнении 
с двумя мячами и тремя лентами – 
серебро. В составе команды высту-
пали студентки 3 и 2 курса кафедры 
теории и методики гимнастики: Алена 
Капралова, Анастасия  Цветкова, Ека-
терина Воронцова, Валерия Пургина, 

Алена Жданова, Аделина Яценко. Тре-
нерами команды являются препода-
ватели кафедры теории и методики 
гимнастики: Алина Мальнева, Ирина 
Семибратова, Дарья Артюх. 

В соревнованиях групповых 
упражнений по мужской художе-
ственной гимнастике спортсме-
ны сборной команды Универси-
тета Лесгафта стали чемпионами 
Санкт-Петербурга. Команду пред-
ставляли Ярослав Раук, Антон Пе-
тров, Максим Ривман, Юрий  Пар-
фёнов, Даниил Лаврентьев. Юрий 
Парфёнов также завоевал первое 

место в личном многоборье. Трене-
ры команды: Анна и Татьяна Давы-
довы, Артем Александров.

Это еще одно успешное выступле-
ние команды Университета Лесгаф-
та по художественной гимнастике 
на важных стартах. Поздравляем 
лесгафтовцев, их тренеров и кол-
лектив кафедры теории и методики 
гимнастики и желаем им успехов в 
дальнейших соревнованиях!

Ирина Семибратова,  
доцент кафедры теории  
и методики гимнастики

СОРЕВНОВАНИЯ

В Санкт-Петербурге про-
шел третий этап Кубка Рос-
сии по синхронному фи-
гурному катанию. Команда 
«Парадиз» из Санкт-Пе-
тербурга выиграла третий 
подряд этап Кубка России. 
В составе команды – сту-
дентки и выпускницы Уни-
верситета Лесгафта.

Победу во взрослой ка-
тегории «мастера спорта», 
получив лучшие оценки в ко-
роткой и произвольной программах, 
одержала команда «Парадиз» – трех-
кратный чемпион мира и 25-кратный 
чемпион России. «Парадиз» выиграл 
и два предыдущих этапа.

Короткая программа:
«Парадиз» (Санкт-Петербург) – 

79,94 балла
«Татарстан» (Татарстан) – 78,44
«Кристалл Айс» (Москва) – 74,05

Произвольная программа:
«Парадиз» (Санкт-Петербург) – 

162,13
«Татарстан» (Татарстан) – 157,26
«Кристалл Айс» (Москва) – 153,51
Итоговое положение (сумма ко-

роткой и произвольной программ):
«Парадиз» (Санкт-Петербург) – 

242,07
«Татарстан» (Татарстан) – 235,70
«Кристалл Айс» (Москва) – 227,56
Желаем удачи нашим спор-

тсменкам на предстоящих сорев-
нованиях!

По материалам Центра  
спортивной подготовки  

сборных команд России

«ПАРАДИЗ» – СИЛЬНЕЙШИЕ В РОССИИ
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СОБЫТИЯ

СПАРТАКИАДА СИЛЬНЕЙШИХ – 2024

Зимняя Спартакиада сильней-
ших завершилась 18 февраля.  
Это крупнейший турнир зимнего 
сезона-2023/2024 в России: в со-
ревнованиях приняли участие более 
2500 спортсменов. Состязания со-
стоялись в те же даты, когда 10 лет 
назад проходила Олимпиада в Сочи. 
С 9 по 18 февраля 2024 года сорев-
нования проходили в пяти регионах 
России по 16 олимпийским видам 
спорта. 

По итогам соревнований коман-
да Санкт-Петербурга – на втором 
месте в медальном зачете: 16 золо-
тых медалей; 8 серебряных меда-
лей; 15 бронзовых медалей.  Впере-
ди –  команда Москвы (18, 19, 14). 
Спортсмены из Московской области 
(12, 11, 11) замкнули тройку призе-
ров медального зачета.

Большой вклад в завоевание ко-
мандного серебра внесли лесгаф-
товцы.

В конькобежном спорте (шорт-
трек) Владимир Балбеков выиграл 
3 золотые (500 м, 1500 м и эстафета 
на 5000 м) и 1 серебряную награды 
(1000 м).

Максим Шевелев поднялся на 
третью ступень пьедестала почета 
на дистанции 1500 м.

Анна Овчинникова завоевала 
серебряную медаль на дистанции 
500 м.

Лучшей в мужской эстафете 5000 
м стала команда Санкт-Петербурга, 
в состав которой вошли студенты 
кафедры теории и методики конь-
кобежного спорта и фигурного ка-
тания Университета Лесгафта: Вла-
димир Балбеков, Сергей Милованов, 

Максим Шевелев, Валентин 
Кобызев, Вячеслав Карпов.

Наши девушки в составе 
сборной команды заняли 
второе место в эстафете 
3000 м: Варвара Андреева, 
Ангелина Лоч.  

Анна Овчинникова в со-
ставе команды Свердлов-
ской области стала побе-
дительницей в эстафете 
3000 м.

Дмитрий Куражов, вы-
пускник Университета 
Лесгафта, в составе ко-
манды Красноярского края 
занял второе место в дис-
циплине «командный забег 
8 кругов» на Спартакиаде 
сильнейших спортсменов 
по конькобежному спорту.

Студенты Университе-
та Лесгафта – победители 
и призеры Спартакиады 
сильнейших-2024 в парном 
фигурном катании:

1 место – Анастасия Ми-
шина и Александр Галля-
мов,

3 место – Юлия Артемьева, Алек-
сей Брюханов.

На финальных соревнованиях 
по керлингу среди женских команд  
в рамках Спартакиады сильнейших 
золото у нашей команды, в составе 
которой лесгафтовцы: Алина Кова-
лева (скип), Мария Комарова, Диана 
Маргарян, Алина Бородулина.

Бронза по керлингу – у мужской 
команды, в составе которой высту-
пали лесгафтовцы Алексей Тимофе-
ев и Евгений Климов. 

В турнире смешанных пар по кер-
лингу золотую медаль завоевали 
Нкеирука Езех и Олег Красиков.

В ожесточённой борьбе спор-
тсменка Анастасия Батманова, вы-
пускница вуза, завоевала золотую 
медаль на Спартакиаде сильнейших 
по биатлону. 

В командных соревнованиях по 
лыжному двоеборью бронзу полу-
чили лесгафтовцы Иван Пронин и 
Давид Ибрагимов.

Петербургский биатлонист, вы-
пускник Университета Лесгафта, 
Василий Томшин завоевал бронзо-
вую награду.

Кашинцева Рината заняла 3 место 
во Всероссийской Спартакиаде 
сильнейших спортсменов 2024 года 
в горнолыжном спорте, в дисципли-
не слалом. 

В фристайле, на соревнованиях  
в ски-кроссе у женщин победитель-
ницей стала Полина Рябова.

Поздравляем всех спортсменов, 
их тренеров и желаем новых побед 
в будущих соревнованиях!

Пресс-центр  
Университета Лесгафта
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Владимир Владимирович Пыж, 
заведующий кафедрой социаль-
но-гуманитарных дисциплин, про-
фессор, советник ректора по мо-
лодежной политике Университета 
Лесгафта, стал победителем все-
российского конкурса Минобрнау-
ки России «Лучший преподаватель 
дисциплины «Основы российской 
государственности». 

Торжественное награждение со-
стоялось 8 февраля 2024 года, в 
День Российской науки, в Москве на 
ВДНХ. Педагоги вузов, которые с эн-
тузиазмом подходят к своей работе 
и стараются найти новые форма-
ты и способы интересно раскрыть 
предмет, получили свои награды. 
Их вручила заместитель министра 
науки и высшего образования РФ 
Ольга Петрова.

Целью конкурса было объявлено 
выявление талантливых препода-
вателей, которые смогли бы пред-
ложить лучший подход к презен-
тации тем по дисциплине «Основы 
российской государственности» 
для формирования фундамента 
развития молодого поколения. Кон-
курс стартовал еще в 2023 году под 
патронатом Министерства науки и 
высшего образования РФ в рамках 
проекта «ДНК России» совместно с 
администрацией президента. Тогда 
заместитель главы Минобрнауки 
России Ольга Петрова отметила: 
«Нам очень интересно посмотреть, 
какие подходы к преподаванию ис-
пользуют коллеги в вузах. Мы хотим 
собрать самые интересные практи-

ки, поддержав их авторов. При под-
готовке курса «Основы российской 
государственности» была проде-
лана огромная работа. И мы хотели 
бы, чтобы этот труд и уникальный 
материал, из которого состоит дис-
циплина, преподавался интересно и 
понятно».

Также в этот день прошла конфе-
ренция «Образование и мировоззре-
ние», организованная российским 
обществом «Знание». В ней приняли 
участие студенты-лесгафтовцы. 

В этом году сессия юбилейная –  
35-я и посвящена 35-летию созда-
ния системы региональных олим-
пийских академий России. Меро-
приятие традиционно объединяет 
разные вузы как физической куль-
туры, так и прочих направленностей.

Первый день конференции был 
посвящен выступлениям бакалав-
ров, во второй день свои доклады 
представляли магистранты и мо-
лодые ученые. От Университета 
Лесгафта присутствовала делега-
ция из 7 человек: Владимир Пыж, 
научный куратор СНО Варвара Ту-
рянская, а также 5 выступающих –  
студентки бакалавриата Нина Ру-
мянцева и Виктория Паршева и 
магистранты – Татьяна Щепкина, 
Тимофей Борисов и Анастасия Во-
робьева.

В докладах выступающих ос-
вещались различные темы – от 
вопросов политизации спорта до 
анализа перспектив включения того 
или иного вида в программу Олим-
пийских игр. Члены жюри подробно 

и вдумчиво разбирали каждое ис-
следование, давали советы о спо-
собах совершенствования работы и  
в целом остались довольны уров-
нем выступавших.

По итогам сессии в номинации 
среди студентов Нина Румянце-
ва награждена грамотой лауреата 
(тема «Агеевец В.У. и его вклад в раз-
витие олимпийского образования», 
научный руководитель – профессор 
кафедры педагогики О.И. Дранюк, 
научный консультант – профессор 
кафедры социально-гуманитар-
ных дисциплин имени В.У. Агеевца  
Е.В. Утишева).

Магистрантка Анастасия Воро-
бьева заняла 4 место (тема «До-
стижение гендерного равенства в 
Олимпийском движении на примере 
плавания», научный руководитель –  
профессор кафедры теории и ме-
тодики плавания Т.В. Рыбьякова), 
а магистрантка Татьяна Щепкина 
удостоилась приза зрительских 
симпатий (тема «Исторический 
аспект участия женщин в Олимпий-
ских играх современности», научный 
руководитель – декан факультета 
управления и общественных отно-
шений В.В. Ермилова).

Все участники получили цен-
ные призы и приятные эмоции. Мы 
благодарим Олимпийский комитет 
России и Российский университет 
спорта «ГЦОЛИФК» за организацию 
и возможность раскрыть свой науч-
ный потенциал.

Пресс-центр  
Университета Лесгафта

ВЛАДИМИР ПЫЖ – ПОБЕДИТЕЛЬ ПРЕСТИЖНОГО  
ВСЕРОССИЙСКОГО КОНКУРСА

СОБЫТИЯ
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ЮБИЛЯРЫ

Уважаемый  
Владимир Владимирович!

Долгие годы верой и правдой, с 
искренней преданностью своему 
делу Вы занимаетесь развитием 
науки, образования в сфере физи-
ческой культуры и спорта, служите 
примером человека, отдающего всю 
свою душу любимому делу.

Ваш профессионализм, верность 
своим принципам, искреннее слу-
жение своей стране вызывают глу-

бокое уважение и благодарность. 
Множество важнейших программ и 
научных проектов было реализова-
но именно благодаря Вашей работе, 
Вашему отношению к поставленным 
перед Вами задачам. 

От всей души желаем Вам и 
Вашим близким добра, новых успе-
хов и благополучия! Пусть в Вашем 
доме царят мир, добро и радость, 
пусть рядом с Вами всегда будут 
товарищи и единомышленники. 

Уважаемая Нина Георгиевна!
Примите наши самые искренние 

пожелания крепкого здоровья, бла-
гополучия, реализации всех наме-
ченных планов!

На протяжении долгих лет Вы 
служите науке и образованию, вно-
сите неоценимый вклад в подготов-
ку спортивных журналистов. Колле-
ги и студенты любят и уважают Вас 
за мудрость, опыт, наставничество 
и новые идеи в продвижении науки 
в сфере массовых коммуникаций 

и журналистики в частности. Вы 
умеете заряжать коллектив энер-
гией и желанием трудиться во благо 
университета. Ваши стойкость, це-
леустремленность, преданность 
своему делу, искренняя любовь  
к профессии стали примером для 
нескольких поколений молодых 
ученых и специалистов. От всей 
души желаем мира и добра Вашему 
дому, большого счастья, любви и 
благополучия во всем!

Уважаемый  
Владимир Семенович!

Примите наши сердечные по-
здравления с юбилеем!

Вы посвятили свою жизнь служе-
нию науке, образованию, обществу 
и стали примером для нескольких 
поколений преподавателей и сту-
дентов человека, который всем 
сердцем любит Родину, всегда готов 
к развитию, достижению новых вер-

шин и выполнению поставленных 
перед ним задач.

В этот праздничный день хотим 
выразить Вам искренние слова 
благодарности за верность своему 
делу, высокий профессионализм и 
большой труд. Желаем Вам долголе-
тия, благополучия, здоровья, новых 
творческих успехов!

ПОЗДРАВЛЯЕМ С ЮБИЛЕЕМ ПРОФЕССОРА КАФЕДРЫ  
СОЦИАЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ И МАССОВЫХ КОММУНИКАЦИЙ  

В СПОРТЕ НИНУ ГЕОРГИЕВНУ БОЙКОВУ!

ВЕДУЩИЙ НАУЧНЫЙ СОТРУДНИК  
НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ЛАБОРАТОРИИ  

УНИВЕРСИТЕТА ЛЕСГАФТА ВЛАДИМИР СЕМЕНОВИЧ КУЛИКОВ 
В ФЕВРАЛЕ ОТПРАЗДНОВАЛ СВОЙ ЮБИЛЕЙ

ПОЗДРАВЛЯЕМ С ЮБИЛЕЕМ ПРОФЕССОРА  
КАФЕДРЫ БИОХИМИИ  

ВЛАДИМИРА ВЛАДИМИРОВИЧА ДОРОФЕЙКОВА!
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СОБЫТИЯ

VIII ВСЕРОССИЙСКАЯ ЗИМНЯЯ УНИВЕРСИАДА

С 27 февраля по 2 апреля в пяти 
городах России пройдут соревно-
вания в рамках VIII Всероссийской 
зимней Универсиады. В программе 
Универсиады-2024 будут разыгра-
ны 46 комплектов наград в шести 
видах спорта: биатлоне, керлинге, 
лыжных гонках, конькобежном 
спорте, шорт-треке и спортивном 
ориентировании на лыжах. Студен-
ты Университета Лесгафта примут 
участие в Универсиаде.

Соревнования в рамках перво-
го этапа VIII Зимней всероссий-
ской Универсиады – Универсиа-
да Санкт-Петербурга по биатлону 
и лыжным гонкам завершились 
в учебно-тренировочном центре 
«Кавголово». Как в биатлоне, так и  
в лыжных гонках команды Универ-
ситета Лесгафта одержали уверен-
ную победу. В гонке биатлонистов 
пять первых мест завоевали спор-
тсмены нашего вуза.

Яркую победу одержал студент  
3 курса факультета физкультурно-
го образования Даниил Смелянец, 
серебряным и бронзовым призера-
ми стали Максим Власов и Николай 
Гришанов.

Среди девушек наши спортсменки 
заняли места со 2-го по 11-е, однако 
уступили первое место перспектив-
ной лыжнице из Санкт-Петербург-
ского государственного универси-
тета промышленных технологий и 
дизайна. Серебряную и бронзовую 
медали завоевали наши масте-
ра спорта Полина Перина и Влада 
Шишкина.

В лыжных гонках победу среди 
девушек завоевала магистрант  
2 курса Дарья Аввакумова, на 2 и  
3 местах – Анастасия Бахтина и 
Анастасия Астафьева. В таком со-
ставе они на следующий день одер-
жали уверенную победу в эстафете  
3х3 км. Наша вторая команда в со-
ставе Дарьи Бахтиной, Александры 
Васильевых и Анны Ивленковой за-
няла 3 место, уступив команде Рос-
сийского государственного педаго-
гического университета им. Герцена. 

Несколько слабее выступила 
команда юношей. В личных сорев-
нованиях в 10-ку сильнейших попа-
ли три спортсмена: Артем Кичкин, 
Николай Гришанов, Иван Игнатюк, 

они заняли 5-е, 7-е и 9-е места со-
ответственно. В эстафетной гонке,  
в таком же составе наши спортсме-
ны завоевали бронзовые медали.

Обе команды начали активно 
готовиться к финальным состя-
заниям VIII Зимней всероссийской 
Универсиады. Соревнования по би-
атлону состоятся в конце февраля  
в Уфе, по лыжным гонкам – в Крас-
ноярске в начале марта.

В соревнованиях VIII Всероссий-
ской зимней Универсиады примут 
участие наши спортсмены: 

Биатлон
Ахтямов Ильмир 
Власов Максим 
Владимиров Кирилл 
Калачев Тимофей 
Каскова Виктория 
Перина Полина 
Черепанова Ульяна 
Шишкина Влада 

Лыжные гонки 
Аввакумова Дарья 
Астафьева Анастасия 
Бахтина Анастасия 
Бортник Дарья 
Булычева Екатерина 
Вертешин Борис 
Гришанов Николай 
Забалуев Сергей 
Игнатюк Иван 
Кичкин Артем 
Коршунов Алексей 

Керлинг
Артамонова Арина 
Белякова Надежда 

Василевский Георгий 
Захарчук Илья 
Киба Данил 
Манасевич Константин 
Маргарян Диана 
Низовцева Ирина 
Паранин Кирилл 
Эксузян Анастасия 

Спортивное ориентирование
Беляков Михаил 
Вахитова Анна 
Волков Петр 
Климочкина Софья 
Курочкина Юлия 
Москов Игорь 
Солод Екатерина 

Конькобежный спорт
Алларт Юрий 
Голубева Мария 
Жидкова Наталья 
Карамов Тимур 
Кравченко Александра 
Лазарев Александр 
Снетков Артем 
Чивилина Юлия 

Конькобежный спорт (шорт-трек)
Андреева Варвара 
Балбеков Владимир 
Егорова Елена 
Катин Александр 
Кобызев Валентин 
Лоч Ангелина 
Овчинникова Анна 
Посашков Иван 

Пресс-центр
Университета Лесгафта,

Максим Григорьев,  
специалист кафедры теории  
и методики лыжного спорта
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ПРОФЕССОР 
по кафедре теории и методики  

легкой атлетики – 0,5 ставки

Квалификационные требования 
к кандидатам определяются в со-
ответствии с Приказом Минздрав-
соцразвития РФ от 11.01.2011 № 1н 
«Об утверждении Единого квалифи-
кационного справочника должно-
стей руководителей, специалистов 
и служащих, раздел “Квалифика-
ционные характеристики должно-
стей руководителей и специалистов 
высшего профессионального и до-
полнительного профессионального 
образования”». 

Требования к кандидату: высшее 
профессиональное образование, 
ученая степень доктора наук и стаж 
научно-педагогической работы не 
менее 5 лет или ученое звание про-
фессора.

ПРЕПОДАВАТЕЛЬ  
по кафедре: 

психологии им. А.Ц. Пуни –  
1 ставка

теории и методики велоспорта –  
1 ставка

теории и методики  
легкой атлетики –  

1 ставка

теории и методики тхэквондо 
 и спортивно-боевых единоборств –  

1 ставка

Квалификационные требования 
к кандидатам определяются в со-
ответствии с Приказом Минздрав-
соцразвития РФ от 11.01.2011 № 1н 
«Об утверждении Единого квалифи-
кационного справочника должно-
стей руководителей, специалистов 
и служащих, раздел “Квалифика-
ционные характеристики должно-
стей руководителей и специалистов 
высшего профессионального и до-
полнительного профессионального 
образования”». 

Требования к кандидату: высшее 
профессиональное образование и 
стаж работы в образовательном 
учреждении не менее 1 года, при 
наличии послевузовского профес-
сионального образования (аспи-
рантура, ординатура, адъюнктура) 
или ученой степени кандидата наук 
– без предъявления требований к 
стажу работы.

АССИСТЕНТ  
по кафедре физиологии –  

1 ставка

Квалификационные требования 
к кандидатам определяются в со-
ответствии с Приказом Минздрав-
соцразвития РФ от 11.01.2011 № 1н 
«Об утверждении Единого квалифи-
кационного справочника должно-
стей руководителей, специалистов 
и служащих, раздел “Квалифика-
ционные характеристики должно-
стей руководителей и специалистов 
высшего профессионального и до-
полнительного профессионального 
образования”». Требования к кан-
дидату: высшее профессиональное 
образование и стаж работы в обра-
зовательном учреждении не менее  

1 года, при наличии послевузовско-
го профессионального образования 
(аспирантура, ординатура, адъюн-
ктура) или ученой степени кандида-
та наук – без предъявления требо-
ваний к стажу работы.

ОБЪЯВЛЯЕТ ВЫБОРЫ  
НА ЗАМЕЩЕНИЕ  
ДОЛЖНОСТЕЙ:

ЗАВЕДУЮЩИЙ КАФЕДРОЙ  
физической реабилитации –  

1 ставка

Квалификационные требования 
к кандидатам определяются в со-
ответствии с Приказом Минздрав-
соцразвития РФ от 11.01.2011 № 1н 
«Об утверждении Единого квалифи-
кационного справочника должно-
стей руководителей, специалистов 
и служащих, раздел “Квалифика-
ционные характеристики должно-
стей руководителей и специалистов 
высшего профессионального и до-
полнительного профессионального 
образования”». 

Требования к кандидату: высшее 
профессиональное образование, на-
личие ученой степени и ученого зва-
ния, стаж научно-педагогической 
работы или работы в организациях 
по направлению профессиональной 
деятельности, соответствующей 
деятельности кафедры, не менее 
5 лет.

Дата и место проведения конкурса и выборов: 
16 МАЯ 2024 Г. 

в Актовом зале университета (190121, Санкт-Петербург,  
улица Декабристов, дом 35, учебный корпус №1).

С 26 февраля 2024 года по 26 апреля 2024 года  
осуществляется прием документов от кандидатов на замещение  

вышеназванных должностей. 
Документы направлять по адресу: 190121, Санкт-Петербург,  

улица Декабристов, дом 35, отдел кадров.  

Справки по телефону: 714-34-01. 

С объявлениями можно ознакомиться на сайте университета:
 HTTP://LESGAFT.SPB.RU

ЮБИЛЯРЫ

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  
УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ «НАЦИОНАЛЬНЫЙ  

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, СПОРТА  
И ЗДОРОВЬЯ ИМЕНИ П.Ф. ЛЕСГАФТА, САНКТ-ПЕТЕРБУРГ»

ОБЪЯВЛЯЕТ КОНКУРС НА ЗАМЕЩЕНИЕ ДОЛЖНОСТЕЙ:
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Общежитие Универси-
тета Лесгафта – это не 
только место для прожи-
вания, это площадка для 
реализации творческо-
го потенциала студентов 
вуза в самых разных на-
правлениях. 

Важной частью жизни 
каждого студента явля-
ются хобби и увлечения. 
Общежитие № 4 предо-
ставляет своим прожива-
ющим возможность для 
успешной самореализа-
ции в творческой и спор-
тивной деятельности.

Совместными усилия-
ми руководства Универ-
ситета Лесгафта и сту-
дентов, проживающих в общежитии, 
были оборудованы и открыты четы-
ре комнаты отдыха. Студент может 
сам выбирать интересующие его 
занятия.

В комнате для настольного тен-
ниса уже с первых дней проживания 
студентов в общежитии появляется 
здоровый дух соперничества.

Для поддержания и развития фи-
зической формы открыт спортив-
ный зал, оснащенный тренажерами 
и спортивным инвентарем.

«К Элизе», «Времена года», «Лун-
ная соната» для большинства жи-
телей общежития не пустой звук. В 
музыкальном кабинете студенты 
могут научиться играть на пианино, 

а также проявить свои 
вокальные данные.

В игровой комнате 
студенты могут весело 
провести время и заве-
сти новых друзей. Раз-
вивать стратегическое 
мышление поможет 
настольная игра «Мо-
нополия», логическое и 
ассоциативное мышле-
ние – настольная игра 
«Имаджинариум». Для 
увлекательного и ин-
тересного времяпре-
провождения в игровой 
комнате также находит-
ся множество настоль-
н ы х  и г р :  ш а х м ат ы , 
шашки, «Мемо», «UNO», 

«Соображарий» и многие другие.
Благодаря активной работе ру-

ководства Университета Лесгафта 
в общежитии обеспечивается раз-
ностороннее развитие студентов и 
организован качественный творче-
ский досуг.

На протяжении всего учебного 
года для студентов, проживающих 
в общежитии, организованы разные 
мероприятия: турниры по настоль-
ному теннису, по шахматам и шаш-
кам; кибертурниры по FC24 и UFC 4; 
интеллектуально-развлекательные 
игры «Своя игра», «Угадай мелодию», 
«Поле Чудес», «Что? Где? Когда?» и 
др.; совместный просмотр спортив-
ных событий и кинофильмов.

Каждый студент может предла-
гать свои решения и предложения 
по улучшению жизни в общежитии.

Администрация общежития  
Университета Лесгафта

СТУДЕНЧЕСКАЯ ЖИЗНЬ В ОБЩЕЖИТИИ

01.02 – Светлана Георгиевна Мальцева, доцент кафе-
дры социальных технологий и массовых коммуникаций 
в спорте

14.02 – Нина Георгиевна Бойкова, профессор кафе-
дры социальных технологий и массовых коммуникаций 
в спорте

17.02 – Владимир Владимирович Дорофейков, заве-
дующий кафедрой биохимии

22.02 – Юрий Анатольевич Скачков, доцент кафедры 
теории и методики керлинга 

23.02 – Владимир Семенович Куликов, ведущий науч-
ный сотрудник научно-исследовательской лаборатории


