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Университет им. П.Ф. Лесгафта 
сегодня — это современный, дина-
мично развивающийся вуз, вклю-
чающий 4 института, 9 факульте-
тов, 39 кафедр, 3 высших школы 
тренеров.

Материально-техническая база 
Университета включает: гребную 
базу, спортивный манеж, легко-
атлетический стадион, футболь-

ное поле, плавательный бассейн с 
вышками для прыжков в воду, УТЦ 
«Кавголово» с лыжным тоннелем 
для круглогодичных тренировок 
спортсменов-лыжников, а также 12 
спортивных залов.

Университет занимается науч-
ными изысканиями и разработка-
ми, в его составе НИИ спортивных, 
оздоровительных технологий и со-

циально-экономических проблем 
и 3 центра: Научно-практический 
медицинский центр; Центр тести-
рования, отбора и сопровождения 
спортивно одарённых детей; Науч-
но-практический центр адаптивной 
физической культуры.

Учиться здесь интересно!
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ТРАЕКТОРИЯ ПОСТУПЛЕНИЯ
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ПРИЕМНАЯ КОМИССИЯ:
ВОПРОС — ОТВЕТ

МОГУ ЛИ Я ПОСТУПИТЬ БЕЗ ЕГЭ? 

Вы можете не сдавать ЕГЭ и поступить по результатам вступительных испытаний, проводимых университе-
том самостоятельно, если относитесь к одной из следующих категорий:
— инвалиды и дети с инвалидностью;
— иностранные граждане;
— абитуриенты, поступающие на основании диплома о среднем профессиональном образовании или высшем 
образовании;
— абитуриенты, получившие аттестат не более года назад и никогда не сдававшие ЕГЭ. Например, вместо него 
сдававшие государственный выпускной экзамен (ГВЭ) или получившие образование за рубежом. Если абитури-
ент сдавал по некоторым предметам ЕГЭ, а по остальным — ГВЭ, внутренний экзамен в вузе он может проходить 
только по предметам, по которым сдавал ГВЭ.

ДАЕТ ЛИ ПРЕИМУЩЕСТВА ЗНАЧОК ГТО? 

При поступлении в бакалавриат НГУ им. П.Ф. Лесгафта наличие золотого знака отличия Всероссийского физ-
культурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) V или VI ступени и удостоверения к нему уста-
новленного образца дает дополнительно 10 баллов к итоговой сумме, начисленной за вступительные испытания.
Если на момент поступления вам исполнилось 18 лет (VI ступень ГТО), наличие V ступени ГТО также дает допол-
нительно 10 баллов.

КАКОЙ МИНИМАЛЬНЫЙ ПРОХОДНОЙ БАЛ? 

При проведении приемной кампании 2018 года была посчитана сумма минимального проходного балла. По на-
правлению 49.03.01 Физическая культура на очную форму обучения сумма была 189 баллов, на заочную форму 
обучения — 170 баллов. По направлению подготовки 49.03.02 Физическая культура для лиц с отклонениями в 
состоянии здоровья (адаптивная физическая культура) на очную форму обучения сумма — 218 баллов, на заоч-
ную форму обучения — 184 балла.

КАКОЙ КОНКУРС БЫЛ ПРИ НАБОРЕ В ПРОШЛОМ ГОДУ?

В 2018 году при приеме на обучение в бакалавриат на бюджетную основу по направлению подготовки 49.03.01 
Физическая культура на очную форму обучения конкурс был 2 человека на место, на заочную форму обучения 3 
человека на место. По направлению подготовки 49.03.02 Физическая культура для лиц с отклонениями в состо-
янии здоровья (адаптивная физическая культура) на очную форму обучения конкурс был 8 человек на место, на 
заочную форму обучения — 6 человек на место.

КАКОЕ МИНИМАЛЬНОЕ КОЛИЧЕСТВО БАЛЛОВ ПРИ ПРИЕМЕ В ВАШ ВУЗ ПО ЕГЭ?

При приеме на обучение по программам бакалавриата результаты каждого вступительного испытания, про-
водимого университетом самостоятельно, оцениваются по 100-балльной шкале, при приеме на обучение по про-
граммам магистратуры — по 100-балльной шкале, при приеме на обучение по программам аспирантуры — по 
5-балльной шкале. 

Для общеобразовательного вступительного испытания в качестве минимального количества баллов, доста-
точного для подачи заявления на обучение и участия в конкурсе, используется минимальное количество баллов 
ЕГЭ, которое установлено учредителем университета:

Русский язык 36

Биология 36

Математика 27

Обществознание 42

Литература 32

История 32
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Ул. Декабристов, 35, лит. Г — контрольно-пропускной пункт №1: ВХОД

Наб. р. Мойки, 108, лит. А — контрольно-пропускной пункт №2: ВХОД

Ул. Декабристов, 35, лит. А — учебный корпус №1: Медицинский центр

Ул. Декабристов, 35, лит. Е — учебный корпус №1: Приемная комиссия

Ул. Декабристов, 35, лит. О — административный корпус: Отдел кадров по работе со студентами 

Ул. Декабристов, 35, лит. Д — манеж: площадка для экзаменов

Наб. р. Мойки, 108 — учебный корпус №2

Наб. р. Мойки, 108, лит. Б — учебный корпус №3

СХЕМА ТЕРРИТОРИИ УНИВЕРСИТЕТА ИМ. П.Ф. ЛЕСГАФТА

1896 2019
!

!

!

!

ВХОД

ВХОД

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ НА ПОРЯДОК ОФОРМЛЕНИЯ ПРОПУСКА:
 
Первый раз вы предъявляете паспорт на КПП для прохода на территорию 
НГУ им. П.Ф. Лесгафта, это займет какое-то время, нужно запастись тер-
пением и прийти пораньше. После того, как вас зарегистрировали в При-
емной комиссии, вы можете оформить пропуск на КПП, предъявив лист 
регистрации. Теперь вы намного быстрее проходите на территорию Уни-
верситета!
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ОБЪЕКТЫ ИНФРАСТРУКТУРЫ
УНИВЕРСИТЕТА ИМ. П.Ф. ЛЕСГАФТА

Абитуриентам Университета им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург, будет весьма интересно узнать, что 
большая территория высшего учебного заведения 
помимо учебных подразделений и объектов вмещает 
в себя спортивные объекты, музеи, зоны отдыха.

На территории Национального государственно-
го университета им. П.Ф. Лесгафта находится много 
старинных памятников и помещений, которые имеют 
историческую ценность. Один из таких памятников 
—  это дворец Великого Князя Александра Михайло-
вича, внука императора Николая I из династии Рома-
новых. Хотя его принято называть дворцом Великой 
Княжны Ксении Александровны, старшей дочери Им-
ператора Александра III. Сейчас это здание — главный 
корпус университета. При входе нас встречает Парад-
ная лестница, по которой поднимались во дворец вели-
кие люди многих поколений. Лестница на второй этаж 
была уже построена после войны, как и последующие 
постройки. Снаружи дворец все еще сохранил детали 
внешнего декора того времени, которые напоминают 
об истории России и приводят в восторг. Прямо на-
против дворца находится арка Новой Голландии, через 
которую когда-то выплывали прекрасные парусники. 
Калитка и главные ворота, выходящие на набережную 
реки Мойки, имеют свой шарм, если всмотреться, то 
видна будет монограмма по центру ворот «КА», что оз-
начает Ксения Александровна.

Университету также принадлежит здание бывшего 
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Демидовского дома призрения тру-
дящихся. Там все еще в некоторых 
местах сохранились фрагменты 
отделки того времени, а также ста-
ринные печи и лестницы. 

Помещения ректората тоже 
имеют свою историю. Раньше это 
был флигель управляющего двор-
цом Шателена, в котором сохра-
нились старинные предметы той 
эпохи.

Любопытна и дворовая терри-
тория. Здесь растет трехсотлетний 
дуб, (у корпуса Института менед-
жмента и социальных технологий), 
по легенде привезенный из Крыма 
Потемкиным в угоду Екатерины II, 
и стоит памятник Ленину с Варшав-
ского вокзала, спасенный от пере-
плавки.

В главном корпусе Университета 
на втором этаже находится Акто-

вый Зал. Там проходят различные 
мероприятия от международных 
конференций до праздничных кон-
цертов. Актовый зал имеет высоту 
потолков больше 4 метров, краси-
во оформленное помещение имеет 
оснащение для вместимости более 
300 человек. Поразительно внуши-
тельный зал настраивает на успех 
всех преподавателей и учащихся. 
Именно там ректор вручает дипло-
мы выпускникам и провожает в их 
профессиональное будущее. 

Не только актовый зал оснащен 
всей необходимой техникой для 
комфортного проведения меро-
приятий. Аудитории всех корпусов 
оснащены всей необходимой мебе-
лью и техникой для максимального 
удобства студентов. Многие ауди-
тории имеют высокие потолки, бла-
годаря чему в них легче дышится 
студентам и приятно находиться. 
В распоряжении преподавателей 
всегда есть проектор, благодаря 
которому легче преподносить учеб-
ный материал. Многие аудитории 
имеют свою историю, которую 
видно благодаря декоративным 
фактурам.

БИБЛИОТЕКА
В распоряжении студентов име-

ется библиотека, расположенная 
в  главном корпусе. Гордостью би-
блиотеки и университета является 
уникальный редкий фонд, благо-
даря чему библиотеке присвоен 
статус Головной научно-методи-
ческой библиотеки по физической 
культуре и спорту Российской Фе-
дерации. Библиотека состоит из 
нескольких отделов, для оказания 
полного спектра услуг. В читальном 
зале вы можете расположиться за 
одним из многочисленных рабочих 
мест, оснащенных компьютерами, 
для изучения материала. Также для 
глубокого изучения предмета воз-
можно приобрести учебные посо-
бия ведущих специалистов и препо-
давателей университета Лесгафта. 
Ежегодно библиотека обслуживает 
более 15 000 читателей.

СТОЛОВЫЕ
В трех корпусах университета 

распложены столовые, которые 
вмещают более 200 человек. Они 
предлагают традиционную рус-
скую кухню по комфортным ценам. 

Также по всему университету рас-
ставлены автоматы с едой и на-
питками. Каждый корпус оснащен 
мебелью в коридорах для студен-
тов. В перерыве каждый найдет 
место, чтобы перекусить и прове-

сти время с коллегами. В теплую 
погоду в  момент перерыва можно 
выйти и провести время на свежем 
воздухе, на закрытой территории 
университета среди зелени. 
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АНАТОМИЧЕСКИЙ МУЗЕЙ

Фундаментальный анатоми-
ческий музей кафедры анато-
мии является важнейшей базой 
учебно-педагогического процесса 
в вузе. Особое место занимает кол-
лекция анатомических препаратов, 
собранная П.Ф. Лесгафтом, кото-
рый придавал большое значение 
наглядности учебного процесса по 
анатомии и предпринимал энергич-
ные меры по обеспечению кафе-
дры анатомическими препаратами.

Организованный при кафедре 
музей уже в 1909 году по количеству 

и ценности экспонатов являлся 
одним из самых богатых в Петер-
бурге и даже в России. Распреде-
ление препаратов по залам музея 
подчинено структурной схеме 
изучения программы анатомии 
и сгруппированы таким образом, 
чтобы обеспечить последователь-
ность педагогического процесса. 
Все это дает понимание единства 
и целостности природы человека 
в ее сопряженности с окружающим 
миром, раскрывает сущность об-
щебиологических законов.

Исторический центр универси-
тета включает в себя многочис-
ленные экспозиции, результаты 
научно-исследовательских работ, 
награды и  грамоты, а также исто-
рию кафедр, знаменательные даты 
и события. Окунуться в такое коли-
чество информации всегда очень 
интересно не только студентам, но и 
заграничным гостям. Зачастую там 
проходят конференции и выступа-
ют студенты со своими работами.

ОБЩЕЖИТИЕ
Для иногородних студентов 

предоставляется общежитие. Оно 
расположено около станции метро 
«Пионерская». Комната размещает 
от двух до четырех человек. Ком-
фортное расположение общежития 
позволяет с легкостью добраться 
до Университета. Безопасность 
и  комфорт — это ключевые прин-
ципы, которые предоставлены 
руководством. Также студенты 
университета могут расположить-
ся в Межвузовском студенческом 
городке.Фото: Unsplash.com
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СПОРТИВНЫЕ ОБЪЕКТЫ

КОМПЛЕКС СПОРТИВНОГО МАНЕЖА

Данный комплекс вмещает 
в  себя большой спортивный зал 
для оказания общих физкультур-
но-оздоровительных услуг, а также 

мероприятий, связанных со спор-
тивными играми и командными со-
стязаниями. Составляющими объ-
екта являются залы борьбы, легкой 

атлетики, гимнастики, аэробики 
и  силовой подготовки, в которых 
проходит обучение в соответствии 
с выбранным направлением.

СТАДИОН ИМ. Д.П. ИОНОВА
На всеобъемлющей территории университета рас-

положен современный легкоатлетический комплекс, 
именуемый стадионом им. Д.П. Ионова. Комплекс вме-
щает в себя отличное футбольное поле с искусствен-
ной травой, легкоатлетические дорожки с тартановым 
покрытием, волейбольную площадку, тренажерный зал 
и сауну с бассейном. Сооружение предусматривает как 
индивидуальные спортивные занятия, так и команд-
ные турниры и соревнования.
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БАССЕЙН
Неподалеку от основного кор-

пуса, но также относясь к универ-
ситету, находится плавательный 
бассейн. Он представляет собой 
специализированный комплекс для 
оздоровительных и спортивных 
дисциплин, связанных с водными 
видами спорта, в составе которого 
основной бассейн на пять дорожек, 
вышки для прыжков в воду разной 
высоты, методические классы, раз-
девалки и душевые. В нем помимо 
обучения теории и методике пла-
вания происходит подготовка 
профессиональных навыков спор-
тсменов в различных направлени-
ях: спортивное плавание, прыжки 
в воду, водное поло и синхронное 
плавание.

ГРЕБНАЯ БАЗА

Еще к интересу абитуриента хотелось бы предста-
вить гребную базу, которая располагается на Депутат-
ской улице, 9. На территории и постройках гребной базы 
располагается кафедра Гребного спорта университета. 
На кафедре проводятся все формы учебных занятий, 
спортивная и научная работа. Помимо этого, кафе-
дра является центром учебно-методической работы, 
где проводятся различные спортивные мероприятия. 
На кафедре обучались и окончили вуз: 10 чемпионов 
Олимпийских игр; 23 чемпиона мира; 43 чемпиона 
европы; 32 заслуженных мастера спорта; 246 мастеров 
спорта; 15 заслуженных тренеров СССР; 26 заслужен-
ных тренеров РСФСР и России.
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УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫЙ ЦЕНТР «КАВГОЛОВО»

Вниманию абитуриентов пред-
ставляем учебно-тренировочный 
центр «Кавголово», расположенный 
в 17 км от Санкт-Петербурга. 

Центр располагает всесезонной 
лыжероллерной трассой, которая 
имеет длину 3 км. В зимнее время 
она хорошо освещается на всем 
своем протяжении. Помимо этого 
на территории центра находится 
комфортабельный гостиничный 
комплекс с удобными номерами, 
столовой, спортивными и трена-
жерными залами, СПА-центром.

На базе УТЦ «Кавголово» регу-
лярно проводятся соревнования 
международного уровня по раз-
личным видам спорта — от лыжных 
гонок до тяжелой атлетики.

Если вы профессионально зани-
маетесь спортом или просто любите 
активный отдых, если вы устали от 
городской суеты, участвуйте в фе-
стивалях спорта, здоровья и ГТО, 
проводимых на территории УТЦ 
«Кавголово» как минимум два раза 
в год.

Ирина Бороденко,
Роман Пивоваров,

Институт менеджмента и соци-
альных технологий, 5 курс

Фото: Фотобанк Пресс-центра 
университета им. П.Ф. Лесгафта
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СТУДЕНЧЕСКАЯ ЖИЗНЬ

Студентов Университета Лесгаф-
та ждёт насыщенная студенческая 
жизнь. Профсоюзный комитет 
студентов и аспирантов и Студен-
ческий совет работают в тандеме, 
объединяют студенчество нашего 
университета и занимаются всеми 
вопросами студенческой жизни.

Среди спортивных и культур-
но-массовых мероприятий, в кото-
рых студенты активно принимают 
участие: городские мероприятия 
и  фестивали, например, Фестиваль 
студенческого творчества вузов 
Санкт-Петербурга «АРТ-СТУДиЯ!»; 
мероприятия, посвященные па-
мятным датам; осенний и весен-
ний Фестиваль спорта и здоровья; 
ежегодный конкурс красоты «Краса 
Лесгафта»; выезды студенческого 
актива и многие другие мероприя-
тия. 

Профсоюзный комитет студен-
тов и аспирантов включает в себя 
следующие разделы работы, среди 
которых:

СОЦИАЛЬНАЯ КОМИССИЯ
Социальная поддержка являет-

ся одним из главных направлений 
работы профсоюзной организации 
студентов и аспирантов. Поддерж-
ка студентов ведется по несколь-
ким направлениям: юридическое 
обеспечение прав студентов, ма-
териальная помощь, составление 
и ведение базы БСК — проездных 
документов. Занимается органи-
зацией летнего отдыха для лучших 
студентов. Летний сезон 2018 года 
студенты провели в замечательном 
месте, на полуострове Крым посе-
лок Николаевка. Отдых был насы-
щен различными мероприятиями 
и поездками.

ИНФОРМАЦИОННО-ПРОПА-
ГАНДИСТСКАЯ КОМИССИЯ
Занимается подготовкой инфор-

мационных материалов для Про-
форгов факультетов. Принимает 
участие в проведении выставок, 
дней открытых дверей университе-
та. 

КУЛЬТУРНО-ДОСУГОВАЯ
КОМИССИЯ

Занимается организацией куль-
турно-массовых и спортивно-оздо-
ровительных мероприятий. 

ОРГАНИЗАЦИОННАЯ
КОМИССИЯ

Занимается подготовкой к про-
ведению заседаний Профкома, 
комиссий и конференций, осущест-
вляет документооборот. Курирует 
работу вышеизложенных комиссий. 
Проводит школы профсоюзного 
актива, организует слеты и съезды 
по обмену опытом.

НАШИ ПАРТНЕРЫ
Профсоюзный комитет студен-

тов и аспирантов сотрудничает 
с  различными организациями, ко-
торые предоставляют скидки чле-
нами профсоюза. 

ДОБРОВОЛЬЧЕСКОЕ ДВИЖЕ-
НИЕ ИМ. ИННОКЕНТИЯ

СИБИРЯКОВА
На ряду с профсоюзным ко-

митетом студентов и аспирантов 
и студенческим советом действует 
добровольческое движение, имени 
Иннокентия Сибирякова. Наши сту-
денты участвуют в мероприятиях, 

начиная от локальных, заканчивая 
внешними международными.

СТУДЕНЧЕСКОЕ НАУЧНОЕ
ОБЩЕСТВО 

СНО НГУ является частью систе-
мы студенческого самоуправле-
ния Университета и Студенческо-
го Совета НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург.

СНО ставит перед собой раз-
личные цели, такие как: развитие 
и  реализация научно-исследова-
тельского и научно-организацион-
ного потенциала студентов; разви-
тие самостоятельности студентов 
в подготовке выступлений с докла-
дами на конференциях различного 
уровня, активизация их стремления 
к обмену накопленным опытом ис-
следовательской деятельности под 
руководством профессорско-пре-
подавательского состава кафедр 
университета.

Текст и фото: Профсоюзный 
комитет студентов и аспирантов

Наряду


