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ПРИЕМНАЯ КАМПАНИЯ — 2023

Ветеран кафедры теории и методики 
гимнастики, кандидат педагогических 
наук, профессор Юрий Детков — о своем 
детстве, спорте, силе воли и писатель-
ском творчестве.

Стр. 4-5

Интервью с Начыном Монгушем ‑— 
студентом третьего курса, мастером 
спорта по вольной борьбе, чемпионом 
Санкт‑Петербурга и участником всерос-
сийских соревнований.

Стр. 6-7

В июне прошла 72‑я всероссийская 
научно‑практическая конференция с меж-
дународным участием «Физическая куль-
тура студентов», посвященная 100‑летию 
Министерства спорта РФ.

Стр. 8-9

85 ЛЕТ ЮРИЮ ДЕТКОВУ МЕДАЛЬ И ПОРОХ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА
СТУДЕНТОВ

Мы приветствуем абитуриентов 
в стенах Национального государ-
ственного университета физической 
культуры, спорта и здоровья имени 
П.Ф. Лесгафта, Санкт‑Петербург. При-
емная комиссия вуза начала свою 
работу. Установлены единые сроки 
приема на бюджетные места. Можно 
одновременно указать несколько 

форм подготовки — бюджетная или 
платная, очная, очно‑заочная. На 
бюджетные и платные места заяв-
ления нужно подавать отдельно. 
В этом году количество направле-
ний подготовки, на которые можно 
одновременно подавать заявле-
ния, сокращено с 10 до 5. Почему? 
Как пояснили в Минобрнауки, это 

позволит абитуриентам более осоз-
нанно определить направление для 
будущей профессии. Подробнее 
о приемной кампании в НГУ им. 
П.Ф. Лесгафта, Санкт‑Петербург чи-
тайте на страницах «Лесгафтовца». 

Продолжение на стр. 2.
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ПРИЕМНАЯ КАМПАНИЯ — 2023

ПРИЕМ ДОКУМЕНТОВ 
Прием документов начнется тра-

диционно — 20 июня. 
Документы Вы можете подать 
• очно, приехав в Университет 

Лесгафта 
и дистанционно:
• через сайт университета 

http://lesgaft.spb.ru;
• через портал «Госуслуги»;
• или послать почтой России. 
Если Вы решите подавать доку-

менты через сайт Университета 
Лесгафта, то на главной странице 
и на странице приемной комиссии 
официального сайта будет разме-
щена кнопка под названием «Лич-
ный кабинет абитуриента — подача 
документов онлайн», по которой Вы 
сможете перейти в личный кабинет 
для дистанционной подачи доку-
ментов.

Важно! Прежде чем подать доку-
менты в Университет Лесгафта дис-
танционно, Вам необходимо иметь 
полный пакет скан‑копий, который 
Вы должны будете прикрепить при 
подаче документов, это касается 
как портала Госуслуг, так и сайта 
нашего университета.

При приеме документов универ-
ситет проводит проверку достовер-
ности сведений, указанных в за-
явлении о приеме, и соответствия 
действительности поданных элек-
тронных образцов документов. При 
проведении указанной проверки 
университет вправе обращаться 
в соответствующие государствен-
ные информационные системы, ор-
ганы и организации.

СРОКИ ПОДАЧИ
ДОКУМЕНТОВ

Начало подачи документов — 
20 июня. 

Окончание приема документов — 
11 июля для тех, кто будет поступать 
в бакалавриат и сдавать дополни-
тельные вступительные испытания 

в университете. Это поступающие на 
направления бакалавриата «Спорт», 
«Физическая культура», «Адаптив-
ная физическая культура», «Педа-
гогическое образование» и «Журна-
листика». 

Вступительные испытания нач-
нутся с 12 июля. 

Для тех, кто поступает на направ-
ления подготовки только по резуль-
татам ЕГЭ без дополнительных всту-
пительных испытаний, окончание 
приема документов — 25 июля.  

Для тех абитуриентов, которые 
имеют право сдавать вступитель-
ные испытания по общеобразова-
тельным предметам в Университете 
Лесгафта, т.е. русский язык, биоло-
гию, историю, математику, обще-
ствознание, литературу, а также 
сочинение, эти вступительные испы-
тания будут проходить в дистанци-
онном формате с использованием 
прокторинга. То есть для сдачи этих 
вступительных испытаний в универ-
ситет приезжать не нужно. Пода-
ющим документы лично или через 
сайт университета доступ к сдаче 
этих вступительных испытаний 
будет открыт через личный кабинет. 
Подающим документы через Госус-
луги ссылка для сдачи, логин и па-
роль будут высланы на электронную 
почту. Вступительные испытания 
будут проходить по утвержденному 
расписанию. 

Профессиональные вступитель-
ные испытания по избранному виду 
спорта и основам теории физиче-
ской культуры будут проходить 
в очном формате в Университете 
Лесгафта для всех форм обучения.

Все вступительные испытания 
будут проходить по утвержденному 
расписанию, расписание размещено 
на сайте нашего университета в раз-
деле «Абитуриент». 

КОЛИЧЕСТВО МЕСТ
ПО НАПРАВЛЕНИЯМ

ПОДГОТОВКИ
• на направление подготовки 

бакалавриата «Спорт» выде-
лено 535 бюджетных мест на 
очную форму обучения и 120 
бюджетных мест на заочную 
форму обучения. 

• на направление подготовки 
бакалавриата «Физическая 
культура» всего выделено 60 
бюджетных мест на очную 
форму обучения и 20 бюджет-
ных мест на заочную форму 
обучения.  

• на направление подготовки 
бакалавриата «Адаптивная 
физическая культура» выде-
лено 35 мест на очную форму 
обучения и 30 на заочную.

На остальные направления под-
готовки бакалавриата бюджетных 
мест не предусмотрено.

Иностранцы, абитуриенты со 
средним специальным образовани-
ем, абитуриенты с новых принятых 
в Российскую Федерацию террито-
рий и поступающие из Белгород-
ской, Курской, Брянской областей 
(список учебных заведений опреде-
лен Минобрнауки) — имеют право на 
сдачу вступительных испытаний по 
общеобразовательным предметам 
в университете.

Важно! При зачислении на бака-
лавриат будет только одна волна, 
поэтому будьте внимательны при 
рассмотрении рейтинговых спи-
сков.

Зачисление в список студентов 
будет производиться по наличию 
оригиналов документов в личном 
деле и приоритетам, указанным 
в  заявлении о приеме. Поэтому 
оригиналы документов необходи-
мо привезти в университет до ука-
занной даты о завершении приема 
оригиналов документов.  
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О приоритетах зачисления: в за-
явлении о приеме приоритеты за-
числения обозначаются поряд-
ковыми номерами, для каждого 
отдельного направления подготов-
ки и условия поступления. Высота 
приоритетов зачисления уменьша-
ется с возрастанием указанных но-
меров. На каждом этапе зачисления 
университет определяет наиболее 
высокий приоритет зачисления, по 
которому поступающий проходит 
по конкурсу. 

Обратите внимание! В рейтинго-
вых списках фамилия, имя и отче-
ство указываться не будут.

В этом году заявления о приеме 
на обучение на бюджетные и вне-
бюджетные места будут оформлены 
двумя разными заявлениями. То 
есть в одном заявлении указывают-

ся все направления подготовки и ус-
ловия поступления на бюджетные 
места, и второе заявление оформ-
ляется только на внебюджетные 
места. 

При учете индивидуальных дости-
жений в бакалавриате и в магистра-
туре необходимы подтверждающие 
документы. Максимальное коли-
чество баллов за индивидуальные 
достижения — 10.

Будьте внимательны! Если у Вас 
будут возникать вопросы, связан-
ные с заполнением заявления, то 
обращайтесь к специалистам при-
емной комиссии для консультации.

Обращения по вопросам приема на 
обучение: abiturient@lesgaft.spb.ru
Телефон для справок:
8 (812) 714-06-74

В этом году впервые открыт 
набор на специальность сред-
него профессионального обра-
зования «Сестринское дело». 
На эту специальность можно 
поступить после 11 класса или 
СПО. Обучение будет прохо-
дить по очно-заочной форме 
обучения (так называемая 
вечерняя форма), срок обу-
чения — 2 года и 8 месяцев. 
Стоимость — 39 тысяч рублей. 
Бюджетных мест нет. Это обу-
чение можно совмещать с об-
учением в бакалавриате или 
магистратуре. 

Иллюстрации: bydekob2/Ouch!

ФИЗИЧЕСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ В СПОРТЕ, МЕДИЦИНЕ И АФК

В июне  в Университете Лесгаф-
та состоялась VII международная 
научно-практическая конференция 
«Физическая реабилитация в спор-
те, медицине и адаптивной физиче-
ской культуре». В этом году конфе-
ренция приобрела международный 
статус, тогда как в прошлые годы 
она имела статус всероссийского 
мероприятия. В работе конферен-
ции приняли участие представители 
двенадцати стран мира и ведущие 
российские специалисты.

«В этом году Университет Лесгаф-
та проводит много научных встреч, 
на которых затрагиваются самые 
насущные темы развития в области 
физической культуры и спорта, — 
сказал в своем выступлении рек-

тор НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт‑
Петербург Сергей Петров. — Данная 
научно‑практическая конференция 
направлена на решение практиче-
ских задач и на эффективную науч-
ную дискуссию. Она рассматривает 
один из серьезнейших аспектов, 
который, к сожалению, становится 
все более и более актуальным в Рос-
сии — физическую реабилитацию 
в спорте, медицине и адаптивной 
физической культуре. Проблематика 
этого вопроса расширяется и требу-
ет усиленного внимания со стороны 
специалистов в области медицины, 
физической культуры и спорта».

В своем видеообращении пре-
зидент Паралимпийского комите-
та России Павел Рожков выразил 

искреннюю благодарность Мини-
стерству спорта, руководству Уни-
верситета Лесгафта за организа-
цию конференции и за многолетнее 
плодотворное сотрудничество на 
благо развития паралимпийского 
движения России. Он подчеркнул, 
что программа конференции очень 
насыщенна, а темы докладов зло-
бодневны.  

«Во всем мире сегодня уделяет-
ся повышенное внимание помощи 
людям с ограниченными возмож-
ностями здоровья, — подчеркнул 
в своем приветственном адресе 
министр спорта России Олег Маты-
цин. — Данное направление успешно 
реализуется при эффективном меж-
ведомственном взаимодействии, 
внедрении инновационных техно-
логий, объединении усилий специ-
алистов различных сфер деятель-
ности. Проведение международной 
конференции даст дополнительный 
импульс развитию научной деятель-
ности талантливых студентов и ис-
следователей в области реабилита-
ционных технологий. Конференция 
станет знаковым событием в меж-
дународной жизни профессиональ-
ного сообщества реабилитологов, 
а ее результаты найдут применение 
в процессе развития физической ре-
абилитации и повышения уровня ее 
методического обеспечения».

Продолжение на стр. 8.
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ЮРИЙ ДЕТКОВ: «НЕ БОЙТЕСЬ ВЫХОДИТЬ
ЗА РАМКИ СПЕЦИАЛЬНОСТИ!» 

Ветерану кафедры теории и ме-
тодики гимнастики, кандидату 
педагогических наук, профессору 
Юрию Леонидовичу Деткову 13 
июня исполнилось 85 лет. Спор-
тсмен, педагог, писатель, Юрий 
Детков постоянно находит в жизни 
источники вдохновения, которые 
дают ему силы творить и дарить 
людям радость.

— Юрий Леонидович, Вы окон-
чили ГДОИФК имени П.Ф. Лесгаф-
та, после преподавали на кафедре 
гимнастики. На каком жизненном 
этапе Вы решили посвятить себя 
спорту?

— Я был, как говорится, осенен 
желанием связать свою судьбу со 
спортом. Я еще не был школьни-
ком, а уже ходил на руках. И жил 
я буквально в маленьком поселке, 
и никто меня этому не учил. Я сам 
научился. Я вставал на руки, толкал-
ся одной ногой, другой прислонялся 
к стеночке и стоял. А потом я стал 
немножко балансировать, ноги от-
водил и балансировал, и стал хо-
дить на руках. 

Потом стал на этом зараба-
тывать. Развлекал пастухов коз 
и  коров. Стадо пасется, пастухи 
развалятся, лежат и просят меня 
походить на руках. Я встану, на-
чинаю ходить, и они начинают ка-
таться от хохота: и стар и млад. 

Седые старики катаются, за живот 
держатся, а я думаю: «Что тут смеш-
ного? Думаю, встал и пошел». И вот 
так зарабатывал на хлеб и молоко. 
Я был такой худенький мальчонка, 
умелый, быстрый, не драчливый, 
но меня боялись. Я кого ни схвачу, 
того и положу. У меня на этот счет 
хватка была хищная.

— После окончания института Вы 
стали преподавателем на кафедре 
гимнастики. Почему выбрали имен-
но данный вид спорта? Вы заранее 
для себя решили, что станете гим-
настом или были альтернативные 
варианты? 

— Все получилось по наитию. Как 
таковых видов спорта мы не знали, 
площадок для спортивных игр не 
было. Ни волейбола, ни баскетбо-
ла... Но я всему самостоятельно 
учился. Был все время худеньким, 
но жилистым и шустрым. Ребята 
старшие боялись ко мне приста-
вать, лезть в драку со мной, потому 
что я был очень проворлив. С ног 
свалю и его там придавливаю, ну 
а остальные нас растаскивают. 
Никому не хотелось выступать по-
смешищем. 

После демобилизации поступил 
во Львовский институт физиче-
ской культуры и спорта, но учиться 
там не стал. Приехал в Ленинград, 
думал поступать в Академию худо-
жеств, но понял, что мне, самоучке, 
там не место. Подался в Лесгаф-
та. На экзамене так распрыгался 
в  зале с зеркалами, что чуть не 
разбил одно из них. В общем, меня, 
такого скакуна, приняли, поставив 
пятерку.

— Вы являетесь доцентом, чле-
ном-корреспондентом междуна-
родной академии наук высшей 
школы, заслуженным работником 
физической культуры и спорта РФ, 
награждены медалью «300-летие 
Военно-морского флота». Не без 
большого, упорного труда подоб-
ные награды можно заслужить 
и получить. Задумывались ли Вы, 
что сможете достичь таких резуль-
татов в своей карьере? 

— Я как‑то на этот счет не заду-
мывался. Я ломился, может быть, 
и в закрытые ворота, но ломился. 
Выступал в команде и подготавли-
вал команды. Меня притягивало 
к чтению книг, много познавал от-
туда. Меня интересовало все, что 
связано с интеллектом человека, 
с его возможностью преодолевать 
жизненные сложности. Но я не 
знаю, был ли я хорошим специа-
листом.

— У Вас есть ряд публикаций, 
книг, которые Вы также пожерт-
вовали для нашего университета, 
кафедры гимнастики. Расскажите 
о Вашем писательском опыте. Что 
служит источником вашего вдох-
новения?
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— Писать я начал еще будучи 
школьником. Однажды взял и на-
бросал эссе о весне. Там мальчи-
шечий восторг. Потом писал и за-
читывал это своим в школе. Годами 
позже во мне вновь заговорило 
детство, и я написал книгу. Первый 
рассказ «Теплый хлеб» был опубли-
кован в журнале «Работница». Он 
был хорошо отмечен. Нам прислали 
гонорар, и моя супруга купила мне 
на эти деньги югославскую пишу-
щую машинку.

Мой «Теплый хлеб» оказался 
настолько близким событиям того 
времени, что затем я написал еще 
несколько рассказов, сюжеты для 
которых я взял из моего детства. 
Объекты моего внимания всегда 
связаны с реальной жизнью.

— Ваши книги совершенно о раз-
ном: исторический роман «Осад-
ный колокол» посвящен одному 
из ключевых моментов истории 
государства Российского — време-
ни Ивана Грозного, повесть «Вань-
ка-Встанька» посвящена памяти 
русских городов, первыми приняв-
ших на себя удар полчищ Батыя, 
и рассказ «Человек летающий», 
повествующий о  попытках рус-
ских умельцев взлететь в небо 
с помощью крыльев, изготовлен-
ных из пергамента, бересты. Ваши 
произведения напрямую связаны 
с историей России. Почему Вы ре-
шили сделать историю своим хобби 
и в дальнейшем работой? 

— Я не считаю себя литератором, 
не считаю это дело моей профес-
сией. Исторические сюжеты мне 
интересны, для меня очень важно 
окунуться в мир наших прадедов, 

пращуров. История знает примеры, 
когда в одной ситуации человек 
выходил подлецом, а в другой, нао-
борот, подлец выходил человеком. 
Мне кажется, нужно раскрывать 
такие сюжеты. Нельзя просто сри-
совывать жизнь. Нужно копать 
глубже, показывать читателю, по-
чему герой поступил так, а не иначе. 
Ты имеешь право писать так, как ты 
считаешь нужным.

— Юрий Леонидович, в заклю-
чение нашей беседы хотелось бы 
услышать от Вас напоследок на-
путствующие слова в адрес наших 
будущих выпускников, студентов. 
Может быть, дадите какой-нибудь 
совет?

— Желаю тем ребятам, которые 
чувствуют зов души к творчеству, 
идти к нему не задумываясь. Все 
остальное будет прилагаться по 

ходу дела — человек сам себя най-
дет. Желаю студентам не бояться 
возможностей выходить за рамки 
узкой специальности. Рисуйте, тан-
цуйте, пишите, пойте! Можно и глу-
постями заниматься! Скучно жить 
без глупостей.

Гаяне Мурадян

Справка:
13 июня 2023 года исполни-

лось 85 лет ветерану кафедры 
теории и методики гимнасти-
ки, кандидату педагогических 
наук, профессору Юрию Лео-
нидовичу Деткову. Юрий Ле-
онидович в 1964-м окончил 
ГДОИФК им. П.Ф. Лесгафта. 
Работал преподавателем на 
кафедре гимнастики. Защитил 
кандидатскую диссертацию 
в 1972 году. В 1978-м присвое-
но звание доцента; в 1996-м — 
звание профессора, члена-кор-
респондента Международной 
академии наук высшей школы. 
С 1982-го по 2000 год — заве-
дующий кафедрой физвоспи-
тания и валеологии ЛИТМО. 
С 2000-го по 2006-й — дирек-
тор Валеологического центра. 
Заслуженный работник физи-
ческой культуры и спорта РФ. 
Член Союза писателей России. 
Автор 70 научных публикаций. 
Из них: 5 научно-методических 
и учебных пособий, рекомендо-
ванных Министерством выс-
шего и специального образо-
вания Российской Федерации 
в качестве учебных пособий, 
7 изобретений, 6 рационализа-
торских предложений. Автор 
исторических романов «Им-
ператрица» (2003), «Осадный 
колокол» (2002), «Скипетр са-
модержца» (2008), «Русь. Кре-
щение огнем» (2008), «Чаша не-
опитая (2013), «Камень веры» 
(2015), а также книги о живот-
ных «Сказ о большом лесе».
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МЕДАЛЬ И ПОРОХ

Начын Монгуш — студент треть-
его курса Университета Лесгафта, 
мастер спорта по вольной борьбе, 
чемпион Санкт-Петербурга и участ-
ник многочисленных всероссийских 
соревнований. Служил инструк-
тором по физической подготовке, 
а после по собственному желанию 
перевелся в разведку и участвовал 
в специальной военной операции, 
где получил ранение и был награж-
ден медалью «За Отвагу». После 
возвращения, несмотря на травму, 
принял участие в первенстве города 
среди студентов и победил, проде-
монстрировав тем самым потряса-
ющую силу духа.

— Как вы начали заниматься 
спортом и почему выбор пал имен-
но на вольную борьбу?

— Выбора особо и не было. Из-
начально я занимался футболом, 
но мне не понравилось. Все друзья 
занимались борьбой, а я футболом, 
вот и решил к ним присоединиться.

— Расскажите о своих спортив-
ных достижениях и самых запоми-
нающихся моментах соревнований.

— Наверное, самое запомина-
ющееся было, когда выигрывал 
бронзу в чемпионате Республики 
Тыва, отбирался на чемпионат Рос-
сии, выигрывал чемпионат Санкт‑
Петербурга. И разумеется, когда 
присвоили мастера спорта. Это во-
обще самый запоминающийся мо-
мент в жизни.

— В апреле этого года вы стали 
чемпионом Санкт-Петербурга среди 
студентов. Расскажите, как прохо-
дили эти соревнования.

— Соревнования проходили как 
обычно. Уровень у соперников 
в Санкт‑Петербурге очень хороший. 
Но вот эмоции в этот раз были осо-
бенные. Все‑таки со специальной 
военной операции приехал, даже не 
тренировался.

Подготовился за полтора месяца 
со всеми ранами и лечением. Как 
вылечился, посоветовали высту-
пить, решил попробовать. Сначала 
шло как обычно, но в конце уже 
очень тяжело было. Вся эта ситуа-
ция, связанная с тем, что я только 

вернулся, очень влияла. Как‑никак 
я думал, что уже со спортом попро-
щался. Но, как оказалось, остался 
порох... Своим результатом дово-
лен, ведь даже так смог что‑то по-
казать.

— Почему для обучения был вы-
бран именно Университет Лесгаф-
та?

— У меня тут старшие братья 
учились. На кафедре единоборств 
учился знакомый с моего поселка. 
Он и посоветовал, отметил, что уни-
верситет хороший, один из лучших 
в России. Вот так я и поступил. По-
началу было тяжело влиться в учеб-
ный процесс, но чуть‑чуть постарал-
ся — и все получилось. О выборе не 
жалею, потому что действительно 
очень хороший вуз.

— Вы участник специальной во-
енной операции. Что именно спод-
вигло вас на этот выбор?

— Что сподвигло? Не знаю, па-
триотизм, скорее всего. Изначаль-
но в январе всем говорили, что это 
просто учения. Никто не знал и даже 
не предполагал, что так будет. Я слу-
жил в поселке Екатеринославка, 
рядом с Благовещенском. Оттуда 
выдвинулись в сторону Брянска, 
через Брянск пересекли границу 
Белоруссии. Там пробыли до 24 
февраля.

— Как ваши близкие и родные от-
реагировали на ваше решение?

— Дома меня все только поддер-
живали. Не было такого, что кто‑то 
отговаривал. Все были, конечно, 
в шоке и волновались, боялись за 
мое здоровье, за мою жизнь. 

— Можете рассказать, как прохо-
дила ваша служба?

— Я в 2020 году пошел на срочную 
службу в Амурской области. Потом 
служил в КМБ. Меня, как мастера 
спорта, заметил один офицер, на-
чальник физической подготовки 
из другой бригады. И через полто-
ра‑два месяца моей срочной служ-
бы он позвал меня к себе в отделе-
ние инструктором по физической 
подготовке. Потом я почти полтора 
года отслужил у своего команди-
ра во взводе инструкторов. Был, 
соответственно, инструктором по 
физической подготовке в армии.
Уже ближе к специальной военной 
операции я перевелся в разведку, 
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потому что мне там больше нра-
вилось. Вот так и получилось, что 
в специальной военной операции 
я участвовал разведчиком‑пулемет-
чиком.

— Во время службы вы были 
ранены и получили медаль «За От-
вагу». Можете рассказать, как это 
произошло?

— Я расскажу вам про конту-
зию. Не знаю, где именно это было, 
и даты не помню. Стояли мы, держа-
ли оборону. Задачу уже выполнили, 
и оставалось нам просто сидеть 
в окопах, ждать и держать оборону. 
По нам каждый день отрабатыва-
ли артиллерия и минометы. И вот 
однажды утром просыпаемся, а по 

нам очень сильный артобстрел. 
Прям очень‑очень сильный, такого 
я еще не видел. По нам стреляли 
большими калибрами... и вот рядом, 
в метре от меня, от моего блиндажа, 
взорвался снаряд. От этого и полу-
чил контузию. Медаль же я получил 
не за какой‑то конкретный подвиг, 
а за заслуги. 

Мы стояли, держали оборону, наш 
взвод тоже сражался неплохо, вы-
полняли различные задачи. Никто 
не покидал свои позиции, каждый 
выполнял свои задачи, весь взвод. 
За это и дали медаль.

— Насколько сложным было фи-
зическое и психологическое восста-
новление после возвращения?

— Слава богу, я поблагодарю 
спорт за то, что я психически очень 
сильно окреп. И влиться в граждан-
скую жизнь все равно очень тяжело 
было. Месяц‑два ушло.

Вливался плавно. Изначально, 
конечно, очень тяжело было. Но, 
скорее всего, благодаря спорту 
я все эти моменты пережил легко, 
потому что физически я в спорте 
тоже окреп.

— Как поменялось ваше мировоз-
зрение после того, что пережили?

— Я начал ценить свою жизнь. 
Я  понял, что жизнь одна. После 
этого все начинают ценить жизнь.

— Какие чувства у вас вызывает 
награда за службу?

— Отношусь к ней как к обычным 
наградам за достижения в спор-
те. Я просто выполнял свой долг. 
Специальная военная операция еще 
продолжается. Нечему радоваться.

— Будете ли участвовать еще 
в каких-то соревнованиях?

— Уже все, наверное. Не буду 
дальше тренироваться, хочу по-
делиться опытом, потренировать 
детей. Скорее всего, стану тренером 
или дальше служить пойду. Времени 
заниматься спортом так интенсив-
но, как раньше, уже нет.

Дмитрий Смаев

ПРОКУРАТУРА ПРЕДУПРЕЖДАЕТ

Зачем «работать» номинальным 
директором?

Многие видят в городе объявле-
ния на остановках, столбах и забо-
рах с предложением стать номи-
нальным директором предприятия 
с ежедневной или одноразовой 
выплатой в несколько тысяч рублей 
и проходят мимо, но кто‑то и согла-
шается.

По договору с инициатором соз-
дания предприятия люди посещают 
налоговую инспекцию, подписыва-
ют документы, необходимые для 
регистрации их в качестве учредите-
ля или руководителя юридического 
лица и внесения сведений об этом 
в Единый государственный реестр 
юридических лиц, банк — для от-
крытия расчетного счета органи-
зации, или выдают нотариальную 
доверенность другому лицу на те же 
действия от своего имени. На этом 
«работа» заканчивается.

Чем руководствуются эти люди? 
Ведь общеизвестно, что создаются 
такие предприятия для хищения 
и обналичивания денег, уклонения 
от уплаты налогов, легализации 
преступных доходов, совершения 
других преступлений, угрожающих 
экономической безопасности госу-
дарства.

Принимая решение стать номи-
нальным директором, а проще, под-
ставным лицом, стоит ответить себе 
на следующие вопросы:

• почему ничегонеделание гото-
вы оплачивать;

• кому это выгодно;
• где гарантия того, что обе-

щанные выплаты завтра не 
прекратятся;

• чем я рискую.
Подобные действия уголовно 

наказуемы по ст. 173.2 Уголовного 
кодекса РФ до 2 лет исправитель-
ных работ.

Приговор суда означает суди-
мость, которая будет учитываться 

при повторном совершении пре-
ступлений как рецидив или в каче-
стве характеристики личности, если 
в этом возникнет необходимость, 
например, при трудоустройстве на 
службу.

Помимо этого виновное лицо 
может быть привлечено к граждан-
ско‑правовой ответственности за 
вред, причиненный «возглавляе-
мым» предприятием.

О гарантии судебной защиты при 
невыплате обещанного вознаграж-
дения можно даже не вспоминать, 
потому что письменного докумен-
та, фиксирующего взаимные права 
и обязанности инициаторы предло-
жения стать номинальным директо-
ром не составляют и правильно де-
лают, потому что это противоречит 
интересам государства и общества.

Разве этого мало для правильно-
го вывода?

Прокуратура
Адмиралтейского района
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ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА СТУДЕНТОВ

В июне прошла 72-я всероссий-
ская научно-практическая конфе-
ренция с международным участием 
«Физическая культура студентов», 
посвященная 100-летию Министер-
ства спорта Российской Федерации.

Конференция проходит в Санкт‑
Петербурге ежегодно вот уже 72 
года и является объединяющей на-
учной площадкой для свободного 
обмена мнениями ученых и специа-
листов нашей страны и дружествен-
ных стран в области организации 
процесса физического воспитания 
студенческой молодежи, развития 
студенческого спорта и разработки 
здоровьесберегающих технологий.

Организаторами конференции уже 
на протяжении многих лет являются 
Комитет по науке и высшей школе 
Правительства Санкт‑Петербурга, 
Университет Лесгафта, Научно‑ме-
тодический совет по физическому 
воспитанию и спорту, МРОО «Совет 
ректоров вузов Санкт‑Петербурга 
и Ленинградской области», реги-
ональное отделение Российского 
студенческого спортивного Союза, 
«Санкт‑Петербургская региональная 

общественная студенческая физ-
культурно‑спортивная организация 
«Буревестник». 

С приветственным словом конфе-
ренцию открыл председатель орга-
низационного комитета ректор Уни-
верситета Лесгафта Сергей Петров.

С первым докладом на пленарном 
заседании выступил заместитель 
председателя Комитета цифрового 
развития Ленинградской области 
Александр Клечиков, раскрыв акту-
альные вопросы развития цифровой 
платформы в сфере образования, ту-

ризма, физической культуры и спор-
та в Ленобласти, а также внедрение 
в физкультурно‑спортивных органи-
зациях цифровых продуктов и сер-
висов, способствующих повышению 
эффективности управления, трениро-
вочного процесса, взаимодействия 
с гражданами.

Далее с пленарным докладом 
на тему «Общественное здоровье: 
вызовы современного общества» 
выступила кандидат исторических 
наук, профессор, директор ФГБУ 
«Государственный музей спорта» 

Начало на стр. 3. Научно‑прак-
тическая конференция началась 
с пленарного заседания, на кото-
ром было заслушано одиннадцать 
докладов, в том числе заведую-
щего кафедрой теории и методики 
адаптивной физической культуры 
Сергея Евсеева «Перспективы вне-
дрения профессионального стан-
дарта "Специалист по физической 
реабилитации"».

Далее конференция разделилась 
на работу в трех секциях: «Физиче-
ская реабилитация в адаптивной 
физической культуре», «Физическая 
реабилитация в спорте» и «Физиче-
ская реабилитация в медицине». 
Всего на VII международной научно‑
практической конференции «Физи-
ческая реабилитация в спорте, ме-
дицине и адаптивной физической 
культуре» в конструктивной и де-
ловой атмосфере было заслушано 
более ста докладов, проведены 
мастер‑классы.

Статистика: общее количество 
участников — 344, из них в очном 
формате — 261 человек, в онлайн 
формате — 83 человека.

Страны — 12: Российская Федера-
ция, Израиль, Республика Чад (Цен-
тральная Африка), Египет, Соединен-
ные Штаты Америки, Судан, Сербия, 
Южная Корея, Республика Казахстан, 
Республика Беларусь, Республика 
Киргизия, Республика Узбекистан

Субъекты РФ — 24:  Москва, 
Санкт-Петербург, Волгоградская 
область, Красноярский край, Мо-
сковская область, Ростовская об-
ласть, Ярославская область, Том-
ская область, Псковская область, 
Оренбургская область, Ульяновская 
область, Пензенская область, Тю-
менская область, Брянская область, 
Ленинградская область, Тверская 
область, Калининградская область, 
Кировская область, Новосибирская 
область, Омская область, Республика 
Карелия, Республика Башкортостан, 

Республика Бурятия, Севастополь.
Федеральные округа — 7: Северо-

западный, Центральный, Южный, 
Приволжский, Сибирский, Уральский, 
Дальневосточный.

Города — 38: Санкт-Петербург, 
Москва, Волгоград, Смоленск, Сыз-
рань, Звенигород, Красноярск, Минск, 
Хадера, Ростов-на-Дону, Ярославль, 
Томск, Оренбург, Чирчик, Орлан-
до, Хартум, Эль-Махалла-Эль-Ку-
бра, Ульяновск, Ташкент, Пенза, 
Норильск, Псков, Улан-Удэ, Тюмень, 
Брянск, Осташков, Уфа, Кингисепп, 
Отрадное, Сосновый бор, Калинин-
град, Севастополь, Киров, Новоси-
бирск, Сегежа, Волосово, Омск, Пе-
трозаводск

Сферы деятельности: физическая 
культура и спорт — 248; образова-
ние  — 48; здравоохранение — 33; 
социальная защита — 11; военная 
сфера — 4.

Анастасия Ашижева

ФИЗИЧЕСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ В СПОРТЕ, МЕДИЦИНЕ И АФК
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Министерства спорта Российской 
Федерации, заместитель председате-
ля Комиссии Общественной палаты 
РФ по физической культуре и попу-
ляризации здорового образа жизни, 
научный руководитель Института 
спортивного менеджмента и права 
НИУ ВШЭ Елена Истягина‑Елисеева.

С докладом «Реализация тех-
нологии физической подготовки 
студенток, имеющих разные типы 
телосложения» выступил доктор 
биологических наук, профессор, ди-
ректор Научно‑исследовательского 
института спорта и спортивной ме-
дицины РУС «ГЦОЛИФК», главный 
научный сотрудник, лауреат Наци-
ональной спортивной премии 2021 
Сергей Левушкин.

С информативным и актуальными 
докладом «Психологические предпо-
сылки успешности самореализации 
личности студентов в экстремаль-
ных видах спортивной деятельности» 
выступили доктор педагогических 
наук, кандидат психологических 
наук, профессор, заведующий кафе-
дрой психологии, философии и со-
циологии РУС «ГЦОЛИФК», главный 
редактор рецензируемых научных 
журналов «Психология и педагогика 
спортивной деятельности» и «Экс-
тремальная деятельность челове-
ка», заслуженный мастер спорта по 
альпинизму,  заслуженный тренер 
по альпинизму Республики Таджи-
кистан, президент и главный тренер 
Международного альпинистского 
клуба Юрий Байковский, а также кан-
дидат психологических наук, доцент, 
заместитель заведующего кафедрой 
психологии, философии и социологии 
по научно‑исследовательской рабо-
те, мастер спорта международного 
класса России по тхеквондо Наталия 
Шумова.

Доктор психологических наук, 
доцент кафедры психологического 
консультирования и психотерапии 
с курсом психиатрии ФДПО Рязан-
ского государственного медицинско-
го университета имени академика 
И.П. Павлова Анна Алешичева высту-
пила с докладом «Экзистенциальная 
парадигма современного спорта».

Партнеры нашего университета — 
доктор юридических наук, профес-
сор, заведующий кафедрой консти-
туционного и административного 
права СПБГЭУ Андрей Новиков и На-
талья Рагозина представили работу 
«Физическая культура нации в ре-
ализации государственной поли-

тики по сохранению и укреплению 
традиционных российских духовно‑
нравственных ценностей».

Наталья Рагозина выступила в ко-
манде с кандидатом психологиче-
ских наук, руководителем сектора 
научно‑технической информации 
НИО Университета Лесгафта, Гали-
ной Сытник и доктором педагоги-
ческих наук, профессором кафедры 
теории и методики неолимпийских 
видов спорта, заслуженным работ-
ником физической культуры Россий-
ской Федерации, почетным военным 
специалистом физической подго-
товки Сергеем Ашкинази выступили 
с пленарным докладом о плодотвор-
ном межвузовском взаимодействии.

Сергей Петров выразил благодар-
ность за активное участие в подго-
товке и проведении конференции 
научно‑исследовательскому отделу 
университета, Юрию Байковскому, 
Наталии Шумовой, Андрею Новикову, 
Наталье Рагозиной, Сергею Ашки-
нази, а также проректору по соци-
альным и хозяйственным вопросам 
Александру Матузову.

На секционных заседаниях кон-
ференции с докладами выступили 
преподаватели, студенты, магистран-
ты, аспиранты из 41 российского 
и зарубежных вузов: Университета 
Лесгафта, РУС «ГЦОЛИФК», СПб-
ГЭУ, Рязанского государственного 
медицинского университета имени 
академика И.П. Павлова, Академии 
управления МВД России, г. Москва, 
Санкт‑Петербургского политехниче-
ского университета Петра Великого, 
ФГБУН ФИЦ питания и биотехноло-
гии, Москва, РГСУ, Москва, ФГБОУ ВО 
ЧГПУ им. И.Я. Яковлева, Чебоксары, 
Белгородского юридического инсти-
тута МВД России имени И.Д. Путили-
на, УО «Белорусский государственный 
университет физической культуры», 
Минск, Беларусь, Гродненского госу-
дарственного университета им. Янки 
Купалы, Гродно, Беларусь, Дальне-
восточного юридического института 
МВД России, Хабаровск, Донского 
государственного технического уни-
верситета, Ростов‑на‑Дону, Брестско-
го государственного технического 
университета, Брест, Беларусь, Рос-
сийского университета транспорта, 
Москва, Санкт‑Петербургского го-
сударственного морского техниче-
ского университета, Михайловской 
военной артиллерийской академии, 
Санкт‑Петербург, Южного федераль-
ного университета, Ростов‑на‑Дону, 

Института физической культуры, 
спорта и молодежной политики, 
Всероссийского государственного 
университета юстиции (РПА Миню-
ста России), Москва, Алтайского 
государственного педагогического 
университет, Барнаул, Российская 
академия народного хозяйства и го-
сударственной службы при Прези-
денте РФ, Северо‑Западного инсти-
тута управления, Санкт‑Петербург, 
Адыгейского государственного уни-
верситета, Майкоп, ФИЦ питания 
и биотехнологии, Москва, Гомельско-
го государственного университета 
имени Франциска Скорины, Гомель, 
Беларусь, Лесосибирского педагоги-
ческого института — филиала ФГАОУ 
ВО «Сибирский Федеральный универ-
ситет», Лесосибирск, Нижневартов-
ского государственного университе-
та, Нижневартовск, Национального 
исследовательского Томского госу-
дарственного университета, Томск, 
ВГУ имени П.М. Машерова, Витебск, 
Беларусь, Тульского государствен-
ного университета, Уральского феде-
рального университета имени перво-
го Президента России Б.Н. Ельцина, 
Екатеринбург, Санкт‑Петербургского 
горного университета, Института фи-
зической культуры и спорта РГПУ им. 
А.И. Герцена, Санкт‑Петербург, Бело-
русский государственный универ-
ситет физической культуры, Минск, 
Беларусь, Брестского государствен-
ного университета имени А.С. Пуш-
кина, Брест, Беларусь, Азербайд-
жанской государственной академии 
физической культуры и спорта, Баку, 
Азербайджан, Государственного 
университета управления, Москва, 
Кемеровского государственного уни-
верситета, г. Кемерово, Пятигорско-
го государственного университета, 
г. Пятигорск, Санкт‑Петербургской го-
сударственной консерватории имени 
Н.А. Римского‑Корсакова.

По материалам конференции 
будет издан журнал, который помо-
жет преподавателям осветить все 
спектры и направления работы со 
студенческой молодежью в обла-
сти физической культуры и спорта, 
оценить научные и методические 
разработки, лучше понять текущие 
проблемы и выявить те узловые 
точки, которые способствуют или 
препятствуют внедрению современ-
ных методов в образовательный про-
цесс студентов.

Галина Сытник
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КОНКУРС НА ЗАМЕЩЕНИЕ ДОЛЖНОСТЕЙ:

ПРОФЕССОР ПО КАФЕДРЕ:
биомеханики — 0,5 ставки
менеджмента и экономики спорта — 0,5 ставки
права и гражданской безопасности — 1 ставка
психологии им А.Ц. Пуни — 0,5 ставки
социально‑гуманитарных дисциплин им. В.У. Агеевца — 
1 ставка
социальных технологий и массовых коммуникаций 
в спорте — 1 ставка + 0,5 ставки
теории и методики адаптивной физической культуры — 
1 ставка
теории и методики атлетизма — 0,5 ставки
теории и методики борьбы — 1 ставка
теории и методики водно‑моторного и парусного видов 
спорта — 0,5 ставки
теории и методики гимнастики — 1 ставка
теории и методики легкой атлетики — 1 ставка
теории и методики лыжных видов спорта — 1 ставка
теории и методики плавания — 1 ставка + 1 ставка
теории и методики футбола — 0,5 ставки
физиологии — 1 ставка
физической реабилитации — 0,5 ставки

Квалификационные требования к кандидатам опреде-
ляются в соответствии с Приказом Минздравсоцраз-
вития РФ от 11.01.2011 № 1н «Об утверждении Единого 
квалификационного справочника должностей руково-
дителей, специалистов и служащих, раздел "Квалифи-
кационные характеристики должностей руководителей 
и специалистов высшего профессионального и дополни-
тельного профессионального образования"». 
Требования к кандидату: высшее профессиональное 
образование, ученая степень доктора наук и стаж на-
учно‑педагогической работы не менее 5 лет или ученое 
звание профессора.

ДОЦЕНТ ПО КАФЕДРЕ:
анатомии — 1 ставка
биомеханики — 1 ставка
менеджмента и экономики спорта — 1 ставка + 0,5 
ставки 
права и гражданской безопасности — 1 ставка + 1 ставка
социально‑гуманитарных дисциплин им. В.У. Агеевца — 
1 ставка + 1 ставка + 0,5 ставки
социальных технологий и массовых коммуникаций 
в спорте — 1 ставка +1 ставка + 1 ставка + 1 ставка
спортивной медицины и комплексной реабилитации — 
1,00 ставка
теории и методики бокса им. ЗТ СССР А.Н. Кудрина — 
1 ставка
теории и методики борьбы — 1 ставка
теории и методики велоспорта — 1 ставка
теории и методики гребного спорта им. Е.С. Салтыко-
ва — 0,5 ставки
теории и методики гимнастики — 1 ставка + 1 ставка

теории и методики конькобежного спорта и фигурного 
катания — 1 ставка
теории и методики легкой атлетики — 1 ставка + 1 ставка
теории и методики лыжных видов спорта — 0,5 ставки
теории и методики плавания — 1 ставка
теории и методики спортивных игр — 1 ставка
теории и методики физической культуры — 1 ставка
физиологии — 1 ставка
физической реабилитации — 0,5 ставки

Квалификационные требования к кандидатам опреде-
ляются в соответствии с Приказом Минздравсоцраз-
вития РФ от 11.01.2011 № 1н «Об утверждении Единого 
квалификационного справочника должностей руково-
дителей, специалистов и служащих, раздел "Квалифи-
кационные характеристики должностей руководителей 
и специалистов высшего профессионального и дополни-
тельного профессионального образования"».
Требования к кандидату: высшее профессиональное 
образование, ученая степень кандидата (доктора) наук 
и стаж научно‑педагогической работы не менее 3 лет 
или ученое звание доцента (старшего научного сотруд-
ника).

СТАРШИЙ ПРЕПОДАВАТЕЛЬ ПО КАФЕДРЕ:
иностранных языков — 1 ставка + 1 ставка + 0,5 ставки
психологии им А.Ц. Пуни — 1 ставка
социальных технологий и массовых коммуникаций 
в спорте — 1 ставка + 1 ставка + 0,5 ставки
спортивной медицины и комплексной реабилитации — 
1 ставка
теории и методики адаптивного спорта — 1 ставка
теории и методики адаптивной физической культуры — 
1 ставка
теории и методики гимнастики — 0,25 ставки
теории и методики гребного спорта им. Е.С. Салтыко-
ва — 1 ставка
теории и методики конькобежного спорта и фигурного 
катания — 1 ставка
теории и методики легкой атлетики — 0,5 ставки
теории и методики лыжных видов спорта — 0,5 ставки
теории и методики неолимпийских видов спорта — 
1 ставка
теории и методики плавания — 1 ставка
теории и методики спортивных игр — 1 ставка + 1 ставка
теории и методики физической культуры — 0,5 ставки
физиологии — 1 ставка + 0,5 ставка

Квалификационные требования к кандидатам опреде-
ляются в соответствии  с  Приказом Минздравсоцраз-
вития РФ от 11.01.2011 № 1н «Об утверждении Единого 
квалификационного справочника должностей руково-
дителей, специалистов и служащих, раздел "Квалифи-
кационные характеристики должностей руководителей 
и специалистов высшего профессионального и дополни-
тельного профессионального образования"».
Требования к кандидату: высшее профессиональное 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ «НАЦИОНАЛЬНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, СПОРТА И ЗДОРОВЬЯ ИМЕНИ П.Ф. ЛЕСГАФТА, САНКТ-ПЕТЕРБУРГ»
20 ИЮНЯ 2023 ГОДА

ОБЪЯВЛЯЕТ 
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образование и стаж научно‑педагогической работы не 
менее 3 лет, при наличии ученой степени кандидата наук 
стаж научно‑педагогической работы не менее 1 года.

ПРЕПОДАВАТЕЛЬ ПО КАФЕДРЕ:
менеджмента и экономики спорта — 0,5 ставки
права и гражданской безопасности — 0,5 ставки
теории и методики адаптивного спорта — 0,5 ставки
теории и методики адаптивной физической культуры — 
0,5 ставки
теории и методики гимнастики — 1 ставка
теории и методики легкой атлетики — 1 ставка
теории и методики спортивных игр — 1 ставка
теории и методики хоккея — 0,5 ставки

Квалификационные требования к кандидатам опреде-
ляются в соответствии с Приказом Минздравсоцраз-
вития РФ от 11.01.2011 № 1н «Об утверждении Единого 
квалификационного справочника должностей руково-
дителей, специалистов и служащих, раздел "Квалифи-
кационные характеристики должностей руководителей 
и специалистов высшего профессионального и дополни-
тельного профессионального образования"».
Требования к кандидату: высшее профессиональное об-
разование и стаж работы в образовательном учрежде-
нии не менее 1 года, при наличии послевузовского про-
фессионального образования (аспирантура, ординатура, 
адъюнктура) или ученой степени кандидата наук — без 
предъявления требований к стажу работы.

АССИСТЕНТ ПО КАФЕДРЕ:
спортивной медицины и комплексной реабилитации — 
1 ставка
теории и методики гимнастики — 1 ставка + 1 ставка + 
1 ставка + 1 ставка + 0,5 ставки
теории и методики гребного спорта им. Е.С. Салтыко-
ва — 0,5 ставки
теории и методики спортивных игр — 1 ставка
физической реабилитации — 0,5 ставки + 0,5 ставки

Квалификационные требования к кандидатам опреде-
ляются в соответствии с Приказом Минздравсоцраз-
вития РФ от 11.01.2011 № 1н «Об утверждении Единого 
квалификационного справочника должностей руково-
дителей, специалистов и служащих, раздел "Квалифи-
кационные характеристики должностей руководителей 
и специалистов высшего профессионального и дополни-
тельного профессионального образования"». 
Требования к кандидату: высшее профессиональное об-
разование и стаж работы в образовательном учрежде-
нии не менее 1 года, при наличии послевузовского про-
фессионального образования (аспирантура, ординатура, 
адъюнктура) или ученой степени кандидата наук — без 
предъявления требований к стажу работы.

ОБЪЯВЛЯЕТ ВЫБОРЫ НА ЗАМЕЩЕНИЕ
ДОЛЖНОСТЕЙ:

ДЕКАН ФАКУЛЬТЕТА:
учебно‑профессиональных практик — 1 ставка

ДИРЕКТОР
института адаптивной физической культуры — 1 ставка

ЗАВЕДУЮЩИЙ КАФЕДРОЙ:
права и гражданской безопасности — 1 ставка
теории и методики гребного спорта им. Е.С. Салтыко-
ва — 1 ставка
теории и методики тхэквондо и спортивно‑боевых еди-
ноборств — 1 ставка
теории и методики хоккея — 0,5 ставки
физиологии — 1 ставка

Квалификационные требования к кандидатам опреде-
ляются в соответствии с Приказом Минздравсоцраз-
вития РФ от 11.01.2011 № 1н «Об утверждении Единого 
квалификационного справочника должностей руково-
дителей, специалистов и служащих, раздел "Квалифи-
кационные характеристики должностей руководителей 
и специалистов высшего профессионального и дополни-
тельного профессионального образования"».
Требования к кандидату: высшее профессиональное 
образование, наличие ученой степени и ученого зва-
ния, стаж научно‑педагогический работы или работы 
в организациях по направлению профессиональной де-
ятельности, соответствующей деятельности кафедры, 
не менее 5 лет.

Дата проведения конкурса и выборов — 30 августа 
2023 г. в Актовом зале университета (190121, Санкт-
Петербург, улица Декабристов, дом 35, учебный корпус 
№1).

С 21 июня 2023 года по 28 июля 2023 года осущест-
вляет прием документов от кандидатов на замещение 
вышеназванных должностей. Срок подачи докумен-
тов и заявлений на конкурс — с 21 июня 2023 года по 
28 июля 2023 года. Документы направлять по адресу: 
190121, Санкт-Петербург, улица Декабристов, дом 35, 
отдел кадров.  

Справки по телефону: 8 (812) 714-34-01
С объявлением можно ознакомиться на сайте универ-
ситета: http://lesgaft.spb.ru

Иллюстрация: bydekob2/Ouch!
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Десятого июня 2023 года в Уни-
верситете Лесгафта состоялась 
встреча выпускников ГДОИФК им. 
П.Ф. Лесгафта 1973 года 105 учеб-
ной группы, отделения лыжных 
гонок. 

Выпускники нашего вуза приеха-
ли из разных городов страны, чтобы 
отметить 50‑летие окончания вуза. 
Встреча проходила в самой искрен-
ней и теплой обстановке. Была про-
ведена экскурсия по университету. 

Участники встречи обратили внима-
ние на то, что изменилось в вузе за 
последние пятьдесят лет, посетили 
памятные места, прошли по этажам 
университета, отметили, где и какие 
предметы изучали.

Аудитории альма‑матер напомни-
ли добрые студенческие годы, учебу, 
лекции и, конечно, дорогих препо-
давателей. Выпускники с носталь-
гией вспоминали своих учителей: 
Е.И. Кудрявцева, П.М. Виролайнена, 

Н.И. Семенова, своих друзей В. Уха-
нова, братьев Владимира и Ивана 
Асафьевых, В. Маркина, Г. Нилову, 
О. Осетрову. 

В актовом зале выпускники рас-
сказали о своей жизни после окон-
чания вуза. Каждый поделился тем, 
какой он путь прошел за эти пять-
десят лет. Во всех выступлениях 
чувствовались искренняя любовь 
и уважение к альма‑матер. Пять-
десят лет — достаточно серьезная 
дата в жизни каждого человека. 
Выпускники 1973 года давно не ви-
дели друг друга, и эта встреча про-
будила счастливые эмоции, помогла 
каждому почувствовать себя вновь 
молодым. Универсанты сделали 
много фотографий, чтобы показать 
их своим родным и близким, поде-
литься с ними радостью.

В завершение мероприятия были 
праздничный ужин и экскурсия по 
нашему красивому городу. Хочется 
сказать огромное спасибо заведую-
щему кафедрой теории и методики 
лыжных видов спорта Г.А. Сергееву 
и магистранту кафедры Максиму 
Григорьеву за оказанную помощь 
в организации этой прекрасной 
встречи.

М.Г. Сибирцев,
выпускник 1973 года,

мастер спорта по лыжным
гонкам, заслуженный тренер
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ПОЗДРАВЛЯЕМ С ЮБИЛЕЕМ!

ВСТРЕЧА ВЫПУСКНИКОВ 1973 ГОДА

05.06 — Лариса Михайловна Матвеичева, специалист 
по учебно‑методической работе кафедры биохимии

11.06 — Сергей Михайлович Афанасьев, старший пре-
подаватель кафедры теории и методики велосипедного 
спорта

15.06 — Ирина Геннадиевна Станиславская, профес-
сор кафедры психологии им. А.Ц. Пуни

20.06 — Ольга Михайловна Антонова, сотрудник 
манежа

23.06 — Ирина Леонидовна Кислицына, доцент кафе-
дры социально‑гуманитарных дисциплин им. В.У. Агеев-
ца Института менеджмента и социальных технологий

26.06 — Ирина Валентиновна Колюхова, сотрудник 
бассейна   Pexels.com


