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ОЛИМПИЙЦЫ ИЗ ЛЕСГАФТА
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Летние Олимпийские игры-2020 
в Токио (Япония) были полны собы-
тий, вошедших в историю мирового 
спорта. Они были долгожданными, 
интригующими, эмоциональными 
и, наверное, поучительными. 

Россия выступала без своего 
флага и гимна, но это не стало поме-
хой для наших спортсменов, чтобы 
побеждать и завоевывать всемир-

ное признание. В число участников 
XXXII Олимпиады вошли и пред-
ставители Университета имени 
П.Ф.  Лесгафта, которые достойно 
выступали в соревнованиях и при-
несли в общую копилку семь меда-
лей: одну золотую, четыре серебря-
ные и две бронзовые. 

XXXII летние Олимпийские игры 
изначально должны были состо-

яться в 2020 году, но из-за панде-
мии COVID-19 были перенесены на 
год позже. Это была первая Олим-
пиада, проведенная в нечетный 
год, без зрителей на стадионах. 
С  21 июля по 8 августа 2021 года 
в Токио происходили события, за 
которыми следил весь мир.

Продолжение на стр. 2

В летней Олимпиаде-2020 приняли 
участие, но не заняли призовые места 
одиннадцать лесгафтовцев. У каждого 
из них за плечами свои большие дости-
жения.

Стр. 4-5 

Наши студенты провели традицион-
ные каникулы у Черного моря. Летний 
досуг универсантов ежегодно органи-
зует профсоюзный комитет студентов 
и аспирантов.

Стр. 7 

Выпускники и преподаватели уни-
верситета восстановили футбольную 
команду, которая удерживает хорошие 
позиции в рейтингах студенческих 
клубов.

Стр. 11

НАШИ УЧАСТНИКИ XXXII 
ОЛИМПИЙСКИХ ИГР НА ЮЖНОМ БЕРЕГУ КРЫМА ВОЗРОЖДЕНИЕ «ИНТЕР 

ЛЕСГАФТА»
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ОЛИМПИЙЦЫ ИЗ ЛЕСГАФТА

Начало на стр. 1. В медальном 
зачете Россия заняла пятое место, 
завоевав в целом 71 награду: 
20 золотых, 28 серебряных и 23 
бронзовые медали. Семь из них — 
заслуга лесгафтовцев.

Лилия Ахаимова — магистрант 
3 курса заочной формы обуче-
ния кафедры теории и методики 
гимнастики — завоевала золото 
в командном многоборье (спор-
тивная гимнастика) в составе 
сборной команды России вместе 
с Ангелиной Мельниковой, Викто-
рией Листуновой и  Владиславой 
Уразовой. 

По итогам четырех видов они 
набрали 169,528 баллов. Для рос-
сиянок это золото стало первым 
в командных соревнованиях с 1992 
года. Серебряная медаль — у аме-
риканок (166,096 баллов), бронзо-
вая — у британок (164,096). 

Лилии Ахаимовой 24 года, 
она заслуженный мастер спорта 
России, дважды обладатель сере-
бряных медалей чемпионатов 
мира, чемпионка Европы, мно-
гократный победитель и призер 
летних универсиад.

«Российские гимнастки про-
явили настоящий чемпионский 
характер и заслуженно завоевали 
золото Игр»,  — сказал министр 
спорта Российской Федерации 
Олег Матыцин.

Дина Аверина — магистрант 
1 курса кафедры теории и методики 
гимнастики — серебряная медаль 
в художественной гимнастике в жен-
ском многоборье.

Дине Авериной 22 года, она заслу-
женный мастер спорта, тринадца-
тикратная чемпионка мира, в  том 
числе трехкратная абсолютная 
чемпионка мира, трехкратная чем-
пионка Европейских игр, десятикрат-
ная чемпионка Европы, двукратная 
абсолютная чемпионка России.

Дина и ее сестра Арина Аверина 
признаны лучшими выпускницами 
2020 года Университета имени 
П.Ф.  Лесгафта (бакалавриат). 
В числе тренеров Авериных — заслу-
женный тренер России, профессор 
кафедры теории и методики гим-
настики нашего вуза Ирина Винер-
Усманова.

Дина Аверина, выступившая 
чисто в личном многоборье, стала 
серебряным призером Олимпиады, 
проиграв израильтянке Линой 
Ашрам. После завершения соревно-
вания Олимпийский комитет России 
попытался оспорить судейство. Но 
результаты признали законными. 

«После того, как нас встретили 
в  России, хочется не опускать руки, 
а продолжать, идти только вперед 
и  радовать людей. Все ждут, чтобы 
мы поехали в Париж и взяли реванш. 
Желание появилось», — сообщила 
Дина журналистам.

Дина Аверина в числе других 
олимпийцев удостоена ордена 
Дружбы.

В групповом многоборье по худо-
жественной гимнастике сборная 
команда России также выступила, 
с  точки зрения многих тренеров, 
профессионалов, безупречно, но тем 
не менее заняла на олимпийском 
пьедестале второе место. В  состав 

сборной вошли Анастасия Татарева, 
Алиса Тищенко и три представи-
тельницы Университета имени 
П.Ф. Лесгафта: Анастасия Близнюк, 
Ангелина Шкатова и Анастасия Мак-
симова.

Анастасия Близнюк — магистрант 
1 курса кафедры теории и методики 
гимнастики — серебряная медаль 
в групповом многоборье по худо-
жественной гимнастике в составе 
сборной команды России. 

Анастасии Близнюк 27 лет, 
она заслуженный мастер спорта 
России, двукратная олимпийская 
чемпионка по художественной 
гимнастике в  групповом многобо-
рье (2012, 2016), чемпионка мира 
и Европы. 

Ангелина Шкатова — студентка 
3 курса кафедры теории и методики 
гимнастики — серебряная медаль 
в групповом многоборье по худо-
жественной гимнастике в  составе 
сборной команды России.

Лилия Ахаимова

Дина Аверина

Ангелина Шкатова

Анастасия Близнюк
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Ангелине Шкатовой 20 лет, она 
мастер спорта международного 
класса, чемпионка Европы.

Анастасия Максимова — маги-
странт 2 курса кафедры теории 
и  методики гимнастики — серебря-
ная медаль в групповом многобо-
рье по художественной гимнастике.

Анастасии 30 лет, она заслужен-
ный мастер спорта России, семи-
кратная чемпионка мира, пятикрат-
ная чемпионка Европы, трехкратная 
чемпионка Европейских игр, олим-
пийская чемпионка в групповых 
упражнениях (2016).

Наши гимнастки в очередной раз 
продемонстрировали высочайшее 
мастерство, красоту, силу и талант. 
Однако, по решению судей, они усту-
пили соперницам из Болгарии. 

Несмотря на такой поворот собы-
тий, спортсменки сохраняют силу 
духа и оптимизм. Ангелина Шка-
това отметила в СМИ, что она все 
равно рада завоеванному серебру. 
«Столько труда стоит за этой меда-
лью…», — цитируют Ангелину СМИ.

Гимнасток поздравил губерна-
тор Санкт-Петербурга Александр 
Беглов, отметив их «великолепное, 
яркое и  артистичное выступление 
в групповом многоборье».

Михаил Артамонов — выпускник 
2021 года кафедры теории и мето-
дики бокса имени заслуженного 
тренера СССР А.Н. Кудрина — брон-
зовая медаль в соревнованиях по 
тхэквондо в категории до 58 кг.

Михаилу 24 года, он заслуженный 
мастер спорта, обладатель золотой 
и бронзовой медалей чемпионатов 

Европы, серебра чемпионата мира. 
«Настраивался на золото, но внутри 
был не до конца к этому готов. На 
следующей Олимпиаде, уверен, 
будет по-другому», — поделился 
Михаил Артамонов.

Специально для игр в Японии 
была изменена олимпийская про-
грамма: в нее вошли новые виды 
спорта и дисциплины. Некоторые 
из них стали знаковыми для лесгаф-
товцев, участников Олимпиады. Так, 
в велоспорте на треке добавлены 
соревнования в  мэдисоне (муж-
чины и женщины), и именно в этой 
дисциплине одной из сильнейших 
признана Мария Новолодская.

Мария Новолодская — выпуск-
ница 2021 года кафедры теории 
и  методики велосипедного спорта, 
которой с 1974 года руководит 
заслуженный тренер Российской 
Федерации, профессор Александр 
Кузнецов. 

В паре с Гульназ Хатунцевой 
Мария Новолодская завоевала 
в мэдисоне бронзовую медаль. 
Награда далась не так просто. 
Спортсменки взяли бонусные очки 
только на шестом промежуточном 

финише из 12, но затем они сумели 
войти в группу лидеров и набрали 
26 очков. Золото взяли британки 
(78 баллов), серебро — у датчанок 
(35 баллов). Марии Новолодской 
22 года, она заслуженный мастер 
спорта России, чемпионка Европы 
по велоспорту на треке до 23 лет 
(мэдисон), чемпионка Европы по 
велоспорту на треке среди моло-
дежи до 23 лет (омниум), облада-
тельница золотой медали Гран-при 
Mount Erciyes. «Мечты сбываются, 
мы надеялись, конечно, на это <…>. 
И вообще мы вошли в историю, 
чему тоже очень рады», — призна-
лась Мария Новолодская в одном 
из интервью.

Завоевывая медали, лесгаф-
товцы продолжают традиции, 
заложенные еще в начале XX века. 
В истории России первым олим-
пийским чемпионом стал именно 
представитель нашего вуза. Фигу-
рист Николай Панин-Коломенкин, 
руководитель Высшей школы 
фигурного катания при Институте 
имени П.Ф.  Лесгафта, в 1908 году 
на Олимпийских играх в Лондоне 
завоевал первую золотую медаль 
России.

Современные Олимпийские игры 
были возрождены французским 
общественным деятелем Пьером 
де Кубертеном в 1896 году. Это 
год основания нашего вуза. За все 
время существования Олимпий-
ских игр лесгафтовцы завоевали 
377 медалей. Университет имени 
П.Ф.  Лесгафта — поистине кузница 
олимпийских кадров.

Марина Голокова

Михаил Артамонов

Анастасия Максимова

Мария Новолодская

Указом Президента России 
Владимира Путина российским 
спортсменам, получившим ме-
дали на летних олимпийских 
играх в Токио, присуждены госу-
дарственные награды.

Лилия Ахаимова и Дина Аве-
рина удостоены ордена Дружбы. 
Ангелина Шкатова, Анастасия 
Близнюк, Анастасия Максимова 
награждены медалью ордена 
«За заслуги перед Отечеством» 
I степени. Михаилу Артамонову 
и Марии Новолодской присвоена 
медаль ордена «За заслуги перед 
Отечеством» II степени.
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НАШИ УЧАСТНИКИ XXXII ОЛИМПИЙСКИХ ИГР

В летней Олимпиаде-2020 при-
няли участие, но не заняли призо-
вые места одиннадцать лесгафтов-
цев. У каждого из них за плечами 
свои большие достижения. Они 
отдали спорту не меньше времени 
и сил, чем победители и призеры. 
И, наверное, для многих из них эта 
Олимпиада отнюдь не последняя. 

Арина Аверина — магистрант НГУ 
им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург. 
Заслуженный мастер спорта по 
художественной гимнастике, четы-
рехкратная чемпионка мира (2017, 
2018, 2019), серебряный призер 
чемпионатов мира (2017, 2019), 
бронзовый призер чемпионатов 
мира (2017, 2018), девятикратная 
чемпионка Европы, в том числе 
двукратная абсолютная чемпионка 
Европы (2018, 2021), трехкратная 
абсолютная чемпионка России 
(2019, 2020, 2021), победительница 
Всемирных Игр в трех дисциплинах 
(обруч, мяч, лента, 2017).

На Олимпиаде в Токио Арина Аве-
рина в личном многоборье заняла 
четвертое место.

Кирилл Мартынычев — студент 
1 курса НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург. Рекордсмен чем-

пионата Европы 2019 года, чемпи-
оната России 2020 года (в заплыве 
на 1500 метров вольным стилем 
он установил рекорд — 15.01,59). 
В 2020 году  на Кубке Владимира 
Сальникова в заплыве на 800 
метров он установил юношеский 
рекорд России — 7.41,54. 

На Олимпиаде в Токио Кирилл 
Мартынычев показал восьмой 
результат в квалификации и ока-
зался в числе восьми лучших, кото-
рые вышли в финал. В финальном 
заплыве на 1500 метров вольным 
стилем он занял шестое место. Его 
время составило 14.55,85. 

Павел Якушевский — выпускник 
НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петер-
бург. Трековый велогонщик, заслу-
женный мастер спорта. Выступает 
за сборную России в различных 
спринтерских дисциплинах с 2008 
года. 

Многократный чемпион все-
российских первенств, бронзовый 
призер чемпионата Европы, чем-
пион Европы в спринте, победитель 
этапов Кубка мира и многих других 
престижных гонок. Двукратный 
серебряный призер Всемирной 
летней универсиады в городе Шэнь-
чжэнь (Китай).

В Токио в командном спринте 
Павел Якушевский занял шестое 
место, в индивидуальном спринте 
оказался на 25-м месте.

Мария Боталова — выпускница 
НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-
Петербург. Шестнадцатикратная 
чемпионка России по академиче-
ской гребле, победительница евро-

пейской квалификационной регаты 
2021 года. На Олимпиаде-2020 
Мария Боталова в паре с Анаста-
сией Лебедевой стала девятой 
в академической гребле, в соревно-
ваниях парных легковесных двоек. 

Мария Темникова — выпускница 
НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Пе-
тербург. Чемпионка Европы-2019 
по плаванию на короткой воде на 
дистанции 200 метров брассом, 
серебряный призер чемпионата 
России. На национальном отборе 
она обыграла титулованную Юлию 
Ефимову, однако не вышла в финал, 
заняв одиннадцатое место в дисци-
плине 200 метров брассом.

Дарья Устинова — выпускница 
НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-
Петербург. Пловчиха, финалистка 
Олимпийских игр в Рио-де-Жанейро 
2016 года, бронзовый призер чем-
пионата мира (2013, 2016), чемпи-
онка Европы 2018 года, серебряный 

Арина Аверина

Мария Темникова

Дарья Устинова

Мария Боталова

Павел Якушевский

Кирилл Мартынычев
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и бронзовый призер чемпионатов 
Европы (2014, 2015, 2018), мно-
гократная рекордсменка Европы 
среди юниоров.

На Играх в Токио в составе сбор-
ной женской команды по плаванию 
Дарья Устинова заняла одиннадца-
тое место в эстафете 4х100 метров 
вольным стилем.

Яна Лебедева — студентка 
1  курса НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург. чемпионка мира 
в индивидуальных прыжках на 
батуте в возрастной группе 11-12 
лет (2013), победительница Кубка 
мира по прыжкам на батуте (2020), 
чемпионка Европы в прыжках на 
батуте 2021 года.

На Олимпиаде-2020 Яна Лебе-
дева завершила соревнования 
одиннадцатой в прыжках на батуте 
в квалификации. Такой результат 
не позволил спортсменке попасть 
в финальный этап соревнований.

Анна Хворикова — магистрант 
2 курса НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург. Абсолютный 
победитель 1-го Кубка России по 
SUP-серфингу 2017 года, чемпионка 
России по виндсерфингу в классе 
RS:X 2020 года.

На Олимпийских играх-2020 
заняла 26 место в классе «RS:X» 
(парусная доска).

Наталья Воробьева — выпуск-
ница НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург, здесь же окон-
чила обучение в  аспирантуре. 
Заслуженный мастер спорта 
России по вольной борьбе, олим-
пийская чемпионка 2012 года 
в  категории до 72 кг, серебряный 
призер Игр XXXI Олимпиады в кате-
гории до 69 кг, чемпионка мира 
в категории до 69 кг (2015, 2019), 
трехкратная чемпионка Европы, 
чемпионка России 2012 и 2019 
года. В 2015 году завоевала бронзу 
на I Европейских играх в Баку.

На Играх в Токио неожиданно 
провалила турнир, уступив в чет-
вертьфинале в весовой категории 
до 76 килограммов сопернице из 
Киргизии Айпери Медет Кызы. 

Валерия Коблова — выпускница 
аспирантуры Университета имени 
П.Ф.  Лесгафта, Санкт-Петербург. 
Заслуженный мастер спорта 
России по вольной борьбе, сере-
бряный призер Олимпийских игр 
2016 года (до 58 кг), серебряный 
призер чемпионата мира (2014), 
бронзовый призер чемпионата 
мира (2013), чемпионка Европы 
(2014), победительница Универси-
ады в Казани (2013). 

В  Токио Валерия Коблова прои-
грала в поединке за третье место 
олимпийского турнира по вольной 
борьбе в весовой категории до 

57 кг. Она досрочно проиграла 
в  схватке с  Эвелиной Георгиевой 
Николовой из Болгарии.

  
Любовь Овчарова — выпускница 

Института дополнительного обра-
зования НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург чемпионка и  при-
зер чемпионатов России по воль-
ной борьбе, призер розыгрышей 
Кубка России, серебряный призер 
чемпионата мира 2019 года, чем-
пионка Европы (2017), бронзовый 
призер чемпионата Европы (2020), 
мастер спорта России междуна-
родного класса.

На XXXII Олимпиаде проиграла 
поединок за бронзу в весовой 
категории до 62 кг болгарке Юсейн 
Тейбе.

Александр Куликов — иностран-
ный студент НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург. Выступает за 
Казахстан. Бронзовый призер XVIII 
Азиатских игр по гребному сла-
лому. 

На Олимпиаде в Токио Алек-
сандр Куликов, представлявший 
Казахстан, занял 12 место в сорев-
нованиях по гребному слалому.

Яна Лебедева

Наталья Воробьева

Любовь Овчарова

Александр Куликов

Анна Хворикова

Валерия Коблова



АВГУСТ 2021 №7 (1743)

6

СОБЫТИЯ

В июле в университете прошла 
встреча выпускников кафедры 
футбола и хоккея 1981 года. Сту-
денческое время, один из самых 
замечательных периодов в жизни, 
сплотило группу навсегда, в чем 
убедились участники встречи.

Командиром (старостой) группы 
был Сергей Веретёшкин, комсор-
гом — Александр Никитин, кото-
рый сегодня возглавляет кафедру 
теории и методики неолимпийских 
видов спорта. 

Группа всегда была дружной, 
и  большая заслуга в этом при-
надлежит ее куратору Геннадию 
Валентиновичу Мешкову. Генна-

дий Валентинович, или «Батя», как 
его называли в группе, делал все 
для того, чтобы студенты жили 
едиными целями, интересами, 
создавал настоящую команду. 
«Мешков всегда был с  нами, — 
говорит Сергей Веретёшкин. — Он 
очень много делал для нас. Это 
Человек с большой буквы». Окон-
чив вуз, одногруппники продол-
жают встречаться каждые пять 
лет. Геннадий Валентинович не 
пропускал этих встреч. Он ушел 
из жизни, оставив о  себе светлую 
память.

Этим летом, 23 июля, на встречу 
съехались из разных городов 

13  человек. У каждого своя 
судьба, и у большей части выпуск-
ников она связана со спортом. 
Сергей Веретёшкин по сей день 
организует соревнования по мини-
футболу среди команд детских 
домов Санкт-Петербурга. Василий 
Шатов — тренер по футболу детско-
юношеской спортивной школы. 
Николай Лященко — председатель 
спортивного комитета города 
Цимлянска Ростовской области. 
Андрей Турлаев — тренер по 
хоккею школы имени Н. Дроздец-
кого в Колпино. Геннадий Кузнецов 
до недавних пор работал тренером 
по мини-футболу. Александр 
Селезнев — тренер по хоккею ниже-
городской команды «Торпедо-
Горький». Владимир Колгашкин, 
Сергей Колтунов, Владимир 
Багдасарян, Константин Абдрах-
манов, Анатолий Кузнецов 
занимаются бизнесом в различных 
направлениях, но спорт всегда 
сопровождал их в жизни. 

Несмотря на традицию соби-
раться каждые пять лет, одно-
группники планируют следующую 
встречу уже через год, когда 
будет новая круглая дата — 45 лет 
с момента поступления в ГДОИФК 
им. П.Ф. Лесгафта.

Марина Голокова

СОРОК ЛЕТ СПУСТЯ

ОЛЕГУ ВИТАЛЬЕВИЧУ КОНСТАНТИНОВУ — 90!

Ветерану кафедры теории и мето-
дики гимнастики, мастеру спорта 
СССР Олегу Витальевичу Константи-
нову 26 августа  исполнилось 90 лет. 
Олег Витальевич в 1955 году окон-
чил ГДОИФК им. П.Ф. Лесгафта и до 
2009 года работал в нашем вузе. Он 
посвятил педагогике полвека.

Олег Витальевич — настоящий 
ленинградец-петербуржец, родился 
в августе 1931 года. Пережил первые 
дни блокады, был эвакуирован по 
Ладожскому озеру, в Ленинград 
вернулся в 1945 году, а в 1947 году 
впервые переступил порог зала 
№ 3 нашего института в качестве 
ученика детской спортивной школы 
Октябрьского района. Был чем-

пионом Спартакиады институтов 
физической культуры. В 1954 году 
на Всесоюзном параде физкуль-
турников он бесстрашно выполнял 
упражнения на перекладине семь 
метров. Тренировал студентов-гим-
настов. Три года работал в Афгани-
стане. Вернувшись в институт в 1979 
году, он стал заместителем, а потом 
и деканом факультета заочного 
отделения. Награжден нагрудным 
знаком «Почетный работник выс-
шего образования России». 

От всей души поздравляем доро-
гого Олега Витальевича с юбилеем! 
Желаем крепкого здоровья, благо-
получия во всем и счастья! Пусть 
жизнь радует всегда!

Фото: фотобанк пресс-центра НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург

Фото Александры Засыпкиной
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ЛЕТО-2021

НА ЮЖНОМ БЕРЕГУ КРЫМА

Этим летом Крым вновь принял 
лесгафтовцев на время каникул. 
Студенты, отличившиеся в учебе, 
науке, спорте и общественной 
жизни, провели свой отдых у  Чер-
ного моря. Летний досуг уни-
версантов ежегодно организует 
профсоюзный комитет студентов 
и аспирантов НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург.

Несмотря на эпидемиологиче-
скую обстановку в мире, студенты 
Университета имени П.Ф. Лесгафта 
27 июля 2021 года вновь завладели 
кусочком южного берега Крыма 
на время каникул. На этот раз — 
в Бахчисарайском районе, в замеча-
тельном месте, пансионате «Волна 
парк», где собрались студенты 
вузов со всей России. 

С наплывом молодых, сильных, 
энергичных, веселых ребят панси-
онат превратился в центр движе-
ния. Ежедневно здесь проходят 
спортивно-массовые и культурные 
мероприятия, квесты, конкурсы. 
Лесгафтовцы раскрываются со 
всех сторон, начиная от успешного 
выступления на чемпионате по фут-
болу, заканчивая грандиозной побе-
дой на конкурсе «Угадай мелодию». 

Помимо музыкального  состя-
зания проходил кинематографи-
ческий конкурс, где необходимо 
было угадать фильм по кадрам, 
музыкальным вставкам и актерам. 
К  середине смены состоялись 

соревнования по водным видам 
спорта, где пьедестал был занят 
исключительно нашими студен-
тами. Кроме того, состоялись сорев-
нования по футболу, по результатам 
которых лесгафтовцы в упорной 
борьбе заняли второе место.

Наши студенты покорили сред-
невековый город-крепость Мангуп-
Кале: восьмичасовой поход на 
девять километров, две трети из 
которых были в гору. Город распо-
ложен на вершине горы-останца, 
возвышающейся над уровнем 
окрестных долин на 250 метров, 
а  над уровнем моря на 583 метра. 

В 1975 году на территории крепости 
создан одноименный комплексный 
памятник природы общегосудар-
ственного значения.

Студенты полны впечатлений, 
такой поход запомнится на всю 
жизнь.

Впереди еще половина смены, 
еще больше непередаваемых 
эмоций и побед.

Текст и фото:
Профсоюзный комитет

студентов и аспирантов
НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 

Санкт-Петербург
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СЛУЖЕНИЕ ДЕЛУ ВЕЛИКОГО УЧЕНОГО

Университету имени П.Ф. Лесгаф-
та  — 125 лет. Это долгий путь от 
курсов выдающегося ученого до 
многопрофильного высшего учебно-
го заведения, признанного в Европе. 
К юбилею вуз подготовил насы-
щенную программу мероприятий, 
которая включает в себя как тради-
ционные конференции и  фестивали, 
так и специальные тематические 
выставки, съемки фильма и  торже-
ственное празднование.

С начала 2021 года в НГУ 
им.  П.Ф.  Лесгафта, Санкт-Петербург 
проходят мероприятия, посвящен-
ные 125-летию Университета, кото-
рый признан национальным достоя-
нием России. 

ЭКСКУРСЫ В ИСТОРИЮ
Наш вуз имеет богатую историю. 

Именно здесь благодаря трудам 
основателя, ученого, педагога Петра 
Францевича Лесгафта разработана 
система физического воспитания, 
послужившая фундаментом в раз-
витии и совершенствовании чело-
века. Здесь читали лекции великий 
естествоиспытатель И.М.  Сеченов, 
именитые ученые А.А. Красуская, 
Н.М. Книпович, лауреат Нобелевской 
премии академик И.П.  Павлов, ака-
демики А.А. Ухтомский, Л.А. Орбели, 
будущий президент Академии наук 
СССР академик В.Л. Комаров, акаде-
мик Е.В. Тарле и другие.

В Историческом центре универси-
тета подготовлены различные мате-

риалы, знакомящие нас с  этапами 
становления и развития вуза. Это 
фотоархивы, статьи о выдающихся 
личностях, внесших большой вклад 
в жизнь альма-матер; о памятниках 
архитектуры, в которых сегодня 
располагается вуз; о лесгафтовцах 
в  годы Великой Отечественной 
войны; об олимпийских чемпио-
нах, воспитанниках Университета 
и многом другом. К знаменательной 
дате в Историческом центре органи-
зуются юбилейные экспозиции.

Отдельная страница истории вуза 
представлена в музее кафедры ана-
томии, экспозиции которого перено-
сят нас в то время, когда работал сам 
Петр Францевич Лесгафт. Именно 
здесь посетители могут увидеть 
кабинет ученого, место, где рожда-
лись идеи будущего и свершались 
большие открытия. Для студентов, 
сотрудников университета, а также 
для всей спортивной общественно-
сти в музее предусмотрена организа-
ция экскурсий.

В контексте 125-летия универ-
ситетская библиотека готовит 
выставки раритетных книг (изданий 
об истории вуза, его выпускниках, 
трудов П.Ф. Лесгафта и др.), обнов-
ляет экспозиции.

Одним из важных результатов 
подготовки к юбилею обещает 
стать монография «125 лет НГУ 
им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург», 
к созданию которой привлечены все 
кафедры: в книге будет представлена 

история каждой из них. Все традици-
онные университетские мероприятия 
в этом году приурочены к юбилею. 
В  их числе спортивные соревнова-
ния, фестивали спорта, здоровья 
и ГТО в  Кавголово, дни открытых 
дверей, научные конференции. Про-
грамма каждого мероприятия пред-
усматривает экскурс в историю НГУ 
им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург. 

Особого внимания заслуживают 
мемориальные акции, посвященные 
лесгафтовцам, участникам Великой 
Отечественной войны: «Лесгаф-
товский Бессмертный полк, «Вахта 
памяти», митинг-реквием у памят-
ника партизанам-лесгафтовцам, цикл 
публикаций в газете «Лесгафтовец». 

НАУКА В ОЗНАМЕНОВАНИЕ
ЮБИЛЕЯ

Юбилейный год насыщен различ-
ными событиями в научной сфере. 
В феврале в видеоформате состо-
ялась 14-я Всероссийская научно-
практическая онлайн-конферен-
ция «Хоккей будущего»; в марте-
апреле  — итоговая научно-практи-
ческая конференция профессорско-
преподавательского состава НГУ 
им. П.Ф. Лесгафта за 2020 год; Всерос-
сийская научно-практическая конфе-
ренция с международным участием 
«Социально-гуманитарные техно-
логии в управлении человеческими 
ресурсами в сфере физической куль-
туры, спорта и здоровья. Потенциал 
спорта в системе международных 
отношений»; в июне — всероссийские 
научно-практические конференции 
«Физическая культура студентов», 
«Всероссийский физкультурно-спор-
тивный комплекс «Готов к труду 
и обороне» (ГТО) для инвалидов: 
теория и практика» и  «Физическая 
реабилитация в  спорте, медицине 
и адаптивной физической культуре». 

С 27 сентября по 08 октября 
2021 года в Университете имени 
П.Ф.  Лесгафта пройдут Всероссий-
ская научно-практическая конфе-
ренция молодых исследователей 
с  международным участием «Чело-
век в мире спорта» и Всероссийская 
научно-практическая конференция 
с международным участием «Наука — 
Физической культуре и Спорту».

Университет входит в состав 
многих зарубежных научных ассо-

Фото Александры Засыпкиной
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циаций, организует конгрессы под 
патронажем Международного 
олимпийского комитета, является 
соучредителем научно-образова-
тельного кластера «Трансляцион-
ная медицина». В числе наиболее 
актуальных и масштабных научно-
исследовательских работ, которые 
в последнее время осуществлялись 
в НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-
Петербург, следует выделить иссле-
дования, выполнявшиеся в рамках 
государственного задания.

Проведение X международного 
конгресса «Спорт, Человек, Здоро-
вье» в связи с эпидемиологической 
обстановкой в мире перенесено на 
декабрь 2021 года. Его основное 
научное направление — «Перспек-
тивы укрепления и развития Олим-
пийского движения. Проблемы 
современного спорта». Сроки приема 
публикаций для участников прод-
лены до 1 сентября 2021 года. На 
конгрессе будут представлены науч-
ные исследования в ознаменование 
юбилея. В рамках этого значимого 
мероприятия планируется торже-
ственное празднование 125-летия 
Университета имени П.Ф. Лесгафта.

СПОРТИВНЫЕ ДОСТИЖЕНИЯ
Спортивные соревнования пред-

ставляют собой одно из наиболее 
важных направлений юбилейной 
программы. В план мероприятий 
вошли зимний, весенний и осенний 
фестивали студентов, преподава-
телей и сотрудников университета; 
турнир по футболу между сборными 
командами преподавателей и сту-

дентов; традиционные первенства 
вуза; соревнования по легкой атле-
тике «Мемориал им. Д.П. Пугачева-
Ионова»; открытое первенство 
НГУ им. П.Ф. Лесгафта по боксу, 
посвященное памяти заслуженного 
тренера СССР, доцента А.Н. Кудрина; 
турнир памяти К.Т. Булочко; осенний 
легкоатлетический кросс; весенние 
«Президентские тесты» по плаванию. 

Студенты Университета имени 
П.Ф. Лесгафта радуют своими успе-
хами в различных состязаниях рос-
сийского и мирового масштабов.

ВСТРЕЧИ С ОЛИМПИЙЦАМИ
Большую роль в программе празд-

нования 125-летия Университета 
играет проект «Олимпийское насле-
дие», организация встреч студен-

тов с олимпийскими чемпионами, 
выпускниками университета. В июне 
вуз посетил выдающийся россий-
ский борец, трехкратный победитель 
Олимпийских игр Александр Каре-
лин, который защитил здесь диссер-
тации на соискание ученых степеней 
кандидата и доктора педагогических 
наук, а ныне является профессором 
кафедры теории и методики борьбы.

ДЕЛО ЛЕСГАФТА
Сегодня идет работа над съем-

ками документального фильма 
к 125-летию НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург, в котором будут 
показаны все значимые этапы 
в  жизни вуза, начиная с 1872 года. 
Создатели фильма большое внима-
ние уделяют роли личности в исто-
рии альма-матер. Каждое событие 
рассматривается через судьбы 
конкретных людей, внесших свой 
вклад в основание и развитие уни-
верситета.

Программа юбилейных меропри-
ятий продолжается. Сотрудники 
НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петер-
бург могут принять в ней участие, 
внести свои предложения по орга-
низации празднования 125-летия. 
Новые идеи, инициативы послужат 
вкладом в общую работу единого 
коллектива, которому выпала честь 
служить делу настоящего ученого, 
радеющего за здоровое человече-
ство, Педагога с большой буквы 
Петра Францевича Лесгафта.

Марина Голокова

Александр Карелин. Фото Александры Засыпкиной

Фото Александры Засыпкиной
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Университет имени П.Ф. Лесгафта 
примет участие в IX Международном 
спортивном форуме «Россия — спор-
тивная держава». Это одно из круп-
нейших и значимых мероприятий 
спортивной и общественно-полити-
ческой жизни страны, которое прой-
дет с 8 по 10 сентября в Казани.

«На площадке форума “Россия  — 
спортивная держава” ожидается 
около 2,5 тысячи гостей и участ-
ников, а с учетом организаторов, 
персонала и жителей Казани, кото-
рые посетят форум, до пяти тысячи 
человек, — отметил заместитель 
Председателя Правительства 
Российской Федерации Дмитрий 
Чернышенко. — Поэтому основная 
задача организаторов  — обеспечить 
строгое соблюдение санитарно-
эпидемиологических требований. 
Сегодня мы констатируем высокий 
уровень подготовки. Задействованы 
сотни волонтеров, подготовлена про-
грамма гостеприимства. В форуме 
примут участие руководители меж-
дународных и  российских спортив-
ных федераций, выдающиеся спор-
тсмены, эксперты, главы субъектов. 
Насыщенная деловая программа 
включает в себя большое количество 
мероприятий по самым актуальным 
вопросам развития спорта в России 
и в мире».

Утверждены деловая программа 
и план мероприятий по подготовке 
и  проведению форума, девиз кото-
рого в этом году — «Территория 
спорта. Территория побед».

В рамках деловой программы 
форума запланировано проведение 
пленарного заседания «Спорт-
2030. Путь к устойчивому развитию 
в  новых условиях». Ключевыми 
темами форума станут: «Националь-
ные цели развития. 70% спортивного 
населения к 2030 году», «Модерниза-
ция системы управления в области 
физической культуры и спорта», 
«Спорт будущего» и другие.

В деловой программе форума 
примут участие представители НГУ 
им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург. 
Руководитель делегации — и.о. рек-
тора Университета Сергей Бакулев. 
В  состав делегации вошли: прорек-
тор по научно-исследовательской 
работе Сергей Ашкинази — руково-
дитель и  основной докладчик науч-
ной секции «Система подготовки 
спортсменов в олимпийском спорте» 
XXVI Международного научного Кон-
гресса «Олимпийский спорт и  спорт 
для всех»; проректор по учебно-
воспитательной работе Марина 
Щенникова — руководитель круглого 
стола «Современные тенденции под-
готовки кадров по физической куль-
туре и спорту. Какие специалисты 
нужны спортивной отрасли?»; про-
фессор кафедры теории и методики 
адаптивной физической культуры 
Сергей Евсеев — руководитель научно-
педагогической школы «Методоло-
гия, теория и методика адаптивной 
физической культуры» — спикер кру-
глого стола «Адаптивная физическая 
культура и  спорт в контексте реали-

зации Стратегии-2030», доклад на 
тему «Совершенствование правового 
регулирования адаптивной физиче-
ской культуры и адаптивного спорта»; 
заведующий кафедрой теории 
и  методики спортивных игр Борис 
Лосин — участник круглого стола 
«Современные тенденции подго-
товки кадров по физической культуре 
и спорту. Какие специалисты нужны 
спортивной отрасли?», выступление 
на тему о взаимодействии кафедры, 
Высшей школы тренеров по баскет-
болу и Федерации в русле подготовки 
квалифицированных специалистов 
по баскетболу; декан факультета 
единоборств и неолимпийских видов 
спорта Иван Косьмин — участник кру-
глого стола «Современные тенденции 
подготовки кадров по физической 
культуре и спорту. Какие специали-
сты нужны спортивной отрасли?», 
выступление на тему, связанную 
с  опытом подготовки специалистов 
по компьютерному спорту в  НГУ 
им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург.

На форуме пройдет традиционная 
международная выставка «Совре-
менный спорт. Инновации и пер-
спективы», которая займет площадь 
более 10 тысяч квадратных метров 
в МВЦ «Казань Экспо».

Декан факультета дополнитель-
ного образования Елена Михайлова 
представит образовательные воз-
можности НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург на стенде выставки.

Экспозиционная и спортивная 
программы форума будут открыты 
для свободного посещения. В  физ-
культурно-спортивном парке пройдут 
мероприятия ведущих общерос-
сийских спортивных федераций 
и спортивных федераций Республики 
Татарстан, показательные высту-
пления по различным видам спорта, 
мини-турниры и другие виды спор-
тивных активностей. Будет работать 
площадка для выполнения нормати-
вов Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса «Готов 
к труду и обороне».

Организаторами форума высту-
пают Министерство спорта Россий-
ской Федерации и Правительство 
Республики Татарстан. 

По материалам
пресс-службы Минспорта России

ПОДГОТОВКУ СПОРТСМЕНОВ ОБСУДЯТ НА ФОРУМЕ
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ВОЗРОЖДЕНИЕ «ИНТЕР ЛЕСГАФТА»

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА МЕЛКОЕ ХИЩЕНИЕ

Выпускники и преподаватели 
университета НГУ им П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург спустя много лет 
решили восстановить футболь-
ную команду, которая на данный 
момент удерживает хорошие 
позиции в рейтингах студенческих 
клубов.

Инициатором возрождения 
студенческого футбольного клуба 
на базе Университета имени 
П.Ф.  Лесгафта стал аспирант кафе-
дры теории и методики футбола 
Михаил Кожевников. Он и явля-
ется главным тренером команды 
«Интер Лесгафта». В руководящий 
и тренерский штаб входят препода-
ватели кафедры теории и методики 
футбола: заведующий кафедрой 
Максим Нифонтов, доцент Алек-
сандр Привалов, старшие препо-
даватели Александр Петрикевич, 
Артур Рооп, Руслан Мухамедзянов, 
а также выпускники университета 
Роман Баранцев, Эрик Хайдаров, 
Алексей Гридин.

Студенческий футбольный клуб 
«Интер Лесгафта» был создан 
в 2013 году. В 2021 году выпускники 

университета вернулись, чтобы 
показать свой профессиональный 
уровень как в игровом плане, так 
и в  тренерском. Команду пред-
ставляют студенты, выпускники 
кафедры теории и методики фут-
бола: Владимир Ахметов, Владимир 
Агашов, Артем Васильев, Алексей 
Бурдейный, Роман Баранцев, Джу-
лиано Баптиста, Артем Дубовский, 
Никита Глушков, Руслан Гайнанов, 
Константин Тимонин, Матвей 
Лямкин, Максим Мальков, Данил 
Перевозчиков, Роман Разумов, 
Василий Федосов, Александр Фёдо-
ров, Никита Ярославцев и легио-
неры сборных. 

В коллектив входит медиако-
манда, состоящая из студентов 
и выпускников института менед-
жмента и социальных технологий, 
Татьяна Щепкина, Елизавета Кон-
дратьева, Екатерина Лубашевская, 
которая отвечает за формирование 
имиджа клуба.

На протяжении полугода «Интер 
Лесгафта» представляет наш уни-
верситет на первенстве и чемпио-
нате Санкт-Петербурга по футболу 

среди молодежных и мужских 
команд. За это время молодежная 
команда сыграла двенадцать туров 
и занимает третью строчку в тур-
нирной таблице. 

Предстоящие матчи молодежной 
команды пройдут на домашнем ста-
дионе ЦФКСиЗ Василеостровского 
района 1 сентября против ФК «Нева-
Д» и 8 сентября — против команды 
«Царское Село». 

Мужская команда в первой лиге 
на первом этапе занимает первую 
строчку в турнирной таблице чем-
пионата Санкт-Петербурга, а также 
вышла в одну четвертую кубка 
Санкт-Петербурга. В целом «Интер 
Лесгафта» обыграл команды «Кон-
стантиновское-М.З.», «Царское 
Село», «Победа-АРМЕД», «ГУТИД», 
«Авангард», «Дружба», «Гидроэр».

Игра мужской команды против 
ФК «Гидроэр» в июне завершилась 
со счетом 5:0. Капитан мужской 
команды Алексей Бурдейнов при-
знал, что первый тайм давался 
очень сложно. «Но мы перебороли 
это за счет характера, — добавил 
он.  — Может, где-то качество игры 
было не такое высокое, но благо-
даря воле мы победили, потому что 
были как одна команда и все пре-
следовали одну цель — победить». 

За семь матчей «Интер Лесгафта» 
никому не уступил. Следующая игра 
состоится с командой «Авангард» 
3 сентября. С ФК «Дружба» — 10 сен-
тября, «Гидроэр» — 17 сентября, ФК 
«Победа-АРМЕД» — 24-25 сентября. 

Желаем клубу «Интер Лесгафта» 
не останавливаться на достигну-
том, идти только вперед: к медалям, 
кубкам и победам!

Текст и фото:
Татьяна Щепкина

Мелкое хищение чужого иму-
щества, стоимость которого не 
превышает одну тысячу рублей, 
путем кражи, мошенничества, при-
своения или растраты, является 
наказуемым деянием, а виновное 
лицо подлежит административной 
ответственности.

К более тяжкому виду данного 

правонарушения относится то же 
деяние, совершенное в отношении 
имущества стоимостью более 
одной тысячи, но не более двух 
тысяч пятисот рублей.

Указанные действия подпадают 
под признаки правонарушения, 
предусмотренного статьей 7.27 
Кодекса об административных 

правонарушениях РФ, и предус-
матривают наказание вплоть до 
административного ареста сроком 
до пятнадцати суток.

Прокурор Адмиралтейского 
района Санкт-Петербурга,

старший советник юстиции
В.В. Дмитренко
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ИЮЛЬ
03.07 — Владимир Аркадьевич Алов, доцент кафедры 
теории и методики футбола (85 лет)
07.07 — Наталья Григорьевна Закревская, директор 
библиотеки, профессор кафедры социальных 
технологий и массовых коммуникаций в спорте (60 
лет)
16.07 — Светлана Ивановна Росенко, директор 
института менеджмента и социальных технологий, 
профессор кафедры социальных технологий 
и массовых коммуникаций в спорте (60 лет)
27.07 — Наталья Ивановна Колпакова, специалист по 
учебно-методической работе факультета летних олим-
пийских видов спорта (60 лет)
30.07 — Владимир Николаевич Силантьев, инженер 
кафедры биомеханики (65 лет)

АВГУСТ
03.08 — Игорь Александрович Меркушев, профессор 
кафедры профилактической медицины и основ 
здоровья института здоровья и реабилитологии (65 
лет)
10.08 — Александр Николаевич Бойков, сотрудник 
отдела главного механика эксплуатационно-хозяй-
ственного управления (65 лет)
12.08 — Светлана Тимофеевна Илюхина, сотрудник 
отдела обеспечения документооборота (60 лет)
12.08 — Виталий Владимирович Андреев, доцент 
кафедры психологии (75 лет) 
16.08 — Галина Анатольевна Андросова, доцент 
кафедры менеджмента и экономики спорта института 
менеджмента и социальных технологий (65 лет)
19.08 — Александр Николаевич Кабанов, сотрудник 
гребной базы (75 лет)
23.08 — Ольга Николаевна Жеромская, заведующая 
учебным корпусом № 3 (65 лет)

В XVI Паралимпийских летних 
играх в Токио с 24 августа по 5 сен-
тября примут участие более двухсот 
российских спортсменов. Они высту-
пят в 19 видах спорта из 22, в 309 
видах программы из 539. В числе 
паралимпийцев есть и лесгафтовцы.

В российскую делегацию входит 
вице-президент Паралимпийского 
комитета России, президент Все-
российской Федерации спорта лиц 
с  интеллектуальными нарушениями, 
профессор кафедры теории и мето-
дики адаптивной физической куль-
туры (ТиМ АФК) Сергей Евсеев. По 
его инициативе с 2004 года внедрено 
комплексное научно-методическое 
обеспечение сборных команд страны 

по паралимпийским видам спорта, 
что сыграло положительную роль 
в успешном выступлении российских 
спортсменов-инвалидов на последу-
ющих летних и зимних Паралимпий-
ских играх. 

В делегацию вошли также профес-
сор кафедры физической реабили-
тации, руководитель медицинской 
службы, главный врач паралимпий-
ской делегации РФ, заместитель 
руководителя Комиссии ПКР по 
медицине, антидопингу и классифи-
кации спортсменов Гузель Идрисова; 
доцент кафедры ТиМ адаптивного 
спорта (АС), технический делегат 
IBSA Goalball в Токио 2020 Алексей 
Баряев.

Участники игр: аспирант кафедры 
ТиМ АФК Алексей Кузнецов — легкая 
атлетика (ПОДА); студентка 4 курса 
заочного отделения Ольга Арбат-
ская — волейбол сидя (ПОДА); маги-
странт 1 курса кафедры ТиМ АС Арина 
Герасимова — голбол (спорт слепых); 
студент 2 курса заочного отделения 
Александр Ельмин — легкая атлетика 
(ПОДА); выпускники кафедры ТиМ 
АС Василий Кутуев  — дзюдо (спорт 
слепых), Дарья Пикалова (Стука-
лова)  — плавание (спорт слепых) 
и Евгений Борисов — академическая 
гребля (ПОДА).

Желаем удачи и побед российским 
спортсменам! 

УНИВЕРСИТЕТУ — 125!
В честь юбилея нашей альма-

матер в 2021 году публикуем 
материалы, знакомящие с ее 
историей: от курсов знаменитого 
ученого П.Ф. Лесгафта до одного 
из крупнейших спортивных вузов 
в стране.

ЛЕСГАФТОВСКАЯ
УНИВЕРСИТЕТСКАЯ НЕДЕЛЯ
Традиционное мероприятие 

стартует 13 сентября. 17-я Лесгаф-
товская неделя включает в себя 
научно-практическую конферен-
цию, экскурсии, командную игру 
«Знай наших» и спартакиаду перво-
курсников.

ДЕНЬ ЗНАНИЙ
Университет готовится к откры-

тию нового учебного года. 1 сен-
тября мы приветствуем наших 
первокурсников и приступаем 
к  образовательному процессу. 
День знаний планируется традици-
онно провести на территории НГУ 
им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург.


