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ПЛЕЯДА НАСТОЯЩИХ НАСТАВНИКОВ

На соревнования в Екатеринбурге 
собралась 281 команда из 36 стран. Наш 
вуз лидирует в медальном зачете по ко-
личеству завоеванных медалей.

Стр. 4-5

Студенты Университета Лесгафта 
успешно выступили на летних соревнова-
ниях по гребному спорту в Москве, Казани 
и Санкт-Петербурге. Сформирована сбор-
ная для участия в чемпионате России.

Стр. 6-7

Новая дисциплина «фиджитал-спорт» 
внесена в первый раздел всероссийско-
го реестра видов спорта. О ее перспек-
тивах — интервью с представителями 
федерации киберспорта.

Стр. 8-10

МЕЖДУНАРОДНЫЙ ФЕСТИВАЛЬ 
УНИВЕРСИТЕТСКОГО СПОРТА

ЗАСЛУЖЕННЫЕ МЕДАЛИ
НАШИХ ГРЕБЦОВ

ФИДЖИТАЛ-СПОРТ — НОВАЯ 
РЕАЛЬНОСТЬ

По Указу Президента России 
Владимира Путина 2023 год объяв-
лен Годом педагога и наставника, 
в течение которого в целом будет 
проведено более 50 мероприятий 
всероссийского уровня. Среди них 
несколько программ специально 
для студентов.

Участником одного из таких про-
ектов является Университет Лесгаф-

та, обладающий богатой историей, 
связанной с именами уважаемых 
педагогов, больших мастеров, насто-
ящих наставников.

Миссия 2023 года — признание 
особого статуса педагогических ра-
ботников, важной роли наставника. 
Университет Лесгафта участвует 
в проекте «На связи с наставником». 
Наставниками проекта являются 

мастера спорта, победители и призе-
ры всероссийских и международных 
соревнований, заслуженные трене-
ры, кандидаты педагогических наук 
и члены спортивных комитетов. Наш 
вуз проводит с ними встречи для 
студентов, где наставники отвечают 
на вопросы, делятся своим опытом.

Продолжение на стр. 2
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ПЛЕЯДА НАСТОЯЩИХ НАСТАВНИКОВ

Начало на стр. 1. Университет 
Лесгафта, старейший физкультур-
ный вуз Европы, продолжает тра-
диции великих педагогов, настав-
ников, которые заложили крепкий 
фундамент высшей школы физиче-
ской культуры и спорта. У нашего 
университета удивительная судьба, 
он по праву носит имя П.Ф. Лесгаф-
та, курсы которого явились эпохой 
в истории физического воспитания 
и подготовки педагогических кадров 
в России. П.Ф. Лесгафт прославил 
свое имя как ученый и воспитатель 
свободной творческой личности. Он 
был по достоинству оценен совре-
менниками, отмечавшими его ис-
ключительную научную честность, 
бескорыстие, независимость суж-
дений, принципиальность и могучий 
аналитический ум. Организовав 
домашние анатомические курсы, 
он опередил время. Широта обра-
зования, незаурядные преподавате-
ли, соединение учебного процесса 
с практической деятельностью и на-
учными исследованиями обуслови-
ли быстрый рост числа желающих 
заниматься на курсах.

Среди преподавателей Курсов 
Лесгафта было немало прекрасных 
педагогов, настоящих наставников, 
воспитателей и прогрессивных де-
ятелей науки. До Октябрьской рево-
люции на курсах было подготовлено 
около двух тысяч квалифицирован-
ных преподавателей физическо-
го образования. Их воспитанники 
работали в ста шестидесяти пяти го-

родах России. Гимнастика по систе-
ме Лесгафта проводилась более чем 
в четырехстах гимназиях, а также 
в некоторых учительских семина-
риях и ряде средних и высших учеб-
ных заведений. Многие выпускники 
стали работниками науки. Среди 
них — академик О.Б. Лепешинская, 
доктора наук А.А. Красуская, Л.И. Чу-
лицкая, профессор Г.Г. Шахвердов 
и другие.

Удачный подбор преподаватель-
ского состава обеспечил успешное 
развитие вуза на протяжении всей 
его истории. В 1920-е годы основны-
ми кафедрами его руководили: фи-
зиологии — профессор Л.А. Орбели 
(до 1927), анатомии — С.А. Егунова 
(1919-1920), А.А. Красуская (с 1921), 
физики — А.П. Афанасьев, химии — 
П.Л. Мальчевский (до 1923), В.Г. Ти-
деман; математики — В.И. Бауман 
(до 1923), А.Я. Билибин, зоологии — 
Н.K. Давыдов, ботаники — В.Н. Лю-
бименко, гигиены — А.Ф. Сулима-
Самойло, а в числе преподавателей 
были B.C. Серебренникова (психо-
логия), И.И. Тихеева (дошкольное 
образование), И.Д. Стрельников 
(зоология), В.В. Успенский (педагоги-
ка), С.М. Познер (система Лесгафта) 
и многие другие. Осенью 1920 года 
для преподавания антропометрии 
была приглашена Л.И. Чулицкая. 
В 1923 году была образована кафе-
дра патологии, заведующим которой 
стал профессор Н. В. Веселкин. При-
близительно в то же время возоб-
новилось преподавание гистологии, 

которое взял на себя профессор 
В.Ф. Мартынов. Общее руководство 
занятиями по ручному труду вы-
полняла Е.С. Дедюлина-Успенская. 
Специалисты по спортивным за-
нятиям до 1926 года работали под 
общим руководством Г.А. Дюпер-
рона — выдающегося спортивного 
деятеля дореволюционной России, 
основоположника отечественного 
футбола. 

В нашем вузе сохранилась су-
щественная особенность Курсов 
П.Ф.  Лесгафта: научно-педагоги-
ческой работой здесь занимались 
корифеи отечественной науки: лау-
реат Нобелевской премии академик 
И.П. Павлов, академики А.А. Ухтом-
ский, Л.А. Орбели, будущий прези-
дент Академии наук СССР академик 
В.Л. Комаров, читавший курс ботани-
ки, академик Е.В. Тарле, преподавав-
ший курс всемирной истории, и дру-
гие. Ими были заложены научная 
школа и традиции вуза, написаны 
первые в стране учебники для ин-
ститутов и техникумов физической 
культуры, методики и пособия по фи-
зиологии, теории физического вос-
питания, истории физической куль-
туры, легкой атлетике, гимнастике, 
плаванию, фехтованию, лыжному 
спорту, по которым обучались сотни 
тысяч студентов и практических 
работников физической культуры 
и спорта в СССР. Уже с первых дней 
своего существования институт за-
нимал ведущее место в физкультур-
ном движении страны. 

Многих чемпионов и призеров 
Олимпийских игр, мира и Европы 
подготовили тренеры-выпускники 
Академии физической культуры 
им.  П.Ф. Лесгафта. Ныне заслу-
женные тренеры СССР и РСФСР, 
фамилии которых сейчас известны 
всему спортивному миру: М. Ма-
лышев, М. Кошкин, А. Ярмовский, 
А. Кузнецов, А. Баженов, В. Шапош-
ников, Г. Никифоров, Т. Москвина, 
А. Мишин, Б. Бречко и другие. Для 
любого физкультурного вуза пре-
стижно воспитать чемпиона Олим-
пийских игр, но важнее выпустить 
специалиста, способного средства-
ми физической культуры и спорта 
формировать каждого воспитанни-
ка как духовно богатую нравственно 
здоровую и физически совершенную 
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личность. Именно в этом и заклю-
чается главная роль наставника, 
передающего свой опыт новым по-
колениям. Важной составляющей 
успеха нашего вуза является то, что 
наряду со штатными преподавателя-
ми  педагогическую и практическую 
работу со студентами здесь вели 
и продолжают вести наиболее опыт-
ные и высококвалифицированные 
специалисты спорта России.

В качестве профессора кафедры 
гимнастики курс лекций читал заслу-
женный мастер спорта, многократ-
ный чемпион мира и Европы, пре-
зидент Международной федерации 
спортивной гимнастики Ю.Е. Титов; 
на кафедре фигурного катания —
заслуженный мастер спорта, за-
служенный тренер СССР Т.Н. Мо-
сквина, воспитавшая целую плеяду 
чемпионов Олимпийских игр, мира 

и Европы по фигурному катанию на 
коньках; на кафедре плавания на 
протяжении ряда лет вел занятия 
заслуженный тренер СССР Г.В. Яроц-
кий. Этот перечень можно было бы 
продолжить.

Наш вуз бесконечно благода-
рен выдающимся педагогам, пре-
умножавшим учительский опыт. 
Огромную роль в воспитании спор-
тсменов, тренеров, совершенство-
вании системы физкультурного 
образования сыграли Л.П. Орлов, 
С.А. Алекперов, В.В. Белорусова, 
Б.Н. Взоров, Д.П. Ионов, А.Н. Ку-
дрин, Б.И. Бергман, Н.А. Бутович, 
А.М. Шумин, В.В. Ухов, Е.С. Салты-
ков, А.И. Буторина, Д.А. Косицын, 
А.Ц. Пуни, В.М. Выдрин, Б.П. Адамо-
вич, Н.А. Пономарев  и многие, мно-
гие другие. Низкий им поклон! Их 
бесценный опыт лег в основу новых 

поколений преподавателей, трене-
ров, которые продолжают славные 
традиции педагогов Университета 
Лесгафта. Нам передали эстафету — 
мы продолжаем важную миссию в 
деле наставников.

Университету Лесгафта 127 лет, 
и все эти годы роль педагога в нем 
всегда оставалась главной. Именно 
благодаря великим учителям, со-
здателям большой школы наш вуз 
процветает и отправляет в профес-
сиональный путь новых педагогов, 
наставников.

Пресс-центр
Университета Лесгафта

по информации
Исторического центра,

Дмитрий Смаев

Студенты Университета Лесгаф-
та написали эссе на тему «Педагоги-
ческое мастерство моего тренера». 
Сколько добрых слов было сказано 
ими в адрес своих наставников! 
С отдельными высказываниями 
хотим познакомить читателей газе-
ты «Лесгафтовец».

Софья Самодурова (321 гр., отд. 
зимних видов спорта, чемпионка 
Европы по фигурному катанию на 
коньках, МСМК) о заслуженном 
тренере СССР и России Алексее Ни-
колаевиче Мишине:

Алексей Николаевич всегда при-
слушивается к моему мнению во 
время постановки программ. Он 
применяет инновационные техно-
логии в тренировочном процессе, 
разрабатывает различные трена-
жеры для упрощения разучивания 
прыжков, вводит элементы бале-
та для повышения эстетичности 
фигурного катания. Располагает 

к себе воспитанников, настраивает 
и доводит их до высоких спортив-
ных результатов.

Илья Булыгин (205 гр., отд. лет-
них видов спорта) о своем тренере 
Сергее Вячеславовиче Кирьякове, 
главном тренере футбольного клуба 
«Ленинградец»:

Во время матчей Сергей Вячес-
лавович всю игру — на ногах, как 
будто готов сам выйти и показать, 
как нужно играть. Это придает сил. 
Он не ругает игроков и не приводит 
себя в пример, хотя был футболи-
стом мирового уровня. Говорит, 
что нельзя жить прошлым, нужно 
представлять из себя что-то в на-
стоящем. Он умеет понятно и точно 
донести до подопечных их роль на 
поле, объяснить действия, которые 
должен выполнять каждый игрок.

Яна Кучер (204 гр., отд. летних 
видов спорта) о старшем тренере 
по художественной гимнастике 

г. Шахты, Ростовской области Ольге 
Владимировне Петровой:

Если бы не Ольга Владимиров-
на, я бы не была той, кем являюсь 
сейчас. Твердость, мужество, спра-
ведливость, искренность, терпение, 
выдержка — это те моральные ка-
чества, которыми обладает мой тре-
нер. Она справедливо рассудит и по-
может разрешить любой конфликт.

Коллектив
кафедры педагогики
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МЕЖДУНАРОДНЫЙ ФЕСТИВАЛЬ
УНИВЕРСИТЕТСКОГО СПОРТА 

Спортсмены Университета 
Лесгафта успешно выступают в со-
ревнованиях  международного фе-
стиваля университетского спорта 
в Екатеринбурге. Наш вуз лидирует 
в медальном зачете по количеству 
завоеванных медалей.

В фестивале участвует 281 ко-
манда из 36 стран мира, каждая 
представляет свой вуз — все это 
отразилось в ярком параде красок, 
символов и главных лиц фестива-
ля — самих спортсменов. Более 90 
спортсменов Университета Лесгаф-
та демонстрируют свое мастерство 
в соревнованиях. Их копилка наград 
пополняется каждый день.

ДЗЮДО
Золото: Артем Золотухин (более 

100 кг); командный турнир — Артем 
Золотухин, Акроман Парчиев, Иван 
Петров, Юсуп Точиев, Владимир 
Удод.

Серебро: Акроман Парчиев (до 
81 кг), Глафира Борисова (до 52 кг). 

Бронза: Дана Кириченко (до 
70 кг), Регина Арцыбашева (до 78 кг), 
Иван Петров (до 66 кг), Юсуп Точиев 
(до 90 кг). Командный турнир среди 
женщин — Регина Арцыбашева, Гла-
фира Борисова, Ольга Борисова, 
Дана Кириченко.

ПЛАВАНИЕ
Золото: эстафета 4х100 вольным 

стилем — Даниил Косенков, Алексей 
Павлов, Максим Фофанов, Василий 

Кукушкин; комбинированная сме-
шанная эстафета 4х100 — команда 
в составе Алексея Павлова, Максима 
Фофанова, Василия Кукушкина, Алек-
сея Ткачева, Яны Шакировой, Васи-
лисы Шишиной; Рената Гайнуллина 
(200 м на спине, личный зачет); ком-
бинированная эстафета 4х100 — Яна 
Шакирова, Ксенья Москаленко, Ре-
ната Гайнуллина, Василиса Шишина; 
комбинированная эстафета 4х100 — 
Алексей Павлов, Василий Кукушкин, 
Дмитрий Асхабов, Максим Фофанов, 
Даниил Зайцев, Алексей Ткачев; Яна 
Шакирова (50 м брасс, 100 м брасс, 
200 м брасс и 200 м комплексное 
плавание, личный зачет); Максим Фо-
фанов (100 м на спине, личный зачет); 
Алексей Ткачев (200 м на спине).

Серебро: Рената Гайнуллина 
(100 м на спине); смешанная эстафе-
та 4х100 вольным стилем — Алексей 
Павлов, Даниил Косенков, Василий 
Кукушкин, Илья Марьян, Яна Шаки-
рова, Василиса Шишина; смешанная 
эстафета 4х200 вольным стилем —
Алексей Павлов, Даниил Косенков, 
Василий Кукушкин, Илья Марьян, 
Даниил Зайцев и Егор Крон; женская 
эстафета 4х100 вольным стилем —
Яна Шакирова, Ксенья Москаленко, 
Рената Гайнуллина, Василиса Шиши-
на; Алексей Ткачев (50 м на спине); 
Даниил Косенков (50 м вольным 
стилем); Максим Фофанов (200 м 
на спине); Василий Кукушкин (100 м 
вольным стилем).

Бронза: Алексей Ткачев (100 м 
на спине); Даниил Косенков (100 
и 200  м вольный стиль); Рената 
Гайнуллина (50 м на спине); Егор 
Крон (400 м комплексное плавание); 
Максим Фофанов (50 м на спине); 
Василий Кукушкин (50 м вольным 
стилем); Яна Шакирова (50 м воль-
ным стилем).

ПРЫЖКИ В ВОДУ
Золото: Александр Черепахин 

и Виктория Фролова (3 м Mixed).
Серебро:  Виктория Фролова 

(трамплин 3 м среди женщин); Алек-
сандр Черепахин и Анна Кононыхи-
на (парные прыжки).

Бронза: Александр Черепахин 
(трамплин 3 м среди мужчин); Алек-
сандр Черепахин и Анна Кононыхи-
на (вышка Mixed).
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ЛЕСГАФТОВЦЫ ВОШЛИ В ЧИСЛО
ЛУЧШИХ УЧЕНЫХ МИРА

В Дубае (Объединенные Арабские 
Эмираты) прошел первый Чемпионат 
мира по науке, в котором приняли 
участие 1236 ученых из 69 стран. 
Среди победителей — представители 
Университета Лесгафта.

Для участия в чемпионате были 
поданы работы по 38 отраслям науки. 
Среди судей было более 30 нобелев-
ских лауреатов. Награды получили 
360 ученых. Среди них —лесгафтовцы. 

Бронзовых наград чемпионата удо-
стоены проректор по науке, инноваци-
ям и цифровой трансформации НГУ 
им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, 

д-р пед. наук Юрий Макаров, а также 
профессор кафедры теории и мето-
дики спортивных игр, д-р пед. наук 
Наталия Луткова.

Полученные учеными результаты 
будут отображены в международных 
университетских рейтингах. Некото-
рые научные работы будут переданы 
к публикации крупнейшим издатель-
ским домам «Эльзевир» (Elsevier), 
«Тейлор и Френсис» (Taylor & Francis), 
«Вайли» (Wiley).

Пресс-центр
Университета

Лесгафта

ХУДОЖЕСТВЕННАЯ
ГИМНАСТИКА

Золото: Анна Батасова, Екатерина 
Гайнуллина, Ангелина Гильдт, Аленя 
Капралова, Карина Метелькова 
и Алиса Тищенко (групповые упраж-
нения); Дарья Приданникова (лич-
ное многоборье); командное пер-
венство индивидуальных программ 
международного и всероссийского 
зачета — Дарья Приданникова, Ана-
стасия Гузенкова, Нина Олифирен-
ко; всероссийский комплексный 
зачет групповых и индивидуальных 
программ Анна Батасова, Екатери-
на Гайнуллина, Ангелина Гильдт, 
Аленя Капралова, Карина Метель-
кова, Алиса Тищенко и Анастасия 
Гузенкова.

ТЕННИС
Бронза: Глеб Кухарев, Елизавета 

Гаврилова (смешанный парный раз-
ряд); Артем Шумилин и Глеб Кухарев 
(мужской парный разряд).

ГРЕКО-РИМСКАЯ БОРЬБА
Серебро: Довуджон Тошев (до 

60 кг).
БОКС 

Серебро: Ангелина Ганюкова (до 
66 кг).

Бронза: Дарья Козлова (до 52 кг), 
Александра Хоркуш (до 75 кг).

ВОЛЬНАЯ БОРЬБА 
Бронза: Вероника Гурская (до 

50 кг).
ТХЭКВОНДО

Бронза: Ульяна Крадинова (до 
67 кг).

САМБО
Бронза: Валентина Дикая (до 50 

кг); Виктор Книгин (до 88 кг).

Фестиваль продолжается. Итоги 
всех соревнований — в следующем 
номере.

Пресс-центр
Университета

Лесгафта
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COP-PETERSBURG — ЛУЧШИЕ В РОССИЙСКОМ
БАСКЕТБОЛЕ 3Х3

ЗАСЛУЖЕННЫЕ МЕДАЛИ ГРЕБЦОВ-ЛЕСГАФТОВЦЕВ
В ЭТОМ СЕЗОНЕ

Петербургская команда COP-
Petersburg, в составе которой наша 
коллега, доцент кафедры теории 
и методики спортивных игр Майра 
Сергазинова, третий год подряд вы-
играла чемпионат России по баскет-
болу 3х3 среди женских команд.

Winline чемпионат России 3х3 
среди женских команд состоялся 
в июле в Перми. COP-Petersburg 
(Майра Сергазинова, Анастасия 
Рыкова, Мария Яцемирская, Даная 
Белькович) в петербургском дерби 
лидировал на протяжении всей 
встречи, а во второй половине ближе 
чем на 5 очков соперниц к себе не 
подпускал. За две минуты до конца 

TSOP-LED предпринял призрачную 
попытку спасти игру — 17:12, однако 
после этого забивал только COP-
Petersburg и оформил выход в финал 
досрочно: когда оставалось играть 
35 секунд, дальним попаданием это 
сделала Анастасия Рыкова — 21:12.

Финал с непобедимой в Перми 
«Самарой» начался для COP-
Petersburg обескураживающе. На 
2-й минуте победительницы первых 
двух предыдущих чемпионатов Рос-
сии получили три фола в нападении, 
на 3-й проигрывали 1:4, а к первому 
техническому перерыву счет по пер-
сональным замечаниям был круп-
ным и сухим (5:0). Однако именно на 

этом фоне петербургская команда 
прибавила в защите, смогла набрать 
5 очков подряд и вырваться вперед.

COP-Petersburg играл так, словно 
и не было никакого груза фолов. 
После дальнего попадания Майры 
Сергазиновой счет стал 10:6. В ответ 
«Самара» сравняла счет — 10:10. 
Однако петербурженки набрали 
еще 6 безответных очков, а Майра 
Сергазинова записала на свой счет 
еще пару метких двухочковых. COP-
Petersburg стала чемпионом страны 
в третий раз подряд.

По материалам Российской
федерации баскетбола

С 2 по 4 июня 2023 года в Москве, 
на Гребном канале, в Крылатском, 
в 62-й раз прошли международные 
соревнования по академической гре-
бле «Большая московская регата». 

Соревнования в этом году были 
посвящены 85-летию трехкратного 
олимпийского чемпиона Вячеслава 
Иванова. В соревнованиях выступа-
ли более 1300 участников из 7 стран: 
России, Республики Беларусь, Ирана, 
Казахстана, Узбекистана, Армении 
и Сербии. За три соревновательных 
дня было разыграно 69 комплектов 
медалей.

Среди наших студентов призе-
ром международной регаты стал 
Михаил Уфимцев, выпускник 2023 
года — 2 место в классе двоек пар-
ных легкого веса и 3 место в классе 
одиночек легкого веса. Серебряны-
ми призерами стали Петр Бедняков 
(4 курс) и Григорий Шулепов в со-
ставе восьмерки. Бронзовыми при-
зерами стали Елизавета Медведева 
(3 курс) и Мария Буровцева (1 курс 
з/о) в составе восьмерки.

Участники международной ре-
гаты: Анастасия Качурина (1 курс), 
Ярослав Ячменев (1 курс), Роди-
он Иванов (1 курс), Даниил Попов 
(2 курс), Сергей Пономарев (2 курс), 
Вероника Шляпцева (3 курс).

С 30 июня по 2 июля 2023 года 
в Казани (Республика Татарстан) 
прошел Кубок России по гребному 
спорту.

Студенты нашей кафедры стали 
победителями и призерами. В со-
ставе мужской восьмерки в упорной 
борьбе победителями стали: Родион 
Иванов (1 курс), Ярослав Ячменев 
(1 курс), Григорий Шулепов (3 курс). 
Бронзовый призер в составе жен-
ской восьмерки — Екатерина Лепеш-
кина (2 курс з/о).

В конце июля в Санкт-Петербурге 
прошли несколько значимых сорев-
нований гребцов по академической 
гребле: чемпионат Санкт-Петербурга 
и первенство Санкт-Петербурга среди 
спортсменов до 19 лет и до 23 лет. По 
результатам соревнований сформиро-
валась сборная команда для участия 
в чемпионате и первенстве России.

Студенты кафедры теории и ме-
тодики гребного спорта порадовали 
успешными выступлениями и вошли 
в составы сборных команд.
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ПРОБЛЕМЫ ДОПИНГА РАССМОТРЕЛИ
НА КОНФЕРЕНЦИИ С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ

I всероссийская научно-прак-
тическая конференция с между-
народным участием «Белые ночи 
Санкт-Петербурга: за здоровый 
и честный спорт» прошла в Универ-
ситете Лесгафта в июне этого года. 
Она состоялась в соответствии 
с Планом проведения научных кон-
грессов и конференций и посвящена 
100-летию Министерства спорта 
Российской Федерации.

Основные направления меропри-
ятия: проблемы антидопингового 
обеспечения в спорте; здоровье 
спортсменов и лиц, занимающихся 
физической культурой. 

«К сожалению, сейчас пробле-
матика допинга используется как 
инструмент давления на наше го-
сударство, — отметил в своем при-
ветственном слове ректор НГУ им. 
П.Ф. Лесгафта Санкт-Петербург Сер-
гей Петров. — В этой связи необхо-
димо помнить несколько ключевых 
моментов, которые определяют 
развитие нашего общества: история, 
культура и то, что непосредствен-
но касается нас, — отечественный 
спорт. Очень важно, что данная 
конференция проводится именно 
в нашем университете. Ведь он — 
первая образовательная органи-
зация, которая ввела на уровне 
высшего образования подготовку 
специалистов по антидопинговому 
обеспечению. Наши воспитанники 
уже работают по всей стране. В этой 
связи важно получить прямой заказ 
на подготовку высококвалифициро-
ванных кадров в указаной области. 
Еще раз подчеркну, что проблема-
тика этого мероприятия многогран-
на и требует поэтапного решения. 

Я уверен, что мы имеем хорошие 
перспективы для устранения всех 
проблем. В этом году наш универ-
ситет подписал декларацию о наме-
рениях с Олимпийским комитетом 
России по подготовке и реализации 
программ дополнительного профес-
сионального обучения. Это также 
станет важным шагом для развития 
антидопинговой культуры».

О важности начала работы по 
антидопинговому контролю в дет-
ско-юношеском спорте говорил 
в своей приветственной речи про-
ректор по науке, инновациям и циф-
ровой трансформации НГУ им. 
П.Ф.  Лесгафта, Санкт-Петербург 
Юрий Макаров. 

В работе конференции приняли 
участие специалисты в сфере фи-
зической культуры и спорта, анти-
допингового обеспечения, врачи, 
медицинские работники, профес-
сорско-преподавательский состав, 
аспиранты, магистранты, обучаю-

щиеся в высших профессиональ-
ных учебных заведениях, работники 
физкультурных и спортивных учреж-
дений, научные работники, тренеры, 
педагоги, административно-управ-
ленческий персонал министерств, 
управлений, комитетов, клубов по 
физической культуре спорту и ту-
ризму. В рамках конференции про-
шел конкурс студенческих работ 
(докладов). Структура работы ме-
роприятия поделена на три пленар-
ных заседания: «Проблемы антидо-
пингового обеспечения в спорте», 
«Конференция и конкурс студентов» 
и «Здоровье спортсменов и лиц, за-
нимающихся физической культурой. 
Подведение итогов. Вручение дипло-
мов и наград победителям конкур-
са молодых исследователей». На 
конференции были предусмотрены 
две студенческие секции: «Пробле-
мы антидопингового обеспечения 
в спорте» и «Здоровье спортсменов 
и лиц, занимающихся физической 
культурой».

I всероссийская научно-прак-
тическая конференция с между-
народным участием «Белые ночи 
Санкт-Петербурга: за здоровый 
и честный спорт» стала важной пло-
щадкой для обмена опытом и науч-
ными разработками специалистов 
и студентов, исследующих пробле-
матику вопросов антидопингового 
обеспечения в спорте и обеспечения 
здоровья спортсменов и лиц, зани-
мающихся физической культурой. 
Всего двухдневная программа ме-
роприятия включила в себя порядка 
тридцати докладов.

Анастасия Ашижева

С 3 по 6 августа 2023 года в Каза-
ни прошло первенство России среди 
юношей и девушек до 19 лет. Меро-
приятие проводилось при поддерж-
ке Олимпийского комитета.

В соревнованиях принимали уча-
стие 407 спортсменов из 18 регио-
нов Российской Федерации.

Победителем первенства России 
среди юношей и девушек до 19 лет 
в составе сборного экипажа стала 
студентка 1 курса кафедры теории 
и методики гребного спорта Вален-

тина Лапшина в классе четверок 
распашных с рулевым!

В Москве с 10 по 13 августа 2023 
года проходил чемпионат Рос-
сии по гребному спорту. На старт 
вышло более 350 спортсменов из 16 
регионов России, а также гребцы из 
Республики Беларусь.

Чемпионами России стали 
лесгафтовцы: выпускник этого года 
в составе двойки парной легкого 
веса Михаил Уфимцев и Григорий 
Шулепов в составе восьмерки. Он 

же завоевал серебро в составе 
четверки без рулевого. Анастасия 
Качурина и Кирилл Горячев стали 
бронзовыми призерами в соста-
вах женской и мужской четверок 
парных легкого веса, а также Петр 
Бедняков — в составе восьмерки 
с рулевым.

От всей души поздравляем наших 
студентов с хорошим выступлением 
в спортивном сезоне! Желаем успе-
хов и ждем новых побед на водных 
дорожках!
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ФИДЖИТАЛ-СПОРТ — НОВАЯ РЕАЛЬНОСТЬ

Интегрированные коммуникации 
на стыке цифрового и физических 
пространств набирают все боль-
шую аудиторию. Новая дисциплина 
«фиджитал-спорт» внесена в пер-
вый раздел всероссийского реестра 
видов спорта.

Киберпространство стало альтер-
нативой спорту. У человека появил-
ся выбор: реальный и виртуальный. 
Сегодняшний спорт включает в себя 
и то и другое: сначала спортсме-
ны играют у компьютера, пристав-
ки, а затем направляются к фут-
больному полю, хоккейному льду, 
а может, к баскетбольному паркету. 
Это новшество называется «фиджи-
тал-спорт». Фиджитал-спорт внесен 
в первый раздел реестра, куда вхо-
дят виды спорта, не являющиеся на-
циональными, военно-прикладными 
и служебно-прикладными, а также те 
виды спорта, развитие которых про-
ходит на общероссийском уровне. 

В  2024 году в Казани пройдут 
первые киберспортивные «Игры 
будущего». Они будут проводиться 
по новым дисциплинам с исполь-
зованием современных техноло-
гий, цифровой среды и физической 
активности. Формат соревнований 
подразумевает использование по-
следних разработок в области ки-
берспорта, робототехники, допол-
ненной и виртуальной реальности, 
информационных технологий и ис-
кусственного интеллекта.

Представитель федерации кибер-
спорта Георгий Зарубин занимается 

продвижением фиджитал-спорта 
в Санкт-Петербурге и Ленинградской 
области. Он описал основные на-
правления в развитии нового вида 
спорта и объяснил, в чем заключа-
ется гармония цифрового и физи-
ческого.

— Как обстоят дела с финансиро-
ванием фиджитал-спорта?

— Собственно, финансирование, 
разумеется, вопрос достаточно 
сложный для любого вида спорта, 
который только начинает развивать-
ся. Будем стараться работать в пер-
вую очередь на результат. Есть ми-
нистерство спорта, есть комитет по 
спорту. Можно подавать меропри-
ятия в единый календарный план 
и получать поддержку — это одна 
из основных статей государствен-
ной поддержки и новых. Никто не 
отменяет также возможное участие 
партнеров различных, поскольку 
«Игры Будущего» — это огромней-
ший, глобальный концепт, который 
затронет, в принципе, международ-
ный уровень, и я уверен,  что будет 
множество желающих присоеди-
ниться к этому движению.

Мы готовы привлекать всех, кто 
желает развивать вид спорта, не-
зависимо от того, будет это ком-
мерческая или некоммерческая 
организация, обычных студентов, 
подростков. Мы хотим создать сооб-
щество, объединить всех, кто заин-
тересован в киберспорте, всех тра-
диционных спортсменов, которых 
привлекает и интересует цифровая 

индустрия. Поэтому мы всегда от-
крыты к новым предложениям.

— Какие выводы можете сделать 
по проведении фиджитал-игр в Ка-
зани?

— Тесты «Игр будущего» 2024 
года показывают очень хороший 
результат. Опять же есть довольно 
серьезная заинтересованность. При-
езжают участники со всей России, 
практически по всем дисциплинам 
проведены тесты. В мае будут про-
ведены  оставшиеся дисциплины, 
и можно сказать, что «Игры буду-
щего» в разгаре своей подготовки. 
Есть, конечно, некоторые моменты, 
которые необходимо доработать 
и улучшить, но в любом случае для 
этого тесты и проводим.

— Как вы считаете, насколь-
ко может отразиться на фиджи-
тал-спорте тот факт, что человек 
может блистать в киберспорте, но 
быть любителем в реальном или же 
наоборот?

— Это на самом деле то, что мы 
хотим видеть. Любой спорт — это 
преодоление своих возможностей, 
раскрытие собственного потенциа-
ла. Для киберспортсменов это как 
ни для кого актуально, поскольку 
физической подготовки выделялось 
не так много внимания, а фиджитал 
эту историю развивает по макси-
муму. 

— Какие сложности могут возни-
кать с выбором спортсмена?

— Что сейчас сложно? Сложно 
традиционного спортсмена из тра-
диционных видов спорта перевести 
в киберспорт. Для этого требуется 
высокий порог входа. Тем более 
соревноваться уже с опытными ки-
берспортсменами будет достаточно 
трудно уже на долгой дистанции. 
Опять же, в обратную сторону, у ки-
берспортсменов намного проще 
и ниже порог входа. Поскольку так 
или иначе без традиционного спор-
та развитие в спортивном и даже 
киберспортивном направлении — 
невозможно.

— Многих ли спортсменов привле-
кает фиджитал?

— Как раз сейчас многие игроки, 
которые завершили свою карье-
ру, постепенно начинают больше 
внимания уделять фиджитал. Это 
возможность для них вернуться 
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ИЛЬЯ СОКОЛОВ: «РОССИЯ СТАНОВИТСЯ МИРОВЫМ
ЦЕНТРОМ КИБЕРСПОРТА»

Фиджитал как спортивная дис-
циплина быстро набирает обороты 
и приковывает к себе повышенное 
внимание. Заместитель председа-
теля Ленинградского областного 
отделения Федерации компью-
терного спорта (ФКС) России Илья 
Соколов совмещает развитие фид-
житал-спорта с учебой в магистра-
туре Университета Лесгафта. Он 
сообщил о главных событиях в этой 
сфере и поделился мыслями о пер-
спективах компьютерного спорта 
в стране.

— Как вы принимаете участие 
в популяризации «кибернаправле-
ния»?

— Наша федерация является до-
вольно молодой (получили аккре-
дитацию 27 января 2023 года), но 
мы уже успели провести большое 
количество мероприятий (регио-
нальный этап Всероссийской ки-
берспортивной студенческой лиги, 
всероссийский киберспортивный 

турнир Impulse с международным 
участием, а также первый в Ленин-
градской области фестиваль ком-
пьютерного спорта ЛенКиберФест. 
В рамках наших мероприятий мы 
даем возможность молодежи ре-
гиона узнать много нового про вид 
спорта и принять участие в сорев-
нованиях по разным дисциплинам 
компьютерного спорта.

— Какие основные мероприятия 
(если очень много, то самые ос-
новные) по направлению «фиджи-
тал» были проведены за последнее 
время?

— С 20 апреля по 11 мая 2023 
года в НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург прошли Открытые 
лесгафтовские фиджитал игры, по-
священные 300 дням до старта меж-
дународного мультиспортивного 
турнира «Игры будущего». Соревно-
вания собрали в стенах университе-
та спортсменов из различных вузов 
Санкт-Петербурга и прошли в дру-
жеской обстановке. Мы с Кириллом 
Фоминым, студентом 3 курса бака-
лавриата кафедры теории и методи-
ки массовой физкультурно-оздоро-
вительной работы, ездили в Казань 
на судейство фиджитал игр в рамках 
Игр будущего. Илья работал на дис-
циплине «Standoff 2» и поедет на 
следующие фиджитал игры по этой 
же дисциплине уже в октябре этого 
года. Кирилл работал на дисциплине 
Mobile Legends: Bang Bang.

— Насколько эти игры, на ваш 
взгляд, способствуют развитию 
данного направления у нас в стране, 
городе?

— Открытые лесгафтовские фид-
житал игры, посвященные 300 дням 
до старта международного муль-
тиспортивного турнира «Игры бу-
дущего» стали первым крупным 
соревнованием по фиджитал спор-
ту в Санкт-Петербурге. Проект стал 
одним из победителей конкурса 
грантов Движения первых, поэтому 
уже в ближайшие месяцы на терри-
тории нашего университета будет 
проводиться серия крупных сорев-
нований по фиджитал спорту. В рам-
ках этих соревнований Федерация 
фиджитал спорта будет тестировать 
различные виды программы, после 
чего полученный опыт будет приме-
нен для организации Игр будущего.

— Насколько велик вклад универ-
ситета в популяризацию киберспор-
та в целом? Или есть много других 
организаций, занимающихся схо-
жим делом?

— Вклад университета сложно пе-
реоценить: мы являемся одним из 
немногих образовательных учреж-
дений в России, подготавливающих 
тренеров и судей в компьютерном 
спорте. Наши ребята отлично вы-
ступают на различных студенческих 
соревнованиях, работают судья-
ми на крупнейших мероприятиях 
страны (к примеру, Всероссийская 

в игру, они все еще остаются в хо-
рошей физической форме. Пока-
затели усредняются, здесь уже не 
обязательно быть лучшим игроком 
в киберспорте, чтобы побеждать, 
поскольку каждый делится своим 
опытом. Профессиональный спор-
тсмен учит киберспортсмена, а он,  
в свою очередь, помогает постичь 
все тонкости и нюансы за компью-
тером и приставкой. Гармоничное 
сочетание физического и цифрового 
обеспечено. Здесь уже есть шансы 
для более широкого круга лиц, ки-
берспорт постепенно превращается 
в массовый. Это и есть концепция 
будущего.

— Георгий, а вы сами какой вид 
спорта представляете?

— Сейчас я уже достаточно давно 
отошел от дел, можно сказать, ког-
да-то я начинал с Warcraft 3, ну потом, 
соответственно, Dota. Профессиона-
лом не стал, ушел в организатор-
скую деятельность. Уже более семи 
лет работаю в киберспорте, и все 
это время остаюсь идейным чело-
веком, который горит тем, чтобы 
развивать вид спорта. Мы не готовы 
останавливаться. Нужно идти даль-
ше, добиваться более серьезных 
результатов, развиваться именно 
институционально, чтобы был базис, 
чтобы были регулярные соревнова-
ния, чтобы была поддержка, увели-
чение призов, без этого никуда.

Фиджитал-спорт — это новая ре-
альность, которая в скором времени 

станет частью нашей повседневной 
жизни. Государство будет увели-
чивать финансирование данной 
дисциплины, а многие спортсмены 
будут приходить и делиться своим 
опытом с ребятами, посвятившими 
гораздо больше времени компью-
терной мышке и геймпаду, чем мячу 
или клюшке. У рекламодателей 
будет огромное желание вклады-
вать деньги в фиджитал-спорт, так 
как со стороны очень интересно 
наблюдать, как объединяются два 
мира, реальный и виртуальный.

Александр Галустов
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ПРОКУРАТУРА ПРЕДУПРЕЖДАЕТ

Мелкое взяточничество — это 
получение, дача взятки лично или 
через посредника в размере, не пре-
вышающем 10 тысяч рублей. Данное 
преступление отличается от получе-
ния или дачи взятки одним обстоя-
тельством — размером взятки.

Уголовной ответственности за 
мелкое взяточничество подлежит 
лицо как дающее взятку, так и полу-
чающее ее. За совершение данного 
преступления предусмотрено нака-
зание в виде штрафа в размере до 
200 тыс. рублей или в размере зара-
ботной платы или иного дохода осу-

жденного за период до 3 месяцев, 
либо исправительных работ на срок 
до 1 года, либо ограничения свобо-
ды на срок до 2 лет, либо лишения 
свободы на срок до 1 года. 

Более строгое наказание пред-
усмотрено, если мелкое взяточни-
чество совершено лицом, имеющим 
судимость за получение взятки, 
дачу взятки, посредничество во взя-
точничестве или мелкое взяточни-
чество. В этом случае виновному 
грозит штраф в размере до 1 млн 
рублей или в размере заработной 
платы или иного дохода осужденно-
го за период до 1 года, либо испра-
вительные работы на срок до 3 лет, 

либо ограничение свободы на срок 
до 4 лет, либо лишение свободы на 
срок до 3 лет.

Следует знать, что лицо, совер-
шившее дачу взятки, освобождает-
ся от уголовной ответственности, 
если оно активно способствовало 
раскрытию и расследованию пре-
ступления; в отношении него имело 
место вымогательство взятки; лицо 
после совершения преступления 
добровольно сообщило в правоох-
ранительные органы о даче взятки.

Прокуратура
Адмиралтейского района

киберспортивная студенческая лига, 
Открытые киберспортивные игры 
и другие соревнования ФКС России, 
а также фиджитал игры в рамках 
подготовки к «Играм будущего». 
Наши студенты под руководством 
доцента кафедры теории и методики 
массовой физкультурно-оздорови-
тельной работы Елены Алексеевны 
Косьминой выступают на различных 
научных конференциях и конгрес-
сах. В октябре 2022 года лекционная 
программа от нашего университета 
была представлена в рамках все-
российской научно-практической 
конференции «Спорт будущего» 
в Университете «Сириус».

— Каково общее положение ки-
берспорта в нашей стране?

- Компьютерный спорт является 
очень популярным в России. По 
нему проходят крупнейшие сорев-
нования, собирающие много тысяч 
участников со всей страны, благо-
даря Открытым киберспортивным 

играм и Открытым киберспортив-
ным студенческим играм Россия 
становится мировым центром ки-
берспорта, а на Играх будущего в Ка-
зани ожидается огромное предста-
вительство команд со всего мира.

— Есть ли у вас какие-то планы, 
идеи, связанные с вашей деятель-
ностью, которые вы бы хотели во-
плотить в ближайшем будущем?

— Идей очень много, начиная от 
новых видов соревнований и фе-
стивалей, заканчивая научными 
конференциями и конгрессами. По 
мере возможности эти идеи будут 
реализовываться, дальше — дело 
за малым.

— Почему текущий набор самых 
популярных киберспортивных дис-
циплин выглядит именно так, как 
есть сейчас? Есть ли незаслуженно 
обделенные вниманием игры?

— Я бы сказал, что текущий набор 
киберспортивных дисциплин хоро-
шо сбалансирован. Главные пробле-

мы незаслуженно обделенных вни-
манием игр зачастую заключаются 
в разработчиках, которые избирают 
модель развития, не дающую воз-
можность организовывать меропри-
ятия не аккредитованным для этого 
турнирным операторам.

— Вы были судьей на киберспор-
тивных соревнованиях. Расскажите, 
об особенностях этой профессии. 
В чем основные тонкости мастер-
ства такого судейства?

— Судьи бывают разных катего-
рий, разных ролей (матчевый судья, 
технический судья, старший судья, 
главный судья, секретарь, главный 
секретарь и т.д). Самое главное 
при работе судьей — четко знать 
регламент проводимых соревнова-
ний и уметь решать конфликтные 
ситуации. На любом турнире, где ты 
работаешь судьей, будет много кон-
фликтных ситуаций, сложных реше-
ний и полезного опыта. Важно знать 
свои обязанности и не стесняться 
обращаться к старшим коллегам 
за советом и помощью, а хорошее 
знание регламента, технических 
правил и положения турнира помо-
жет грамотно общаться с игроками 
и быстро решать любые вопросы. 
Самое главное, как и в любой дея-
тельности, горящие глаза. Если у вас 
есть большое желание развиваться 
в сфере компьютерного спорта на 
любой роли, будь то игрок, спортив-
ный судья, комментатор или любой 
другой вид деятельности, обращай-
тесь в нашу федерацию за помощью, 
а также приходите к нам на кафедру 
в университете.

Артем Сечко
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С ДНЕМ РОЖДЕНИЯ, ЮБИЛЯРЫ!

Дорогие наши коллеги, родивши-
еся в июле и августе! Примите наши 
самые теплые поздравления с днем 
рождения и пожелания крепкого 
здоровья, благополучия, сил и реа-
лизации намеченных проектов.

3 июля отпраздновал свой юби-
лей Александр Анатольевич Литви-
нов, заведующий кафедрой теории 
и методики плавания, канд. пед. 
наук, мастер спорта СССР.

Трудовая деятельность, опыт 
и знания Александра Анатольеви-
ча являются примером для моло-
дого поколения россиян, которым 
суждено создавать будущее нашей 
державы. Талант руководителя, це-
леустремленность и высочайший 
профессионализм - качества лично-
сти, которые вызывают огромное 
уважение у всех, кто знаком с Алек-
сандром Анатольевичем и с его ра-
ботой. 

5 июля родился Александр Васи-
льевич Зимин, заслуженный тренер 
России, профессор кафедры тео-
рии и методики бокса им. ЗТ СССР 
А.Н. Кудрина. 

С раннего детства благодаря сво-
ему трудолюбию и огромной воле 
Александр Васильевич посвящает 
свою жизнь спорту. Окончив Ле-
нинградский институт физической 
культуры имени П.Ф. Лесгафта, Алек-
сандр Васильевич навсегда связал 
свою судьбу с любимым вузом 
и с тренерским призванием. Совме-
щая преподавательскую деятель-
ность с должностью главного тре-
нера сборной Ленинграда по боксу, 

а затем и сборной СССР, он всегда 
оставался верным своим принци-
пам и целям. Талант Александра Зи-
мина признан во всем мире и помог 
в становлении многих великих спор-
тсменов. Его высокий профессиона-
лизм и личностные качества вызы-
вают огромное уважение у коллег, 
студентов, спортсменов.

Выражаем Вам, Александр Васи-
льевич, огромную благодарность 
за Ваш труд на благо процветания 
спорта в России.

30 июля отпраздновала свой 
юбилей Ирина Александровна 
Винер — президент Всероссий-
ской федерации художественной 
гимнастики, главный тренер сбор-
ной России, заслуженный тренер 
России, Герой труда Российской 
Федерации, профессор кафедры 
теории и методики гимнастики.

Коллектив Университета Лесгаф-
та, ректор вуза передают самые ис-
кренние поздравления с юбилеем 
и сердечные пожелания благополу-
чия, крепкого здоровья, реализации 
намеченных планов и новых успехов 
во всех направлениях деятельности.

Выражаем слова глубокой благо-
дарности за огромный труд, высо-
чайший профессионализм, любовь 
к Родине и неоценимый вклад в про-
цветание российского спорта, науки 
и образования. 

Жизнь Ирины Александровны на-
полнена удивительными победами, 
безграничной верой и преданностью 
своим идеям и принципам. Талант, 
энтузиазм, опыт и знания Ирины 

Александровны помогают не только 
реализовываться множественным 
проектам — они поддерживают 
и вдохновляют молодых спортсме-
нов, служат маяком для их даль-
нейшего становления и достижения 
значимых результатов. 

Заслуги Ирины Александровны 
в спортивной сфере и продвиже-
ние актуальных проектов совре-
менной научной мысли бесценны. 
Общественная позиция и активное 
участие великого тренера в работе 
всероссийских и международных 
структур пользуются мировым ав-
торитетом и уважением. 

Уважаемая Ирина Александров-
на, оставайтесь такой же обаятель-
ной, отзывчивой, доброй женщиной! 
Пусть в Вашем доме царят добро, 
мир и счастье! Пусть рядом всегда 
будут родные и любимые люди!

20 августа — день рождения Вла-
димира Евгеньевича Лутковского, 
профессора кафедры теории и ме-
тодики легкой атлетики, канд. пед. 
наук. 

Имея огромный опыт в области 
науки, высшего образования и спор-
та, Владимир Евгеньевич стал при-
мером для нескольких поколений 
спортсменов и студентов. Это чело-
век, преданный своему делу, спорту, 
воспитывающий новые имена. От 
всей души выражаем благодарность 
Владимиру Евгеньевичу за труд и за-
слуги в деле развития высшего об-
разования и спорта! Желаем долго-
летия, благополучия, добра и мира!
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В Институте дополнительного 
образования НГУ им. П.Ф. Лесгаф-
та, Санкт-Петербург открыт набор 
на обучение по программам про-
фессиональной переподготовки 
осенью 2023 года.

Используй возможность полу-
чить два диплома — диплом о про-
фессиональной переподготовке 
вместе с дипломом о высшем об-
разовании! Для студентов стар-

ших курсов бакалавриата и маги-
странтов Университета Лесгафта 
есть возможность параллельно с 
получением высшего образования 
в вузе пройти профессиональную 
переподготовку и по окончании 
вуза получить сразу два диплома! 
Диплом о профессиональной пере-
подготовке дает право на ведение 
нового вида профессиональной де-
ятельности.

Принимаются студенты выпуск-
ных курсов бакалавриата и маги-
странты 1, 2 курсов. Студентам 
Университета Лесгафта предостав-
ляется скидка 50% от стоимости 
обучения.

БЛИЖАЙШИЕ ПРОГРАММЫ:
Октябрь
«Государственное и муниципаль-

ное управление в области физиче-
ской культуры и спорта». Продол-
жительность обучения — 4 месяца.

Ноябрь
1. «Организация и проведение 

групповых и индивидуальных физ-
культурно-оздоровительных за-
нятий по фитнес-программам». 
Продолжительность обучения — 
4 месяца.

2.  «Спортивная подготовка 
в избранном виде спорта (ИВС)». 
Продолжительность обучения —
4 месяца.

Подробнее о программах и стои-
мости обучения — в разделе Инсти-
тута дополнительного образования 
на сайте www.lesgaft.spb.ru.

Институт дополнительного об-
разования: (812) 714-43-01, (812) 
714-06-74.
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ПОЗДРАВЛЯЕМ С ЮБИЛЕЕМ!

ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ
ПЕРЕПОДГОТОВКИ ОСЕНЬЮ 2023 ГОДА

В УНИВЕРСИТЕТЕ ЛЕСГАФТА

Июль
03.07 — Александр Анатольевич Литвинов, заведую-

щий кафедрой теории и методики плавания
05.07 — Александр Васильевич Зимин, профессор 

кафедры теории и методики бокса им. ЗТ СССР А.Н. Ку-
дрина

20.07 — Андрей Иванович Михайлов, преподаватель 
кафедры теории и методики хоккея

26.07 — Нина Михайловна Егорова, доцент кафедры 
менеджмента и экномики спорта института менеджмен-
та и социальных технологий

30.07 — Ирина Александровна Винер, профессор ка-
федры теории и методики гимнастики

31.07 — Татьяна Геннадьевна Невзорова, доцент 
кафедры биохимии

Август
14.08 — Юрий Владимирович Филатов, старший пре-

подаватель кафедры теории и методики хоккея
18.08 — Борис Викторович Синев, старший препода-

ватель кафедры теории и методики плавания
20.08 — Владимир Евгеньевич Лутковский, профессор 

кафедры теории и методики легкой атлетики
21.08 — Татьяна Всеволодовна Рыбьякова, профес-

сор кафедры теории и методики плавания
23.08 — Мария Семеновна Борисова, сотрудник лег-

коатлетического стадиона им. Д.П. Ионова
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