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СЕРГЕЙ ПЕТРОВ ИЗБРАН НА ПОСТ РЕКТОРА

Фото Александры Засыпкиной

К 125-летию родного вуза его 
выпускники подготовили торжествен-
ный вечер с выступлениями спортсме-
нок в Центре художественной гимна-
стики «Жемчужина».

Стр. 3

В этом учебном году за особые успехи 
в учебе, науке и спорте именных и пра-
вительственных стипендий удостоены 
15 студентов и аспирантов нашего вуза.

Стр. 4

В университете прошли две всерос-
сийские научно-практические конфе-
ренции с международным участием: 
«Человек в мире спорта» и «Наука —
Физической культуре и Спорту».

Стр. 5

«ЖЕМЧУЖИНА» В ПОДАРОК ЛЕСГАФТОВЦАМ НАЗНАЧИЛИ 
ПОВЫШЕННЫЕ СТИПЕНДИИ НАУКА МОЛОДЫХ

Профессор кафедры теории 
и  методики борьбы, кандидат 
психологических наук Сергей Ива-
нович Петров утвержден в долж-
ности исполняющего обязанности 
ректора НГУ имени П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург. Такому решению 
предшествовали выборы, состо-
явшиеся 29 сентября 2021 года 
в  рамках конференции работников 
и обучающихся вуза. 

Выборы ректора для всего уни-
верситета и в целом российского 
сообщества высшей школы стали 
одним из наиболее значимых 
событий сентября. Это подтвердил 
состав почетных гостей мероприя-
тия, среди которых были предста-
вители Министерства спорта Рос-
сийской Федерации, Правительства 
Санкт-Петербурга, а также других 
вузов. 

Заместитель министра спорта 
РФ Алексей Морозов выразил 
надежду на Университет имени 
П.Ф.  Лесгафта в развитии совре-
менного образования, отметив, 
что знания и опыт должны переда-
ваться молодому поколению.

Продолжение на стр. 2
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СЕРГЕЙ ПЕТРОВ ИЗБРАН НА ПОСТ РЕКТОРА
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Фото Александры Засыпкиной

Начало на стр. 1. К делегатам 
конференции обратились также 
председатель комиссии по физиче-
ской культуре и популяризации здо-
рового образа жизни Общественной 
палаты РФ, профессор Ирина Винер-
Усманова, двукратная олимпийская 
чемпионка по гимнастике Евгения 
Канаева.

В предвыборной кампании уча-
ствовали пять кандидатов, но двое 
из них — директор Института допол-
нительного образования, профессор 
кафедры теории и методики борьбы 
Роман Апойко и проректор по науч-
но-исследовательской  работе, про-

фессор кафедры теории и методики 
неолимпийских видов спорта Сергей 
Ашкинази — перед началом выборов 
сняли свои кандидатуры. 

На конференции свои про-
граммы представили кандидаты, 
участвующие в выборах: исполня-
ющий обязанности ректора НГУ 
им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, 
доктор педагогических наук, профес-
сор Сергей Бакулев; профессор кафе-
дры теории и методики плавания, 
доктор педагогических наук Андрей 
Крылов; профессор кафедры теории 
и методики борьбы, кандидат психо-
логических наук Сергей Петров.

В результате закрытого голосова-
ния, (202 голоса «за» и 11 – «против»), 
были выбраны предложенные 
кандидатуры избираемой части 
членов Ученого совета. Голоса за 
кандидатов на пост ректора НГУ 
им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
распределились следующим обра-
зом: Сергей Петров — 134 голоса, 
Сергей Бакулев — 73 голоса, Андрей 
Крылов — 6 голосов. Коллектив 
вуза большинством голосов избрал 
ректором Сергея Петрова. 

«Хочу высказать огромную бла-
годарность кандидатам на пост рек-
тора за плодотворную и интересную 
борьбу, — сказал вновь выбранный 
ректор НГУ им. П.Ф.  Лесгафта, 
Санкт-Петербург Сергей Петров. —
Отдельно хочу поблагодарить деле-
гатов, которые меня поддержали. 
Я подчеркну те слова, которые уже 
говорил: достижение поставленных 
целей и решение задач возможно 
только при работе сплоченного 
трудового коллектива, который 
у нас есть. Мы уже своими делами 
доказали то, что мы способны 
решать очень большой спектр задач 
и достигать цели».

Сергей Бакулев выразил искрен-
нюю благодарность коллективу 
университета за плодотворный 
совместный труд на протяже-
нии пяти лет, а также готовность 
и дальше служить на благо процве-
тания вуза.

Сергей Петров утвержден в долж-
ности исполняющего обязанности 
ректора НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург приказом мини-
стра спорта РФ Олега Матыцина 
от 15 октября 2021 года. Его жизнь 
с детства связана со спортом. 
Получив высшее образование на 
кафедре теории и методики борьбы 
в ГДОИФК им. П.Ф. Лесгафта, Сергей 
Петров продолжил учебу в родной 
альма-матер и остался здесь рабо-
тать. Это талантливый организатор, 
педагог, человек, обладающий 
сильными лидерскими качествами. 
Он полон идей и сил и готов в новой 
должности выводить наш вуз на 
новый уровень развития.

Анастасия Ашижева
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«ЖЕМЧУЖИНА» В ПОДАРОК 

К 125-летию родного вуза его 
выпускники 8 октября подготовили 
памятный подарок — торжествен-
ный вечер с выступлениями спор-
тсменок в Центре художественной 
гимнастики «Жемчужина». В этом 
ярком и добром мероприятии при-
няли участие четыре поколения 
тренеров, выпускников, учеников 
«Жемчужины».

Создание Университета имени 
П.Ф. Лесгафта и открытие «Жемчу-
жины» — события, тесно связанные 
между собой. Как отметили участ-
ники мероприятия, вектор развития 
физкультурно-спортивного движе-
ния, который был когда-то задан 
Петром Францевичем Лесгафтом, 
был подхвачен в 2009 году и послу-
жил началом создания Центра.

 «Университет Лесгафта всегда 
воспитывал прежде всего чело-
вечность, доброе отношение 
к  своим воспитанникам, — сказал 
в своей речи и.о. ректора НГУ 
им.  П.Ф.  Лесгафта, Санкт-Петербург 
Сергей Петров. — Благодаря этому 
мы имеем самые высокие достиже-
ния. В этом году нам выпало много 
серьезных испытаний, которые мы 
прошли вместе, всем коллективом. 
Мы пришли сегодня в этот замеча-
тельный зал, в эту замечательную 
кузницу кадров, к девушкам, кото-
рые учатся добиваться результатов 
и прославлять нашу Родину. Я от 
лица университета хочу поблаго-
дарить за приглашение, поблаго-

дарить руководство Центра. Все 
мы — лесгафтовцы, все мы вместе 
пойдем дальше – прославлять наш 
университет, нашу страну».

На торжественный вечер в «Жем-
чужину» пришли выдающиеся 
спортсмены, которые продолжают 
трудиться на благо развития рос-
сийского спорта, многие из них 
являются преподавателями Универ-
ситета имени П.Ф. Лесгафта. Среди 
них такие известные спортсмены 
и тренеры, как выпускница НГУ им. 
П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург чем-
пионка мира, 12-кратная чемпионка 
СССР, многократный призер чемпи-
онатов СССР, 10-кратная чемпионка 
Ленинграда Наталья Лащинская, 

шестикратная олимпийская чемпи-
онка, трехкратная чемпионка мира, 
обладательница Кубка мира, Герой 
Российской Федерации Любовь 
Егорова, олимпийская чемпионка, 
чемпионка Европы Оксана Каза-
кова, олимпийская чемпионка, чем-
пионка Европы, студентка нашего 
вуза Лилия Ахаимова. 

В этот день было сказано 
много приятных слов благодар-
ности кафедре гимнастики НГУ 
им.  П.Ф.  Лесгафта, Санкт-Петербург 
руководству вуза. Воспитанницы 
и  выпускницы «Жемчужины» пора-
довали всех своими красивыми 
номерами.

«Жемчужина» является первым 
в  мире Центром художественной 
гимнастики. Университет имени 
П.Ф.  Лесгафта также стал родо-
начальником спортивных вузов. 
Сегодня Центр художественной 
гимнастики «Жемчужина» является 
опорным пунктом подготовки гим-
насток, методическим центром для 
специалистов художественной гим-
настики. Высокая квалификация тре-
неров Центра, тесная взаимосвязь 
с научными разработками, которые 
ведутся в НГУ им. П.Ф.  Лесгафта 
дает возможность «Жемчужине» 
уже не один год готовить талантли-
вый спортивный резерв, который 
продолжает радовать своих поклон-
ников и  приносить России новые 
победы в мировом спорте.

Анастасия Ашижева
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ЛЕСГАФТОВЦАМ НАЗНАЧИЛИ
ПОВЫШЕННЫЕ СТИПЕНДИИ

Поощрение сильнейших сту-
дентов и аспирантов нашего вуза 
именными и правительственными 
стипендиями  — мощный стимул 
для всех обучающихся по очной 
форме за счет федерального 
бюджета. В  этом учебном году 
за особые успехи в  учебе, науке 
и спорте повышенных стипендий 
удостоены 15 лесгафтовцев.

Именной стипендией Олимпий-
ского комитета России награждены 
студентка 4 курса кафедры теории 
и  методики гимнастики Елена Ере-
мина и аспирант 3 курса кафедры 
теории и методики конькобежного 
спорта и фигурного катания Роман 
Галкин.

Стипендии Президента Россий-
ской Федерации удостоен студент 
факультета образовательных тех-

нологий адаптивной физической 
культуры Евгений Францев.

Стипендией Правительства Рос-
сийской Федерации награждены 
студентка института менеджмента 
и социальных технологий Алиса 
Лебедева, студентка кафедры 
теории и методики плавания Ели-
завета Леонова и студентка кафе-
дры теории и  методики биатлона 
Юлиана Шатилова.

Различных именных стипендий 
удостоены девять студентов НГУ 
им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург.

Алина Качура, студентка 3 курса 
факультета индивидуальных 
и  спортивных технологий, награж-
дена стипендией имени Н.И. Поно-
марева.

Александр Петров, студент 
4 курса факультета здоровья и реа-

билитологии, будет получать сти-
пендию имени В.В. Белорусовой.

Кирилл Иванченко, студент 
3  курса факультета образователь-
ных технологий адаптивной физи-
ческой культуры, награжден стипен-
дией имени мецената Иннокентия 
Михайловича Сибирякова. 

Яна Бехтерева, студентка 4 курса 
факультета зимних олимпийских 
видов спорта, удостоена стипендии 
имени А.Н. Крестовникова.

Валерия Ефременкова, студентка 
4 курса факультета образова-
тельных технологий адаптивной 
физической культуры, награждена 
стипендией имени Л.П. Матвеева. 

Богдану Чукину, студенту 4 курса 
факультета здоровья и реабилито-
логии, также назначена стипендия 
имени Л.П. Матвеева.

Вероника Морозова, студентка 
2  курса магистратуры факультета 
здоровья и реабилитологии, удосто-
ена стипендии имени П.Ф. Лесгафта.

Мария Курбатова, студентка 
2  курса магистратуры факультета 
летних олимпийских видов спорта, 
награждена стипендией имени 
Д.П. Ионова.

Александре Лашкуль, студентке 
2  курс магистратуры факультета 
единоборств и неолимпийских 
видов спорта, назначена стипендия 
имени А.Ц. Пуни.

Повышенные стипендии сту-
денты будут получать в 2021-2022 
учебном году.

Марина Голокова

Фото Александры Засыпкиной

Фото Александры Засыпкиной

ПОЗДРАВЛЯЕМ
СЕРГЕЯ АШКИНАЗИ

С ЮБИЛЕЕМ!
Профессор кафедры теории 

и методики неолимпийских игр 
спорта Сергей Максимович Ашки-
нази в октябре отпраздновал свой 
день рождения.

Это настоящий педагог, ученый 
и  организатор, прошедший боль-
шой профессиональный путь. 
Сергей Максимович является 
наставником и учителем для  
нескольких поколений студентов 
нашего вуза. Его энергичность, 

стремление всегда идти в ногу со 
временем, использовать в прак-
тике самые эффективные методы 
вызывают уважение у  коллег 
и воспитанников.

Поздравляем Сергея Максимо-
вича с днем рождения и желаем 
профессиональных успехов и  дос-
тижений, новых творческих побед. 

Пусть рядом всегда будут 
верные друзья и  единомышлен-
ники, а в доме царят радость и бла-
гополучие! Здоровья и счастья!
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НАУКА МОЛОДЫХ

С 27 сентября по 8 октября 
в  университете прошли две все-
российские научно-практические 
конференции с международным 
участием: для студентов и маги-
странтов — «Человек в мире 
спорта» и для аспирантов, док-
торантов и  соискателей ученых 
степеней — «Наука — Физической 
культуре и Спорту».

«Человек в мире спорта» явля-
ется ежегодной студенческой кон-
ференцией, которая проводится на 
протяжении многих лет. Конферен-
ция «Наука — Физической культуре 
и Спорту» проводилась впервые, 
до этого аспиранты, докторанты 
и соискатели участвовали в конфе-
ренции «Человек в мире спорта», 
в отдельных специально организо-
ванных секциях.

В этот раз в конференциях при-
няли участие 222 человека, из них 
64 ученых представляли 34 вузов 
России, Азербайджана, Армении, 
Беларуси, Казахстана и Придне-
стровской Молдавской республики. 
Режим онлайн позволил провести 
мероприятие с большим охватом 
аудитории. Проблем с выступле-
нием тех, кто находился удаленно, 
а также в связи с неблагоприятной 
эпидемиологической обстановкой 
присутствием некоторых членов 
жюри и научных руководителей не 
возникло.

В рамках обеих конференций 
проводился конкурс научных 
докладов. В конференции «Чело-
век в мире спорта» в номинациях 
«Лучший доклад среди студентов» 
и «Лучший доклад среди магистран-
тов» 70 молодых исследователей 
были награждены грамотами. 
В конференции «Наука физической 
культуре и спорту» в номинации 
«Лучший доклад» были награждены 
шесть аспирантов и соискателей. 

По итогам конкурса научных 
докладов среди кафедр универ-
ситета в номинации «Научное 
руководство молодыми исследова-
телями» были определены победи-
тели.

Так, среди спортивно-педаго-
гических кафедр лучшими были 
признаны кафедры: физической 
реабилитации, теории и методики 
гимнастики, теории и методики 

адаптивной физической культуры. 
Среди теоретических кафедр: педа-
гогики, физиологии, менеджмента 
и экономики спорта.

В конференции «Наука — Физи-
ческой культуре и Спорту» кафе-
драми-победителями стали: теории 
и методики гимнастки, теории 
и  методики адаптивной физиче-
ской культуры, физиологии.

Впервые в университете была 
организована онлайн-трансля-
ция конференций на канале НГУ 
им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
на платформе YouTube (все заседа-
ния доступны к просмотру). 

Это стало возможно благодаря 
ответственной работе отдела теле-
коммуникаций и информационных 
технологий, в частности, его сотруд-
ников Ивана Герасимова и  Павла 
Иванова.

Огромную помощь в органи-
зации и проведении конферен-
ции оказали студенты кафедры 
теории и методики фехтования им. 
К.Т.  Булочко: Кристина Башилова, 
Тимофей Борисов, Маргарита Гор-
бунова, Виктория Токарева, Майя 
Савченко, Максим Саржан. Орга-
низационные комитеты выражают 
благодарность всем преподавате-
лям, обучающимся, гостям, кото-
рые приняли участие в конферен-
циях, и надеются, что полученный 
опыт и обсуждение исследований 
будут способствовать становлению 
нового поколения ученых.

В период проведения конферен-
ции «Человек в мире спорта» от 
профессорско-преподавательского 
состава поступали пожелания 
изменить положение конференции, 
чтобы улучшить ее организацию. 
Студенческое научное общество 
будет признательно, если препода-
ватели отправят соответствующие 
предложения по адресу электрон-
ной почты СНО до 20 ноября.

Олеся Шаламова,
научный куратор СНО

НГУ им. П.Ф. Лесгафта,
Санкт-Петербург

Фото Романа Цыпленкова

Фото Романа Цыпленкова
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ОБРАЗОВАНИЕ

УНИВЕРСИТЕТ ЛЕСГАФТА
В МЕЖДУНАРОДНОМ ПРОСТРАНСТВЕ

Университет имени П.Ф. Лесгаф-
та, как старейшее спортивное 
высшее учебное заведение Европы, 
выбирают около сотни студентов 
из разных уголков мира. Наш вуз 
сотрудничает с различными зару-
бежными партнерами из 13 стран 
и пополняет их список. В ближайшее 
время планируется подписать новые 
соглашения о сотрудничестве, в том 
числе со старейшей в мире высшей 
школой — Болонским университе-
том (Италия).

Большая часть студентов прибыла 
к нам из стран СНГ: Азербайджана, 
Армении, Беларуси, Казахстана, 
Киргизии, Молдовы, Таджикистана, 
Туркменистана, Узбекистана, Укра-
ины. Общее историческое прошлое, 
отсутствие языкового барьера, бога-
тое культурное наследие и высокий 
уровень подготовки специалистов 
для отрасли физической культуры 
и спорта делают обучение в НГУ 
им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
привлекательным для братских 
народов. Наш университет выби-
рают также студенты из Бразилии, 
Иордании, Китая, Латвии, Литвы, 
Франции, Чехии, Эстонии. Ежегодно 
около сотни иностранцев обучаются 
в нашем вузе по программам бака-
лавриата, магистратуры и аспиран-
туры.

Иностранным гражданам также 
доступны в полном объеме про-
граммы дополнительного образо-

вания, а именно: курсы повышения 
квалификации, программы про-
фессиональной переподготовки 
и индивидуальные стажировки. Эти 
программы пользуются спросом 
у наших коллег из ближнего зарубе-
жья и стран Прибалтики.

Все лесгафтовцы имеют возмож-
ность интеграции в международное 
образовательное пространство бла-
годаря программам академической 
мобильности с вузами-партнерами, 
в том числе и программам двойных 
дипломов по направлениям туризма, 
бизнеса и спорта в Финляндии. 
Например, в год начала пандемии 
успели завершить свое обучение 
в партнерском университете две сту-
дентки института адаптивной физи-
ческой культуры (АФК), а в этом году 
на программу двойных дипломов по 
спорту в Университете прикладных 
наук в городе Каяни отправились 
две студентки факультета летних 
олимпийских видов спорта: Нина 
Пинчук и Елизавета Серебрякова.

По завершении обучения каждый 
из студентов может обратиться 
в  международный отдел за оформ-
лением Европейского приложения 
к диплому — документа, который 
станет его проводником к даль-
нейшему обучению или карьере за 
рубежом. Некоторые выпускники 
прошлого года уже начали свою 
деятельность в Италии, Финляндии, 
Турции, Нидерландах, США.

На международной арене Универ-
ситет имени П.Ф. Лесгафта имеет 
20 зарубежных партнеров, среди 
которых вузы, министерства и феде-
рации из 13 стран мира. К подписа-
нию готовятся новые соглашения 
о сотрудничестве, в том числе со 
старейшей в мире высшей школой — 
Болонским университетом (Италия).

В начале марта 2021 года Уни-
верситет прикладных наук г. Каяни 
впервые провел Зимнюю школу 
в режиме онлайн. Такой формат 
нашел живой отклик: из более 
чем 300 участников со всего мира 
в  Зимней школе приняли участие 
9 сотрудников и 19 студентов нашей 
альма-матер.

В прошлом году британский уни-
верситет Шеффилд Халлам органи-
зовал для студентов направления 
«Спортивный менеджмент» проект 
SHU Brew, онлайн-встречи с пред-
ставителями отрасли. Проект стал 
настоящей площадкой для дискус-
сий и обмена опыта с иностранными 
партнерами (во встречах принимали 
участие студенты Университета 
Шеффилд Халлам, Университета 
им. П.Ф. Лесгафта и Европейского 
университета Мадрида). 

Сотрудники международного 
отдела и куратор Шеффилд Халлам 
организовали кейс-встречу «Транс-
формация спорта в современных 
условиях», в рамках которой интер-
национальные команды обсуждали 

Фото пресс-центра НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург
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ОБРАЗОВАНИЕ

ПАНЬ ЦЗИНЬ: «Я ЛЮБЛЮ РУССКИЙ НАРОД»

Студентка первого курса аспи-
рантуры Пань Цзинь приехала к нам 
учиться из Китая. Окончив в Пекине 
университет физической культуры, 
она переехала в Петербург. Пань 
Цзинь поделилась впечатлениями 
от учебы в нашем университете  
и выразила уверенность в его боль-
шом будущем.

— В последние годы многие 
китайцы едут получать высшее 
образование в Россию, несмотря на 
то, что в Китае много сильных вузов. 
Чем это объясняется?

— Все знают, что Россия и Китай 
давно дружат между собой на разных 
уровнях. Многие наши университеты 
подписывают партнерские согла-
шения с крупными вузами России. 
Китайцы считают российское обра-
зование одним из лучших на конти-
ненте. Более того, здесь в вузах есть 
спортивная инфраструктура — боль-
шое преимущество для студентов.

— Я был в Шанхае три раза. И мне 
было не совсем комфортно из-за 
больших отличий в культурах России 
и Китая. Что для вас было самым 
сложным на первых порах в Петер-
бурге?

— Самым трудным было привы-
кнуть к погоде. Весной здесь очень 
некомфортно из-за холода. Бывали 
периоды, когда я впадала в депрес-
сию из-за местной кухни. Однако 
мне очень нравится борщ! Его пре-
красно готовят в петербургских кафе 
и ресторанах.

— Когда вы закончите свое 
обучение в Университете имени 
П.Ф.  Лесгафта, вы планируете 
остаться жить в Санкт-Петербурге?

— Думаю, что после учебы я вер-
нусь в Китай. Признаюсь, очень хочу 
домой, увидеть, как все изменилось 
у меня на родине. Надеюсь также 
внести определенную лепту в разви-
тие китайского спорта.

— Насколько сложно дается 
учеба на русском языке?

— Русский язык слишком труден 
для меня. При выполнении домаш-
них заданий я трачу очень много 
времени на перевод.

— В 2022 году Олимпиада прой-
дет в Пекине. Многие российские 

болельщики удивляются силе 
китайских спортсменов на соревно-
ваниях такого уровня. Чем вы это 
можете объяснить?

— Успех моих соотечественников 
на Олимпиадах напрямую связан 
с тем, что в Китае очень сильные 
спортивные школы. Могу сказать со 
стопроцентной уверенностью: в фев-
рале игры в Пекине обязательно 
пройдут, несмотря на сложную эпи-
демиологическую обстановку. 

Мы умеем идеально организовы-
вать соревнования мирового мас-
штаба. Я уверена, что у сборных при 
подготовке не возникнет никаких 
проблем.

— Университет имени 
П.Ф.  Лесгафта является одним из 
лучших вузов физической культуры, 
спорта и здоровья. В этом году нам 
исполняется 125 лет со дня основа-
ния. Что бы вы пожелали универси-
тету?

— Вы знаете, я люблю русский 
народ. В Университете имени 
П.Ф.  Лесгафта прекрасный препо-
давательский состав. Здесь очень 
добрые люди. Жаль, что я не могу 
в полной мере общаться со своими 
одногруппниками из-за языкового 
барьера.

Однако я счастлива, что у  меня 
есть возможность жить и  получать 
высшее образование здесь. Уверена, 
что у Лесгафта большое будущее!

Глеб Лисовский

Фото из личного архива Пань Цзинь

те вызовы, с которыми сталкива-
ется наша сфера. В течение года по 
учебному плану студенты института 
менеджмента и социальных техно-
логий (ИМиСТ) проходят практику 
в международном отделе. 

В феврале 2021 года состоялась 
онлайн-встреча студентов ИМиСТ 
направления подготовки «Междуна-
родные отношения» с выпускником 
нашего вуза, советником-послан-
ником Посольства Республики 
Южная Осетия Аланом Дзагоевым. 
Для студентов это был уникальный 
опыт взаимодействия с работником 
дипломатической службы.

Важным направлением работы 
международного отдела является 
адаптация иностранных студентов, 

которые знакомятся с основами 
миграционного законодательства 
нашей страны, особенностями 
обучения в российском вузе. Ино-
странные студенты вовлечены не 
только в образовательный процесс, 
но и  в  социокультурную, научную 
и спортивную жизнь нашего универ-
ситета. 

Так, в недавно завершившейся 
конференции «Человек в мире 
спорта» приняли участие Юлия 
Федоренко (Казахстан), Анастасия 
Толстая (Беларусь), Чжан Шици 
(Китай). Кстати, научная работа сту-
дента 3 курса по профилю «Между-
народные отношения» Чжана Шици, 
выполненная под научным руко-
водством старшего преподавателя 

кафедры психологии им.  А.Ц.  Пуни 
Алисы Штуккерт, заняла 2 место 
в  рамках III Всероссийского кон-
курса научных работ по исследо-
ваниям российского и китайского 
обществ XX–XXI вв. 

В планах — расширение сфер 
сотрудничества с вузами-партне-
рами, создание сетевых программ 
с иностранными коллегами, вовле-
чение граждан других государств 
в образовательный процесс универ-
ситета.

Мария Теодорович,
начальник

международного
отдела
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ЛЕСГАФТОВЦЫ ОКАЗАЛИ ПЕРВУЮ ПОМОЩЬ

ФИЗИОТЕРАПЕВТЫ СОШЛИСЬ НА ФОРУМЕ

Студенты Университета имени 
П.Ф.  Лесгафта — отзывчивые, 
смелые люди. Среди них есть ребята, 
которые в буквальном смысле спа-
сают жизни. Этой осенью студент 
2 курса кафедры борьбы Айаал Алек-
сеев и  студентка 3 курса института 
менеджмента и социальных техно-
логий Дарья Мещаненко оказались 
в нужное время в нужном месте.

Случай, произошедший в конце 
сентября на набережной реки Мойки, 
рядом с территорией нашего уни-
верситета, стал судьбоносным для 

человека, имя которого осталось для 
нас неизвестным. Айаал Алексеев 
стал свидетелем приступа эпилепсии. 
Увидев человека, в судорогах упав-
шего на землю рядом с машиной, 
Айаал быстро сориентировался: 
оказал пострадавшему первую 
помощь и положил его на бок, чтобы 
тот не задохнулся. Минут через 15-20 
пострадавший пришел в себя. Под-
нять его помогла Дарья Мещаненко. 
Она позаботилась о приезде кареты 
скорой помощи и постаралась приве-
сти человека в чувства, успокоить его. 

Айаал Алексеев — студент, прие-
хавший из Якутии. Он мастер спорта 
по вольной борьбе, чемпион и призер 
международных и всероссийских тур-
ниров. Дарья Мещаненко — студентка 
кафедры спортивных сооружений, 
обладательница синего пояса по 
каратэ, третьего взрослого разряда 
по плаванию. 

В этой непростой ситуации ребята 
сделали то, что должен сделать 
каждый из нас. Они спасли жизнь 
человека.

Марина Голокова

СОБЫТИЯ

Делегация Университета имени 
П.Ф. Лесгафта приняла участие 
в  работе первого международного 
форума PhysioRus-2021 в техно-
парке Санкт-Петербурга. Органи-
затором выступила Национальная 
ассоциация специалистов физиче-
ской терапии, лечебной физкуль-
туры, физической реабилитации 
и кинезиологии.

 Всего в работе форума приняли 
очное участие 118 представителей 
образовательных, научно-иссле-
довательских, лечебно-профилак-
тических, санаторно-курортных, 
физкультурно-оздоровительных 
и  спортивных, государственных 
и  частных учреждений, а также 
онлайн почти 300 специалистов из 
различных регионов страны, ближ-
него и дальнего зарубежья.

Участники рассмотрели вопросы 
клинической биомеханики и функци-
ональной анатомии, механотерапии 

и аппаратной физиотерапии, при-
кладные методики, образователь-
ные программы и инновации. 

Генеральный директор Всемир-
ной конфедерации физической тера-
пии (World Physiotherapy) Джонатан 
Крюгер подчеркнул необходимость 
доступности физической тера-
пии для всех и ее роль в мировой 
системе здравоохранения.

Президент Национальной 
ассоциации физической терапии 
Сергей Стариков подчеркнул, что 
колыбелью развития врачебной 
гимнастики и лечебной физкультуры 
в стране можно считать основанные 
в 1896 году П.Ф. Лесгафтом в Санкт-
Петербурге высшие курсы подго-
товки воспитательниц и руководи-
тельниц физического образования. 
Исторический обзор и анализ 
нынешнего состояния дел в этой 
области показал необходимость 
изменений, способных повысить 

доступность и качество реабилита-
ционной помощи для населения.

Главный внештатный специалист 
Министерства здравоохранения 
РФ по остеопатии Дмитрий Мохов 
продемонстрировал эффективность 
функциональных методов лечения 
в холистической медицине, а также 
на примере развития остеопатии 
в России показал перспективы 
внедрения в практику новых, вос-
требованных для здравоохранения 
специальностей.

Специалисты из России, Бель-
гии, Великобритании, Израиля, 
Казахстана, Латвии, Польши и США 
делились своим опытом исполь-
зования физической терапии при: 
скелетно-мышечной патологии, 
включая последствия ампутаций; 
заболеваниях нервной системы; 
кардио-респираторных нарушениях; 
патологии у детей и людей старшего 
возраста. Рассматривались такие 
прикладные методы, как аквафлоу-
тинг, Войта, йога-терапия, Кальтен-
борн, МакКензи, Мейтланд, Пилатес, 
ПНФ, скандинавская ходьба, Фель-
денкрайз, ФТП и др.

На форуме было представлено 
пять отечественных стартапов 
в  области физической реабилита-
ции, спортивной медицины и функ-
циональной диагностики. 

Текст и фото: Национальная 
ассоциация специалистов

физической терапии,лечебной 
физкультуры, физической

реабилитации и кинезиологии
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ПАМЯТЬ

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА ВОВЛЕЧЕНИЕ НЕСОВЕРШЕННО-
ЛЕТНИХ В ПРОЦЕСС ПОТРЕБЛЕНИЯ ТАБАКА

Под вовлечением несовершен-
нолетних в процесс потребления 
табака понимается покупка для 
ребенка либо передачи ему табач-
ных изделий или табачной про-
дукции, предложения, требования 
употребить табачные изделия или 
табачную продукцию любым спо-
собом.

За данное правонарушение 
граждане несут ответственность 

по ст.6.23 Кодекса Российской 
Федерации об административных 
правонарушениях. Санкцией части 
первой данной статьи предусмо-
трено наказание в виде админи-
стративного штрафа в размере от 
1 до 2 тыс. рублей.

Для родителей и иных законных 
представителей несовершенно-
летнего ответственность за те 
же действия наступает по части 

второй названной статьи. Для них 
установлен повышенный размер 
штрафа от 2 до 3 тыс. рублей. Дела 
о таких правонарушениях рассма-
триваются комиссией по делам 
несовершеннолетних и защите их 
прав

В.В. Дмитренко,
прокурор района,

старший советник юстиции

Ушел из жизни Олег Олегович 
Бохан (8.09.1939-12.09.2021) — 
подвижник физической культуры, 
массового спорта и многоборий 
комплекса ГТО.

Олег Олегович Бохан родился 
в  Ленинграде в семье морского 
офицера. В 1962-65 гг. служил в 77-й 
Гвардейской бригаде морской 
пехоты на Каспии, где проявил 
способности в беге, преодолении 
полосы препятствий, метании 
гранат, играм в настольный теннис 
и шахматы. После армии посту-
пил в Институт физкультуры им. 
П.Ф. Лесгафта. 

С 1970 года Олег Олегович стал 
сотрудником кафедры легкой атле-
тики института и без отрыва от 
работы окончил вуз. 

С 1974 года Олегу Олеговичу 
поручили подготовку команд инсти-
тута по многоборьям Комплекса 
ГТО. Его команды занимали при-
зовые места на первенствах ДФСО 

профсоюзов Санкт-Петербурга 
и Ленобласти, на чемпиона-
тах и городских кубках, первенствах 
и кубках России и мира.

С середины 80-х до 2014 года 
О.О. Бохан был старшим тренером 
команд по многоборьям ГТО, поли-
атлону Октябрьского и Адмирал-
тейского районов, которые систе-
матически становились призерами 
городских соревнований. 

В 2000-2004 гг. возглавлял 
команды Санкт-Петербурга на спар-
такиадах допризывной молодежи 
России, где те трижды занимали 
призовые места, а в 2001-2014 гг. он 
приводил лесгафтовцев на фестива-
лях физкультурных вузов России на 
пьедесталы почета по программам 
троеборья ГТО и ВПП. 

О.О. Бохан уделял много внима-
ния популяризации разносторонней 
физической подготовки, освеще-
нию в печати достижений воспитан-
ников.

Светлая память об Олеге Олего-
виче Бохане сохранится в нашей 
памяти и сердцах!

Студент нашего университета, 
дважды призер чемпионата мира, 
мастер спорта международного 
класса Руслан Захаров погиб 
10 октября в Хабаровске. 

НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-
Петербург приносит глубокие собо-
лезнования его родным и близким. 
Трагическая кончина Руслана 
Захарова поразила всех нас до 
глубины души.

Гибель молодого, полного сил 
спортсмена, призера юниорского 
чемпионата мира, победителя 
юниорского Кубка мира по конь-
кобежному спорту, многократного 

победителя первенств России — 
большой удар для спортивного 
сообщества нашей страны, всего 
мира. Смерть сына, друга, това-
рища — это огромная потеря для 
всех, кто его любил, кто был знаком 
с Русланом.

В связи с этой безмерной 
утратой выражаем семье спор-
тсмена самые искренние слова 
поддержки и нашей общей скорби. 
Память о  Руслане навсегда оста-
нется в сердцах всех, кто его знал.

Фото пресс-центра НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург

Фото пресс-центра НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург
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ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ «НАЦИОНАЛЬНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, СПОРТА И ЗДОРОВЬЯ ИМЕНИ П.Ф. ЛЕСГАФТА, САНКТ-ПЕТЕРБУРГ»
15 ОКТЯБРЯ 2021 ГОДА

ОБЪЯВЛЯЕТ КОНКУРС НА ЗАМЕЩЕНИЕ ДОЛЖНОСТЕЙ:

ПРОФЕССОР ПО КАФЕДРЕ:

физической реабилитации — 0,5 ставки + 0,5 ставки
теории и методики борьбы — 0,5 ставки + 0,5 
ставки + 0,5 ставки
физиологии — 1 ставка
теории и методики легкой атлетики — 0,5 ставки + 
1 ставка
теории и методики адаптивного спорта — 0,5 ставки
теории и методики спортивных игр — 0,5 ставки
теории и методики бокса им. ЗТ СССР А.Н. Кудрина — 
1 ставка

Квалификационные требования к кандидатам 
определяются в соответствии с Приказом Минздрав-
соцразвития РФ от 11.01.2011 № 1н «Об утверждении 
Единого квалификационного справочника долж-
ностей руководителей, специалистов и служащих, 
раздел «Квалификационные характеристики должно-
стей руководителей и специалистов высшего профес-
сионального и дополнительного профессионального 
образования»». Требования к кандидату: высшее про-
фессиональное образование, ученая степень доктора 
наук и стаж научно-педагогической работы не менее 
5 лет или ученое звание профессора.

ДОЦЕНТ ПО КАФЕДРЕ:

теории и методики гимнастики — 1 ставка + 1 
ставка + 1 ставка
педагогики — 1 ставка
менеджмента и экономики спорта — 1 ставка
спортивной медицины и технологий здоровья — 
1 ставка
психологии им. А.Ц. Пуни — 1 ставка + 1 ставка
анатомии — 1 ставка
теории и методики футбола — 1 ставка
теории  и методики лыжных видов спорта — 
1 ставка
социально-гуманитарных дисциплин им. В.У. Аге-
евца — 1 ставка
теории и методики физической культуры — 
1 ставка + 1 ставка + 0,5 ставки
теории  и методики массовой физкультурно-
оздоровительной работы — 1 ставка + 1 ставка
профилактической медицины и основ здоровья — 
1 ставка + 1 ставка
комплексной реабилитации — 1 ставка + 1 ставка
биохимии — 1 ставка
теории и методики фехтования им. К.Т. Булочко — 
1 ставка
теории и методики адаптивной физической куль-
туры — 0,5 ставки
иностранных языков — 1 ставка
теории и методики хоккея — 0,5 ставки 

Квалификационные требования к кандидатам 
определяются в соответствии с Приказом Минздрав-
соцразвития РФ от 11.01.2011 № 1н «Об утверждении 
Единого квалификационного справочника должностей 
руководителей, специалистов и служащих, раздел «Ква-
лификационные характеристики должностей руково-
дителей и специалистов высшего профессионального 
и дополнительного профессионального образования»». 
Требования к кандидату:  высшее профессиональное 
образование, ученая степень кандидата (доктора) наук 
и стаж научно-педагогической работы не менее 3 лет 
или ученое звание доцента (старшего научного сотруд-
ника).

СТАРШИЙ ПРЕПОДАВАТЕЛЬ ПО КАФЕДРЕ:

теории и методики хоккея — 1 ставка 
теории и методики фехтования им. К.Т. Булочко — 
1 ставка
теории  и методики массовой физкультурно-
оздоровительной работы — 1 ставка
теории  и методики лыжных видов спорта — 
1 ставка + 1 ставка
биохимии — 1 ставка
теории  и методики легкой атлетики — 1 ставка
теории и методики спортивных игр — 1 ставка + 
1 ставка
теории и методики велосипедного спорта — 
1 ставка 
теории и методики гимнастики — 1 ставка + 
1 ставка + 1 ставка
спортивных сооружений и индустрии, доступной 
среды — 0,5 ставки

Квалификационные требования к кандидатам 
определяются в соответствии с Приказом Минздрав-
соцразвития РФ от 11.01.2011 № 1н «Об утверждении 
Единого квалификационного справочника должностей 
руководителей, специалистов и служащих, раздел 
«Квалификационные характеристики должностей 
руководителей и специалистов высшего профессио-
нального и дополнительного профессионального обра-
зования»». Требования к кандидату: высшее професси-
ональное образование и стаж научно-педагогической 
работы не менее 3 лет, при наличии ученой степени 
кандидата наук стаж научно-педагогической работы не 
менее 1 года.

ПРЕПОДАВАТЕЛЬ ПО КАФЕДРЕ:

теории и методики водно-моторного и парусного 
видов спорта — 1 ставка
теории и методики кёрлинга — 1 ставка
теории и методики атлетизма — 0,25 ставки
теории и методики массовой физкультурно-
оздоровительной работы — 0,25 ставки
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ВЫБОРЫ НА ЗАМЕЩЕНИЕ ДОЛЖНОСТЕЙ:

ДИРЕКТОР:

института дополнительного образования — 
1 ставка

Квалификационные требования к кандидатам 
определяются в соответствии с Приказом Минз-
дравсоцразвития РФ от 11.01.2011 № 1н «Об утверж-
дении Единого квалификационного справочника 
должностей руководителей, специалистов и служа-
щих, раздел «Квалификационные характеристики 
должностей руководителей и специалистов высшего 
профессионального и  дополнительного професси-
онального образования»». Требования к кандидату: 
высшее профессиональное образование, наличие 
ученой степени или ученого звания, стаж научно-
педагогический работы или  научной работы не менее 
5 лет.

ЗАВЕДУЮЩИЙ КАФЕДРОЙ:

профилактической медицины и основ здоровья — 
1 ставка
теории и методики адаптивной физической куль-
туры — 1 ставка
теории и методики велосипедного спорта — 
1 ставка
теории  и методики физической культуры — 
1 ставка
теории  и методики водно-моторного и парусного 
видов спорта — 1 ставка
теории и методики бокса им. ЗТ СССР 
А.Н. Кудрина — 1 ставка

Квалификационные требования к кандидатам 
определяются в соответствии с Приказом Минздрав-
соцразвития РФ от 11.01.2011 № 1н «Об утверждении 

Единого квалификационного справочника долж-
ностей руководителей, специалистов и служащих, 
раздел «Квалификационные характеристики должно-
стей руководителей и специалистов высшего профес-
сионального и дополнительного профессионального 
образования»». Требования к кандидату: высшее 
профессиональное образование, наличие ученой сте-
пени и ученого звания, стаж научно-педагогический 
работы или работы в организациях по направлению 
профессиональной деятельности, соответствующей 
деятельности кафедры, не менее 5 лет.

Дата и место проведения конкурса и выборов  — 
16  декабря 2021 г. в Актовом зале университета 
(190121, Санкт-Петербург, улица Декабристов, дом 35, 
учебный корпус №1)

ПРИЕМ ДОКУМЕНТОВ ОТ КАНДИДАТОВ
НА ЗАМЕЩЕНИЕ ВЫШЕНАЗВАННЫХ
ДОЛЖНОСТЕЙ — С 15 ОКТЯБРЯ 2021

ПО 26 НОЯБРЯ 2021 ГОДА.

Срок подачи документов и заявлений на выборы 
со дня опубликования — по 26 ноября 2021 года. 
Документы направлять по адресу: 190121, Санкт-
Петербург, улица Декабристов, дом 35, отдел кадров.

Справки по телефону: 714-34-01. С объявле-
нием можно ознакомиться на сайте университета:
http://lesgaft.spb.ru

биохимии — 1 ставка
иностранных языков — 1 ставка
теории и методики футбола — 1 ставка
теории и методики хоккея — 1 ставка
права и гражданской безопасности — 1 ставка
теории  и методики легкой атлетики — 1 ставка

Квалификационные требования к кандидатам 
определяются в соответствии с Приказом Минздрав-
соцразвития РФ от 11.01.2011 № 1н «Об утверждении 
Единого квалификационного справочника долж-
ностей руководителей, специалистов и служащих, 
раздел «Квалификационные характеристики должно-
стей руководителей и специалистов высшего профес-
сионального и  дополнительного профессионального 
образования»». Требования к кандидату: высшее про-
фессиональное образование и стаж работы в образо-
вательном учреждении не менее 1 года, при наличии 
послевузовского профессионального образования 
(аспирантура, ординатура, адъюнктура) или ученой 
степени кандидата наук — без предъявления требова-
ний к стажу работы.

АССИСТЕНТ ПО КАФЕДРЕ:

теории и методики футбола — 0,5 ставки + 0,5 
ставки

Квалификационные требования к кандидатам 
определяются в соответствии с Приказом Минздрав-
соцразвития РФ от 11.01.2011 № 1н «Об утверждении 
Единого квалификационного справочника долж-
ностей руководителей, специалистов и служащих, 
раздел «Квалификационные характеристики должно-
стей руководителей и специалистов высшего профес-
сионального и  дополнительного профессионального 
образования»». Требования к кандидату: высшее про-
фессиональное образование и стаж работы в образо-
вательном учреждении не менее 1 года, при наличии 
послевузовского профессионального образования 
(аспирантура, ординатура, адъюнктура) или ученой 
степени кандидата наук — без предъявления требова-
ний к стажу работы.
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07.10 — Светлана Григорьевна Кравцова, заместитель 
директора библиотеки
09.10 — Виктор Михайлович Чурин, старший препода-
ватель кафедры теории и методики фехтования
11.10 — Наталия Валерьевна Луткова, профессор 
кафедры теории и методики спортивных игр
25.10 — Сергей Максимович Ашкинази, профессор 
кафедры теории и методики неолимпийских игр спорта

Фото: freepik.com

КИБЕРСПОРТ ДОБРАЛСЯ ДО ВЛАСТИ

Направление компьютерных игр 
признали одним из перспективных 
в системе высшего образования 
России. Для его развития федераль-
ные власти планируют подготовить 
законодательную базу, которая 
позволит вводить в учебные планы 
отечественных вузов соответству-
ющие дисциплины.

Высшее образование в России 
вступает в новую стадию своего 
развития. На уровне законодатель-
ной  власти страны вводятся распо-
ряжения о введении для студентов 
специальных дисциплин по анализу 
данных, разработке компьютерных 
игр и использованию технологий 
при создании контента. Киберспорт 
становится одной их реалий совре-
менного обучения в вузах. До 2024 
года на данную программу выделят 
17,6 миллиарда рублей, из них 8,6 
миллиарда — из федерального бюд-
жета.

Мнение о том, что компьютерные 
игры способны «развивать креа-
тивность, умение быстро прини-

мать решения, управлять стрессом 
и  даже развивать когнитивные 
способности», получило признание 
на общероссийском уровне.

Отметим, что НГУ им.  П.Ф.  Лес-
гафта, Санкт-Петербург уже давно 
начал развивать это направление. 
В 2021 году было подписано согла-
шение о сотрудничестве с  Федера-
цией компьютерного спорта России. 
В университете учатся студенты, 
которые не только принимают уча-
стие в соревнованиях по данному 
виду спорта, но и завоевывают пре-
стижные места на соревнованиях 
разного уровня.

Со стороны НГУ им.  П.Ф.  Лес-
гафта, Санкт-Петербург будут 
и дальше предприниматься всевоз-
можные меры для развития нового 
интересного направления в сфере 
спорта и  компьютерных техноло-
гий.

Анастасия Ашижева

Фото: группа во ВКонтакте Киберспорт в НГУ 
им. П.Ф. Лесгафта https://vk.com/cyberlesgaft

ДЕНЬ ОТКРЫТЫХ ДВЕРЕЙ
Традиционное осеннее меропри-

ятие для абитуриентов и их роди-
телей состоится в дистанционном 
формате 31 октября 2021 года, 
в  13.00, в НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург. 

ИНТЕРВЬЮ С АЛЕКСАНДРОМ 
КАРЕЛИНЫМ

Знаменитый выпускник и  про-
фессор нашего университета  — 
о  высшем образовании, кандидат-
ской диссертации и философии 
спорта.

УНИВЕРСИТЕТУ 125!
В честь юбилея нашей альма-

матер в 2021 году публикуем мате-
риалы, знакомящие с ее историей: 
от курсов знаменитого ученого 
П.Ф.  Лесгафта до одного из круп-
нейших спортивных вузов в стране.


