
Газета Национального государственного университета физической культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта

декабрь 2015          №12 (1679) газета издаётся с 1940 года
ISSN 2226-7441

Спорт

С.6

В Правительстве 
города

С.3 С.8

Наука

С.10

Итоги прошедшего в 
2015 году Открытого 

кубка по фехтованию, 
посвященного памяти 

ЗМС К.Т.Булочко.

Формирование 
здорового образа 
жизни населения 

Санкт-Петербурга – это 
приоритетная задача 
социальной политики 

Правительства 
Санкт-Петербурга.

На заседаниях 
Ученого совета.
Август – ноябрь 

2015 года.

7-я отчетно-выборная 
конференция 

ФСО профсоюзов 
Санкт-Петербурга 
и Ленинградской 

области «Россия».

Фотофакт

16+
С НОВыМ гОдОМ, 
дОРОгИе дРУЗья !!!



учредитеЛь - ФГбоу вПо «НГу им. П.Ф.Лесгафта, Санкт-Петербург». АдреС учередитеЛя и редАкции: 190121, Санкт-Петербург,
ул. декабристов, д.35., тел. 495-02-77,  e-mail: pr.lesgaft@pochta.ru. Главный редактор - П.в.цыплёнков. 

верстка - р.П.цыпленков. Фото: р.П.цыпленков, фото авторов. 
отПечАтАНо: в типографии ЗАо «Многопрофильная Санкт-Петербургская типография», 

Санкт-Петербург, в.о. 10-я линия, д.57 лит.А. Заказ №315. 
тираж 999 экземпляров. Подписано в печать по графику за день до выхода газеты    18 декабря 2015 г.

беСПЛАтНо. Газета зарегистрирована исполкомом Ленгорсовета народных депутатов 19 апреля 1991 г.  рег. свидетельство №000279.

2

Наши поздравления

№12 (1679)

Юбилеи
5 декабря – Виктор Александрович Бухарин, зам. директора ГНИИ СЭП и СОТ (65 лет), 
и Александр Александрович Яковлев, доцент кафедры ТиМ лыжного спорта (60 лет)
9 декабря – Татьяна Евгеньевна Баева, доцент кафедры педагогики,
и Михаил Гаврилович Петров, доцент кафедры ТиМ гребного спорта (70 лет)
11 декабря – Лариса Алексеевна Морозова, санитарка Научно-практического медицинского центра Института здоровья и 
реабилитологии.
13 декабря – Сергей Николаевич Забавный, инженер кафедры биомеханики (75 лет)
22 декабря – Сергей Сергеевич Филиппов, проректор по заочному, электронному и дистанционному обучению, профессор кафедры 
менеджмента (70 лет)
24 декабря – Сергей Анатольевич Толмачев, доцент кафедры спортсооружений и индустрии (60 лет)
27 декабря – Елена Евгеньевна Тарновская, заведующая архивом.
Дни рождения
4 декабря - Людмила Александровна Егоренко, заведующая кафедрой ТиМ гребного спорта, Ученый секретарь Ученого совета 
8 декабря - Виталий Леонтьевич Мутко, Министр спорта Российской Федерации
11 декабря – Владимир Иванович Криличевский, заведующий кафедрой педагогики
12 декабря – Анатолий Николаевич Алябьев, профессор кафедры ТиМ лыжного спорта
17 декабря – Галина Васильевна Косухкина, заведующая учебным корпусом №1 
18 декабря – Александр Николаевич Яковлюк, зав. кафедрой иностранных языков
20 декабря – Алла Владимировна Петкер, заведующая канцелярией. 
27 декабря – Евгения Викторовна Мурашко, доцент кафедры ТиМ лыжного спорта
28 декабря – Сергей Сергеевич Михайлов, заведующий кафедрой биохимии
29 декабря – Лидия Константиновна Серова, профессор кафедры ТиМ спортивных игр
30 декабря – Леонид Яковлевич Туниев, директор бассейна

УВАжАеМые КОЛЛегИ!
Мы провожаем 2015-й год, который 

оказался для нашей страны и для наше-
го университета сложным, был насыщен 
событиями и принес успехи. о таких го-
дах говорят: он войдет в историю вуза.

Постоянно все руководители, про-
фессора, преподаватели и сотрудники 
в дополнение к плановым учебным за-
нятиям вели работу по модернизации 
учебно-педагогического процесса. в 
феврале 2015 года экспертная группа 
по государственной аккредитации прове-
ла проверку. все заключения экспертов 
были положительными, и представители 
министерства констатировали, что со-
держание и качество подготовки обучаю-
щихся по основным профессиональным 
образовательным программам высшего 
образования соответствуют федераль-
ным государственным образовательным 
стандартам.

в 2015 году увеличился прием новых 
студентов на программы бакалавриата и 
магистратуры, возросло и число подан-
ных заявлений от абитуриентов, что сви-
детельствует о высокой репутации наше-
го вуза среди спортивной молодежи.

Наши студенты показали отличные 
результаты на спортивных турнирах са-
мого высокого уровня. Это и боксеры, и 
тхэквондисты, и пловцы, и хоккеисты, и 
специалисты по керлингу, и велосипеди-
сты, и гимнастки и мастера других видов 

спорта. Напомню, многие лесгафтовцы, 
составлявшие большинство спортсменов 
Санкт-Петербурга, стали победителями 
и призерами XXVII всемирной зимней 
универсиады-2015.

Положительно зарекомендовали себя 
наши волонтеры на XVI чемпионате 
мира по водным видам спорта в казани. 
в сентябре 2015 года в г. Сочи прошел 
слет студентов вузов в области физиче-
ской культуры, спорта и туризма, где сту-
денты познакомились со спортивными 
объектами и спортивным наследием.

в октябре наш вуз стал главным орга-
низатором VII Международного конгрес-
са «Спорт, человек, Здоровье» под деви-
зом «Спорт для всех», который признан 
событием мирового масштаба в спортив-
ной науке.

Лесгафтовцы вели большую идейно-
патриотическую работу. в мае 2015 года 
мы достойно отметили святой для всех 
россиян праздник – 70-летие великой 
Победы над фашизмом, в течение года 
проводили военно-патриотические меро-
приятия, возлагали цветы к обелискам у 
захоронений бойцов, павших в борьбе с 
захватчиками, жителей города, погибших 
в дни блокады. Мы возродили традиции 
нашего вуза: провели в кавголово зимний 
и летний дни здоровья, кроссы, спортив-
ный праздник первокурсников. уверен, 
что эти начинания получат развитие и в 
наступающем году.

уважаемые профессора и преподава-
тели, сотрудники, студенты и аспиранты, 
дорогие наши ветераны! Желаю всем 
здоровья, успехов в учебе, научном и 
педагогическом труде, светлых и добрых 
улыбок в вашей семье.

С Новым две тысячи шестнадцатым 
годом, дорогие друзья!

Ректор НгУ им. П.Ф. Лесгафта, 
профессор В.А.Таймазов
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О ФОРМИРОВАНИИ ЗдОРОВОгО ОБРАЗА жИЗНИ 
НАСеЛеНИя САНКТ-ПеТеРБУРгА

Ряд выступлений на 7-м Международном научном конгрессе «Спорт, Чело-
век, Здоровье» привлекли особое внимание общественности. В декабрьском 
выпуске «Лесгафтовца» публикуем статью из сборника трудов участников 
Конгресса. В ней председатель Комитета по физической культуре и спорту 
Санкт-Петербурга Ю.В.Авдеев излагает итоги развития физической культу-
ры в нашем городе, приводит аргументы, что для петербуржцев созданы все 
условия, чтобы жить здорово. 

Формирование здорового образа 
жизни населения Санкт-Петербурга 
– это приоритетная задача социаль-
ной политики Правительства Санкт-
Петербурга, реализуемая программно-
целевым методом – путем создания 
условий по привлечению различных 
возрастных слоев населения к регуляр-
ным занятиям физической культурой и 
спортом (далее – ФкС). Совместно с 
исполнительными органами государ-
ственной власти Санкт-Петербурга: ко-
митетом по образованию, комитетом 
по молодежной политике и взаимодей-
ствию с общественными организация-
ми, комитетом по социальной полити-
ке, комитетом по строительству, коми-
тетом по здравоохранению, админи-
страциями районов Санкт-Петербурга 
– были реализованы Программы раз-
вития ФкС на: 2004-2006, 2007-2009, 
2010-2014 годы.

в настоящее время развитие мас-
совой ФкС осуществляется в рамках 
государственной Программы Санкт-
Петербурга «развитие ФкС в Санкт-

Петербурге» на 2015-2020 годы, 
утвержденной Правительством Санкт-
Петербурга 23 июня 2014 года. Стра-
тегические ориентиры Программы на-
правлены на развитие:

физкультурно-оздоровительной −	
и спортивно-массовой работа с насе-
лением Санкт-Петербурга (учащимися, 
студентами, лицами с ограниченными 
возможностями здоровья, ветеранами);

спорта высших достижений и −	
подготовку спортивного резерва;

материально-технической базы −	
отрасли ФкС.

важным фактором в развитии 
спортивной отрасли является соци-
альная политика города, направлен-
ная на поддержку ветеранов спорта, 
молодых спортсменов и тренеров-
преподавателей. За период про-
граммного развития отрасли в Санкт-
Петербурге вновь построено и рекон-
струировано более 1,5 тыс. спортив-
ных объектов, из них по инвестици-
онным проектам – 26 многофункцио-
нальных спортивно-оздоровительных 
комплексов.

Сегодня в Санкт-Петербурге ра-
ботают 6552 спортивных сооружения 

Обсуждалось на 7-м Международном научном конгрессе «Спорт, Человек, Здоровье»

22 деКАБРя ПРАЗдНУеТ СВОй юБИЛей ПРОРеКТОР ПО ЗАОчНОМУ, 
эЛеКТРОННОМУ И дИСТАНцИОННОМУ ОБУчеНИю 

д.П.Н., ПРОФеССОР СеРгей СеРгееВИч ФИЛИППОВ
в 1974 году пришел Сергей Сер-

геевич в ГдоиФк им. П.Ф.Лесгафта. 
С тех пор его  незаурядный характер 
и творческий подход к решению стоя-
щих задач, позволяют ему успешно 
трудиться на ответственном посту 
на протяжении стольких лет. Сер-
гей Сергеевич посвятил свою жизнь 
прекрасному, но очень непростому 
делу – делу воспитания и образова-
ния молодежи. быть преподавателем 
всегда почетно. быть преподавате-
лем – дано не каждому. быть препо-
давателем - это большой труд, ведь 
на протяжении всей жизни препода-
ватель постоянно совершенствует и 
приумножает свои знания, передавая 
их не одному поколению студентов и, 
в какой-то степени неся ответствен-
ность за их дальнейшую судьбу и 
уровень их профессионализма. чут-
кое и добросовестное отношение 
к делу и  высокая работоспособ-
ность, создали Сергею Сергеевичу 
репутацию компетентного работни-
ка, а редкие личностные качества, 
отзывчивость, душевная теплота, 

скали уважение со стороны руко-
водства и всего коллектива нашего 
университета, его коллег и всех тех, 
кому довелось трудиться и общать-
ся с ним.

Сергей Сергеевич очень ответ-
ственный человек, трудолюбивый и 
целеустремленный, который являет-
ся для нас настоящим примером для 
подражания. 

Ни для кого не секрет, что суще-
ствует магия цифр. особую же энер-
гетику несут круглые числа! и вот 
-  в день вашего Юбилея – магия 
чисел будет действовать на полную 
мощность. Пусть же эта удивитель-
ная магия привлечет в вашу жизнь  
только все самое лучшее: здоровье, 
счастье, богатство, удачу и семейное 
благополучие!!

и вместе с тем требовательность и 
принципиальность в решении про-
блем и поставленных задач, сни-

дорогой наш Сергей Сергеевич!!
Пусть небо в этот день будет светлым, без тени непогоды. 
Пусть ветер принесет лишь улыбок облако. 
Пусть согреет солнца луч тонкие струны души. 

С Юбилеем! 
Коллектив Института экономики и социальных технологий.

В Правительстве города
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различной направленности и формы 
собственности, единовременная про-
пускная способность спортивных соо-
ружений составляет 164,9 тыс. чело-
век. благодаря развитию спортивной 
инфраструктуры, Санкт-Петербург стал 
привлекательным местом для проведе-
ния масштабных соревнований между-
народного и всероссийского уровня. 
ежегодно в нашем городе проводится 
более 80 крупнейших состязаний: чем-
пионатов мира и европы, различных 
этапов кубка мира и всероссийских со-
ревнований.

Анализ основных показателей, ха-
рактеризующих состояние развития 
ФкС в Санкт-Петербурге, основывает-
ся на данных государственного стати-
стического наблюдения за развитием 
физической культуры и спорта по фор-
мам федерального статистического на-
блюдения, утвержденным росстатом.

Статистические данные за послед-
ние 5 лет, характеризуются положи-
тельной динамикой в части увеличения 
численности населения, систематиче-
ски занимающегося ФкС, в том числе 
детей и подростков, занимающихся в 
спортивных школах, численности ра-
ботников отрасли, ростом количества 
спортивных сооружений.

За период с 2010 года возросло 
количество спортивных сооружений 
на 828 единиц, в том числе чаш пла-
вательных бассейнов на 116 единиц, 
плоскостных спортивных сооружений 
на 148 единиц.

количество специалистов, работаю-
щих в отрасли ФкС, увеличилось на две 
тысячи человек. Сегодня численность 
петербуржцев систематически занима-
ющихся ФкС, приверженцев здорового 
образа жизни, достигла более 1,3 млн. 
человек, и составляет 25,7% от общей 
численности населения. По отноше-
нию к 2010 году число лиц системати-
чески занимающихся ФкС за данный 
отрезок времени возросло на 480 тыс. 
человек.

Хочу отметить, что из общей чис-
ленности занимающихся – 72% со-
ставляет население в возрастной ка-
тегории до 30 лет. в соответствии с це-
левыми ориентирами Стратегии раз-
вития ФкС в российской Федерации, 
перед спортивной отраслью Санкт-
Петербурга стоит задача по созданию 
условий и привлечению к регулярным 
занятиям ФкС 30% петербуржцев в 
2015 году и 40% в 2020 году. С целью 
привлечения населения к регулярным 
занятиям ФкС, популяризации и про-
паганде здорового образа жизни сре-
ди жителей Санкт-Петербурга, в том 
числе лиц с ограниченными возмож-

ностями здоровья, администрациями 
районов Санкт-Петербурга ежегодно 
проводится более 10 тыс. спортивных 
мероприятий. число жителей Санкт-
Петербурга, принявших участие в 
спортивно-массовых и физкультурных 
мероприятиях ежегодно составляет 
свыше 1 млн. человек.

Наряду с соревнованиями по от-
дельным видам спорта, проводятся 
комплексные спортивные мероприя-
тия, Спартакиады, чемпионаты, спор-
тивные фестивали.

Наиболее популярными являются 
массовые всероссийские соревно-
вания «Лыжня россии», соревнова-
ния по спортивному ориентированию 
«российский азимут», «кросс нации», 
«оранжевый мяч», всероссийские мас-
совые проекты «Мини-футбол – в шко-
лу», «баскетбол – в школу» и другие.

С привлечением большого количе-
ства участников ежегодно проводятся 
массовые соревнования: фестиваль 
по оздоровительным видам гимнасти-
ки «Санкт-Петербургская грация», тра-
диционная легкоатлетическая «Звезд-
ная Эстафета», фестиваль пляжного 
волейбола, всероссийские соревнова-
ния «кожаный мяч» и соревнования по 
шахматам «белая ладья».

ежегодно проводятся Спартакиа-
ды Санкт-Петербурга среди семейных 
команд «Семейные игры», работни-
ков исполнительных органов государ-
ственной власти, среди допризывной 
молодежи, суворовцев, нахимовцев и 
кадет, летних оздоровительных лаге-
рей детей и подростков, детских до-
мов и школ-интернатов, национальных 
диаспор Санкт-Петербурга, трудовых 
коллективов.

только за период 2010-2015 годов 
отремонтированы и оснащены необ-
ходимым оборудованием и инвента-
рем 13 районных центров физической 
культуры, спорта и здоровья, 20 спор-
тивных школ, подведомственных коми-
тету по ФкС, 33 районные спортивные 
школы, 19 районных учреждений по 
работе с лицами с ограниченными воз-
можностями здоровья. Построены но-
вые спортивные объекты: водноспор-
тивный корпус «ижорец», спортивный 
комплекс с бассейном на ул. Хлопина 
и «Невская волна» на ул. джона рида, 
городской детско-юношеский центр 
олимпийской подготовки по художе-
ственной гимнастике «Жемчужина» в 
Петроградском районе.

комитет по ФкС провел работы по 
строительству открытого конькобеж-
ного стадиона с искусственным льдом 
в калининском районе на ул. демьяна 
бедного, завершил работы по рекон-

струкции здания спортивной школы во 
Фрунзенском районе на Лиговском про-
спекте.

По инвестиционным проектам по-
строен ряд объектов спорта:

баскетбольный комплекс «Си-−	
бур Арена» в Петроградском районе;

крытый легкоатлетический ма-−	
неж в Петроградском районе;

плавательный комплекс «Атлан-−	
тика» (ооо «бассейны») и теннисный 
клуб в красногвардейском районе;

фитнес-клуб сети «Фитнес Хаус» −	
в кировском районе;

12 физкультурно-оздоровитель-−	
ных комплексов по программе «Газ-
пром – детям».

в настоящее время в Санкт-
Петербурге физическое воспитание 
детей, подростков и молодежи по пред-
мету «физическая культура» осущест-
вляют 1922 образовательных учрежде-
ния. Это - дошкольные образователь-
ные учреждения, общеобразователь-
ные учреждения (школы), учреждения 
среднего и высшего профессионально-
го образования.

численность детей и подростков, 
посещающих учебные занятия по пред-
мету «физическая культура» составля-
ет 814,7 тыс. человек, 36,9 тыс. чело-
век по состоянию здоровья отнесены к 
специальной медицинской группе. из 
них 24,6 тыс. (66,7%) посещают в обра-
зовательных учреждениях занятия по 
физической культуре по специальным 
программам в специальных медицин-
ских группах.

комитетом по ФкС совместно с 
комитетом по образованию в Санкт-
Петербурге ежегодно проводится ре-
гиональный этап всероссийских спор-
тивных соревнований школьников 
«Президентские состязания» и «Пре-
зидентские спортивные игры» в кото-
рых принимают участие свыше 250 
тыс. учащихся общеобразовательных 
учреждений Санкт-Петербурга.

во многих общеобразовательных 
школах созданы и работают школьные 
спортивные клубы. численность детей 
и подростков, занимающихся в спор-
тивных секциях, составляет свыше 36,0 
тыс. человек. для обеспечения работы 
школьных спортивных клубов выделе-
ны бюджетные средства на заработ-
ную плату тренерам-преподавателям и 
средства на приобретение спортивного 
инвентаря и оборудования.

в целях совершенствования 
материально-технической базы для 
занятий спортом в образовательных 
учреждениях Санкт-Петербурга реали-
зуется городская программа по ремон-
ту школьных спортивных площадок. 
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отремонтированы 526 школьных ста-
дионов с искусственным всепогодным 
покрытием. в 2015 году ремонтные ра-
боты завершаются на 36 стадионах.

во всех общеобразовательных учреж-
дениях имеются спортивные залы, во 
многих – по два, в большинстве школ 
есть тренажерные залы. в 38 общеобра-
зовательных учреждениях оборудованы 
бассейны. комитетом по образованию 
совместно с комитетом по ФкС еже-
годно проводится смотр-конкурс обра-
зовательных учреждений по состоянию 
учебно-материальной базы по ФкС. 
Продолжается работа по развитию сети 
подготовки спортивного резерва, ее про-
водят 84 образовательных учреждения 
физкультурно-спортивной направлен-
ности. общая численность детей и под-
ростков, занимающихся в спортивных 
школах, составляет 80,4 тыс. человек.

С целью развития системы подготовки 
спортивного резерва в государственных 
учреждениях физкультурно-спортивной 
направленности Санкт-Петербурга от-
крыты 21 новое отделение по различ-
ным видам спорта, из них 2 отделения 
по адаптивному спорту. в учреждениях, 
подведомственных администрациям 
районов Санкт-Петербурга, открыты 18 
отделений по видам спорта, 3 отделения 
открыты в учреждениях, подведомствен-
ных комитету.

в рамках летней оздоровительной 
кампании ежегодно более 20 тыс. детей 
принимают участие в летних тренировоч-
ных мероприятиях. в летний период про-
водится Спартакиада летних городских 
лагерей отдыха для детей и подростков.

в настоящее время в План официаль-
ных физкультурных мероприятий и спор-
тивных мероприятий Санкт-Петербурга 
среди студентов высших учебных заве-
дений входят 67 видов спорта, в которых 
принимают участие более 21 тыс. уча-
щихся.

14 февраля 2015 года завершилась 
всемирная Зимняя универсиада 2015 
года, которая проходила в испанском 
городе Гранада и центрах зимних видов 
спорта Словакии. 22 спортсмена, защи-
щавших честь российской Федерации 
являются студентами высших учебных 
заведений Санкт-Петербурга. Петербург-
ские спортсмены стали победителями и 
призерами в фигурном катании, биатло-

не, хоккее и керлинге. ежегодно в рам-
ках комплексной Спартакиады Санкт-
Петербурга среди средних специальных 
учебных заведений проводятся соревно-
вания по 12 видам спорта.

основным направлением в органи-
зации физкультурно-оздоровительной 
работы с населением в Санкт-
Петербурге являются районные цен-
тры физической культуры, спорта и 
здоровья. количество занимающихся 
в данных центрах составляет свыше 
32 тыс. человек, занятия проводятся 
по 58 видам спорта. работниками цен-
тров проводится работа по подготовке 
внутридворовых спортивных площадок 
для использования населением в лет-
ний и зимний период. в зимнем сезоне 
для населения проводится подготовка 
специализированных площадок катков, 
хоккейных коробок и лыжных трасс. в 
летний период проводится подготовка 
более 2 тыс. спортивных площадок. За 
счет средств бюджета отремонтирова-
ны и оснащены спортивным оборудо-
ванием 500 внутридворовых спортив-
ных площадок.

С 2012 года возобновлено прове-
дение соревнований «веселые стар-
ты» среди семейных команд в рам-
ках телевизионной программы «Папа, 
мама, я – спортивная семья» на канале 
«Санкт-Петербург». в 229 подростково-
молодежных клубах спортивной направ-
ленности по месту жительства числен-
ность детей и подростков, занимающих-
ся в секциях по различным видам спорта, 
составляет 29,2 тыс. человек. ежегодно 
для привлечения детей и подростков к 
регулярным занятиям ФкС осуществля-
ется акция «выбираю спорт». в этом году 
мероприятие посетили свыше 30 тыс. пе-
тербуржцев, 12 тыс. детей записались в 
бесплатные секции и спортивные группы 
по различным видам спорта.

возрастает численность лиц, регуляр-
но занимающихся адаптивной физиче-
ской культурой. Сегодня к регулярным 
занятиям ФкС привлечено свыше 35 тыс. 
лиц с ограниченными возможностями 
здоровья. в спортивных школах города 
занимаются спортом более 600 человек.

в Санкт-Петербурге ежегодно про-
водятся более 180 спортивных меро-
приятий различного уровня с участием 
инвалидов и лиц с ограниченными воз-

можностями, в том числе всероссийских 
и международных соревнований. тра-
диционными стали такие крупные меро-
приятия как: Спартакиада команд райо-
нов Санкт-Петербурга среди инвалидов 
и лиц с ограниченными возможностями 
здоровья. в программе Спартакиады: во-
лейбол сидя, горнолыжный спорт, легкая 
атлетика, лыжные гонки, мини-футбол, 
настольный теннис, плавание, всерос-
сийские специальные олимпийские игры 
по мини-футболу, футболу, турнир по 
настольному теннису среди инвалидов 
с поражением опорно-двигательного ап-
парата «кубок Петра I», международный 
турнир по спортивным танцам на коля-
сках «кубок континентов», международ-
ный турнир по баскетболу на колясках 
«открытый кубок Санкт-Петербурга».

доступность занятий ФкС для различ-
ных категорий граждан, в том числе инва-
лидов, обеспечивается тем, что они бес-
платные, либо требуется лишь частичная 
оплата абонементов на занятия в спор-
тивных секциях и группах. бесплатные 
физкультурно-оздоровительные занятия 
для малообеспеченных категорий граж-
дан, пенсионеров и инвалидов прово-
дятся на базе центров физической куль-
туры, спорта и здоровья районных адми-
нистраций Санкт-Петербурга и на базе 
учреждений физкультурно-спортивной 
направленности Санкт-Петербурга в 
рамках «социального времени», вы-
деленного для поддержки социально-
незащищенных слоев населения.

в целях дальнейшего развития 
ФкС и пропаганды здорового образа 
жизни среди петербуржцев решени-
ем Правительства Санкт-Петербурга 
комитет по ФкС реализует государ-
ственную Программу развития ФкС в 
Санкт-Петербурге на 2015-2020 годы, 
предусматривающую дальнейшее раз-
витие физкультурно-оздоровительной 
и спортивно-массовой работы с насе-
лением, в том числе с лицами с огра-
ниченными возможностями здоровья, 
развитие спорта высших достижений 
и подготовку спортивного резерва, раз-
витие спортивной инфраструктуры.

ю.В.АВдееВ, 
член правительства 

Санкт-Петербурга,  
председатель Комитета  

по физической культуре и спорту

ЛУчше гОР МОгУТ БыТь ТОЛьКО гОРы
11 декабря в Актовом зале НГу им. 

П.Ф.Лесгафта состоялась встреча с 
профессором университета "туран" 
(казахстан) владимиром Николаеви-
чем вуколовым.

На встрече собрались специалисты 
и будущие специалисты сферы туриз-

ма – сотрудники и студенты кафедр 
тиМ МФорит и социальных техноло-
гий, поэтому выступление гостя стало 
не только интересным, но и полезным 
для профессиональной деятельности. 
Немалый интерес вызвал путеводи-
тель по джунгарскому Алатау и карта, 

особенно после показа видеосюжетов 
из горных походов.

Институт международного 
образования, 

центр международных 
образовательных программ

Короткая строка



Спорт
шПАг ЗВОН И САБеЛь БЛеСК

Итоги Открытого кубка по фехтованию, посвященного памяти ЗМС К.Т.Булочко. 2015 год.

С 24 по 28 ноября 2015 года в 
НГу им. П.Ф.Лесгафта по доброй 
традиции прошёл открытый кубок 
по фехтованию, посвященный па-
мяти ЗМС к.т.булочко. в соревно-
ваниях приняло участие более 100 
спортсменов из различных спор-

тивных клубов нашего города. из 
них 36 участников обучаются или 
выпускники кафедры тиМ фехто-
вания, 12 стали чемпионами или 
призерами турнира. Судьями со-
ревнований также являются препо-
даватели и студенты кафедры. Со-

ревнования проводились в личном 
зачёте.

чемпионы соревнований:
Сабля женская - Галиакбарова дина, 
выпуск 2015 г.
Сабля мужская  - ефимов кирилл, 
студент ФиоСт 2 курс
рапира мужская - Павинский Андрей, 
выпуск 2013 г.
рапира женская - честнейшина Ана-
стасия, студентка ФиоСт 3 курс
Шпага мужская - кириленко дмитрий
Шпага женская - Магдич Александра, 
выпуск 2015 г.

Поздравляем чемпионов и призё-
ров в открытом кубке памяти ЗМС 
к.т.булочко по фехтованию в 2015 
году и их тренеров!

г.Б.шустиков, 
заведующий кафедрой 

ТиМ фехтования, 
главный судья соревнований 

Не ОТСТАеМ ОТ ВРАчей И чЛеНОВ ПРАВИТеЛьСТВА
23 – 24 ноября в боулинг центре 

«русское поле» состоялся XI турнир 
по боулингу на кубок Сок Санкт-
Петербурга. также на традицион-
ном турнире 23 ноября, 35 команд 
выбивали страйки в составе: вузов, 
администраций районов, комитетов 
Правительства города, врачей,  школ 
олимпийского резерва, тренеров, ар-
тистов, прессы, федераций, компа-
ний.

команда НГу им.П.Ф.Лесгафта 
активно участвовала в состязании. 
особенно проявили себя начальник 
учебно-методического центра елена 
янверовна Михайлова и Секретарь 
ученого совета, заведующая кафе-
дрой тиМ гребного спорта, профес-
сор Людмила Александровна его-
ренко (фото).

организаторами проекта выступи-
ли: Министерство спорта рФ, Прави-
тельство Санкт-Петербурга, комитет 
по физической культуре и спорту 

СПб, комитет по социальной поли-
тике СПб, комитет по культуре СПб, 
Специальная олимпиада россии, 
Спортивная Федерация спорта инва-

лидов СПб, Специальный олимпий-
ский комитет СПб. 

дайджест спортивного клуба

Фотофакт



Спорт ПРОдОЛжАеМ ПОБеждАТь

только отзвенели финальные 
свистки кубка россии в екатеринбурге 
(см. «Лесгафтовец, №11, 2015), а 
тхэквондистов-лесгафтовцев уже ждали 
новые соперники в Минске. там, в столице 
республики беларусь, с 19 по 22 ноября 
2015 года прошел кубок мира по тхэквондо 
итФ.

в этом году на турнир приехали более 
800 спортсменов (38 команд) из 12 стран 
мира. Спортсмены соревновались на 6 
доянгах, размещённых в здании велодрома 
«Минск-Арены». кубок мира 2015 посетили 
Президент Международной Федерации 
тхэквондо (итФ) профессор Ри йонг 
Сон, вице-Президент итФ Мастер Марио 
Богданов, Президент европейской 
Федерации тхэквондо итФ (EITF) гранд 
Мастер Майкл Прювит, и представители 
Штаб-квартиры итФ. 

россию на главном командном турнире 
года представляли спортсмены из 16 

регионов. университет им. П.Ф.Лесгафта 
направил в Минск 10 лучших студентов 
кафедры тиМ бокса. и они заняли 7 первых 
мест и 14 вторых в различных видах 
соревнований.
д.А.Симаков (3 курс) – 1 м. личный спарринг 
71 кг, 1м. команд. туль.
А.С.колесниченко (4 курс) – 1 м. личный 
спарринг 63 кг.
Н.А.Михайлов (1 курс) – 1 м. личный 
спарринг 71 кг., 1 м. команд. туль
т.в.Мамедов (2 курс) – 1 м. команд. туль.
А.А.Щулёва (4 курс) – 1 м. личный спарринг, 
45 кг
команду НГу им.П.Ф.Лесгафта подготовили: 
зав. кафедрой тиМ бокса, Зтр А.М.Симаков 
и магистрант 1 курса, МСр е.А.Симакова.

Поздравляем наших студентов 
и их тренеров с победами!

дайджест кафедры ТиМ бокса
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Наука

Д.Н.Верзилин

Н.Л.Журавлева

НА ЗАСедАНИях УчеНОгО СОВеТА
31 августа на первом в учебном году 

заседании ученого совета проректоры 
по направлениям выступили с отчета-
ми за 2014-2015 учебный год. Планы 
признаны выполненными.

ректор НГу им. П.Ф.Лесгафта, 
профессор в.А.таймазов собщил о 
состоявшейся видеоконференции с 
министром спорта в.Л.Мутко и пред-
ставил проекты развития универси-
тета в преддверии 120-летия со дня 
основания старейшего спортивного 
вуза россии и европы, а также про-
ект создания нового диссертацион-
ного совета совместно с центром 
кардиологии им. Алмазова и вМА им. 
С.М.кирова.

торжественно вручено благодар-
ственное письмо от генерального ди-
ректора Хк «СкА» в.А.Фисько за со-
действие в спортивных достижениях.

Хоккеисты доставили в наш уни-
верситет кубок Гагарина – главный 
приз континентальной хоккейной 
лиги, обладателем которого в нынеш-
нем году стал Хк «СкА». 

Проведен конкурс на замещение 
вакантных должностей заведую-
щих кафедрами и профессорско-
преподавательского состава.

17 сентября
утверждена годовая нагрузка 

профессорско-преподавательского со-
става на 2015-2016 учебный год.

По представлению деканов факуль-
тетов утверждены кандидатуры сту-
дентов, представленных к назначению 
на именные стипендии.

М.С.бакулев отчитался о работе 
студенческого совета в 2014-2015 
году и задачах на 2015-2016 учеб-
ный год. работа признана удовлет-
ворительной.

Заведующий кафедрой тиМ ги-
дрореабилитации д.Ф.Мосунов отчи-
тался о работе в связи с истечением 
конкурсного срока работы в должно-
сти. работа признана удовлетвори-
тельной, рекомендовано участвовать 
в конкурсе.

1 октября
вручены почетные грамоты Мин-

спорта за заслуги в развитии спор-
та и многолетний труд: А.и.черной, 
С.Ю.Алексееву. дипломы доцентов вру-
чены: е.А.кокориной,  А.М.Симакову, 
А.в.Павленко.

отчитались о работе в 2014-2015 
учебном году и задачах на 2015-2016 
учебный год:

- и.и.Задиран, директор брянского 
филиала НГу им. П.Ф.Лесгафта;

- Г.П.виноградов, декан факультета 
повышения квалификации и перепод-
готовки кадров. работа признана удо-
влетворительной.

д.Н.верзилин отчитался о работе в 
связи с истечением конкурсного срока 
в должности декана факультета эконо-
мики, управления и права.

работа признана удовлетворитель-
ной, рекомендовано участвовать в кон-
курсе.

Начальник уМу е.я.Михайлова 
доложила о выполнении кафедрами 
учебной и учебно-методической рабо-
ты. информация принята к сведению.

Заслушаны сообщения в.у.Агеевца 
о кандидатах на награждение ме-
далью «Почетный лесгафтовец», 
С.е.бакулева о проведении 4 октября 
дня открытых дверей, Н.и.Новиковой, 
о работе волонтеров.

15 октября
Медаль «Почетный лесгафтовец» 

вручена Н.Л. Журавлевой.

дипломы доцентов вручены 
Г.р.Айзятулловой,  о.М.Соколовой.

Победителями конкурса социаль-
ных проектов признаны р.б.цаллагова 
и А.А.Никитин.

отчитались о работе в связи с исте-
чением конкурсного срока:

- е.б.Ладыгина, декан факультета 
профилированной подготовки;

- р.б.цаллагова, заведующая кафе-
дрой профилактической медицины. 

работа признана удовлетворитель-
ной, рекомендовано участвовать к кон-
курсе.

   

Р.Б.Цаллагова

Е.Б.Ладыгина 
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БОКС В ПАМяТь О КУдРИНе
43-е Открытое первенство НгУ им. П.Ф. Лесгафта по боксу, 

посвящённое памяти заслуженного тренера СССР, доцента А.Н. Кудрина
По традиции в декабре боксеры-

лесгафтовцы открывают двери кафе-
дры тиМ бокса для всех желающих 
померяться силами и вспомнить вы-
дающегося спортсмена, заслуженного 
тренера СССр, доцента А.Н.кудрина. 

в соревнованиях участвовало 22 
команды из Санкт-Петербурга и Ленин-
градской области. На ринг допустили 
61 боксёра, из них 5 МСр, 31 кМС и 25 
боксёров с 1 разрядом. доминировали 
на ринге, конечно, наши студенты, но 
и гости добивались побед, например, 
тяжеловес е.кобзев из г. кингисепп и 
наилегчайший Ф.рахматшоев (СкА).

в ходе соревнований участники 
продемонстрировали хорошую фи-
зическую и техническую подготовку. 
большинство поединков отличались 
высоким накалом спортивного еди-
ноборства. Победители и финалисты 
были награждены фирменными меда-
лями нашего традиционного турнира 
и специальными призами от спонсора, 
экипировочного центра «единоборец». 
Специальный приз, подарочный сер-
тификат от компании «Спортфайтер», 
посвящённый памяти основателя ка-
федры бокса А.Н.кудрина, получил 

победитель в весовой категории 75 кг, 
первокурсник Андрей косенков (фото) 
из рук дочери, Людмилы теодорович 
(кудриной) и внучки Марии, которые 
постоянно принимают активное уча-
стие в организации и проведении этого 
замечательного турнира. 

турнир посетило более 500 зри-
телей, ветеранов бокса и почётных 
гостей. 

Председатель организационного ко-
митета - ректор нашего университета, 
профессор в.А.таймазов. его замести-
телями были, проректор, профессор 
С.е.бакулев и заведующий кафедрой 

тиМ бокса, доцент А.М.Симаков.
Судейскую коллегию возглавлял, 

судья международной категории, 
старший преподаватель кафедры 
П.Г.Гуменников. Протестов и жалоб 
в главную судейскую коллегию не 
поступало.

Поздравляем 
победителей-лесгафтовцев:

Ксения шубина, 60 кг, 
выпускник магистратуры 2015 г.
Алексей юров, 56 кг, 2 курс
Семён Карнаев, 60 кг, 1 курс
Олег Сущевский, 64 кг, 2 курс
Андрей Косенков, 75 кг, 1 курс
Тимофей Руковков 81 кг, 2 курс
даниил ермаков, +91 кг, 1 курс

Сборную команду НГу им. П.Ф.Лес-
гафта подготовили Заслуженный тре-
нер рСФСр А.в.Зимин, Заслуженный 
тренер рСФСр о.П.кузьмин, Мастер 
спорта Г.и Горбылёв.

А.М.СИМАКОВ,
зав. кафедрой ТиМ бокса, 

ЗТР, КПН, доцент

Спорт

утверждены учебные планы и про-
фессиональные образовательные про-
граммы бакалавриата, магистратуры и 
аспирантуры.

Заслушаны сообщения:
- президента университета 

в.у.Агеевца о мерах по подготовке к из-
данию книги, посвященной 120-летию 
НГу им. П.Ф.Лесгафта; 

- в.А.Живодерова об особенностях 
военного учета в условиях новой воен-
ной доктрины государства.

26 ноября
Знак «отличник физической культу-

ры и спорта» вручен М.Ю.Щенниковой.

Награждены благодарностями ко-
митета по физической культуре и спор-
ту Ю.Н.Федотов и Ю.к.Шеманаев.

Проведен конкурс на замещение 
вакантных должностей профессорско-
преподавательского состава.

С.и.росенко, декан социально-
гуманитарного факультета отчиталась 
о работе. работа признана удовлетво-
рительной и рекомендовано участво-
вать в конкурсе.

Заслушаны сообщения:
- е.я.Михайловой о деятельности 

учебно-методического центра;
- о.А.Сатаненко о финансово-

хозяйственной деятельности вуза.
информация принята к сведению, 

утверждены изменения в сроках вы-
платы заработной платы.

С.А.цветков отчитался о работе 
ГНии СЭП и Сот. На основании за-
ключения проверяющей комиссии при-
нято решение признать работу неудо-
влетворительной.

Принята к сведению информация 
С.М.Ашкинази об изменениях в Поло-
жение о докторантуре, С.е.бакулева о 
приеме студентов. утверждена канди-
датура А.в.Самсоновой на присвоение 
звания «заслуженный работник физи-
ческой культуры»

Проведено голосование о на-
чале процедуры выборов ректора. 
утверждена кандидатура профессора 
в.А.таймазова в качестве кандидата 
на должность ректора для согласова-
ния в Министерстве спорта.

Л.А.егОРеНКО,
Ученый секретарь Ученого совета

О.А.Сатаненко

С.Е.Бакулев поздравляет  
М.Ю.Щенникову

И.С.Андреев, Андрей Косенков, 
А.М.Симаков
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ИЗБРАНы ЛИдеРы «РОССИИ»
15 декабря в Актовом зале НГу им. 

П.Ф.Лесгафта прошла 7-я отчетно-
выборная конференция межрегио-
нальной общественной организации 
«Физкультурно-спортивное общество 
профсоюзов Санкт-Петербурга и Ле-
нинградской области «россия»», дей-
ствующей с 1987 года. выслушав от-
четные доклады председателя Совета 
общества и ревизионной комиссии, 
делегаты трудовых коллективов и сту-
денческих спортивных клубов избрали 
Совет общества и переизбрали Л.П. 
Шиянова председателем Совета на но-
вый период. Мы поздравляем Леонида 
Петровича с этим назначением и тем 
доверием, которое оказали ему акти-
висты городского и областного спорта.

Соб. инф.

ОТ ТеОРИИ К ПРАКТИКе. И ОБРАТНО.

9 декабря 2015 г в Актовом зале 
состоялась заключительная конфе-
ренция по производственной практике 
студентов 4 курса очной формы обуче-
ния факультетов: ЛовС, ЗовС, едино-
борств, НвС и ФиоиСт. декан факуль-
тета уПП С.в.воинова и руководители 
практики Л.Н.Минина, Н.в.Луткова и 

видео-презентацию о прохождении 
производственной практике со спор-
тивной базы, на которой они прово-
дили тренировочные занятия. из 20 
показов были отмечены презентация 
бригады студентов кафедры тиМ спор-
тивных игр (специализация большого 
тенниса), как самая оригинальная по 

композиции. также отмечена презента-
ция бригады баскетболистов и бригады 
гребцов. однако были и такие бригады, 
которые проигнорировали выступле-
ние на заключительной конференции. 
Победители конкурса профессиональ-
ного мастерства стали бригады:

Каф. ТиМ спортивных игр - 
Строкова А.в., Мартынова в.Ю.

Каф. ТиМ гимнастики - 
барнаш я.в.

Каф.ТиМ хоккея - 
Хвостылёв е.в., Гунин М.С.

Каф. ТиМ МФОРиТ - Минина Ю.в.
Каф. ТиМ гребного спорта - 

иванова Ю.в.

Соб. инф.

Фотофакт

Фотофакт

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования
«НАцИОНАЛьНый гОСУдАРСТВеННый УНИВеРСИТеТ  ФИЗИчеСКОй КУЛьТУРы, СПОРТА И ЗдОРОВья 

имени П.Ф. ЛеСгАФТА, САНКТ-ПеТеРБУРг»
ОБЪяВЛяеТ  18  деКАБРя  2015 гОдА КОНКУРС НА ЗАМеЩеНИе дОЛжНОСТей:

ПРОФеССОРОВ   ПО  КАФедРе:
Физиологии (1 чел.  - 1 ст.) Менеджмента   ( 1 чел. - 0,25 ст.)
Требования к кандидатам: высшее профессиональное образование, ученая степень доктора наук  и  стаж научно-педагогической 
работы не менее 5 лет или  ученое звание  профессора,  курсы повышения квалификации за последние 5 лет

Дата проведения конкурса – 18 февраля 2016 г. в Актовом зале университета (учебный корпус № 1)
Окончательная дата  приема  документов для участвующих в конкурсе претендентов – 8 февраля 2016 года.

Документы направлять по адресу: 190121, Санкт-Петербург, улица Декабристов, дом 35, отдел кадров.   
Справки по телефону: 714 -34-01 

С объявлением можно ознакомиться на сайте университета: http://lesgaft-univer.ru/otdel-kadrov

государственный научно-исследовательский институт социально-экономических  проблем и спортивно-оздоровительных 
технологий (гНИИ СэП и СОТ)

ОБЪяВЛяеТ 18  деКАБРя   2015 гОдА  КОНКУРС НА ЗАМеЩеНИе дОЛжНОСТей:
Заместителя директора гНИИ СэП и СОТ по общим вопросам 

(1 чел. - 0,5 ст.)
Заведующий лабораторией педагогики и психологии 
физической культуры и спорта 
(1 чел. - 1ст.)

Требования к кандидатам: высшее профессиональное образование и стаж научной  работы не менее 3 лет, при наличии ученой степени 
кандидата  наук,  научный стаж не менее 1 года, курсы повышения квалификации за последние 5 лет.

дата проведения конкурса – 18 февраля 2016 г. в Актовом зале университета (учебный корпус № 1)
Окончательная дата  приема  документов для участвующих в конкурсе претендентов – 8 февраля 2016 года.

документы направлять по адресу: 190121, Санкт-Петербург, улица декабристов, дом 35, отдел кадров.   
Справки по телефону: 714 -34-01 

С объявлением можно ознакомиться на сайте университета: http://lesgaft-univer.ru/otdel-kadrov

А.Г.Левицкий по-
здравили студен-
тов с успешным 
окончанием прак-
тики и приобре-
тением знаний 
и опыта работы 
в качестве тре-
неров по спорту. 
каждая бригада 
п р е д о с т а в и л а 

Конкурс
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Спорт

С 11 октября по 6 декабря прошел 
«чемпионат Санкт-Петербурга среди 
студентов вузов» по хоккею с шайбой 
- отборочный этап IV Зимней универси-
ады. в турнире традиционно лидирует 
Хоккейный клуб «университет Лесгаф-
та». игроки команды – это студенты 
Факультета зимних олимпийских видов 
спорта, кафедры тиМ хоккея разных 
лет обучения. Главный тренер коман-
ды - рамиз рафиевич расулов. в за-
вершающей стадии чемпионата в двух 
полуфинальных играх наша команда 
одержала победу над Хоккейным клу-
бом «Лисы» со счетом 3:0 и 1:6, и вы-
шла в финал соревнований. 

4 декабря в первом финальном 
матче наши ребята обыграли Хоккей-

ный клуб «Лту» с минимальным преи-
муществом со счетом 2:1. А 6 декабря 
в упорной напряженной борьбе поста-
вили победную точку 3:8. теперь Хок-
кейный клуб «университет Лесгафта» 

получает право представить Северную 
столицу на всероссийском финале.

ПоЗдрАвЛяеМ 
ПобедитеЛеЙ турНирА!!!

Соб.инф.

Спорт «гОРячИй» Лед ПОдМОСКОВья
дайджест факультета зимних олимпийских видов спорта

С 31 октября по 1 ноября в конь-
кобежном центре Московской области 
«коломна» прошли забеги II этапа куб-
ка Скр по конькобежному спорту - от-
бор на юниорские кубки мира. в сорев-
нованиях приняли участие более 130 
конькобежцев в возрасте 14-17 лет, в 
том числе студент 1 курса факультета 
ЗовС, кафедры тиМ конькобежного 
спорта и фигурного катания Золотарев 
Артем (фото). в забегах определялись 
лидеры на дистанциях 500 м, 1000 м, 
1500 м, 3000 м, а также в масс-старте. 
По итогам соревнований наш спор-
тсмен одержал победу на дистанции 
500 м с результатом 36,22 и стал вто-
рым в забеге на 1000 м с результатом 
1.12,98.

С 13 по 15 ноября на том же льду 
прошли всероссийские соревнования 
по конькобежному спорту «российско-
го Союза студентов». в соревнованиях 
приняли участие 60 спортсменов из 
Москвы, Санкт-Петербурга, барнаула, 

коломны, Нижнего Новгорода, Перми, 
челябинска, тамбова, читы, Сарато-
ва, череповца и Мурманска. Защи-
тить честь своего вуза на льду могли 

не только студенты и аспиранты, но и 
выпускники учебного заведения, воз-
раст которых на 1 января этого года 
не превысил 27 лет. в программе со-
ревнований были включены забеги на 
500 м, 1000 м, 1500 м, 3000 м у женщин 
и 5000 м у мужчин, а также масс-старт 
и командная гонка. На каждой дистан-
ции спортсмены получали финальные 
очки согласно занятому месту. НГу им. 
П.Ф.Лесгафта представляли студенты 
1 курса факультета ЗовС, кафедры 
тиМ конькобежного спорта и фигурно-
го катания Обухов даниил и Зубарь 
Роман. По итогам соревнований наши 
спортсмены в командной гонке на 8 
кругов заняли почетное 3 место с ре-
зультатом 4,39.97.

ПоЗдрАвЛяеМ 
НАШиХ ЮНыХ СПортСМеНов!

Соб инф.

от редакции. К вопросу о спортивной генетике.
На фото с сайта д.икунина (http://ikunin.livejournal.com/358723.html): Артём Золотарёв с тренером сборной е.Лаленковым. ещё год на-

зад е.Лаленков выступал сам, а теперь работает со спортсменами сборной россии.
евге́ний Алексе́евич Лаленко́в (род. 16 февраля 1981, киев) - российский конькобежец, ЗМС. в сборной команде россии с 2000 года. 

участник олимпиад: 2002 года (Солт-Лэйк-Сити), 2006 года (турин), 2010 года (ванкувер). родители – талантливые конькобежцы. отец - 
рекордсмен мира среди юниоров и многократный призер международных соревнований. Мать - бронзовый призер чемпионата мира 1983 
года и вице-чемпионка европы 1984 года, участница двух белых олимпиад. 

блог евгения Лаленкова - http://www.eurosport.ru/lalenkov_blog31/blogpostlist.shtml

ОБНОВИЛИ МАНеж
На базе нового легкоатлетическо-

го манежа «Газпром» на крестовском 
острове, прошли соревнования по 
лёгкой атлетике – «Приз Первокурс-
ника».

Наша команда заняла первое об-
щекомандное место, заработав 898 
очков. всего в соревнованиях при-

нимали участие студенты из 30 вузов 
Санкт-Петербурга.

 Студенты НГу им. П.Ф.Лесгафта 
показали высокие результаты. в 
прыжках в длину среди девушек по-
бедительницей стала студентка 1 
курса ФЛовС кафедры тиМ лёгкой 
атлетики Анастасия рыбина с резуль-

татом 5м 67см. Первокурсница ксе-
ния верещагина стала победитель-
ницей в толкании ядра, её результат 
12м 10см.

Подробный отчет на сайте вуза.
Спортивный клуб 

НгУ им. П.Ф.Лесгафта,
 кафедра ТиМ Лёгкой атлетики.

Короткая строка



Спорт «ЗОЛОТые» чеМПИОНКИ
дайджест факультета зимних олимпийских видов спорта

«Лесгафтовец» в ноябрьском выпу-
ске уже дал краткую реляцию о победе 
наших студенток на завершившемся 
28 ноября в датском городе Эсбьерг 
чемпионате европы по кёрлингу сре-
ди мужских и женских команд. об этом 
успехе более подробно рассказывает 
профессионал. 

Наши сборные выступают в высшем 
дивизионе этого престижного европей-
ского соревнования. Женская коман-
да (фото) в составе Анны Сидоровой 
(скип), киры езех, Маргариты Фоминой, 
Александры раевой и Алины ковале-
вой преодолели групповой этап турни-
ра, потерпев лишь одно поражение в 
девяти матчах, что позволило нашим 
девушкам выйти сразу в полуфинал. 
обыграв в упорной борьбе команду из 
дании наши спортсменки доказали, что 
претендуют не просто на пьедестал 
чемпионата европы, а именно на золо-
тые медали. 

в финале наши девушки встрети-
лись с одним из фаворитов турнира, 
сборной командой Шотландии, чьим 

капитаном является одна 
из сильнейших керлинги-
сток мира – ив Мёрхед. Фи-
нальная игра получилась 
для сборной россии очень 
нервной — шотландки, с 
которыми россиянки встре-
чались на самых различных 
турнирах десятки раз, не 
давали соперницам уйти в 
отрыв. Перед финальным 
эндом российская команда 
вела 5:4 и не имела хамер 
(право на последний бро-

П.Ф.Лесгафта. Главный тренер сбор-
ных команд по керлингу – к.п.н., доцент 
кафедры тиМ керлинга на факульте-
те зимних олимпийских видов спорта 
Юрий владимирович Шулико.

Поздравляем наших спортсменок с 
золотыми медалями чемпионата евро-
пы по керлингу!!!

И.О.БАдИЛИН, 
аспирант кафедры ТиМ керлинга

сок камня в энде), но смогла заста-
вить сборную Шотландии ошибиться 
и одержала победу со счетом 6:4. та-
ким образом, наша команда во главе 
со скипом Анной Сидоровой в третий 
раз за всю историю отечественного 
керлинга стала чемпионом европы 
по керлингу. особо хочется отметить, 
что три человека из состава женской 
сборной - Анна Сидорова, Алина ко-
валева и кира езех, являются студент-
ками 3 курса магистратуры в НГу им. 

ПОБедОНОСНОе ИЗяЩеСТВО
Всероссийские соревнования среди вузов по художественной гимнастике 2015 г.

ежегодные всероссийские со-
ревнования среди вузов по худо-
жественной гимнастике прошли в 
туле с 7 по 10 декабря 2015 года. 
Это традиционный турнир сильней-
ших гимнасток изо всех вузов физи-
ческой культуры россии, в которых 
приняли участие и студентки НГу 
им. П.Ф. Лесгафта.

Санкт-Петербурга по художественной 
гимнастике.

в личном первенстве наши студент-
ки показали высочайший результат и 
заняли весь пьедестал почета. Побе-
дительницей соревнований стала сту-
дентка 2 курса Александра Семенова – 
ЗМС, чемпионка мира по художествен-
ной гимнастике в групповых упражне-

ниях 2014 года (тренер – в.теккель). 
вторую ступень пьедестала заняла 
студентка 2 курса, чемпионка европы, 
МСМк – Анна трубникова (тренер – Г.Э. 
уланова). и третью ступень пьедеста-
ла завоевала также студентка 2 курса, 
МС россии – елизавета илюхина (тре-
нер – Г.Э. уланова).

в командный зачет соревнований 
по художественной гимнастике шли 
результаты как личного первенства 
(А.Семенова, А.трубникова, е.илюхина 
и А.брянцева), так и результаты по 
групповым упражнениям. в итоге, бла-
годаря совместным усилиям, команда 
по художественной гимнастике НГу им. 
П.Ф.Лесгафта одержала абсолютную 
победу в командном зачете.

от всей души поздравляем девушек 
и их тренеров с заслуженной победой! 
Желаем им успехов и новых вершин!

дайджест кафедры ТиМ гимнастики

в рамках соревнований по 
художественной гимнастике 
проводились: розыгрыш лично-
го многоборья (35 гимнасток), 
соревнования в групповых 
упражнениях и общее команд-
ное первенство (9 команд). в 
результате соревнований гим-
настки из НГу им. П.Ф.Лесгафта 
доказали своё лидерство среди 
студентов россии. 

в групповых упражнениях 
высшую ступень пьедестала за-
няла наша команда в составе: 
Анна и татьяна давыдовы (4 
курс), Анастасия тюкова и Мар-
гарита родина (3 курс) и викто-
рия Переверзева (2 курс). тренер 
команды – доцент кафедры тиМ 
гимнастики ирина Семибратова. 
Стоит отметить, что девушки не 
раз успешно выступали за честь 
нашего университета и являют-
ся неоднократными победите-
лями всероссийских соревнова-
ний среди вузов и чемпионками 

На фото слева – направо:  Андреева Мария (1 курс); 
Брянцева Анастасия (1 курс), Семенова Александра 
(2 курс), Давыдова Татьяна (4 курс), Родина Маргарита 
(3 курс), Тюкова Анастасия (3 курс), Переверзева 
Виктория (2 курс), Давыдова Анна (4 курс), Трубникова 
Анна (2 курс), Илюхина Елизавета (2 курс).

Александра Семенова 

Спорт


