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ВИЗИТ ПАРЛАМЕНТАРИЕВ КНДР
4 декабря НГУ им. П.Ф.Лесгафта посетила группа мо-

лодых депутатов из КНДР во главе заместителем пред-
седателя Верховного Народного Собрания, товарищем 
Чен Ен Воном. Ректор нашего университета, профессор 
В.А.Таймазов рассказал гостям с Дальнего Востока о 
традициях и истории вуза, наследии П.Ф.Лесгафта, 
основателях Олимпийского движения, Олимпийских 
чемпионах – выпускниках вуза, современных образова-
тельных программах и направлениях. Специалисты на-
шего университета готовы оказать всемерную поддерж-
ку северо-корейской молодежи, спортсменам в учебе 
и достижении высоких результатов на предстоящих 
Олимпийских играх, а также участвовать в таком важ-
ном проекте, как строительство Университета Спорта в 
Пхеньяне.

Во встрече принимали участие активисты молодеж-
ных организаций Санкт-Петербурга и первый секретарь 
Адмиралтейского райкома КПРФ В.В.Беляков.

Соб. инф.
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ПОЖАР

«Пламя уже охватило всю избу 
и взвивалось высоко вверх, горе-
ло сильно и ровно, и горело, рас-
калившись от жара, сплошным 
огнем все - стены, крыша, сени, 
стреляло головешками, искрило, 
заставляя людей пятиться; ло-
пались и плавились стекла; из-
нутри хлестким взмахом, точно 
плескал кто бензином, с фука-
ньем вымётывались длинные 
буйные языки. Пылало так, что 
не видно было неба. Далеко кру-
гом озарено было этим жарким 
недобрым сиянием...» 

Это описание пожара писателем 
Валентином Распутиным в романе 
«Прощании с Матёрой». Действи-
тельно, пожар - страшное по опу-
стошению событие. Часто в огне 
гибнут не только материальные 
ценности, но и люди. 

Ученые определяют пожар как 
комплекс физико-химических яв-
лений, в основе которых лежат не-
стационарные (изменяющиеся во 
времени и пространстве) процессы 
горения, тепло- и массообмена. То 
есть пожаром считается неконтро-
лируемое горение вне специаль-
ного очага, наносящее матери-
альный ущерб. 

Запомним и ещё одно опреде-
ление. Очаг пожара - это место 
или участок, где происходит наи-
более интенсивное горение. Очагу 
пожара сопутствуют три основных 
условия: непрерывное поступле-

ние окислителя (воздуха), непре-
рывная подача топлива (распро-
странение горения) и непрерывное 
выделение теплоты, необходимое 
для поддержания реакции окисле-
ния (горения).

Ограничьте доступ воздуха к 
очагу, охладите горящий материал, 
полив водой или засыпав песком, 
и пожар прекратится. Кажется это 
все очень простым! А как в жизни?

Надо всем с малолетства учить-
ся бороться с пожаром и, прежде 
всего, соблюдать меры пожарной 
безопасности. 

Оглянитесь! Кругом пожароопас-
ные и горючие предметы: баллон 
бытового газа, банка с масляной 
краской, стопка макулатуры, ста-
рый электрический утюг, у которо-
го пластиковая изоляция провода 
уже кое-где лопнула, включенная 
микроволновка, в которой ребе-
нок забыл свой пирожок, штора, 
которую сквозняк сдвигает к газо-
вой плите. Стоит огню добраться 
до горюче-смазочных материалов, 
бумаги или ткани, и беда неминуе-
ма. Ведь огонь раны-ожоги наносит 
мгновенно, а лечить их долго.

Государство, руководители 
учреждений, все взрослые люди 
принимают необходимые меры 
по предотвращению возгораний и 
борьбе с пожарами. Тушение пожа-
ров, спасение людей, оказавшихся 
в опасности, наряду с профилакти-
ческими мероприятиями являются 

Исходя из этого, первоочередной 
и важнейшей задачей дежурной 
службы охраны учебных корпусов 
университета, ППС кафедр, самих 
студентов при пожаре является 
спасение всех людей, находяще-
гося в здании, где возник пожар и 
срочный вызов пожарных подраз-
делений для тушения пожара. Те-
лефон «01» - знают даже младшие 
школьники. 

Спасательные работы в горящих 
и отрезанных дымом помещениях 
организуются через окна по пожар-
ным лестницам и спасательным 
веревкам. Иногда спасаемых пере-
водят из задымленных помещений 
в менее опасные части здания, из 
которых можно провести массовую 
эвакуацию в более спокойной об-
становке.

Сотрудники нашего университе-
та периодически проводят учения 
по ГО, в том числе, по борьбе с 
пожарами. Не следует относить-
ся к этим мероприятиям, как к до-
садной обузе. Только наши знания, 
практические умения и постоянный 
контроль дают нам гарантии безо-
пасности от пожара.

В.А.ЖИВОДЕРОВ,
помощник ректора 

по делам ГО, ЧС 
и организационно-
мобилизационным 
вопросам, доцент

Есть физико-химический 
феномен, который отпугнет 
самого страшного хищни-
ка, и за обладание которым 
сражались первобытные 
люди. Более того, именно он 
создал человеческую циви-
лизацию и дал людям спо-
соб и средства вырваться 
из своей «колыбели» в кос-
мос. Читатели догадались, 
что это – огонь. Транспорт 
и энергетика, металлургия и 
кулинария – везде сегодня 
используется огонь. Он всег-
да рядом с нами, и бывают 
случаи, когда огонь выходит 
из подчинения человеку.

важнейшими акциями, к кото-
рым мы должны быть всегда 
готовы.

Что же должны знать и де-
лать мы, преподаватели и сту-
денты?

Если говорить о вузовских 
постройках, то особенности 
развития пожаров в подобных 
зданиях обусловлены кори-
дорной планировкой этажей 
и наличием на кафедрах и в 
классных помещениях зна-
чительного количества ме-
бели, инвентаря и шкафов с 
учебно-методическими посо-
биями, а также большим ско-
плением людей в аудиториях. 

Гражданская оборона
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ПО-НЕМЕЦКИ ГОВОРИТ

В октябрьском выпуске «Лесгаф-
товец» кратко осветил работу на-
ших преподавателей и студентов 
на XVII Всероссийском фестивале 
студентов вузов физической куль-
туры в УТЦ «Кавголово». Сегодня 
мы познакомим читателей более 
подробно с конкурсом «Научный 
доклад на иностранном языке», 
призванным выявить высокий ин-
теллектуальный потенциал среди 
молодых ученых в сфере спорта. 
О нем рассказывает заведующий 
кафедрой иностранных языков, 
профессор А.Н.Яковлюк. Интер-
вью взяла В.Турянская, студентка 
2 курса Социально-гуманитарного 
факультета НГУ им. П.Ф.Лесгафта, 
направление «Журналистика»

В.Т. Добрый день, Александр 
Николаевич! Конкурс завершен. 
1 место заняла студентка 2 кур-
са кафедры связей с обществен-
ностью НГУ им. П.Ф.Лесгафта 
Екатерина Кищенкова с докла-
дом на немецком языке на тему 
«Моббинг в спорте». Мы по-
здравляем Екатерину и желаем 
ей дальнейших успехов, а Вас, 
Александр Николаевич, просим, 
как руководителя секции и члена 
жюри, поделиться своими впе-
чатлениями.

А.Я. Добрый день! Общее впе-
чатление очень хорошее, все 
участники представили на конкурс 
интересные и необходимые для 
сферы спорта исследования. 

Жюри было представительным, 
в его состав входили ведущие пре-
подаватели кафедры иностранных 

языков и представители 
московских вузов. Оце-
нивали выступления кон-
курсантов по 7 критери-
ям, в числе которых были 
стиль выступления, уме-
ние вести дискуссию, ди-
апазон языковых средств 
и т.д. Все участники про-
демонстрировали высо-
кий уровень владения 
иностранными языками 
и способность к ведению 
научных исследований. 
В основном это, конечно, 
английский язык, но вы- языкам. 

В.Т. Какие возможности откры-
вает перед молодыми людьми 
участие в этом конкурсе?

А.Я. Для молодых ученых это: 
во-первых, возможность предста-
вить на суд компетентных специа-
листов результаты их исследова-
ний, а во-вторых, проба своих сил в 
использовании иностранного языка 
для решения профессиональных 
задач.

В.Т. Если не секрет, чьи высту-
пления запомнились?

А.Я. Выступления всех участни-
ков были интересными, но на жюри 
произвело большое впечатление 
выступление Шведько А.В. (По-
волжская ГАФКСиТ) и Кищенковой 
Е.И. (НГУ им. П.Ф.Лесгафта). Эти 
выступления были очень содержа-
тельны и актуальны, и оба доклад-
чика продемонстрировали свобод-
ное владение языками докладов.

В.Т. Спасибо! Что Вы хотели бы 
пожелать молодым ученым?

А.Я. Прежде всего, успехов на 
избранном ими поприще, и конеч-
но, высокого уровня владения ино-
странными языками. (Улыбается). 
Если серьезно, не останавливать-
ся на достигнутом. «Per aspera 
ad astra», как говорили древние.  
Надеюсь, при проведении таких 
конкурсов мы сможем расширить 
географию и услышать не только 
«традиционные» языки – англий-
ский и немецкий, - но и француз-
ский, испанский, итальянский и т.д. 
Тем более¸ что в НГУ им. П.Ф. Лес-
гафта преподаватели владеют эти-
ми языками.

Е.Кищенкова

Члены жюри: зав. кафедрой иностранных язы-
ков, профессор А.Н.Яковлюк, зав. кафедрой соци-
альных технологий, профессор В.В.Ермилова

ступления на немецком, как видим, 
тоже были на высоте.

В.Т. Вы сказали, что Вас очень 
порадовал уровень владения 
языком некоторых участников. 
А как, на Ваш взгляд, в целом, 
складываются взаимоотноше-
ния современной молодежи с 
иностранными языками?

А.Я. Знание иностранного языка 
сегодня – это не роскошь, а необ-
ходимость. Неважно, какую про-
фессиональную деятельность вы 
ведете – спортсмен, юрист, менед-
жер – без владения иностранным 
языком вы не можете считаться се-
годня компетентным специалистом 
в своей области. И это не только 
проблема общения с иностранны-
ми коллегами, это и возможность 
изучать материалы конференций, 
сотрудничать с ведущими ино-
странными изданиями и т.д.

В.Т. Молодежи нравится изу-
чать новые языки, или это ре-
зультат необходимости?

А.Я. Мне, как филологу, кажется, 
что изучение иностранных языков - 
это очень увлекательный процесс, 
но требовать, чтобы все относи-
лись к этому с восторгом, по мень-
шей мере, нелепо. Необходимо, 
чтобы молодые люди осознали, 
что без владения, хотя бы одним 
иностранным языком, они упустят 
многое в своей профессиональ-
ной карьере. Кстати, большинство 
стандартов высшего образования, 
предусматривает изучение, а соот-
ветственно, и формирование ком-
петенций, по двум иностранным 
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Рейтинг

ЗЕЛЕНЫЙ МОСТ 
К ЧИСТОЙ ПЛАНЕТЕ

2 декабря в Актовом зале НГУ им 
П.Ф.Лесгафта прошло сессионное засе-
дание  1-го Международного форума ве-
дущих экологов «Зеленый мост». Миссия 
Форума состоит в том, чтобы формиро-
вать международную систему экологиче-
ской безопасности, эффективную меж-
дународную экспертно-общественную 
дискуссионную платформу для консоли-
дации усилий и выработки совместных 
согласованных подходов к решению клю-
чевых цивилизационных, геополитиче-
ских и технологических проблем в сфе-
ре экологии, а также созданию эколого-
ориентированной экономики.

Соб. инф.

ЗОЛОТАЯ ПЕРЧАТКА
С 27 по 30 ноября 2014 года в Риге (Латвия) прошёл 

международный турнир по боксу «Riga Open 2014». Студент 3 
курса кафедры ТиМ бокса Евгений Фабер (на фото в центре), в 
трёх поединках с представителями Армении, Швеции и Латвии 
одержал победу и стал победителем этого турнира в весовой 
категории до 69 кг. Бронзовую медаль в весовой категории до 
81 кг., завоевал студент 3 курса, кафедры ТиМ бокса Сергей 
Кремер.

А.М.СИМАКОВ,
заведующий кафедрой ТиМ бокса

ВЗВЕСИЛИ УНИВЕРСИТЕТЫ
Влиятельный британский журнал «Times Higher Education» обнародовал свой «утешительный» список луч-

ших вузов развивающихся стран и стран БРИКС. В 2014 году на 5-м месте МГУ им. М.В.Ломоносова. В первой 
десятке также четыре китайских университета, три турецких, по одному из Южной Африки и Бразилии. В основ-
ном же рейтинге, который этот самозваный оценщик качества образовательных услуг публикует ежегодно, на 
первых местах Калифорнийский технологический институт, Гарвардский и Оксфордский университеты. МГУ в 
этом году занял в нем 196-е место.

РИА «Новости», 4.12.2014.

ЛУЧШИЕ ФИГУРИСТЫ – ЛЕСГАФТОВЦЫ
Выпускники НГУ им. П.Ф.Лесгафта, российская спортивная пара Ксе-

ния Столбова и Федор Климов, одержали победу на этапе Гран-при по 
фигурному катанию во Франции. Столбова и Климов набрали 209,81 бал-
ла, обыграв сильнейшие европейские и китайские дуэты.

Вторая победа подряд после этапа серии в Москве на «Кубке Росте-
леком», где они произвели сильное впечатление, блестяще исполнив 
произвольную программу «Нотр Дам де Пари», позволила спортсменам 
отобраться в финал Гран-при.

Поздравляем наших выпускников с новым спортивным достижением!
А.В.МАЛИНИН

По материалам «Российской газеты», фото А.Вильф 
(РИА «Новости»).
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