
Газета Национального государственного университета 
физической культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта

октябрь 2016          №10 (1689) газета издаётся с 1940 года
ISSN 2226-7441

Патриот газеты 
спортивного 

университета.
К 90-летию со дня 

рождения 
В.Ф. Туркина 

120 лет НГУ им. П.Ф.Лесгафта1896 2016

С.7

Репортаж 
с VI Международного 
спортивного форума 

«Россия – спортивная 
держава»

Событие

С.8, 11

Конкурс

Требуются 
профессора, 

доценты, 
преподаватели, 

ассистенты

Учеба

Отчет о выполнении 
кафедрами планов 

учебной 
и методической 

работы за 2015/2016 
учебный год

С.4      С.5

16+ СПОРТиВНый ФеСТиВаЛь 
В КаВГОЛОВО – С.6

К 120-летию НГУ 
им. П.Ф.Лесгафта



учредитеЛь - ФГбоу во «НГу им. П.Ф.Лесгафта, Санкт-Петербург». АдреС учередитеЛя и редАкции: 190121, Санкт-Петербург,
ул. декабристов, д.35., тел. 495-02-77,  e-mail: pr.lesgaft@pochta.ru. Главный редактор – П.в. цыплёнков. 

верстка - р.П. цыпленков. Фото: р.П. цыпленков, фото авторов.
выпускающий редактор –  А.т. Ладыгин (2 курс, журналистика). корректор – С.Н. Муриков (2 курс, журналистика) 

отПечАтАНо: в типографии ЗАо «Многопрофильная Санкт-Петербургская типография», 
Санкт-Петербург, в.о. 10-я линия, д.57 лит.А. Заказ №16. 

тираж 999 экземпляров. Подписано в печать по графику за день до выхода газеты    14 октября 2016 г.
беСПЛАтНо. Газета зарегистрирована исполкомом Ленгорсовета народных депутатов 19 апреля 1991 г.  рег. свидетельство №000279.

2 №10 (1689)

Поздравляем в октябре
Юбиляры
7 октября  - Светлана Григорьевна Кравцова, заместитель директора библиотеки
11 октября – Наталия Валерьевна луткова, доцент кафедры ТиМ спортивных игр
19 октября – ирина Альбертовна белая, специалист по УМР 
кафедры связей с общественностью
25 октября – Сергей Максимович Ашкинази (60 лет), 
проректор по научно-исследовательской работе
26 октября – Наталья Алексеевна Есенкова, гардеробщица в бассейне

ДНи рожДЕНия
2 октября – Вера Владимировна Кузнецова, 
профессор кафедры социально-гуманитарных дисциплин 
5 октября -  Сергей Николаевич Елевич – директор Высшей школы тренеров 
по баскетболу, профессор кафедры ТиМ спортивных игр
12 октября – Валерий Федорович лутков, профессор кафедры спортивной медицины 

ЗНаМеНаТеЛьНые ДаТы ОКТЯБРЯ
для россиян октябрь начинается 

с важного для всех граждан собы-
тия – 7 октября мы отмечаем день 
рождения Президента нашей стра-
ны владимира владимировича Пу-
тина. учитывая огромное число же-
лающих поздравить лидера нации, 
редакция газеты, не надеется, что 
официальные лица в море здра-
виц заметят и нашу в электронной 
почте администрации Президен-
та. Но не поздравить президента-
спортсмена газета спортивного 
вуза не могла. интернет позволяет 
так поступить каждому. и полага-
ем обязательным напомнить на-
шим читателям об этом событии. 
теперь руководители стали скром-
нее. в прежние времена в Москве 
накапливались целые музеи подар-
ков лидерам партии и государства 
к их юбилейным датам, а юбилей 
нашего Президента – в 2017 году. 
успеем подготовиться?

ещё один традиционный осен-
ний праздник – это день учителя. 

С 1994 года россияне отмечают 
день учителя 5 октября вместе со 

всемирным днём учителей, уста-
новленным ЮНеСко.

Этот день призван привлечь 
внимание к положению учителей в 
обществе, их роли в образовании и 
развитии. Понятие «учитель» дает-
ся в рекомендации ЮНеСко, при-
нятой для всех стран мира в 1966 
году, и применяется в отношении 
всех лиц, которые занимаются обу-
чением и воспитанием учащихся в 
школах.

в россии день учителя праздну-
ют не только школьные педагоги, 
но и вообще все, кто, так или ина-
че, передает знания другим людям, 
воспитывает молодежь: универси-
тетские профессора, мастера про-
изводственного обучения, настав-
ники в цехах заводов и даже сер-
жанты в армии.

«Лесгафтовец» поздравляет 
всех учителей, отмечая ключе-
вую роль их деятельности в со-
хранении и развитии гуманной 
человеческой цивилизации. 

Календарь

и технологий здоровья
13 октября - Евгений рафаилович яхонтов, профессор кафедры ТиМ спортивных игр
16 октября - людмила ивановна Денисенко, начальник планово-экономического отдела
18 октября – Геннадий Александрович Сергеев, доцент кафедры ТиМ биатлона
20 октября – Елена Николаевна Медведева, профессор кафедры ТиМ гимнастики
25 октября – лидия Сергеевна Симоненко, начальник отдела охраны труда и пожарной безопасности
30 октября - Сергей Юрьевич Калишевич, заведующий кафедрой специальной психологии и психиатрии Института АФК

Наши поздравления

Веселье лучше богатства. 
Открытка Российской империи. 
Художник Елизавета Меркурьевна 
Бём (1843–1914).
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другие народы празднуют в 
октябре самые необычные дни, 
даже сказочный Хэллоуин 31 октя-
бря. так, во второй понедельник 
октября народ США отмечает день 
колумба. Считается, что 12 октя-
бря 1492 года после 34-дневного 
морского плавания в неизвест-
ность Христофор колумб причалил 
к одному из багамских островов 
и, таким образом, открыл Амери-
ку. открыть-то открыли, но абори-
генам от этого не поздоровилось. 
Потому что европейцы оказались 
такими «учителями», что их «про-

концу столетия уже проводились 
специализированные соревнова-
ния. в июле 1881 года в бельгий-
ском городе Льеже была учреждена 
Международная федерация гимна-
стики. Первые в россии состязания 
по гимнастике прошли в 1885 году 
в Москве. в 1896 году спортивную 
гимнастику включили в программу 
первых олимпийских игр, а с 1903 
года стали проводиться чемпиона-
ты мира по гимнастике. 

Гимнастика – это один из наибо-
лее популярных и вполне «народ-
ный» вид спорта. каждый может 
смастерить себе домашний турник, 
и – подтягивайся сколько душе 
угодно! добиться высоких резуль-
татов далеко не просто. Спортсме-
ны порой тренируются по 14 часов 
в день, развивая выносливость, 
пластику и силу воли. каждый год 
к всероссийскому дню гимнастики 
приурочивают различные меро-
приятия - в первую очередь, ко-
нечно, соревнования по гимнасти-
ке и показательные выступления 
спортсменов. кроме того, опытные 
гимнасты во многих спортивных 
школах и секциях проводят мастер-
классы для начинающих, знакомя 
их с основами этого вида спорта.

редакция «Лесгафтовца» увере-
на, что и наша кафедра порадует 
коллектив вуза праздником силы и 
грации.

Павел ВаДиМОВ

древнегреческий фило-
соф Платон писал: «боги 
подарили людям два 
вида искусств – музыку и 
гимнастику». 

в XIX веке гимнасти-
ка начала активно рас-
пространяться в россии 
и Западной европе, а к 

Юбилей

11 октября отметила юбилей доцент кафедры тиМ спортивных 
игр Наталия валерьевна Луткова. Наталия валерьевна окончила 
с отличием наш университет, прошла обучение в аспирантуре 
и в 1990 году успешно защитила кандидатскую диссертацию. 
она более двадцати лет трудится на кафедре и является 
высококвалифицированным специалистом по подвижным и 
спортивным играм. Н.в.Луткова является автором более 70 
научных и учебно-методических публикаций, в том числе учебника 
по подвижным играм и нескольких учебных пособий. во многих 
спортивных школах Санкт-Петербурга успешно трудятся тренеры 
– ученики Н.в.Лутковой. в 2010 году она получила благодарность 
Министерства спорта, туризма и молодежной политики российской 
Федерации. Наталию валерьевну любят и уважают на кафедре. 
коллектив кафедры сердечно поздравляет Наталию валерьевну 
с юбилеем, желает ей доброго здоровья, творческих успехов и 
новых побед в жизни и на спортивных площадках.

Б.е.ЛОСиН,   
зав. кафедрой ТиМ спортивных игр.

ОТ ВСеГО СеРДца!

светительская  работа» в Америке 
привела к исчезновению истории и 
культуры многих коренных народов 
материка.

для любителей спорта октябрь 
богат памятными событиями. Про-
ходят многочисленные соревнова-
ния и по летним, и уже по зимним 
видам спорта. в 2016 году, напри-
мер, в октябре в Эмиратах и Гон-
конге проходят этапы кубка мира 
по плаванию на открытой воде. там 
тепло! Зато в коломне (Московская 
область) 14 – 16 октября проводят 
первый этап кубка россии по ско-
ростному бегу на коньках. Здесь же 
холодно!

в последнюю субботу октября 
российские спортсмены отмечают 
день гимнастики, учрежденный в 
1999 году. С инициативой ввести 
в календарь эту дату выступила 
Федерация спортивной и худо-
жественной гимнастики россии. 
Не исключаю, что и лесгафтовцы 
приложили к этому благому делу 
свои руки. Гимнастика – это один 
из древнейших видов спорта. еще 
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ОТВеЧаЯ На ВыЗОВы СОВРеМеННОСТи
ОТЧеТ О ВыПОЛНеНии КаФеДРаМи ПЛаНОВ УЧеБНОй 
и МеТОДиЧеСКОй РаБОТы За 2015/2016 УЧеБНый ГОД

в 2015-2016 учебном году в НГу 
им. П.Ф.Лесгафта  реализовывались 
30 образовательных программ: 13 
– по подготовке бакалавров, 5 – по 
подготовке специалистов только за-
очная форма обучения, 6 – по под-
готовке магистров. 6 – по подготовке 
аспирантов.

для справки: за последние 6 лет 
количество образовательных про-
грамм по направлениям подготовки 
увеличилось в 2 раза.

Сейчас на очной форме обуче-
ния обучаются студенты только на 
направлениях бакалавриата и маги-
стратуры. количество магистрантов 
сегодня составляет 11% от общего 

практику) или дисциплины перене-
сены на другой год обучения. в том 
числе и запланированная почасовая 
нагрузка уменьшилась на 922 часа.

По университету в прошлом году 
средняя нагрузка на ставку состав-
ляла 850 часов. Средняя нагрузка 
на ставку профессора была – 779 
(в предыдущем году 803 часа), на 
ставку доцента – 858 (в предыдущем 
году 816 часов). На ставку старшего 
преподавателя – 827 (в предыдущем 
году 829 часов), на ставку препода-
вателя – 899 (в предыдущем году 
855 часов).

11 кафедр нашего вуза имеет поч-
ти 100% ставок, занятых преподава-
телями, имеющими ученую степень 
и/или звание.

Средний возраст профессорско-
преподавательского состава кафедр 
– 59 лет, в предыдущем учебном году 
средний возраст был 46,5 лет. Самая 
молодая кафедра это по-прежнему 
кафедра тиМ адаптивной физиче-
ской культуры – 39 лет.

в 2015-2016 учебном году подго-
товлено 2622 рабочие программы по 
направлениям бакалавриата, маги-
стратуры и аспирантуры.

рабочие программы по направ-
лению аспирантуры подготовлены в 
полном объеме.

в 2015/2016 учебном году в би-
блиотеку университета поступило 6 
монографий и 43 учебных пособия. 
Хочется отметить институт АФк, со-
трудниками которого было заплани-
ровано издание 5 учебных пособий, 
а в библиотеку поступило 10 посо-
бий; кафедрой физиологии было за-
планировано 2 пособия, а поступило 
4 пособия. Но есть кафедры, кото-
рые запланировали 2 и более учеб-
ных пособий, но ни одного пособия 
не представили. 

в заключение напоминаю: необ-
ходимо всем закончить работу над 
планами на текущий учебный год. к 
6 октября ректором нашего вуза под-
писано 32 плана кафедр. остальные 
планы отправлены на доработку.

е.Я. МиХайЛОВа,  
начальник учебно-

методического центра

Доля преподавателей, 
имеющих ученую степень 

кандидат наук и/или звание
от 80 до 100%

  Кафедра:
Анатомии
Гражданской защиты
Менеджмента
Педагогики
Связей с общественностью
Социально-гуманитарных 
дисциплин
Социальных технологий
тиМ атлетизма
Физической реабилитации
Экономики спорта и финансов
Юриспруденции

е.я.михайлова
количества обучающихся на очной 
форме обучения.

Запланированная нагрузка в 2015-
2016 учебном году составила 378820 
часов. из них:

370 694 часа – учебная нагрузка
6729 часов – оплата по договорам 

ГПХ на пед. практике
900 часов – работа председателей 

ГЭк
500 часов – оплата по договорам 

ГПХ методистов на базах по дисци-
плине ЛФк

Средний показатель нагрузки по 
университету составил 850 часов.

увеличение нагрузки на отдельных 
направлениях связано с переходом 
на актуализированные стандарты, 
так называемые 3+, и были добав-
лены учебные часы на ликвидацию 
академической разницы в соответ-
ствие с новыми ФГо стандартами.

в течение всего учебного года, пре-
доставлялись сводные ведомости по 
выполнению нагрузки. На основании 
представленных кафедрами в учеб-
ный центр сводных ведомостей со-
ставлен отчет. Нагрузка кафедрами 
выполнена полностью. 

На некоторых кафедрах произо-
шло незначительное уменьшение 
нагрузки в связи с тем, что на осно-
вании новых актуализированных 
стандартов некоторые дисциплины 
были удалены из учебного плана (т.к. 
увеличились зачетные единицы за 
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                                     ПаТРиОТ ГаЗеТы СПОРТиВНОГО УНиВеРСиТеТа
30 октября исполняется 90 лет со дня рождения Владимира Фёдоровича Туркина (30.10.1926 - 20.03.2010), 
заслуженного работника физической культуры России, трудившегося в газете «Лесгафтовец» более 40 
лет. Подумать только: это третья часть почтенного возраста нашего вуза!

романтические строки принад-
лежат перу в.Ф.туркина, автора 
многочисленных очерков о людях, 
составивших гордость и славу 
ГдоиФка – НГу им. П.Ф. Лесгаф-
та. он был соавтором докумен-
тальной повести о выдающемся 
учёном-физиологе и альпинисте 
А.Н. крестовникове «Штурмующий 
вершины», одним из составителей 
и литературным редактором «кни-
ги памяти и славы ленинградских 
спортсменов».

искренний, отзывчивый чело-
век, профессионал высокого клас-
са, он был уважаем в коллективе 
старейшего физкультурного вуза 
и в журналистском сообществе 
Ленинграда-Петербурга. он ушёл 
от нас в марте 2010-го, на восемь-
десят четвёртом году жизни, оста-
вив о себе добрую память.

Предлагаем вашему вниманию 
часть интервью, которое в.Ф. тур-
кин дал в канун своего 70-летия 
газете «Петербург спортивный и 
туристский».

По окончании отделения жур-
налистики филфака ЛГУ работал 
ответственным секретарём рай-
онной газеты. Короткое время был 
в штате «Ленинградской правды»... 
Когда представилась возможность 
стать ответственным секретарём 

Как жаль, что день имеет свойство угасать.
Как хорошо, что, вопреки всему, опять наступит вечер!
Какое счастье, погружаясь в ночь, в уверенности быть,
Что темноты короткие часы – они всего лишь ожиданье чуда,
Название которому – восход!

газеты ГДОИФКа им. П..Ф. Лесгаф-
та, пошёл без раздумий. Было это 2 
января 1961 года. Могу повторить: 
счастлив, что работаю именно в 
нашем уникальнейшем вузе, среди 
таких неординарных людей, слово 
и дело которых в сфере культуры 
физической ценится исключительно 
высоко. Сколько друзей у меня! Их 
дружбой я и жив. 

Во все времена у газеты «За физ-
культурные кадры» было множе-
ство студенческих корреспонден-
тов. Многие из ребят, пройдя кор-
респондентскую школу в редакции 
вузовской газеты, стали затем про-
фессиональными журналистами.

Как жаль, что нет Юры Носко-
ва, долгие годы по окончании наше-
го института работавшего в каче-
стве собкора «Советского спорта» 
в Эстонии. Бывший етудкор Виктор 
Сеуткин заведовал отделом спорта 
в «Новгородском комсомольце», ра-
ботал в «Лужской правде», редак-
тировал выходящую многотираж-
ную газету мощного пассажирского 
лайнера. Можно считать професси-
оналом и Марка Рубина, тренера по 
футболу, интересные корреспонден-
ции которого публикует спортивная 
пресса.

Излюбленным жанром студента 
семидесятых годов Сергея Соколо-
ва был фельетон. Как ни устрашали 
его расхожей журналистской бай-
кой о том, что фельетонист живёт 
на 15 лет меньше, чем очеркист, 
Сергея это не поколебало. Вскоре по 
окончании вуза он начал работать 
в печати. И вот недавно пришла 
весточка из Ярославля: С. Соколов 
стал главным редактором ведущей 
газеты этого города.

Есть, думаю, основания вспом-
нить газету вуза добрым словом и 
у многих других бывших наших со-
трудников.

А по поводу своей «круглой даты» 
я не печалюсь. Я просто не верю ни-
кому, что мне уже столько.,

а.РОГаТКиН,
«Пенальти», 2016, №12-13.

К 120-летию НГУ им. П.Ф.Лесгафта

РеКОРДы: СУПеР- и аНТи-
если человек богатый, то он не думает о корочке хле-

ба для своих деток, а раскрывает книгу рекордов Гин-
неса, чтобы удивиться чему-нибудь. Много рекордов 
ставят спортсмены. Например, футболист криштиану 
роналду побил рекорд популярности: на его твиттер 
подписалось свыше 47 миллионов читателей. 

1999-2016 годы – рекорд по продолжительности между 
титулами на турнире большого шлема поставила тенни-
систка Серена уильямс. 19-летний хоккеист о.Мэттьюс 
забил в первом же своем матче за НХЛ 4 шайбы. За-
бавно, что забивал лишь этот юноша, и его команда 
проиграла-таки со счетом 4:5. 

вратарь «Арсенала» Петр чех подряд отбил 181 удар 
по воротам своей команды. Футболисты могут поставить 

и антирекорд, как выяснилось. так, сборная россии 
переместилась в мировом рейтинге с 38 на 50-е ме-
сто. Столь низко не опускалась доныне ни сборная 
СССр, ни россии с тех пор, как после 2-й Мировой 
войны нашим футболистам разрешили участвовать 
в чемпионатах мира и олимпийских играх. Смеш-
но. какой-то парадокс получается: зарплата высо-
кая у футболистов, а в рейтинге – низко. А надо бы 
наоборот: повышаешься в рейтинге, тогда получай 
зарплату выше средней по региону, а если скатился 
вниз, то лишаешься права получать высокую зар-
плату, кем бы ты ни был.

Примут такой закон наши депутаты, вот тогда и 
посмеемся!

Павел ВаДиМОВ

Юмор



Спорт
СПОРТиВНый  ФеСТиВаЛь 

ПеРВОКУРСНиКОВ  В  КаВГОЛОВО

традиционная Лесгафтовская 
неделя первокурсников заверши-
лась ярким праздником спорта 
на спортивной базе нашего вуза 
в кавголово – утц «кавголово». 
Свежий осенний ветерок взбодрил 
участников и их руководителей. 
Юные студенты померялись си-
лами в различных состязаниях, 
факультеты выставляли команды 
и самоотверженно боролись за 
спортивную славу, как это принято 
у лесгафтовцев.

и вот кто победил.
Мини-футбол – факультет зим-

них олимпийских видов спорта 
(всего участников – 70).

командное ориентирование 
«квеСт» - факультет зимних олим-
пийских видов спорта (40)

турнир по дартс – институт адап-
тивной физической культуры (35)

турнир по стритболу (женщины) 
– факультет летних олимпийских 
видов спорта (30)

турнир по стритболу (мужчины) 
– факультет летних олимпийских 
видов спорта (45) 

Полоса препятствий (женщины) 
– институт адаптивной физической 
культуры (18)

Полоса препятствий (мужчины) 
– факультет летних олимпийских 
видов спорта (18)

в мастер-классе по русской 
лапте участвовали 20 человек, в 
мастер-классе по регби - 20 чело-
век.

Главным спортивным событи-
ем фестиваля, по традиции, стал 
кросс.

Победил факультет зимних 
олимпийских видов спорта.

Среди студентов лидировали:
юноши:

I – Куверин александр, иоСт, 4 курс, легкая 
атлетика  (6 мин 21 с)

II – Носков Владислав, иоСт, 2 курс, легкая 
атлетика (6 мин 23 с)

III – Попов Виталий, ЗовС, 2 курс, лыжные 
гонки (6 мин 28 с)

девушки:
I – алымова Вера, ЛовС, 3 курс, легкая атле-

тика (3 мин 26 с)
II – Доронина елизавета, ЗовС, 3 курс, биат-

лон (3 мин 27 с)
III – Крылова Ксения, ЛовС, 2 курс,  легкая 

атлетика(3 мин 30 с)
Поздравляем победителей и всех 

участников, приобретших в Кавголово 
заряд бодрости и оптимизма 

на весь учебный год.
Дайджест Спортивного клуба

НГУ им. П.Ф.Лесгафта



Событие
РОССиЯ СПОРТиВНаЯ

Окончание на с.8

Лесгафтовцы на VI Международном спортивном форуме 
«Россия – спортивная держава»

С 10 по 13 октября 2016 года во вла-
димирской области прошел VI  Между-
народный спортивный форум «россия 
— спортивная держава», на котором 
наш вуз традиционно выступал с об-
ширной программой.

Факультет повышения квалифика-
ции и переподготовки кадров организо-
вал Курсы повышения квалифика-
ции на тему: «актуальные вопросы 
модернизации системы подготовки 
спортивного резерва в Российской 
Федерации». открывал курсы рек-
тор НГу им. П.Ф.Лесгафта, профес-
сор С.е.бакулев. триста руководите-
лей спортивных учреждений, органов 
управления спортом из всех регионов 
россии прослушали лекции ведущих 
специалистов отрасли и получили удо-
стоверение государственного образца.

На площадках форума проходили 
награждения лучших спортсменов и 
организаторов спорта. ректор НГу им. 
П.Ф.Лесгафта, профессор С.е.бакулев 
получил награду, которую наш вуз удо-
стоен по итогам летней всероссийской 
универсиады 2016 года. впервые за 
историю проведения всероссийских 

универсиад наш вуз завоевал первое 
общекомандное место. Постарались 
наши боксеры и тхэквондисты, ганд-
болисты и самбисты, легкоатлеты и 
пловцы.

Министр спорта в.Л.Мутко вел засе-
дание дискуссионной сессии «Противо-
действие глобальным угрозам. борьба 
с допингом: игра по общим правилам», 
где обсуждалось создание мощной си-
стемы борьбы с запрещенными пре-
паратами. в числе докладчиков этой 
сессии была проректор по учебно-
методическому объединению НГу им. 
П.Ф.Лесгафта М.Ю. Щенникова. 

Научно-практическую конферен-
цию «всероссийский физкультурно-
спортивный комплекс Гто и массовый 
спорт в системе здорового образа жиз-
ни населения» открыла заместитель 
министра спорта россии М.в.томилова, 
которая отметила, что во владимире 
впервые была выдвинута инициатива 

возрождения комплекса Гто, 
и именно здесь проходит уже 
третья всероссийская конфе-
ренция. работа с населением 
идет с опережением. более 
30 млн людей заинтересова-
ны в сдаче норм Гто, 675 тыс. 
уже прошли тестирование. 43 
процента из них имеют знач-
ки отличия Гто. 
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Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования
 «НАЦиоНАлЬНыЙ ГоСУДАрСТВЕННыЙ УНиВЕрСиТЕТ 

ФиЗиЧЕСКоЙ КУлЬТУры, СПорТА и ЗДороВЬя 
имени П.Ф. лЕСГАФТА, САНКТ-ПЕТЕрбУрГ»

обЪяВляЕТ Выборы НА ЗАМЕЩЕНиЕ ДолжНоСТЕЙ
ДЕКАНА ФАКУлЬТЕТА:

Единоборств и неолимпийских видов спорта (1 чел. - 1 ст.)
Требования к кандидату: высшее профессиональное образование, наличие ученой степени или ученого звания, стаж научно-
педагогический работы или научной работы не менее 5 лет, курсы повышения квалификации за последние 5 лет.

ЗАВЕДУЮЩЕГо КАФЕДроЙ:
Гражданской защиты (1 чел. - 1 ст.)
Менеджмента и экономики спорта (1 чел. - 1 ст.)
Спортивной медицины и технологий здоровья (1 чел. - 1 ст.)
Спортивных сооружений и индустрии (1 чел. - 1 ст.)
Теории и методики велосипедного спорта (1 чел. - 1 ст.)
Теории и методики водно-моторного и парусного видов 
спорта (1 чел. - 1 ст.)

Теории и методики гидрореабилитации (1 чел. - 1 ст.) 
Теории и методики физической культуры (1 чел. - 1 ст.) 
Теории и методики массовой физкультурно-оздоровительной 
работы (1 чел. - 1 ст.) 
Теории и методики неолимпийских видов спорта (1 чел. - 1 ст.)

Требования к кандидату: высшее профессиональное образование, наличие ученой степени и ученого звания, стаж научно-
педагогический работы или работы в организациях по направлению профессиональной деятельности не менее 5 лет, курсы повышения 
квалификации за последние 5 лет.

Дата проведения выборов – 15 декабря 2016 г. в Актовом зале университета (учебный корпус № 1)
Прием документов от кандидатов на замещение вышеназванных должностей осуществляется с 14 октября по 13 ноября 2016 года 
Срок подачи документов и заявлений для участия в выборах со дня опубликования -  1 месяц. Документы направлять по 

адресу: 190121 Санкт-Петербург, улица Декабристов, дом 35, отдел кадров. Справки по тел.:714-34-01.
С объявлением можно ознакомиться на сайте университета: http://lesgaft-univer.ru/otdel-kadrov

Конкурс

Начало на с.7

возрождение комплекса станет 
локомотивом развития массового 
спорта.

директор департамента науки 
и образования Минспорта россии, 
зав. кафедрой адаптивной физи-
ческой культуры иАФк НГу им. 
П.Ф.Лесгафта, профессор С.П. ев-
сеев рассказал о начале прора-
ботки вФСк «Гто» для инвалидов,  
участии делегации россии на Меж-
дународном конгрессе «Психиче-
ское здоровье человека XXI века».

Лесгафтовцы участвовали и в 
работе круглых столов форума. По 
теме: «культура здорового образа 
жизни: опыт регионов российской 
Федерации и информационно-
пропагандистское обеспечение ком-
плекса Гто» выступила начальник 
отдела по связям с общественно-
стью НГу им. П.Ф. Лесгафта, пред-
седатель волонтерского движения 
Н.и. Новикова с сообщением: «Соз-
дание студенческих волонтерских 
отрядов по пропаганде ЗоЖ и вФСк 
Гто в спортивных вузах». 

На выставке «Спортивная ли-
тература, пресса и мультимедиа», 
которая проходила в рамках общей 
выставочной программы форума, 
университет представил научно-

популярные издания, книги, посвя-
щенные олимпийскому движению 
и лесгафтовцам-олимпийским чем-
пионам, видеофильм об истории 
вуза. 

участники форума смогли по-
бывать на встрече с Президентом 
россии в.в. Путиным, который из-
ложил основные концептуальные 

направления развития спорта в 
стране, что более подробно было 
представлено в тот же день на за-
седании Президентского Совета 
(см. сайт http://kremlin.ru/events/
president/news/ ).

После окончания форума мы про-
вели встречу со студентами инсти-
тута физической культуры и спорта 
владимирского государственного 
университета имени Александра 
Григорьевича и Николая Григорье-
вича Столетовых (влГу) и весь на-
бор наших изданий передали в би-
блиотеку института.

Форум проходил на гостеприим-
ной владимирской земле, в уют-
ных конференц-залах влГу и на 
территории уникального комплекса 
в коврове – Спортивного курорта 
«доброград» владимирской об-
ласти, недавно построенного для 
проведения масштабных мировых 
деловых встреч и соревнований, 
областных и российских.

Н.и.НОВиКОВа,
начальник Отдела по связям 

с общественностью, 
непосредственно 

с площадок Форума 
Фото автора

Подробности на сайте вуза.
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            ЗаДаНие ПРаВиТеЛьСТВа РОССии ВыПОЛНеНО
Жизнь человека усложняется, и 

возникает парадокс: техногенный 
мир созданный нами ради удоб-
ства жизни и защиты от природ-
ных угроз, становится сам по себе 
все более опасным. в последние 
годы число крупных техногенных 
катастроф растёт. только за про-
шедший 2015 год в россии зареги-
стрировано более 170 техногенных 
чрезвычайных ситуаций, в которых 
погибло более 600 человек. Это по-
жары, взрывы бытового газа, про-
рыв кипятка из отопительных си-
стем, удары электротоком.

Специалисты центра «Анти-
стихия» МчС россии составили 
неутешительный прогноз на бу-
дущее: наибольший риск чС, свя-
занных с крупными авариями на 
коммунальных системах, отмечен 
в Санкт-Петербурге, Москве, Мо-
сковской области, краснодарском 
крае, Ставрополье и уральском 
федеральном округе. возникла се-
рьезная необходимость противо-
стоять этой опасности и, понимая 
всю важность всего происходяще-
го, Правительство российской Фе-
дерации с целью повышения уров-
ня подготовки всех хозяйствующих 
субъектов и органов всех ветвей 
власти, в период с 4 по 6 октября 
провело штабную тренировку по 
гражданской обороне на тему: «ор-
ганизация выполнения мероприя-
тий по гражданской обороне (Го) 
в условиях возникновения крупно-
масштабных чрезвычайных ситуа-
ций природного и техногенного ха-
рактера на территории российской 
Федерации». в данной командно-
штабной тренировке принимали 
участие все министерства и ведом-

нов управления и сил Го, повыше-
ние эффективности их применения 
при ликвидации чС и пожаров;

Проверка реальности планов 
действий по предупреждению и 
ликвидации чС, планов Го и защи-
ты населения в ходе планирования 
органами управления аварийно-
спасательных и других неотложных 
работ и отработка силами Го прак-
тических задач; 

проверка функциональной го-
товности повседневных и запасных 
пунктов управления федеральных 
органов исполнительной власти, 
органов исполнительной власти 
субъектов российской Федерации, 
а также воздушных и подвижных 
пунктов управления сил Го к вы-
полнению задач по предназначе-
нию;

достижение согласованности 
работы федеральных органов ис-
полнительной власти субъектов 
российской Федерации и сил Го по 
предупреждению и ликвидации чС 
и пожаров;

проведение научных исследова-
ний по изучению состава меропри-
ятий по Го, выполняемых в мирное 
время по ликвидации чС природ-
ного и техногенного характера, а 
также порядка привлечения сил Го 
к выполнению этих мероприятий.

командно-штабные учения 
проводились в течение трёх су-
ток: с 6 утра 4 октября до 18 ча-
сов 6 октября.

ства, в том числе и Минспорт рос-
сии, где в перечне подведомствен-
ных организаций, привлекаемых на 
штабную тренировку по граждан-
ской обороне, значился и НГу им. 
П.Ф. Лесгафта. 

учебными целями для командно-
штабной тренировки ставились:

отработка вопросов организа-
ции управления при выполнении 
мероприятий по гражданской обо-
роне, предупреждению и ликви-
дации чрезвычайных ситуаций и 
пожаров. Проверка готовности ор-
ганов управления и сил Го всех 
уровней к практическим действи-
ям по ликвидации чС природного 
и техногенного характера, а также 
выполнению мероприятий по Го;

Повышение теоретических зна-
ний и совершенствование прак-
тических навыков руководителей, 
должностных лиц Го на федераль-
ном, региональном, муниципаль-

ном уровнях и в 
организациях в 
вопросах органи-
зации выполнения 
мероприятий по 
Го и управления 
силами Го при 
ликвидации чС 
природного и тех-
ногенного харак-
тера;

Совершенство-
вание слаженно-
сти действий орга-



10 №10 (1689)

общее руководство по развер-
тыванию подразделений граждан-
ской обороны, функционированию 
и обеспечению мероприятий в уни-
верситете, оперативная связь со 
штабом Го Министерства спорта 
российской Федерации (руководи-
тель - заместитель министра П.в. 
Новиков) возлагалась на руково-
дителя Гражданской обороны уни-
верситета – ректора, профессора 
С.е бакулева и Начальника штаба 
по делам гражданской обороны, 
предупреждению и ликвидации 
чрезвычайных ситуаций и обе-
спечению пожарной безопасности 
– помощника ректора по делам 
гражданской обороны, чрезвычай-
ным ситуациям и организационно-
мобилизационным вопросам, до-
цента в.А. Живодёрова. 

в состав рабочего коллектива 
командно-штабного учения вош-
ли: проректор по административ-
ным вопросам и безопасности 

р.Н. Апойко, проректор по соци-
альным и хозяйственным вопро-
сам А.Н. Федотов, проректор по 
учебно-воспитательной работе 
С.и. Петров, проректор по учебно-
методической объединению М.Ю. 
Щенникова, проректор по научно-
исследовательской работе С.М. 
Ашкинази, работники отдела по 
делам Го, чС и оМр, научно-
практического медицинского цен-
тра, кафедры гражданской защиты 
и тиМ футбола, директор легко-
атлетического стадиона им. д.П. 
ионова Г.М. крюков, личный со-
став невоенизированных форми-
рований, студенты университета и 
сотрудники редакции газеты «Лес-
гафтовец».

Согласно оперативному зада-
нию, в интересах города и Адми-
ралтейского района в нашем уни-
верситете, в здании стадиона им. 
д.П.ионова, был развернут сбор-
ный эвакуационный пункт (СЭП 

№608). все мероприятия, согласно 
вводным, поступившим из Мини-
стерства спорта рФ и города, ре-
шались оперативно и в срок. 

действия комиссии по преду-
преждению и ликвидации чрезвы-
чайных ситуаций и обеспечению 
пожарной безопасности универси-
тета, штаба Го по итогам всерос-
сийской тренировки и выполнению 
мероприятий по планам Министер-
ства спорта и территориального 
отдела по Адмиралтейскому райо-
ну Санкт-Петербурга управления 
гражданской защиты Гу МчС рос-
сии по городу Санкт-Петербургу 
оценены руководством положи-
тельно.

В.а.ЖиВОДеРОВ, 
доцент кафедры 

гражданской защиты
На фото: Н.Ф.Носов, доцент кафедры граж-
данской защиты – начальник СЭП. Студенты 
обучаются работе различных служб СЭП.

ВыДВиНУЛи ДеЛеГаТОВ

14 октября в Актовом зале НГу 
им. П.Ф.Лесгафта прошло за-
седание Научно-Методического 
Совета по физическому воспи-
танию и спорту при Совете рек-
торов вузов Санкт-Петербурга и 
Санкт-Петербургской региональ-
ной общественной студенческой 
физкультурно-спортивной органи-
зации «буревестник».

были избраны делегаты и кан-
дидаты на руководящие должности 
исполкома российского студенче-

ского спортивного Союза к пред-
ставлению на отчетно-выборной 
конференции рССС, которая за-
планирована на 28 октября в Мо-
скве:

С.е.Бакулев, ректор НГу им. 
П.Ф.Лесгафта;

а.Ф.Пшеничников, президент 
СПб роС ФСо «буревестник»;

В.а.Таймазов, главный на-
учный руководитель НГу им. 
П.Ф.Лесгафта;

В.и.Храпов, зав. кафедрой фи-
зического воспитания универси-
тета промышленных технологий и 
дизайна;

В.и.Резников, советник пред-
седателя комитета по физической 
культуре и спорту;

Г.Н.Пономарев, зав. кафедрой 

теории и органи-
зации физической 
культуры. рГПу 
им. А.и. Герцена;

Г.В.Руденко , 
зав. кафедрой фи-
зического воспи-
тания СПб Горного университета;

В.Г.Верютин, руководитель фи-
зического воспитания в Автотран-
спортном электромеханическом 
колледже;

Э.Г.Сингуринди, зав. кафедрой 
физической культуры СПб государ-
ственного лесотехнического уни-
верситета.

а.Ф.ПШеНиЧНиКОВ, 
президент СПб РОС 
ФСО «Буревестник»

Событие

МаСТеРа ФиГУРНОГО КаТаНиЯ ВыСТУПЯТ В СаНКТ-ПеТеРБУРГе
9-22 октября в Санкт-Петербургской академии фигурного катания (улица Туполевская, 4, стан-
ция метро «Комендантский проспект») пройдут традиционные Всероссийские соревнования 
по фигурному катанию на коньках «Мемориал Н.а.Панина-Коломенкина-2016».

Николай Александрович Панин-коломенкин (1871 
- 1956) – первый в истории россии олимпийский чем-
пион, преподаватель ГоЛиФк им. П.Ф.Лесгафта. он 
завоевал золотую олимпийскую медаль на IV олим-
пийских играх в Лондоне в соревнованиях по специ-
альным фигурам. 

Среди участников соревнований будут известные 
фигуристы – чемпионка мира 2015 года елизавета 

туктамышева, призёры чемпионата россии-
2016 Михаил коляда и Александр Петров, чем-
пион россии среди юниоров, призёр этапов и 
финала Гран-при среди юниоров дмитрий Али-
ев, победительница Спартакиады молодёжи 
россии Станислава константинова и многие 
другие.

информация КФиС

Спорт
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Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования
 «НАЦиоНАлЬНыЙ ГоСУДАрСТВЕННыЙ УНиВЕрСиТЕТ 

ФиЗиЧЕСКоЙ КУлЬТУры, СПорТА и ЗДороВЬя 
имени П.Ф. лЕСГАФТА, САНКТ-ПЕТЕрбУрГ»

обЪяВляЕТ КоНКУрСНА ЗАМЕЩЕНиЕ ДолжНоСТЕЙ:
ПроФЕССор По КАФЕДрЕ:

Менеджмента и экономики спорта (5 чел. по 1 ст. +1 чел. по 0,5 ст.)
Профилактической медицины и основ здоровья (1 чел. - 0,5 ст.)
Психологии (1 чел. - 1 ст.)
Теории и методики гидрореабилитации (1 чел. - 1 ст.) 
Теории и методики борьбы (2 чел. по 0,5 ст.)

Теории и методики легкой атлетики ( 1 чел. - 1 ст.)
Теории и методики массовой физкультурно-оздоровительной работы 
(1 чел. - 0,25ст.) 
Теории и методики неолимпийских видов спорта (2 чел. по 1 ст.)
Теории и методики спортивных игр (1 чел. - 0,5 ст.)

Требования к кандидатам: высшее профессиональное образование, ученая степень доктора наук и стаж научно-педагогической работы не менее 5 лет или 
ученое звание профессора, курсы повышения квалификации за последние 5 лет

ДоЦЕНТ По КАФЕДрЕ:
Анатомии (1 чел. - 1 ст.)
биомеханики (2 чел. по 1 ст.)
Гражданской защиты (1 чел. - 1 ст. +1 чел. - 0,5 cт.)
Менеджмента и экономики спорта (6 чел. по 1 ст. +3 чел. 
по 0,5 ст.)
Профилактической медицины и основ здоровья (1 чел. - 0,5 ст.)
Психологии (2 чел. по 1 ст.)
Теории и методики водно-моторного и парусного видов 
спорта (1 чел. - 0,75 ст.)
Теории и методики гимнастики (2 чел. по 1 ст.)
Теории и методики биатлона (1 чел. - 0,5 cт.)
Теории и методики спортивных игр (1 чел. - 1 ст.)

Теории и методики адаптивной физической культуры 
(1 чел. - 0,25 cт.)
Теории и методики массовой физкультурно-оздоровительной 
работы   (2 чел. по 1 ст.) 
Теории и методики неолимпийских видов спорта (1 чел. - 
0,75 ст. + 1 чел. - 0,25 ст.)
Теории и методики физической культуры (2 чел. по 1 ст.)
Социальных технологий (2 чел. по 1 ст.)
Юридических дисциплин и правового регулирования 
отрасли физической культуры и спорта (1 чел. - 1 ст. + 1 
чел. - 0,25 ст.)

Требования к кандидатам: высшее профессиональное образование, ученая степень кандидата (доктора) наук и научно-педагогический 
стаж не менее 3 лет или ученое звание доцента (старшего научного сотрудника), курсы повышения квалификации за последние 5 лет.

СТАрШиЙ ПрЕПоДАВАТЕлЬ По КАФЕДрЕ:
биомеханики (1 чел. - 0,5 ст.)
биохимии (2 чел. по 1 ст.)
иностранных языков (1 чел. - 0,5 ст.)
Менеджмента и экономики спорта (6 чел. по 1 ст.)
Связей с общественностью (1 чел. - 0,5 ст.)
Социальных технологий (1 чел. - 1 ст.)
Теории и методики адаптивной физической культуры (1 чел. 
- 0,5 cт.)
Теории и методики водно-моторного и парусного видов спорта 
(1 чел. - 1 ст.)
Теории и методики гимнастики (2 чел. по 1 ст.+1 чел. - 0,25 ст.)
Теории и методики атлетизма (1 чел. - 1 ст. )
Теории и методики легкой атлетики ( 2 чел. по 1 ст.)

Теории и методики лыжного спорта (1 чел. – 1 ст.)
Теории и методики массовой 
физкультурно-оздоровительной работы (1 чел. - 1 ст.) 
Теории и методики неолимпийских видов спорта (4 чел. 
по 1 ст.)
Теории и методики плавания (1 чел. - 1cт.)
Теории и методики спортивных игр (1 чел. - 1 ст. + 
1 чел. - 0,5 ст.)
Теории и методики фехтования (1 чел. - 1 ст. )
Физиологии (1 чел. - 0,5 ст.)
Юридических дисциплин и правового регулирования 
отрасли физической культуры и спорта (1 чел. - 1 ст. )

Требования к кандидатам: высшее профессиональное образование и стаж научно-педагогической работы не менее 3 лет, при наличии ученой 
степени кандидата наук стаж научно-педагогической работы не менее 1 года, курсы повышения квалификации за последние 5 лет.

ПрЕПоДАВАТЕлЬ По КАФЕДрЕ:
Теории и методики массовой физкультурно-оздоровительной 
работы (1 чел. - 0,5 ст.) 

Теории и методики неолимпийских видов спорта (1 чел. - 1 ст.)
Теории и методики хоккея (1 чел. - 0,5 ст. )

Требования к кандидатам: высшее профессиональное образование и стаж работы в образовательном учреждении не менее 1 года, 
при наличии послевузовского профессионального образования (аспирантура, ординатура) или ученой степени кандидата наук – без 
предъявления к стажу работы.

 АССиСТЕНТ По КАФЕДрЕ:
Теории и методики лыжного спорта (1 чел. - 1ст.)
Требования к кандидатам: высшее профессиональное образование и стаж работы в образовательном учреждении не менее 1 года, 
при наличии послевузовского профессионального образования (аспирантура, ординатура) или ученой степени кандидата наук – без 
предъявления к стажу работы

Дата проведения конкурса – 15 декабря 2016 г. в Актовом зале университета (учебный корпус №1)

Прием документов от кандидатов на замещение вышеназванных должностей осуществляется c 14 октября по 13 ноября 2016 года
Срок подачи документов и заявлений на конкурс со дня опубликования – 1месяц. 

Документы направлять по адресу: 190121, Санкт-Петербург, улица Декабристов, дом 35, отдел кадров. 
Справки по телефону: 714 -34-01 

С объявлением можно ознакомиться на сайте университета: http://lesgaft-univer.ru/otdel-kadrov

Конкурс
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ПОБеДиЛи В ЖеСТКОй БОРьБе
С 21 по 26 сентября в Анапе 

прошёл международный тур-
нир по кикбоксингу - кубок мира 
«World Cup Diamond», который 
проводился под эгидой всемир-
ной Ассоциации организаций 
кикбоксинга (WAKO).

организаторами розыгрыша куб-
ка мира выступили World Association 
Kickboxing Organization и Федерация 
кикбоксинга россии. Соревнования 
проводились по любительскому кик-
боксингу класса «А». 

World Cup Diamond достаточно 
жёсткий и непредсказуемый тур-
нир, где даже бойцы с мировым 
именем не всегда могут добраться 
до финала.

в кубке мира принимали участия 
кикбосёры из Алжира, Армении, бе-
лоруссии, египта, великобритании, 
Эстонии, Грузии, индии, ирана, 
ирака, казахстана, кыргызстана, 
Латвии, Литвы, Молдавии, Монго-

лии, Нигерии, россии, таджикиста-
на, туниса, турции, туркменистана, 
украины и узбекистана.

в составе сборной россии очень 
успешно выступили студенты НГу 
им. П.Ф.Лесгафта (факультет еди-
ноборств, кафедра тиМ бокса). 

Пройдя череду отборочных пое-
динков, обладателями кубка мира 
стали:

евгений Гиматов ( 2 курс ) в ве-
совой категории  до 69 кг,

Никита Михайлов ( 2 курс ) в 
весовой категории до 86 кг. 

бронзовым медалистом в весо-
вой категории до 63 кг стал Тахир 
Мамедов ( 3 курс ).

Подготовил победителей и при-
зёров заведующий кафедрой тиМ 
бокса, к.п.н., доцент, Зтр Алек-
сандр Михайлович Симаков.

Поздравляем победителей, 
призёров и их тренеров 

с победой!

е.а.СиМаКОВа,
преподаватель кафедры 

ТиМ бокса
Фото: евгений Гиматов и Никита Михайлов 
– победители кубка мира по кикбоксингу (2 
курс, кафедра тиМ бокса)

ПеРВаЯ РеГаТа СТУДеНЧеСКОй ГРеБНОй ЛиГи

23-25 сентября в Санкт-
Петербурге прошел первый этап со-
ревнований Студенческой гребной 
лиги. такое крупное мероприятие 
в россии проводилось впервые. в 
соревнованиях по академической 
гребле в классе мужских восьме-
рок приняли участия 19 сборных 
студенческих команд и гости – ко-
манда из Павийского университета 
(италия) с двумя гребцами – участ-
никами олимпийских игр в рио. 

НГу им. П.Ф.Лесгафта выставил 
сборный экипаж студентов. Сорев-
нование проходило в два этапа. За 
каждую гонку команды получали 

очки, и подводился итог 
по сумме двух гонок. 

Первая гонка – по 
реке Фонтанке, дис-
танция – 5 километров, 
под 12 мостами. Сбор-
ному экипажу НГу им. 
П.Ф.Лесгафта предсто-
яло решить непростую 
задачу: постараться 
догнать одну из силь-
нейших команд этих 
соревнований – сбор-
ную команду СПбГу, в 
составе которой гребли 

мандой СПбГу, в составе которой 
были и два спортсмена, обучаю-
щиеся в нашем университете. в 
финале наш экипаж боролся за 3 
место с командой Павиа (италия), 
которая в первый день гонок была 
второй.

Мы выиграли гонку с большим 
преимуществом. По сумме баллов 
двух гоночных дней наш экипаж 
занял 3 общекомандное место в 
первой регате Студенческой греб-
ной лиги. Поздравляем ребят с 
этой победой (фото). вот имена на-
ших призеров победителей: Павел 
чернов, Никита Мельников, Антон 
Сема, иван Алексеев, Артем Шун-
то, Андрей Андреев. 

А члены сборной команды рос-
сии – Григорий Щулепов и Алек-
сандр Страдаев, которые прохо-
дили подготовку к олимпийским 
играм в рио в составе сборного 
экипажа СПбГу завоевали первое 
место. 

е.а. аНДРееВа
старший преподаватель 

кафедры ТиМ гребного спорта,
представитель 

сборного экипажа 8-ки 
НГУ им.П.Ф.Лесгафта

два наших сильнейших спортсмена 
(Г.Щулепов и А.Страдаев – члены 
сборной команды россии). они 
стартовали на тридцать секунд 
раньше. Наши пришли четверты-
ми, и это позволило лесгафтовцам 
выйти в сильнейшую группу восьми 
команд второго дня соревнований 
– разыгрыш «кубка Сестрорецка». 

Соревнования проходили в ак-
ватории озера разлив. команды 
соревновались на дистанции 200 
метров по два экипажа в заезде. 
Наша команда уверенно вышла в 
полуфинал. Мы были вторыми, в 
полуфинале мы «гонялись» с ко-


