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Приветствуем всех милых дам
Университета им. П.Ф.Лесгафта

и желаем им дальнейшего 
процветания! 

4 марта 2009 г. в
Санкт-Петербургском 
Доме ученых подвели 

итоги конкурса 
«Женщина года - 2008». 
Дипломантом конкурса 

стала
И.В.Быстрова.

О мартовских мужчинах-лесгафтовцах читайте на стр. 8.
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***
Прошли года, в хоккей играю лишь в воспоминаньях,

Переживаю и волнуюсь в снах грезя.
Бегу, качусь, настойчиво сражаюсь

И знаю - не победить мою команду никогда!
Партнеры на меня - на лидера - глядели

И верили в успех не зря!
И мчался я вперед, летел к победе.
Всегда к победе, что на всех одна.

Ничьи, победа, пораженье -
Все было в спорте, в жизни - как всегда.

С любовью вспоминаю время это.
Хоккей из детства - с нами он всегда.

В волшебных снах, пришедших словно грезы,
Как миг короткий - с нами он всегда.

Хоккей из детства неизбывным счастьем
К нам по ночам приходит иногда.

Посвящение Валентину Александровичу БЫСТРОВУ,
выдающемуся хоккеисту, тренеру и педагогу кафедры футбола и хоккея

Л Е Г Е Н Д А  П И Т Е Р С К О Г О  Х О К К Е Я
6 апреля исполняется 80 лет 

заслуженному мастеру спор-
та, заслуженному тренеру России, 
доценту кафедры ТиМ хоккея Ва-
лентину Александровичу Быстро-
ву. Валентин Быстров – настоящая 
живая легенда питерского хоккея. 

Он первым из ленинградцев попал 
в сборную страны и в 1958 году 
стал чемпионом Европы и сереб-
ряным призером чемпионата мира.

Детство Валентина прошло в 
доме на углу Декабристов и Писаре-
ва. Естественно, еще мальчишкой 

он пропадал на стадионе института 
имени Лесгафта, где играл летом в 
футбол, а зимой – в хоккей с мячом. 
В обоих видах спорта он был луч-
шим. Быстрый, ловкий, с хорошей 
футбольной техникой, он зимой 
закладывал с мячом такие виражи, 
что опытные хоккеисты говорили: 
«Из этого парня выйдет мастер».

Когда Ленинград оказался в бло-
каде, сразу повзрослевший Вален-
тин решил не отсиживаться дома, 
а пошел работать электриком. Но-
чью гасил зажигательные бомбы, 
разбирал завалы от бомбежек и 
продолжал играть в футбол и хок-
кей. 14-летнего парня Родина на-
градила медалью «За оборону Ле-
нинграда». Когда кончилась война, 
он закончил учебу в 7-ом классе ве-
черней школы и поступил в школу 
тренеров при институте физкуль-
туры, продолжая занятия спортом. 

Считается, что история отечест-
венного хоккея с шайбой началась 
в 1946 году, когда в гости к москов-
ским командам по русскому хоккею 
приехали хоккеисты чешского клу-
ба «ЛТЦ». На самом деле, еще до 
войны на стадионе Лесгафта был 
проведен первый семинар для 
тренеров по хоккею с шайбой, ко-
торый совместно с кафедрой спор-
тивных игр института организовали 

зарубежные специалисты. Среди 
участников семинара был извест-

ный ленинградский хоккеист и тен-
нисист, мастер спорта, Владимир 
Лапин, преподаватель нашего ин-
ститута. Владимир Иванович стал 
и первым тренером команды мас-
теров «СКИФ» (Спортивный клуб 
института физкультуры), в которую 
пригласил Валентина Быстрова. 
Молодой хоккеист отличался высо-
кой скоростью и сильным броском. 
Старожилы питерского хоккея до 

50 лет спустя, у стен родного вуза

Валентин Александрович Быстров 
в 1950-х годах

А.Б. ЕМЕЛЬЯНОВ,
доцент кафедры ТиМ хоккея
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С ошеломляющим успехом 
выступили петербургские 

спортсмены на ���� чемпиона-���� чемпиона-  чемпиона-
те  и  �� первенстве России по�� первенстве России по первенстве  России по 
таэквон-до (ИТФ), проходивших в 
Волгограде  6-8 марта 2009 года.

Наши  команды стали абсолют-
ными победителями как в чем-
пионате (среди взрослых), так и 
в первенстве (среди юниоров). В 
личном зачете абсолютной побе-
дительницей стала Елена Овчин-
никова (2 золотых и бронзовая 
медаль), а всего петербургские 
спортсмены завоевали 6 золотых, 
1 серебряную, 1 бронзовую ме-
даль в командном зачете  и 7 золо-
тых, 2 серебряных и 7 бронзовых 
медалей  в личных соревнованиях!

По мнению  А.М. Симакова, 
главного тренера сборной Санкт-

ПЕТЕРБУРЖЦЫ ВЫИГРАЛИ ЧЕМПИОНАТ РОССИИ ПО ТАЭКВОН-ДО
Петербурга, таких  замечательных 
результатов команда добилась 
благодаря мастерству и сплочен-
ности спортсменов, тренеров, каж-
дый из которых работал в своем 
разделе с полной самоотдачей.

Отлично петербургские та-
эквондисты выступили в ко-

мандных тулях – это «визитная 
карточка» нашей сборной, и «зо-
лотыми» стали  выступления ко-

манд  мужчин, женщин и юниорок.
Не было равных нашим коман-

дам и в спецтехнике – «золото»  у 
петербургских женщин и юношей!

По результатам чемпионата Рос-
сии будет формироваться сборная  
команда страны для выступления 
на чемпионате Европы (Слове-
ния, май) и на главном турнире 
года – чемпионате мира - 2009, 
который состоится в Санкт-Пе-
тербурге 12-20 октября 2009 года.

Сейчас можно с уверенностью 
сказать, что значительное число 
петербургских спортсменов войдет 
в состав сборной России 2009 года. 

Поздравляем сборную Санкт-
Петербурга по таэквон-до!

По материалам 
Санкт-Петербургской федерации

таэквон-до

16 марта
Александру Михайловичу 

Симакову
(кафедра ТиМ бокса

НГУ им. П.Ф. Лесгафта)
исполнилось 40 лет! 

Поздравляем!

сих пор помнят, как Валентин Быс-
тров на открытой хоккейной пло-
щадке института Лесгафта мощ-
ным броском пробил лист фанеры. 

После «СКИФа» были хоккейные 
команды «Динамо», Ленинградс-
кий Дом Офицеров («ЛДО» - пред-
шественник нынешнего «СКА»), 
«Авангард», «Кировец». Парал-
лельно Валентин Александрович 
закончил институт имени Лесгафта 
и получил специальность тренера.

В 50-е годы один из основопо-
ложников отечественного хоккея 
Анатолий Владимирович Тарасов 
пригласил молодого ленинградс-
кого хоккеиста в сборную страны. 
Быстров участвовал в турне по Ка-
наде 1957 года и после этого еще 

не раз надевал свитер сборной. 
Тарасов все время намекал ему на 
то, чтобы он перешел в ЦСКА, пос-
кольку именно в этом клубе играло 

большинство игроков наци-
ональной команды. Но не 
мог коренной ленинградец, 
награжденный медалью 
за оборону своего города, 
уехать в столицу и защи-
щать цвета другого клуба.

В начале 60-х годов Ва-
лентин Александрович 
целиком перешел на пре-
подавательскую работу в 
родном вузе, но с хоккеем 
не расставался, тренируя 
различные ленинградс-
кие команды. В середине 

60-х последовало приглашение от 
польской федерации хоккея, и он в 
течение трех лет тренировал ГКС 
(Катовице). Шахтерская команда в 
первый же год работы В. Быстрова 
заняла второе место, а на следую-
щий год стала чемпионом и облада-
телем кубка страны. Польское ру-
ководство высоко оценило уровень 
советского специалиста, наградив 
его серебряным знаком «За разви-
тие физической культуры, спорта 
и туризма в Республике Польша».

После возвращения в родные 
ему город и институт, он, парал-

лельно с преподаванием, возглав-
лял команду мастеров «Шторм», 
затем долгие годы был помощ-
ником Игоря Ромишевского, а за-
тем и Бориса Михайлова в СКА. 
Через его руки прошли десятки 
известных хоккеистов, ставших 
потом чемпионами мира, Европы 
и Олимпийских игр. Достаточно 
вспомнить фамилии Евгения Бе-
лошейкина, Алексея Гусарова, 
Святослава Хализова, Василия Ка-
менева, Николая Маслова, Алексан-
дра Малюгина, Сергея Шенделева.

Последние 20 лет Валентин 
Александрович сконцентрировал 
весь свой опыт и знания на препо-
давательской работе в институте. 
Врожденная интеллигентность, 
доброжелательность и порядоч-
ность снискали ему всеобщую лю-
бовь и уважение коллег по хоккею, 
преподавателей и студентов. Ва-
лентин Быстров – судья Всесоюз-
ной категории, член президиума 
федерации хоккея Санкт-Петер-
бурга, автор ряда методических 
пособий - до сих пор в строю. 

Спортивную династию се-
мьи Быстровых продолжает 
его дочь – заслуженный тре-
нер России, доцент кафед-
ры гимнастики Инна Быстрова.
Коллектив кафедры ТиМ футбола

В. Быстров с семьей
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Наступила весна и на улицах 
города появились велоси-

педисты. С каждым годом их ста-
новится все больше и больше. Во 
всем мире интерес к велосипедам 
возрастает. Европа из автомобиль-
ной превращается в велосипед-
ную,- правительство европейских 
стран не жалеет средств, чтобы 
пересадить своих жителей на ве-
лосипеды. Так, например, Минис-
терство транспорта Великобрита-
нии выделило на создание сети 
проката велосипедов, строитель-
ство велодорожек и развитие ве-
лосипедного транспорта 100 млн. 
фунтов стерлингов. Доля велоси-
педов в Германии составляет 20%, 
в Нидерландах – 27%. По данным 
Нидерландского института при-
кладных научных исследований 
рабочие и служащие, передвига-
ющиеся на работу на велосипе-
дах, реже болеют, что является 
экономически выгодным для стра-
ны. На Кубе, в Чехии, Австрии, 
Юго-Восточной Азии  получила 
распространение езда на вело-
такси с двумя сидениями сзади.

В России, к сожалению, нет 
государственных программ по 
развитию велодорожной сети. В 
большинстве случаев велолю-
бители передвигаются на вело-
транспорте в парковых зонах и 
на даче, используя велосипед 
для активного отдыха, в турис-
тических и экскурсионных целях.

Давайте рассмотрим пользу 
и вред от передвижения на 

велосипеде.
Итак, несомненная польза 

для тренировки кардиореспи-
раторной системы, - при систе-
матической езде на велосипеде 
постепенно урежается частота 
сердечных сокращений и проис-
ходит экономизация функции сер-
дечно-сосудистой системы. Спе-
циалистами отмечено, что у 
велосипедистов на 50% меньше 
риск развития инфаркта миокарда.

При велоезде на свежем воз-
духе кровь обогащается кис-

лородом, который поступа-
ет к клеткам головного мозга 
и жизненно важных органов.

Езда на велосипеде снижает 
уровень холестерина, увеличе-
ние которого, особенно с возрас-
том, приводит к атеросклерозу 
кровеносных сосудов. Умеренные 
нагрузки также полезны для про-
филактики и лечения варикозного 
расширения вен,  так как при вра-
щении педалей улучшается крово-
обращение в нижних конечностях 
и уменьшается венозный застой.

Укрепляются мышцы ног, со-
ставляющие большой объем от об-
щей мышечной массы. Ритмичное 
сокращение мышц ног подобно 
мышечному насосу способству-
ет улучшению функционирования 
сердечно-сосудистой системы.

При длительной езде на ве-
лосипеде снижается вес, умень-
шается лишний жир на бедрах, 
повышается выносливость, тре-
нируется вестибулярный аппарат 
и координация движений, улуч-
шается кровоснабжение органов 
малого таза, повышается настро-
ение, появляется заряд бодрос-
ти и положительных эмоций.

Полезна велоезда и для ци-
лиарных мышц глаз, изменяю-
щих кривизну хрусталика, так как 
взгляд фокусируется на предме-
тах, расположенных вдали, тре-
нируя мышцы глаз и способс-
твуя профилактике близорукости.

При оптимальной посадке на 
сидение велосипеда укрепляются 
мышцы спины, стабилизирующие 
позвоночник, улучшается крово-
обращение в поясничном отделе 
позвоночника, при этом в работу 
включаются глубокие мелкие мыш-
цы, формируя правильную осанку.

Каков же вред от велосипеда?
Неблагоприятные погодные 

условия – дождь, ветер, мороз, 
скользкая дорога делают езду 
на велосипеде сложной и даже 
опасной. Плохие дороги, отсутс-
твие экипировки, выхлопные газы 
от автотранспорта, отсутствие 

культуры вождения автомоби-
листов, - вот основные аргумен-
ты против езды на велосипеде.

Нами было проведено анкетиро-
вание студентов 4 и 5 курсов днев-
ного отделения факультета адап-
тивной физической культуры НГУ 
имени П.Ф.Лесгафта. 60% студен-
тов высказались за преимущес-
твенную пользу велоезды и 40% 
за ее отрицательное воздействие.

Из положительных сторон пере-
движения на велосипеде респон-
денты отмечают улучшение фун-
кционирования организма (77%), 
экономию времени передвижения 
на учебу (39%), эмоциональный 
заряд (32%), борьбу с гиподинами-
ей (23%),  познание окружающе-
го мира (21%), борьбу с лишним 
весом (17%), дешевизну в пере-
движении и обслуживании (11%), 
улучшение ориентирования на 
местности (10%) и экологическую 
безопасность велотранспорта (9%). 

Из отрицательных сторон езды 
на велосипеде респонденты отме-
чают повышенный риск травматиз-
ма (79%), зависимость от погодных 
условий (зимой холодно, летом 
жарко, осенью мешает листопад, 
весной - дожди) -75%,  низкую куль-
туру автомобилистов (68%), зага-
зованность атмосферы большого 
города (67%), дорогую экипировку 
(41%) и кражу велосипедов (25%).

На вопрос о мероприятиях по 
развитию велосипедного движения 
среди населения города, студенты 
отметили важность строительства 
велосипедных дорожек, необхо-
димость организации бесплатных 
охраняемых велостоянок на терри-
тории университета, целесообраз-
ность пропаганды здорового об-
раза жизни в средствах массовой 
информации, организацию турис-
тических велослетов, велопробе-
гов и различных велотуров с еди-
номышленниками. Будьте здоровы!

ПОТАПЧУК А.А.,
профессор кафедры ТиМ АФК

АКСЕНОВА О.Э.,
профессор кафедры ТиМ АФК

ФИЗКУЛЬТПРИВЕТ  -  ВЕЛОСИПЕД!
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ПРОФЕССОРОВ   ПО  КАФЕДРЕ:
Анатомии (1 чел.- 0,5 ставки)
Биомеханики (1 чел.-1 ставка + 1 чел. - 0,5 ставки)
Истории (1 чел.- 0,5 ставки)
Менеджмента  (2 чел. по 0,5 ставке)
Профилактической, спортивной медицины и лечеб-

ной физической культуры (1 чел. - 0,25 ставки)
Социальной политики и права (1 чел. -  0,25 ставки)
Социальных технологий (1 чел.-1 ставка)
Спортивных сооружений и индустрии

(1 чел.- 0,5ставки)
Теории и методики адаптивной физической культу-

ры (2 чел.  по 0,5 ставке)
Теории и методики автоспорта и безопасности до-

рожного движения (1 чел.- 0,5ставки)
Теории и методики бокса (1 чел. -  0,25 ставки)
Теории и методики борьбы (1 чел.-1 ставка)
Теории и методики гимнастики (2 чел. по 1 ставке)
Теории и методики гребного спорта

(1 чел.- 0,5ставки)
Теории и методики легкой атлетики (1 чел.-1 ставка)
Теории и методики плавания

(1 чел.-1 ставка +2 чел. по 0,5 ставке)
Теории и методики спортивных игр (1 чел.-1 ставка)
Физиологии (1 чел.-1 ставка)
Философии и социологии

(1 чел.- 1 ставка +  2 чел. по 0,5 ставке)
Экономики спорта и финансов

(1 чел.- 0,5 ставки + 1чел. - 0,25 ставки)
ДОЦЕНТОВ  ПО КАФЕДРЕ:
Анатомии (2 чел. по 1 ставке)
Биомеханики (1 чел.  - 1 ставка)
Биохимии (1 чел.-1 ставка)
Гидрореабилитации и ТФСД (2 чел. по 0,25 ставке)
Истории (2 чел. по 0,5 ставке)
Педагогики (1 чел.  - 0,5 ставки)
Связей с общественностью (1 чел.-1 ставка)
Социальной политики и права (1 чел. -  0,25 ставки)
Специальной психологии и психиатрии

(1 чел.-0,5ставки)
Спортивных сооружений и индустрии

(1 чел.- 0,5cтавки)
Теории и методики автоспорта и безопасности до-

рожного движения (1 чел.- 0,5ставки)
Теории и методики бокса

(1 чел.-1 ставка +1 чел.-0,5 ставки)
Теории и методики гимнастики

(1 чел.-1 ставка +2 чел. по 0,5 ставке)
Теории и методики конькобежного спорта и фигурно-

го катания (2 чел. по 1 ставке)
Теории и методики легкой атлетики

(2 чел. по 1 ставке + 1 чел. - 0,5 ставки)
Теории и методики  лыжного спорта

(2 чел. по 1 ставке)
Теории и методики плавания (1 чел. - 1 ставка)
Теории и методики физической культуры

Федеральное государственное образовательное учреждение высшего профессионального образования
 «НАЦИОНАЛЬНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ  ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, СПОРТА И ЗДОРОВЬЯ

имени П .Ф. ЛЕСГАФТА, САНКТ-ПЕТЕРБУРГ»
С 04 апреля  по 03 мая  2009 ГОДА

ОБЪЯВЛЯЕТ КОНКУРС
НА ЗАМЕЩЕНИЕ ДОЛЖНОСТЕЙ:

(1 чел.-1ставка +1 чел.-0,5 ставки)
Теории и методики футбола

(1 чел.-1 ставка+1 чел.-0,5 ставки)
Теории и методики хоккея

(3 чел.  по 1 ставке + 1 чел.-  0,25 ставки)
Физиологии (2 чел. по 1 ставке + 1 чел. - 0,5 ставки)
Философии и социологии (2 чел. по 0,5 ставке)
СТАРШИХ ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ ПО  КАФЕДРЕ:
Анатомии (1 чел.- 1 ставка)
Биомеханики

(5 чел. по 0,5 ставке +  1 чел. -0,25 ставки)
Гражданской защиты

(1 чел.- 1ставка +  2 чел. по 0,5 ставке)
Менеджмента  (1 чел.- 1ставка +  1 чел. -0,25 ставки)
Психологии  (1 чел. - 0,5 ставки)
Социальных технологий (1 чел.- 0,25 ставки)
Спортивных сооружений и индустрии

(1 чел.- 1ставка)
Теории и методики автоспорта и безопасности до-

рожного движения (1 чел.- 0,5ставки)
Теории и методики адаптивной физической культу-

ры (1 чел.- 1 ставка +1 чел. - 0,5 ставки)
Теории и методики бокса (2 чел. по 1 ставке)
Теории и методики гимнастики (1 чел.- 0,25 ставки)
Теории и методики конькобежного спорта и фигурно-

го катания (2 чел. по 1 ставке)
Теории и методики легкой атлетики

(3 чел. –по 0,5 ставке)
Теории и методики  лыжного спорта

(1 чел. - 1 ставка+1 чел. - 0,5 ставки)
Теории и методики народных и национальных видов 

спорта (1 чел.-0.5 ставки)
Теории и методики плавания (2 чел. по 1 ставке)
Физиологии (1 чел. - 0,25 ставки)
Философии и социологии (2 чел. по 1 ставке)
Теории и методики фехтования (1 чел.-1 ставка)
ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ  ПО КАФЕДРЕ:
Биомеханики (1 чел.  -  0,5 ставки)
Профилактической, спортивной медицины и лечеб-

ной физической культуры
(2 чел. по 0,5 ставке  + 1 чел.- 0,25 ставки)

Теории и методики бокса (1 чел.- 0,25 ставки)
Теории и методики гимнастики

(2 чел. по 0,5  ставке +1 чел.- 0,25 ставки)
Теории и методики плавания (1 чел. - 0,5 ставки)
Теории и методики физической культуры

(1 чел. - 0,5 ставки)
НАУЧНЫХ СОТРУДНИКОВ:
Научно-исследовательского отдела  (1 чел.-1 ставка)
ОСУЩЕСТВЛЯЕТ ПРИЕМ ДОКУМЕНТОВ ОТ КАНДИДА-

ТОВ НА ЗАМЕЩЕНИЕ ВЫШЕНАЗВАННЫХ ДОЛЖНОСТЕЙ
Срок подачи документов и заявлений на конкурс со дня 

опубликования – 1 месяц.
Документы направлять по адресу: 191021, Санкт-Петер-

бург, улица Декабристов, дом 35, отдел кадров.
Справки по телефону: 714-34-01



Государственный научно-исследовательский институт социально-экономических проблем
и спортивно-оздоровительных технологий (ГНИИ СЭП и СОТ)

С 04 апреля по 03 мая  2009 ГОДА
ОБЪЯВЛЯЕТ КОНКУРС 

НА ЗАМЕЩЕНИЕ ДОЛЖНОСТЕЙ:

ЗАВЕДУЮЩИХ ЛАБОРАТОРИЕЙ:
Биохимии физической культуры и спорта

(1 чел.- 0,5 ставки)
ВЕДУЩИХ НАУЧНЫХ СОТРУДНИКОВ:
Лаборатории проблем развития сети физкультурно-

спортивных сооружений (1 чел.-0,5 ставки)
СТАРШИХ НАУЧНЫХ СОТРУДНИКОВ:
Лаборатории педагогики и психологии физической 

культуры и спорта (1 чел.-1 ставка)
Лаборатории  информатизации и компьютерных 

исследований  (2 чел. по 0,5 ставке)
Лаборатории иммуногенетики физической культуры 

и спорта (1 чел. - 0,5 ставки )
Лаборатории проблем развития сети физкультурно-

спортивных сооружений (1 чел.-0,5 ставки)
Лаборатории организационно-управленческих и эко-

номических проблем физической культуры и спорта    
(1 чел.- 0,5 ставки)

НАУЧНЫХ СОТРУДНИКОВ:

Лаборатории педагогики и психологии физической 
культуры и спорта (1 чел.-0,5  ставки)

Лаборатории биохимии физической культуры и 
спорта (2 чел. по 0.5 ставке)

Лаборатории организационно-управленческих и эко-
номических проблем физической культуры и спорта    
(1 чел.- 1 ставка)

МЛАДШИХ НАУЧНЫХ СОТРУДНИКОВ:
Лаборатории организационно-управленческих и эко-

номических проблем физической культуры и спорта    
(1 чел.- 0,5 ставки)

С 04 апреля по 03 мая 2009 ГОДА
ОСУЩЕСТВЛЯЕТ ПРИЕМ ДОКУМЕНТОВ ОТ КАНДИДА-

ТОВ НА ЗАМЕЩЕНИЕ ВЫШЕНАЗВАННЫХ ДОЛЖНОСТЕЙ
Срок подачи документов и заявлений на конкурс со дня 

опубликования – 1 месяц.
Документы направлять по адресу: 191021, Санкт-Петер-

бург, улица Декабристов, дом 35, отдел кадров. Справки по 
телефону: 714-34-01

Федеральное государственное образовательное учреждение высшего профессионального образования 
«НАЦИОНАЛЬНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ

УНИВЕРСИТЕТ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ,
СПОРТА И ЗДОРОВЬЯ имени П.Ф. ЛЕСГАФТА, САНКТ-ПЕТЕРБУРГ»

04 июня 2009 ГОДА
ОБЪЯВЛЯЕТ ВЫБОРЫ

НА ЗАМЕЩЕНИЕ ДОЛЖНОСТЕЙ

ЗАВЕДУЮЩИХ  КАФЕДРАМИ:

ТЕОРИИ И МЕТОДИКИ БОКСА
СОЦИАЛЬНОЙ ПОЛИТИКИ И ПРАВА

СПЕЦИАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ И ПСИХИАТРИИ

ДЕКАНОВ ФАКУЛЬТЕТОВ:

Адаптивной физической культуры 
Заочной формы обучения

Повышения квалификации и переподготовки кадров
Учебно-профессиональных  практик

Индивидуальных образовательных и спортивных технологий
Довузовской подготовки

С 04 АПРЕЛЯ ПО 03 МАЯ 2009  ГОДА

ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ ПРИЕМ ДОКУМЕНТОВ ОТ КАНДИДАТОВ  НА ЗАМЕЩЕНИЕ ВЫШЕНАЗВАННЫХ  
ДОЛЖНОСТЕЙ

Срок подачи документов и заявлений  для участия в выборах  со дня опубликования -1 месяц.
Документы направлять по адресу: 190121 Санкт-Петербург, улица Декабристов, дом 35, отдел кадров. 

Справки по тел.:714-34-01

2009 - год молодежи в России
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9 марта 2009 года на 89-м 
году жизни скончался Вла-

димир Григорьевич Стрелец.
В.Г. Стрелец родился 26 но-

ября 1920 года в селе Григо-
рьевка Запорожского района 
Запорожской области в семье 
рабочих сельского труда. С 1927 
по 1937 год обучался в сред-
ней Григорьевской школе, а с 

1937 по 1939 год - в Химико-
алюминиевом техникуме в г. За-
порожье, откуда был призван 
на службу в Советскую армию. 

С 1939 года по 1943 прохо-
дил службу в погранвойсках в 
средней Азии. В 1943 году был 
направлен на Ленинградский 
фронт, где воевал и встретил по-
беду над фашисткой Германией. 
После окончания войны по 1946 
год служил в погранвойсках Се-
веро-западного военного округа. 

С 1946 года по 1948 год обу-
чался в высшей школе тренеров 
в г. Ленинграде. После оконча-

ния школы тренеров был на-
правлен на работу на Донбасс 
в г. Донецк и продолжал учиться 
в ГДОИФК им. П.Ф. Лесгафта, 
который закончил в 1950 году. 
После окончания института Ле-
нинградским райкомом КПСС на-
правлен на работу начальником 
курсовой базы ВЦСПС (2-х го-
дичной школы тренеров ВЦСПС). 

В 1957 году по конкурсу изби-
рается начальником кафедры 
психофизиологии летного труда и 
физической подготовки в Высшем 
авиационном училище под руко-
водством маршала А.А. Новикова.

В 1962 году успешно защища-
ет кандидатскую диссертацию 
по теме: «Специальная трени-
ровка летного состава». Зани-
мается большой обществен-
ной работой и создает в 1962 
году клуб юных космонавтов.

В 1970 году Владимир Стре-
лец защитил докторскую 
диссертацию по теме: «Ис-
следование и тренировка вес-
тибулярного анализатора у 
человека», и был награжден 
первым орденом Дружбы на-
родов в Ленинграде за разра-
ботку специальных тренажеров 
профессиональной подготовки 
летного состава и космонав-
тов. В этом же году награжда-
ется золотой медалью ВДНХ 
СССР за научные разработки. 

В сентябре 1973 года по ре-
шению Ленинградского горкома 
КПСС В.Г. Стрелец направля-
ется проректором по научной 
работе в ГДОИФК им. П.Ф. Лес-
гафта. Он работал на кафедре 
управления физической куль-
турой, а после ее расформиро-
вания - на кафедрах парусного 
спорта и спортивной борьбы.

С 1985 года по 1995-й был 
членом Высшей аттестационной 
комиссии. Имеет почетное зва-
ние Академик: Почетный Акаде-
мик Международной Академии 
транспорта (железнодорожного, 
авиационного, морского, речно-
го и автомобильного), Почетный 
Академик Международной ака-
демии психологических наук, 
Почетный Академик Балтийс-
кой педагогической академии.

В 1991 году присуждено зва-
ние «Заслуженный деятель на-
уки» за подписью президента 
Ельцина Б.Н. В 2002 году Меж-
дународным биографическим 
обществом выбран по номина-
ции «500 лучших ученых года».

В 2003 году Американским 
биографическим институтом 
(АБИ) В.Г. Стрельцу присужде-
на номинация «Человек года 
2003». В.Г.Стрелец являлся 
ветераном труда, ветераном 
спорта, почетным изобретате-
лем. Имел 36 авторских прав на 
изобретения, более 400 опуб-
ликованных научных трудов, в 
том числе 5 монографий, 2 на-
учно-публицистических фильма 
по профессионально-приклад-
ной подготовке, был удостоен 
18 правительственных наград. 

Подготовил 13 докторов 
наук. Из школы юных космонав-
тов, организованной Стрель-
цом, вышло много великих 
людей, которые до сих пор 
благодарны своему учителю.

За отеческое отношение к сво-
им ученикам и последователям, 
которое он пронес через всю 
свою педагогическую деятель-
ность, Владимиру Григорьевичу 
Стрельцу было присуждено зва-
ние «Почетный педагог Санкт-Пе-
тербурга», а губернатор Санкт-
Петербурга В.А. Яковлев прислал 
личное поздравление со словами: 
«Вашим именем гордится город».

Руководство и профессор-
ско-преподавательский со-
став университета Лесгаф-
та выражают соболезнования 
родственникам В.Г. Стрельца. 

Э Т И М  И М Е Н Е М  М Ы  Г О РД И М С Я

Владимир Григорьевич Стрелец

УЧРЕДИТЕЛЬ - Ученый совет НГУ им. П.Ф. Лесгафта.
В номере использованы фото Э. Васильевой,  М. Васильевой, А. Малинина,
из архивов авторов публикаций.
Главный редактор - Н.И. Новикова.
Редактор выпуска - И. Солдатов.
АДРЕС УЧРЕДИТЕЛЯ И РЕДАКЦИИ: 190121, Санкт-Петербург, ул. Декабристов, д. 35.
тел. 495-03-20, e-mail: lesspress@mail.ru 

ОТПЕЧАТАНО:
В типографии «Шатон», Санкт-Петербург, пл. Никольская, д. 1а. Заказ № 9. Тираж 999 
экземпляров. Подписано в печать по графику за день до выхода газеты 30.03.2009
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2009 - год молодежи в России

Поздравляем студентов ка-
федры ТиМ лыжного спорта 
Александра Никифорова (2 
курс, педагогический факультет) 
и Базарова Павла (4 курс, заоч-
ный факультет), завоевавших на 
Всемирной зимней студенческой 
универсиаде в Китае бронзовые 
медали в командных соревно-
ваниях по лыжному двоеборью!

1 марта юбилей отмечают Шеманаев Владимир Кириллович и Князева Татьяна Игоревна.
3 марта поздравляем с юбилейным днем рождения Скрипкину Тамару Михайловну.
6 марта юбилей празднует Зверева Лариса Пасидиновна.
7 марта юбилей отмечает Мельников Вячеслав Михайлович.
13 марта мы поздравляем с юбилеем Комеву Екатерину Юрьевну.
14 марта - юбилей у помощника ректора Афанасьевой Ирины Александровны.
В один день, 16 марта, юбилей у Ведерниковой Ирины Владимировны и Павленко Елены Сергеевны.
24 марта юбилей отмечают Мусникова Ольга Викторовна и Понедельников Николай Иванович.
25 марта юбилей празднует Урвачев Артем Андреевич.
26 марта юбилей отмечает Пугачева Елена Валентиновна.

Н А Ш И  П О З Д Р А В Л Е Н И Я

19 марта - юбилей ректора нашего университета

Владимира Александровича Таймазова.
Мы желаем Вам, уважаемый Владимир Александрович,  долгих-дол-

гих лет жизни, смелых планов и их свершений, верных друзей и бла-
гополучия в семье. Пусть Ваша жизнь не будет омрачена печалями, а 
Ваш неутомимый спортивный дух всегда ведет нас к успехам и победам!

Профессорско-преподавательский состав,
сотрудники и студенты Университета им. П.Ф.Лесгафта

Репортаж о праздновании юбилея В.А. Таймазова
читайте в специальном приложении «Лесгафтовский вестник»

1 марта – день 
рождения у 

президента нашего 
университета 

Агеевца 
Владимира 
Ульяновича.

2 марта 
поздравляем с 
днем рождения 

зав. кафедрой ТиМ 
футбола Геннадия 

Сергеевича 
Орлова.

5 марта принимает 
поздравления с днем 
рождения Владислав 
Иванович Акименко, 
зав. кафедрой ТиМ 

парусных видов 
спорта.

8 марта – день 
рождения у зав. 
кафедрой ТиМ 

фигурного катания 
на коньках и 

конькобежного спорта 
Алексея Николаевича 

Мишина.

27 марта 
поздравляем с 
днем рождения 
зав. кафедрой 
ТиМ борьбы 

Бориса Ивановича 
Тараканова.

Союз журналистов
Санкт-Петербурга вручил 

традиционные премии «Золотое перо» 
по итогам 2008 года. В номинации 

«Спортивная журналистика»
«Золотым пером» награжден
зав. кафедрой ТиМ футбола,

спортивный комментатор 5 канала
Геннадий Сергеевич Орлов.

Наши поздравления!

3 марта 
отмечает день 
рождения зав. 
кафедрой ТиМ 
бокса Сергей 
Евгеньевич 

Бакулев.

20 марта 
отмечает день 
рождения зав. 
кафедрой ТиМ 
гребного спор-
та Владимир 
Григорьевич 

Рыжов.


