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Дорогие друзья!
Уходит в прошлое 2013 год, озна-

менованный значительными достижени-
ями нашего университета в учёбе, науке 
и спорте.

Главной миссией Национального го-
сударственного университета физичес-
кой культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. 
Лесгафта была и остаётся подготовка 
высококвалифицированных специалис-
тов, адаптированных к реалиям развития 
современного мирового спорта, достойно 
отвечающих на вызовы времени в кон-
тексте проведения в России глобальных 
международных спортивных событий.

Недавно прошедшая государствен-
ная аккредитация подтверждает статус 
университета и правильность выбранно-
го коллективом пути развития.

Не будем успокаиваться на достиг-
нутом, однако, нельзя не отметить, что 
в течение многих лет наш универси-
тет успешно проводит приёмную кам-
панию при значительном конкурсе аби-
туриентов, и лесгафтовское сообщество 
ежегодно пополняется талантливыми 
ребятами, которые в дальнейшем пло-
дотворно работают в спортивной науке 
и практике. 

Успехи старейшего физкультурного 
вуза Европы, как и прежде, складываются 
из многих компонентов. Это и регулярное 
обновление учебных программ в рамках 
требований ФГОС нового поколения, ак-
тивное развитие спортивной науки и по-
лучение патентов на новые изобретения, 
административное и материально-тех-
ническое обеспечение образовательно-
го процесса, а также интересная внеучеб-
ная общественная работа студентов.

Министерство спорта России даёт 
подведомственным вузам государствен-
ное задание на подготовку кадров по 
всему сегменту отрасли. Наш вуз первым 
привёл организационную структуру в со-
ответствие с этим сегментом, что позво-
ляет нам давать выпускникам старт в но-
вую профессиональную жизнь в полном 
соответствии с потребностями отрасли.

В этом году произошло важное для 
университета событие — введены в экс-
плуатацию первая и вторая очереди 
учебно-тренировочного центра «Кавголо-
во». В ближайших планах — запуск сле-
дующих объектов, что позволит разви-
вать дополнительно 4 олимпийских вида 

спорта — хоккей, фигурное катание, шорт-
трек и кёрлинг.

XXVII Всемирная летняя универсиа-
да в Казани стала во всех отношениях 
успешной для нашего вуза. Если сделать 
своеобразный рейтинг командных зачё-
тов универсиады, то после трёх стран-
призёров (Россия, Китай, Япония) наш 
университет занимает четвёртое место. 
Достойно представляли вуз на универ-
сиаде педагоги кафедр, которые отлично 
справились с работой в судейских кол-

легиях и командах тренеров, трудились 
в штабе сборной России и выступали на 
Международной конференции FISU.

В Санкт-Петербурге прошли Вторые 
Всемирные игры боевых искусств, где 
выступали представители университета. 
Международный конгресс «Спорт. Чело-
век. Здоровье» под эгидой Совета Евро-
пы, Международной ассоциации «Спор-
таккорд», Государственной Думы России, 
прошедший в рамках Игр, полностью лёг 
на плечи нашего коллектива, и снова мы 
хорошо справились с возложенной на 
нас задачей.

Успешно проведённое в нашем уни-
верситете выездное заседание Совета 
ректоров вузов Санкт-Петербурга с учас-
тием членов Правительства города и ру-
ководителей спортивных организаций, 
посвящённое развитию студенческо-

го спорта, свидетельствует об авторите-
те вуза в плане методического обеспе-
чения спорта студентов. 

Очередным признанием заслуг уни-
верситета стало и то, что среди факело-
носцев эстафеты Огня универсиады и эс-
тафеты Олимпийского огня было много 
наших сотрудников, студентов и выпус-
кников.

Участие вуза в работе Российско-
го студенческого спортивного союза и 
многих международных спортивных ас-
социациях даёт импульс для интеграции 
вуза в сообщество мирового студенчес-
кого спорта.

Хорошо потрудились в уходящем 
году волонтёры-лесгафтовцы, представляя 
вместе с кафедрами университет на Все-
российской общественной акции «Выби-
раю спорт» и празднике спорта «Здорово 
жить — здорово!», работая на междуна-
родных и региональных соревнованиях. 

Во всем спортивном мире 2013 год 
прошёл под знаком 150-летия со дня 
рождения организатора современных 
Олимпийских игр Пьера де Кубертена. И 
наш университет активно участвовал в 
юбилейных мероприятиях, что положи-
тельно было отмечено Олимпийским ко-
митетом России и мировой спортивной 
общественностью.

2014 год — год ХХII зимних Олим-
пийских игр и ХI зимних Паралимпий-
ских игр в Сочи, и это накладывает на 
наш университет особую ответственность. 
В сборные России заявлено 19 спортсме-
нов-лесгафтовцев по 11 видам спорта. 
Планируется участие наших специалистов 
в качестве тренеров, судей, менеджеров. 
Наши студенты будут работать волонтёра-
ми и артистами на церемониях открытия 
и закрытия Игр. Февраль-март будущего 
года будет непростым для всей России...

От имени ректората поздравляю весь 
коллектив университета — профессорс-
ко-преподавательский состав, сотрудни-
ков, аспирантов, студентов с Новым Го-
дом. Во всех успехах университета есть 
частица труда каждого из вас.

Пусть Новый Год принесёт всем ра-
дость и удачу, уют и тепло! С Новым Го-
дом! С Новым Счастьем!

Ректор НГУ им. П.Ф. Лесгафта,
заслуженный тренер России, д.п.н.,

профессор В.А. ТАЙМАЗОВ 

Новогоднее обращение ректора НГУ им. П.Ф. Лесгафта В.А. Таймазова
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Наука — это сфера деятель-
ности людей, направленная 
на получение новых зна-

ний о природе и обществе. Высшей 
формой научного познания являют-
ся научные открытия, представляю-
щие собой завершённые результаты 
научной интеллектуальной деятель-
ности и информационно представ-
ленные в виде новых фундаменталь-
ных понятий и концепций. Открытие 

— предмет интеллектуальной собс-
твенности. Несомненно, что каждый 
учёный в своей деятельности стре-
мится к научному открытию. Однако, 
описав новое явление, сформулиро-

вав концепцию, учёный сталкивается 
с вопросами признания, фиксации 
приоритета и авторства, поскольку 
декларация от своего имени об ус-
тановлении открытия даже в автори-
тетных научных журналах выглядит 
субъективно. Необходимую независи-
мую научную экспертизу в настоящее 
время проводит Международная ака-
демия авторов научных открытий и 
изобретений совместно с Российской 
академией естественных наук. Авто-
ритетные специалисты государствен-
ных и общественных научных орга-
низаций дают оценку достижениям 
учёных.

На заседании Учёного совета, 
проходившем 21 ноября 2013 года, 
состоялась церемония вручения дип-

Научное открытие — итог и стимул творческой деятельности учёных
ломов о научном открытии. Офици-
альный документ получил ректор 
НГУ им. П.Ф. Лесгафта, профессор В.А. 
Таймазов. Это уже второе его науч-
ное открытие, и поэтому он был на-
граждён памятной медалью Россий-
ской академии естественных наук. 
Авторами открытия также являются 
сотрудники кафедры ТиМ атлетизма 
профессор В.Д. Зверев и старший 
преподаватель Д.Д. Дальский.

Официально открытие называется 
«Закономерная связь между функци-
ональным состоянием организма че-
ловека и воздействием на него изо-
метрическими силовыми нагрузками». 

Это венец многолетней кропотли-
вой научно-исследовательской рабо-
ты нашего университета, в частности, 
кафедр ТиМ атлетизма; профилакти-
ческой медицины и основ здоровья; 
спортивной медицины и технологий 
здоровья; биомеханики, а также Голо-
вной (Республиканской) научно-мето-
дической библиотеки по физической 
культуре и спорту. Эксперименталь-
но установлена неизвестная ранее 
закономерная связь между функци-
ональным состоянием организма че-
ловека и воздействием на него изо-
метрическими силовыми нагрузками, 
заключающаяся в том, что переноси-
мость организмом человека изомет-
рических силовых нагрузок характе-
ризуется интегральным показателем 

функционального состояния орга-
низма, отражающим синергетичес-
кие зависимости состояния сердеч-
нососудистой и нервной систем и 
определяемым посредством меди-
ко-педагогических тестов, оператив-
но реагирующих и медленно восста-
навливающихся при эмоциональных 
и физических нагрузках на организм 
(ортостатическая, клиностатическая, 
глазосердечная, праксисмальная про-
бы и другие тесты). Такова формула 
изобретения. Подробное описание и 
концептуальные выводы были опуб-
ликованы в статье «Коррекция функ-
ционального состояния спортсменов 
суммированным индексом оператив-
ного контроля» в журнале «Вестник 
новых медицинских технологий» (№ 
4, 2012).

В настоящее время зарегистри-
ровано 458 научных открытий в раз-
личных областях естественных наук, 
59 научных открытий в области об-
щественных и гуманитарных наук, 19 
научных идей и 30 научных гипотез. 
Например, в области биологии и ме-
дицины — 206 открытий, 1 идея и 12 
гипотез.

Общественная система экспер-
тизы и регистрации научных откры-
тий, научных идей, научных гипотез, 
созданная в России, получила ши-
рокое признание учёных. Среди ав-
торов не только российские учёные, 
но и исследователи из США, Польши, 
Израиля, Чили, Украины, Белоруссии, 
Казахстана и других стран. Авторам 
выдаются дипломы и свидетельс-
тва, подтверждающие их авторство 
и приоритет в установлении откры-
тия, идеи или гипотезы.

Сведения о зарегистрированных 
открытиях, идеях, гипотезах публику-
ются в ежегоднике «Научные откры-
тия (сборник кратких описаний науч-
ных открытий, научных идей, научных 
гипотез)».

Выдача дипломов и свидетельств 
является завершающим этапом при-
знания открытия, идеи, гипотезы, про-
исходит в торжественной обстановке 
с участием научной общественности, 
представителей законодательной и 
исполнительной власти.
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Российская академия естествен-
ных наук учредила памятную се-
ребряную медаль имени П.Л. Ка-
пицы «Автору научного открытия», 
которая вручается авторам заре-
гистрированных научных открытий. 
Международная академия авторов 
научных открытий и изобретений, в 
свою очередь, награждает медалью 
«Заслуженный изобретатель Отечес-
тва» авторов зарегистрированных 
научных открытий, поскольку науч-
ные открытия, как правило, служат 
основой новых высокоэффективных 

изобретений, создаваемых не толь-
ко авторами открытий, но и други-
ми изобретателями в различных об-
ластях техники.

Ученые, занимающиеся фунда-
ментальными исследованиями, объ-
ективно заинтересованы в оценке 
получаемых ими результатов. Призна-
ние результатов научных исследова-
ний научными открытиями является 
необходимым элементом научно-об-
щественной жизни, позволяющим ис-
пользовать передовые научные до-
стижения в интересах общества и 

стимулировать творческую деятель-
ность учёных.

Дмитрий ДАЛЬСКИЙ,
старший преподаватель кафедры

 ТиМ атлетизма

От редакции. Искренне поздрав-
ляем ректора НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
профессора В.А. Таймазова, профессо-
ра В.Д. Зверева, ст. преподавателя Д.Д. 
Дальского и других соавторов откры-
тия с победой в науке, которая являет-
ся выдающимся вкладом в репутаци-
онную копилку нашего университета.

Юбиляры:

6 декабря — Фарзана Хамзатовна Курбанаева, уборщица уч. корпуса № 3.
14 декабря — Светлана Николаевна Веренич, уборщица уч. корпуса № 2.
16 декабря — Мария Александровна Рязанова, дворник корпуса № 5. 
19 декабря — Анна Платоновна Семёнова, оператор котельной бассейна.
20 декабря — Эльвира Ивановна Белогородцева, профессор кафедры ТиМ педагогики.
24 декабря — Алла Владимировна Александрова, библиотекарь 1 категории Головной научно-методической биб-
лиотеки.
28 декабря — Элина Вячеславовна Анпилогова, инструктор бассейна.
31 декабря — Наталия Ивановна Николаева, специалист по УМР Отдела по делам ГОиЧС и ОМР.

8 декабря отпраздновал юбилей Виталий 
Леонтьевич Мутко, министр спорта Российской 
Федерации, профессор кафедры ТиМ футбола.

Много лет отдал Виталий Леонтьевич петер-
бургскому спорту, с 1997 по 2003 год — президент 
ЗАО «Футбольный клуб «Зенит»». С 2008 года он 
руководит спортом российским. Благодаря его 
внимательному отношению в 2012 году проведе-
ны огромные по масштабам ремонтные работы в 
нашем университете, обновлены фасады, интерь-
еры, в этом году завершено строительство учебно-
тренировочного центра в Кавголово. От всей души 
поздравляем Виталия Леонтьевича с юбилеем, 
желаем здоровья, счастья, успехов в организации 
крупнейших спортивных мероприятий мирового 
уровня.

Дни рождения:

4 декабря — Людмила Александровна Егоренко, зав. кафедрой ТиМ гребного спорта, Учёный секретарь Учёного совета.
11 декабря — Владимир Иванович Криличевский, зав. кафедрой педагогики.
12 декабря — Анатолий Николаевич Алябьев, профессор кафедры ТиМ лыжного спорта.
17 декабря — Галина Васильевна Косухкина, зав. учебным корпусом № 1.
18 декабря — Александр Николаевич Яковлюк, зав. кафедрой иностранных языков.
22 декабря — Сергей Сергеевич Филиппов, проректор по заочному, электронному и дистанционному обучению, про-
фессор кафедры менеджмента.
27 декабря — Евгения Викторовна Мурашко, доцент кафедры ТиМ лыжного спорта, начальник ЦОКО.
27 декабря — Елена Евгеньевна Тарновская, заведующая архивом.
28 декабря — Сергей Сергеевич Михайлов, зав. кафедрой биохимии.
29 декабря — Лидия Константиновна Серова, профессор кафедры ТиМ спортивных игр.
30 декабря — Леонид Яковлевич Туниев, директор бассейна.

Коллектив 
университета 

сердечно 
поздравляет 

именинников и 
юбиляров и желает 
крепкого здоровья, 

благополучия и 
исполнения всего 

задуманного!

Наши поздравления
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Началась исто-
рия бокса в 
Санкт-Петер-

бурге в конце XIX века, 
и связана она с имена-
ми выдающегося разно-
стороннего спортсмена 

Эрнеста Лусталло и его ученика Гвидо 
Мейера, который в 1898 году провёл 
первый публичный бой по английско-
му боксу против англичанина Мази, ра-
ботавшего на одном из заводов Петер-
бурга. Этот поединок принято считать 
первым матчем по боксу в России.

В 1924 году была проведена ши-
рокая дискуссия о пользе и вреде 
занятий боксом, после которой со-
зданная по приказу Высшего совета 
физкультуры медицинская комиссия 
доказала полную безопасность пра-
вильно организованного бокса, и в 
1925 году бокс получил официальное 
признание. В 1926 году был проведён 
первый чемпионат СССР. В Ленингра-

де количество секций выросло с трёх 
до ста. 

В 1932 году бокс как самостоятель-
ная доцентура вошёл в состав кафед-
ры защиты и нападения нашего вуза 
наряду с фехтованием и рукопашным 
боем. Кафедру возглавил А.Зоммер. 
Заведующим доцентурой становится 
С.Г. Страшкевич, тренерами-препода-
вателями А.Уманец, Е.Маркилевич и 
Г.Шевалдышев (в дальнейшем заслу-
женный тренер СССР).

В этот период в институте обу-
чаются ведущие боксёры страны, 

чемпионы СССР: Г.Тимофеев (1928), 
В.Шилягин (1933), К.Лебедев (1933), 
В.Серов (1934, 1935, 1937), Н.Бакун 
(1935), К.Рыкунов (1935), Н.Беляев 
(1935, 1940), Е.Шеронин (1940).

В 1938 году состоялся первый вы-
пуск тренеров-преподавателей по бок-
су. В числе первых выпускников такие 
тренеры, как А.Н. Кудрин, заслуженный 
тренер СССР. Под его руководством 

сборная команда Ленинграда на I, II и 
III Спартакиадах народов СССР зани-
мала соответственно первое, второе 
и третье места. В числе его учеников 
заслуженный мастер спорта, Олимпий-
ский чемпион 1956 г. Г.И. Шатков.

В семидесятые годы XX века с 
именами молодых тренеров Станис-
лава Белоусова, Владимира Тайма-
зова, Геннадия Шаткова, Александра 
Зимина, Сергея Бакулева, Анатолия 
Горюнова, Бориса Тихонова, Виктора 
Гонобоблева и многих других выпус-
кников института связано возрожде-
ние бокса в Ленинграде.

Однако до 1983 года бокс был 
представлен отделением кафедры 
единоборств, куда входили также от-
деления борьбы, фехтования и тяжё-
лой атлетики.

В декабре 1983 года под руко-
водством к.п.н. Владимира Алексан-
дровича Таймазова создаётся новая 
кафедра бокса, на которой активно 
готовятся тренерские кадры. Качес-
твенная подготовка студентов и ас-
пирантов кафедры ведётся сразу в 
нескольких направлениях, среди ко-
торых: учебно-методическая, науч-
ная, спортивная, организационная и 
воспитательная работа. На кафедре 
были созданы все условия для учёбы, 
тренировок, а также научной деятель-
ности студентов-боксёров. Выпуска-
ются статьи, книги по проблематике 
бокса, разрабатываются программы 
по различным аспектам подготовки 
боксёров. Кафедра является уникаль-
ным в своём роде специализиро-
ванным подразделением в высших 
учебных заведениях, готовящим спе-
циалистов в области бокса. Позднее 
начали готовить специалистов по но-
вым видам спортивных единоборств: 
боксу-сават, кикбоксингу, тхэквондо.

В 1989 году В.А. Таймазов возгла-
вил федерацию бокса-сават нашей 
страны. Впоследствии профессор В.А. 
Таймазов был избран президентом 
Европейской федерации бокса-сават.

В сентябре 1992 года по ини-
циативе ректора ГДОИФК им. П.Ф. 
Лесгафта, профессора В.У. Агеевца, 
заведующего кафедрой бокса, про-
фессора В.А. Таймазова и проректо-

30 лет кафедре теории и методики бокса

Коллектив кафедры бокса. Сидят справа налево: заведующий кафедрой, 
заслуженный тренер РСФСР В.А. Таймазов, методист В.В. Фасолько; 
доцент Г.И. Шатков, ст. преподаватель А.И. Виноградов, заслуженный 
тренер РСФСР. Стоят: преподаватели С.Е. Бакулев и А.И. Горюнов; 
инженер кафедры А.Мамонтов.
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ра университета тхэквондо г. Юнгуна 
(Республика Корея), доктора Джин 
Чун И на нашей кафедре открылось 
отделение тхэквондо (ВТФ).

С 1999 года на кафедре бокса ГАФК 
им. П.Ф. Лесгафта начался набор девушек 
на аналогичную специализацию. Этот шаг 
был сделан по инициативе заведующего 
кафедрой в те годы, а ныне проректо-
ра НГУ им. П.Ф. Лесгафта, заслуженного 

тренера РФ и заслуженного работника 
физической культуры России, д.п.н., про-
фессора Сергея Евгеньевича Бакулева. 
Федерацию женского бокса Санкт-Пе-
тербурга возглавляет С.Е. Бакулев. 

Кафедра гордится своими выпуск-
никами — выдающимися спортсменами. 
Среди них заслуженные мастера спор-
та СССР и РФ, победители и призёры 
чемпионатов Европы, мира, Игр доброй 
воли, Олимпийских игр. Так, В.Антонов 
на чемпионате России, Играх доброй 
воли и Кубке мира занимал первые 
места, участвовал в Олимпийских иг-
рах в Барселоне, в 1993 году на чемпи-
онате мира занял третье место, после 

чего перешёл в профессионалы и не-
сколько раз выигрывал звание чемпи-
она Европы. Ещё имена: 10-кратный 
чемпион мира среди профессионалов, 
ЗМС Юрий Арбачаков; чемпион мира 
по версии WBA, ЗМС Николай Валуев; 
Д.Кириллов, чемпион мира по версии 
IBF; А.Зайцев, чемпион Европы среди 
профессионалов; Д. Бивол, чемпион 
России и многие другие.

Сегодня на кафедре ТиМ бокса 
осуществляется подготовка более 150 
специалистов, бакалавров, магистров 
и аспирантов по следующим специа-
лизациям: бокс; кикбоксинг; тхэквон-
до (ВТФ); тхэквондо (ИТФ). Учебный 
процесс реализуется в нескольких 
десятках учебно-методических ком-
плексов федерального государствен-
ного образовательного стандарта 
третьего поколения.

Кафедра ТиМ бокса представле-
на дружным коллективом, в котором 

трудятся заслуженный работник вы-
сшей школы, заслуженный работник 
физической культуры, 5 заслуженных 
тренеров РФ, 2 заслуженных мастера 
спорта РФ. Среди профессорско-пре-
подавательского состава кафедры: 
профессора В.А. Таймазов, С.Е. Ба-
кулев, В.А. Чистяков, П.И. Заев, В.В. 
Кузьмин, А.В. Зимин, А.И. Горюнов, А.В. 
Агеевец, Д.А. Момот, О.П. Кузьмин; до-

центы П.Г. Гуменников, А.В. Павленко, 
В.Н. Бикулов; преподаватели Г.И. Гор-
былёв, В.Ф. Ли, И.М. Щеглов, Н.В. Аим-
бетова, М.С. Бакулев. 

С 2013 года кафедру возглавляет 
ЗМС, заслуженный тренер РФ, доцент 
А.М. Симаков.

Соб. инф.

КОРОТКОЙ СТРОКОЙ

Подарок ко Дню народного единства
В День народного единства 4 

ноября 2013 года в Ленинградском 
Дворце Молодёжи прошли бои по 
профессиональному боксу по вер-
сии WBC.

В рамках программы проводи-
лись два рейтинговых боя с участи-
ем россиян, студентов НГУ им. П.Ф. 
Лесгафта Андрея Мерясева и Влади-
мира Тихонова. Оба наших студента 
победили своих соперников, а Вла-
димир Тихонов досрочно окончил 
поединок, послав в нокаут в девятом 

раунде мексиканского боксера Ден-
ни Флореса.

Магистранту 2 курса кафедры 
ТиМ бокса Андрею Мерясеву достал-
ся чемпион Латинской Америки WBO 
2011, действующий № 20 мирового 
рейтинга WBC аргентинский боксёр 
Серхио Сандерс. Добавим, что Анд-
рей является действующим чемпио-
ном балтийских стран WBC, действу-
ющим №13 мирового рейтинга WBC. 
Победитель этого боя поднимался на 
10 место в мировом рейтинге WBC. 
Поединок проходил в среднем весе, 
формула боя: 10 раундов по 3 мину-
ты. Секундировал Андрея его тренер 

и промоутер боя Игорь Борисович 
Шафер. С первых секунд боя Анд-
рей взял инициативу в свои руки и 
до конца боя её не упускал, его оп-
понент грамотно защищался и ста-
рался боксировать вторым номером 
в контратаках.

Бой продлился все 10 раундов и 
единогласным решением судей побе-
да досталась Андрею Мерясеву! 

Поздравляем Андрея с победой и 
желаем дальнейших успехов в про-
фессиональной карьере!

Александр СИМАКОВ,
заведующий кафедрой ТиМ бокса, 

заслуженный тренер РФ 
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Александр Ни-
колаевич Куд-
рин, заслужен-

ный тренер СССР, мастер 
спорта, доцент кафедры 
единоборств ГДОИФК 

им. П.Ф. Лесгафта родился 4 декабря 
1911 года в Иркутске. В молодости он 
успешно занимался различными ви-
дами спорта: бегал на коньках, бокси-
ровал, выступал за городскую коман-
ду по хоккею с мячом, хорошо бегал 
длинные дистанции в лёгкой атлетике.

Поступив в 1935 году в институт фи-
зической культуры имени П.Ф. Лесгафта, 
он выбрал своей специализацией бокс, 
став вторым призёром первенства Ле-

Жизнь на ринге
нинграда по боксу, уступив в финале лишь 
чемпиону СССР Константину Рыкунову. А 
в 1938 году Александр Кудрин блестяще 
выступил на VII личном первенстве СССР, 
виртуозно выигрывая поединки у масти-
тых мастеров ринга тех лет. Позднее, ра-
ботая в Минске, дважды завоевал звание 
чемпиона Белоруссии.

В годы войны Александр Кудрин — в 
первых рядах защитников Родины. Он 
участвовал в войне с финнами, а затем 
с нацистской Германией. В боях под Смо-
ленском был тяжело ранен, но, проявив 
несгибаемую волю, смог выйти в распо-
ложение своей части, выполнив задание 
командования, за что был награждён. 

После войны А.Н. Кудрин был при-
глашён в ГДОИФК им. П.Ф. Лесгафта 
преподавателем бокса. В нашем универ-
ситете он показал себя талантливым тре-
нером и организатором. В 1947 году был 

назначен старшим тренером сборной 
команды Ленинграда, придавал боль-
шое значение воспитательной работе со 
спортсменами. 

Сборная команда СКИФ в 1952 году 
заняла I место среди спортивных об-
ществ города.

Студентами ГДОИФК являлись чем-
пионы СССР (А.Виноградов, Г.Лободин, 
В.Васин, И.Соболев и др.) Многие сту-
денты были призёрами первенств СССР, 
Ленинграда, ЦС «Буревестник», ВЦСПС. 
1956 год был самым удачным в его тре-
нерской карьере. Сборная команда Ле-
нинграда стала чемпионом I Спартакиа-
ды народов СССР, а его ученик Г.И. Шатков 

— Олимпийским чемпионом в Мельбурне. 
После этих побед А.Н. Кудрину присвое-
но звание заслуженного тренера СССР.

Г.И. Шатков вспоминал: «О настав-
никах нужно не только говорить, но и 
помнить их, потому что без них победы 
невозможны. Кудрин и Осипов был насто-
ящими профессионалами, которые знали, 
что делают. А в тренере это одно из са-
мых главных качеств. И именно то, какое 
решение тренер примет в тот или иной 
момент, определяет его профессиона-
лизм и будущее спортсмена. Ведь очень 
часто от решения тренера зависит ка-
рьера его ученика».

В 1971 году А.Н. Кудрина назначают 
председателем тренерского совета сбор-
ной Ленинграда. Он привлекает к работе 
молодых и талантливых тренеров, спо-
собных поднять на более высокую сту-
пень ленинградский бокс: С.Белоусова, 
В.Таймазова, А.Зимина и др. Тогда, в се-
мидесятых, они были очень молоды, но 
А.Н. Кудрин их выделил среди других, и, 
как мы сегодня знаем, не ошибся.

Принципиальный и немногослов-
ный, А.Н. Кудрин был выше интриг и 
«подковёрной борьбы», иногда прони-
кающей в спорт. Слово «честь» было для 
него не пустым звуком.

Но не все свои планы он успел реа-
лизовать. Его жизнь трагически оборва-
лась 9 мая 1973 года в автокатастрофе.

Каждый год 9 мая, в день смерти 
к могиле А.Н. Кудрина его благодар-
ные ученики возлагают цветы.

По материалам кафедры ТиМ бокса

А. Кудрин со сборной Ленинграда. 1960 год

А.Н. Кудрин
Г. Шатков (слева) и А. Кудрин, 
Олимпиада в Риме, 1960 год



Закончилось очередное, уже 41-ое от-
крытое первенство НГУ им. П.Ф. Лес-
гафта по боксу, посвящённое памя-

ти заслуженного тренера СССР, доцента А.Н. 
Кудрина, которое проходило в период с 2 по 
4 декабря 2013 года в спортивном зале ка-
федры теории и методики бокса. К участию 

в соревнованиях было допущено 22 команды из клубов 
Санкт-Петербурга, Республики Коми и Мурманской области. 
Генеральным спонсором соревнования была международ-
ная компания “NL International“, официальным спонсором 
соревнований также была компания «Контакт».

Как всегда на этом турнире поединки боксёров про-
ходили в жёсткой, бескомпромиссной борьбе студентов 
специализации бокса НГУ им. П.Ф. Лесгафта за команд-
ное первенство между курсами в соперничестве с пре-
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Праздник бокса имени Кудрина
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Дегустация функционального питания 
Energy Diet HD.
На фото финалистка турнира
в весе до 54 кг Е. Назарова 

тендентами на призы и медали из других клубов. Осо-
бую зрелищность боям придала схватка боксёров без 
защитных шлемов в соответствии с международными 
правилами АИБА. 

Также красивые эмоциональные спортивные пое-
динки продемонстрировали боксёры-женщины, которым 
новые правила АИБА теперь дают возможность претен-
довать и на олимпийские медали.

В заполненном зрителями спортивном зале традици-
онно собрались ветераны петербургского бокса, выпускни-
ки-лесгафтовцы, некоторые из которых тренировались ещё 
под руководством заслуженного тренера СССР, доцента А.Н. 
Кудрина, одного из основателей ленинградской школы бок-
са и кафедры бокса ГДОИФК им. П.Ф. Лесгафта.

В результате трёхдневных сражений переходящий 
«Кубок Кудрина» завоевала команда первого курса, и 
все победители и призёры в личном зачёте были на-
граждены фирменными медалями нашего традицион-
ного турнира и специальными призами от спонсоров. 
Специальные призы, посвящённые памяти основате-
лей кафедры бокса А.И. Виноградова, С.Н. Белоусова и 
А.Н. Кудрина, получили победители в весовых катего-
риях 56 кг, 69 кг и 75 кг. Призы были вручены дочерь-
ми и внучкой А.Н. Кудрина, которые принимают посто-
янное активное участие в организации и проведении 
этого замечательного турнира. Все участники турнира получили призы от спонсора соревнований — международной 
компании “NL International“.

Петр ГУМЕННИКОВ, главный судья

Награждение победителей в весе до 75 кг (слева направо): А. Ага-
фонов, судья Всероссийской категории; Д. Чумаченко, победитель 
турнира; М. Теодорович, аспирантка НГУ им. П.Ф. Лесгафта, внучка 
А.Н. Кудрина; А. Минияров, второй призёр турнира, Н. Исаев, заслу-
женный тренер РФ

Победители турнира:
Ксения Шубина, НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 2 курс, з\магист-

ратура, КМС, 54 кг
Карина Тазабекова, СПбГТЭУ, I р., 60 кг
Дарья Шелупина, НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 2 курс, 

КМС, 64 кг
Мукум Маматалиев, СПбГТЭУ, I р., 49 кг
Нарек Дарчинян, ГДТЮ, ПГУПС, КМС, 56 кг
Никита Емельянов, г. Сыктывкар, Республика Коми, 

КМС, 60 кг
Антон Паршин, НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 2 курс, КМС, 

64 кг
Артём Часов, ГБОУ СПО СПбУОР №2, КМС, 69 кг
Дмитрий Чумаченко, НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 5 курс 

МС, 75 кг
Юнан Агазарян, ЦС Калининского р-на, С/К «Сла-

вяне», МС, 81 кг
Евгений Кобзев, г. Кингисепп, КМС, 91 кг
Максим Лыткин, ГДТЮ, КМС, +91 кг



Генеральный спонсор турнира памяти А.Н. Кудрина



ёмку и сконструировал на кафедре 
биомеханики тренажёр для измере-
ния специальной силы. Кластерный 
анализ результатов наблюдения поз-
волил автору выявить три группы бор-
цов, отличающихся своими коронны-
ми приёмами.

Михаил Александрович Самсонов 
представил диссертацию на тему «Кор-
рекция техники низкого старта легко-

атлетов-спринтеров I-II разрядов на 
основе оптимизации стартовой позы». 
Научный руководитель — доцент Л.Л. 
Ципин. Официальные оппоненты: про-
фессор Г.Н. Пономарёв и профессор 
В.А. Солодянников. Аспирант использо-
вал аппаратно-программный комплекс 
«Миотон», скоростную серийную фото-
съёмку, применяемые на кафедре био-
механики, для оптимизации устойчи-
вости стартовой позы бегунов-юношей. 
Участники педагогического эксперимен-
та из опытной группы пробегали стар-
товый участок дистанции на 0,14 сек 
быстрее. Несмотря на то, что даже в 
спринте стартовый отрезок дистанции 
не является главным для рекордсме-
нов, как показывает бег У.Болта, устой-
чивость спортсмена на старте снижает 
риск фальстарта и даёт преимущество 
молодым спортсменам исследуемой 
спортивной квалификации. 

Совет оценил диссертации поло-
жительно. Мы поздравляем молодых 
и талантливых кандидатов наук с ус-
пешной защитой диссертаций и жела-
ем им дальнейших творческих успехов 
на благо физического образования и 
спортивной науки.

Павел ЦЫПЛЁНКОВ
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В ноябре 2013 года в диссерта-
ционном совете НГУ им. П.Ф. 
Лесгафта прошли четыре за-

щиты диссертаций на соискание учё-
ной степени кандидата педагогических 
наук, так или иначе связанные с кафед-
рой биомеханики, 50-летие которой мы 
отметим в этом месяце.

14 ноября преподаватель кафедры 
ТиМ гимнастики Александра Алексан-

дровна Супрун представила работу на 
тему «Технологический подход к процес-
су профилирующей подготовки в худо-
жественной гимнастике на основе учёта 
индивидуальных особенностей». Науч-
ный руководитель — кандидат педагоги-
ческих наук, профессор Е.Н. Медведева, 
официальные оппоненты — заведующая 
кафедрой биомеханики, профессор А.В. 
Самсонова и доцент СПб ГУСЭ Е.М. Че-
паков. Молодая исследовательница изу-
чила данные спортсменок из 70 городов 
России, выявила факторы, влияющие на 
развитие двигательной памяти, электро-
механические основы профилирующей 
подготовки гимнасток, новые способы 
её оптимизации. Позитивно оценили эту 
работу в своих выступлениях профессо-
ра В.И. Криличевский, Р.Н. Терехина, А.И. 
Крылов, И.А. Воронов.

28 ноября результаты научных ис-
следований представили сразу три ас-
пиранта. Тихон Михайлович Замо-
тин представил диссертацию на тему 
«Обоснование индивидуальных трени-
ровочных траекторий в специальной 
силовой подготовке гребцов-байда-
рочников на специально-подготови-
тельном этапе тренировочного цикла». 
Научный руководитель — доцент Н.А. 

Технологический подход и коронные приёмы
Дьяченко. Официальные оппоненты: 
профессор В.И. Григорьев и доцент Е.А. 
Краснов. Соискатель исследовал корре-
ляционные взаимосвязи динамических 
параметров на тренажёрах и во время 
соревнований на воде. Как отметил в 
прениях доцент С.М. Пылаев, эта дис-
сертация по гребле на байдарках за-
щищается после долгого перерыва в 
исследованиях этого вида спорта.

Победитель российского форума 
молодых учёных 2012 года Фёдор Ев-
геньевич Захаров озаглавил свою дис-
сертацию «Повышение надёжности 
выполнения коронных приёмов бор-
цами греко-римского стиля на основе 
индивидуализации скоростно-силовой 
подготовки». Научный руководитель — 
доцент Л.Л. Ципин. Официальные оп-
поненты: профессор С.М. Ашкинази и 
доцент Н.Ю. Неробеев. Соискатель ис-
пользовал трехплоскостную видеосъ-
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В Смольном вице-губернатор Санкт-Петербурга Василий 
Кичеджи и член Правительства Санкт-Петербурга, председа-
тель Комитета по физической культуре и спорту Юрий Авде-
ев вручили ста петербуржцам нагрудные знаки «За заслуги 
в развитии физической культуры и спорта Санкт-Петербур-
га». Среди награждённых — тренер-преподаватель по кёрлин-
гу, специалист НГУ им. П.Ф. Лесгафта Ирина Колесникова.

Инна Валентиновна Быстрова, тренер сборной ко-
манды России по художественной гимнастике, профес-
сор кафедры ТиМ гимнастики НГУ им. П.Ф. Лесгафта 
награждена медалью ордена «За заслуги перед Оте-
чеством» I степени.

Наши поздравления

КОРОТКОЙ СТРОКОЙ

Приз первокурсника
24 ноября Зимний стадион распахнул 

двери для петербургских первокурсни-
ков. Юноши и девушки впервые соревно-
вались в новом для себя статусе студента. 
Команда НГУ им. П.Ф. Лесгафта заняла 
первое место. Порадовали студенты ФИ-
ОСТ, ФЛОВС и ИЭСТ.

1. Анастасия Игнатовская — 60 м, эс-
тафета.

2. Вероника Мельничук — 300 м, 2 
место, эстафета.

3. Ксения Волкова — 300 м, 3 место, 
эстафета

4. Михаил Петухов — ядро.
5. Роман Кондратьев — 60 м.
6. Александра Пестрикова — эстафета.
7. Ульяна Демидова — 1000 м, 1 место.
8. Екатерина Безгодова — 1000 м, 3 

место.
9. Иван Аксёнов — ядро, 3 место.
10. Дарья Сергеева — ядро.
Поздравляем победителей и их настав-

ников с победой в этих соревнованиях!

В лёгкой атлетике мы первые
30 ноября прошёл чемпионат вузов 

города по лёгкой атлетике. Команда на-
шего университета заняла 1 место, опе-
редив студентов ЛГУ им. Пушкина на 168 
очков, на третьем месте СПб ГЛТУ им. С.М. 
Кирова. Так, например, девушки уверен-
но выиграли эстафету 4х200 м, домини-

ровали наши шестовички, весь пьедестал 
в толкании ядра заняли наши парни. Вот 
результаты лесгафтовцев:

Женщины
60 м

1. Светлана Титова (ФИОСТ, 4 к.) — 7,60
2. Анастасия Григорьева (ФИОСТ, 2 к.) — 7,73
3. Анастасия Игнатовская (ФИОСТ, 1 к) — 7,83

200 м
1. Мария Кольцова — 25,66

2. Анастасия Игнатьева — 25,76
400 м

1. Мария Кольцова — 56,58
800 м

1. Ульяна Демидова — 2.18,09
1500 м

Ульяна Демидова (2 место) — 4.36,05
3000 м

Екатерина Безгодова (1 место) 
— 10.00,69

Кристина Бойкова (3 место) — 10.24,40
2000 м с/п

Ирина Ушкова (2 место) — 7.26,67
4х200 м

1. НГУ им. П.Ф. Лесгафта — 1.42,1
(Светлана Титова, Анастасия Игнатовская, 

Карина Трипутень, Мария Кольцова)
Прыжок в длину

1. Анна Трубникова — 6.02
3. Александра Алефиренко — 5.79

Тройной прыжок
1. Анна Трубникова — 12.77

Прыжок с шестом
1. Анна Хитрова — 4.00

2. Екатерина Куликова — 4.00
3. Софья Гиль — 3.90

Прыжок в высоту
1. Юлия Сахорова — 1.75

2. Юлия Фурманова — 1.71
Толкание ядра

1. Анна Петрич — 10.98
Пятиборье

1. Регина Ахметова — 3383
2. Алена Аксамитова — 3176

3. Дарья Сергеева — 3153

Мужчины
60 м

Иван Шаров (3 место) — 7,04
1500 м

Максим Александров (2 место) — 3.59,74
Дмитрий Трипутень (3 место) — 4.02,36

60 м с/б
Роман Кондратьев (2 место) — 8,36

4х200 м
3. НГУ им. Лесгафта — 1.34,3

(Иван Шаров, Евгений Акользин, Тимо-
фей Бережков, Артем Григорьев)

Тройной прыжок
Максим Лустин (2 место) — 15.50

Толкание ядра
1. Алексей Кравцов — 14.36
2. Алексей Северин — 14.16
3. Михаил Петрухов — 13.76

Поздравляем наших студентов, кото-
рые добыли победу университету!

Татьяна ЗОЛОТАРЁВА
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Традиционный лингвистичес-
кий фестиваль провела ка-
федра иностранных языков 

6 декабря. В этом году концерт был 
посвящён юбилею Пьера де Куберте-
на и предстоящим Зимним Олимпий-
ским играм в Сочи. С приветствием 
к участникам обратился зав. кафед-
рой иностранных языков, профессор 
А.Н. Яковлюк.

Затем артисты перешли на язы-
ки народов мира: английский, немец-
кий, французский. Пели и деклами-

Die Gedanken sind frei
ровали, танцевали и музицировали 
не только лесгафтовцы, но и учащи-
еся школы № 211 им. П. де Куберте-
на и школы № 19 Василеостровского 
района, а также профессиональные 
исполнители — гости из Академии 
театрального искусства, Музыкально-
го училища им. Римского-Корсакова, 
Консерватории им. Римского-Корса-
кова, Государственной полярной ака-
демии. Красавицы-гимнастки из на-
шего вуза А.Лебедева и Н.Власова 
поразили всех зрителей своим мас-
терством и изяществом.

Наконец, ведущий концерта пре-
подаватель кафедры ТиМ гимнасти-
ки А.Н. Радько объявил выступление 
фольклорного ансамбля «Лорелея» 
Русско-немецкого Центра встреч при 
Петрикирхе, в исполнении которого 
мы услышали билингвы: один куп-
лет на немецком, другой на русском 
языке. Понравилась старинная песня 
времен реформации “Die Gedanken 
sind frei” — «Мысли свободны». Слов-
но бы сам Мартин Лютер, заточённый 
в келье августинского монастыря, на-
помнил нам, что мысли-то узника всё 
равно на воле! 

Действительно, во время концер-
та разнообразие талантов и энергия 
исполнителей освободили мысли и 

чувства под строгими сводами акто-
вого зала НГУ им. П.Ф. Лесгафта. 

Завершил концерт студенческий 
гимн Gaudeamus на латыни, испол-
ненный хором всеми участниками. 

Все гости нашего вуза получили в 
подарок замечательную книгу «Олим-
пийский учебник студента», изданную 
в 2011 году по рекомендации Олим-
пийского комитета России к 100-ле-
тию создания Российского олимпий-
ского комитета.

Павел ВАДИМОВ

ФОТОФАКТ
Встреча с зарубежными коллегами

На Всемирных играх боевых 
искусств во время прове-

дения Международно-
го научного конгресса 
«Спорт, Человек, Здоро-
вье» состоялась встреча 
представителей ректора-
та и профессорско-пре-
подавательского соста-
ва нашего университета 
с Министром молодёжи 
и спорта Украины Рави-
лем Сафовичем Сафиул-
линым. На встрече при-
сутствовали президент 
университета, д.п.н., про-
фессор, заслуженный де-
ятель науки РФ В.У. Аге-
евец, декан факультета 

подготовки научно-педагогических 
работников, д.п.н., профессор, заслу-
женный работник физической куль-
туры РФ С.М. Ашкинази, заведующий 

кафедрой иностранных языков, д.фил. 
наук, профессор А.Н. Яковлюк, заве-
дующий кафедрой социально-гумани-
тарных дисциплин, д.с.н., профессор 

Н.А. Кармаев Во встре-
че также принял учас-
тие д.п.н., профессор 
академии физическо-
го воспитания г. Катови-
це (Польша) Р-М. Калина. 
Р.С. Сафиуллин рассказал 
об опыте реформирова-
ния системы физическо-
го воспитания, массового 
спорта и спорта высших 
достижений на Украине. 
Встреча прошла в дру-
жественной и конструк-
тивной обстановке.

Соб. инф.
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Вечером 27 декабря 1979 года 
советский спецназ штурмом 
взял дворец «Тадж-Бек» в Ка-

буле, колонны бронетехники под крас-
ными флагами перешли границы гор-
ной страны. Началась Афганская война 
(«Афган»), продолжавшаяся десять лет и 
унесшая жизни тысяч советских людей.

Мы публикуем рассказ профессо-
ра С.А. Пронина о выпускниках наше-
го университета, геройски погибших на 
этой необъявленной войне.

Вспоминаю однокурсников, и в 
моей памяти воскресают два име-
ни: Володя Заводин и Саша Чечётен-
ко. В 1974 году мы вместе поступили 
в ГДОИФК имени П.Ф. Лесгафта, и в 
1978 году его окончили. Начали рабо-
тать, но …

Вот фрагменты из Книги памяти о 
советских воинах, погибших в Афганис-
тане. 

Заводин Владимир Юрьевич, ря-
довой, пулемётчик мотострелковой 
роты, 1956 г. рождения, в Вооружённые 
Силы призван в 1979 году. Во время боя 
в провинции Кандагар 24.6.1980 огнём 
из пулемёта Заводин подавил несколь-
ко огневых точек противника, был тя-
жело ранен во время атаки и скончал-
ся в госпитале. Награждён медалью «За 
отвагу».

Чечётенко Александр Павлович, мл. 
сержант, родился в 1956 году, работал 
преподавателем в Кипенской спорт. 
школе, в Вооружённые Силы призван в 
1979 году. 22.8.1980 во время жестокой 
схватки уверенно управлял действиями 
личного состава взвода, был смертель-
но ранен. Награждён орденом Красной 
Звезды (посмертно).

Строгий, лапидарный текст, вмес-
тивший почти всю судьбу, точнее её 
момент истины. Но до него ещё надо 
было дорасти …

Мы учились в 4-й группе педаго-
гического факультета, специализация 
«вело-гребля» (Володя и Саша — ве-
лосипедисты). Володя был мастером 
спорта СССР (он даже тренировался в 
группе олимпийской подготовки «Ло-
комотив» под руководством А.А. Куз-
нецова). У Саши спортивные дости-
жения были чуть скромнее, он был 
только кандидатом в мастера спорта. 
Они были хорошими товарищами, но 

Про «Афган» и не только …
ничем особенным не выделялись. Ведь 
все тогда были «продуктом» советской 
системы воспитания. Но мы однообраз-
ными солдатиками не являлись! Хотя 
все читали одинаковые литературные 
новинки (тогда их было не очень мно-
го), обсуждая их на переменах, но вы-
ясняли, что у каждого собственное мне-
ние. Бывало, сбегали с лекций в кино 
в любимый «пятак» (ДК 1-ой Пятилет-
ки), иногда даже озорничали. Один наш 
сокурсник (сейчас доктор наук, профес-
сор) однажды на «слабо» вскарабкал-
ся на Медного всадника и посидел на 
бронзовом коне а-ля тамплиер. Упаси 
Боже вас повторить такое же — что по-
том было!!!

Воспитание советского време-
ни считают «заорганизованным», но в 
нём была и очень здоровая составля-
ющая. Так, мне однажды поручили по-
сетить вдову лесгафтовца, Героя Совет-

ского Союза Дмитрия Александровича 
Балаханова. Я упирался до последне-
го. Чего только не придумывал. Но на-
давили ... 

Я был настолько поражён расска-
зами этой замечательной женщины о 
муже, войне и вообще жизни, что в 
следующий раз приехал к ней уже по 
собственной инициативе. Когда я соби-
рался навестить её в третий раз, неиз-
вестный голос сообщил из телефонной 
трубки, что она ушла из жизни…

Сформировать любовь к Родине — 
это краеугольный камень целей наше-
го тогдашнего воспитания. Но как это-

го достичь? Различного рода пособия 
практически хором утверждают — нуж-
но любить свой народ! Ни много, ни 
мало, а именно всех сразу!?

Однако люди воспринимают как 
нечто дорогое, значимое, РОДНОЕ для 
себя только тех, кто помнит, заботится и 
переживает о них — тех, кого они зна-
ют, и, возможно, любят. Именно ради 
них воин вступает в бой, как поётся 
в одной из песен, «… собой родных и 
близких заслоняя!!!».

Один из самых проникновенных 
рассказов о чувстве Родины я услышал 
однажды на школьной практике от бри-
гадира группы студентов. Как оказалось, 
Виктор был десантником и участвовал в 
первой высадке наших войск в Кабуле в 
декабре 1979 года. Виктор рассказывал 
очень интересно. Так, я впервые узнал, 
что десантники не парашютировались 
на аэродром Кабула, а выпрыгивали из 

совершивших посадку, но не остановив-
шихся ещё самолетов, на бетонную по-
лосу и, после нескольких гасящих ско-
рость кувырков, бросались в атаку.

Бригадир казался нам человеком су-
ровым, но однажды его голос задрожал:

— Вы поверьте, было так страшно, 
что мы первые дни в Афгане даже па-
латки не расставляли. Укутавшись ими, 
и спали. Лишь через неделю подошли 
наши танки. Это была Родина. Она о 
нас помнила!

Вот это его, идущее от сердца «она 
о нас ПОМНИЛА!» в моё сознание вре-
залось навсегда. И, как я сейчас пони-
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маю, главной составляющей патриоти-
ческого воспитания, которое с нами 
велось, было то, что о нас всегда в 
ГДОИФК имени П.Ф. Лесгафта помни-
ли. Это относится и к деканату (сколько 
бесед «по душам» с нами провёл наш 
обожаемый декан Евгений Афиимович 
Лосин — трудно счесть), и к профкому 
(где только мы ни путешествовали, на 
каких только экскурсиях мы ни были…), 
и к студсовету вкупе с комсомольской 
организацией (спектр проводимых ими 
тогда мероприятий просто восхищает). 
Но всё же главными, кто о нас помнил, 
были кураторы. Сначала им был доцент 
кафедры физиологии Валентин Григо-
рьевич Панов (1938—2013), а затем 
доцент кафедры ТиМ гребного спор-
та Владимир Александрович Кирсанов 
(1929—1996). Это были люди, которые 
не то, чтобы следили за нашей учебой, 
но проживали с нами весь процесс на-
шего профессионального становления. 
Да, иногда случались и формальные 
мероприятия, но всё, что они делали, — 
исходило от желания нам помочь. 

Сегодня, как мне представляет-
ся, у нас воспитательная работа, мяг-

ко говоря, в тени. На сайте универси-
тета об этом практически ничего нет. 
Есть ли куратор у какой-то группы, и 
кто он — узнать невозможно. Но, судя 
по тому, что экспозицию истории уни-
верситета в Информационно-истори-
ческом центре за последние пять лет 
посетили всего немногим более деся-
ти групп студентов (приятным исклю-
чением являются кафедры ТиМ АФК, 
ТиМ атлетизма и ТиМ спортивных игр, 
которые сами настаивают на проведе-
нии экскурсий со своими студентами) — 
патриотическое воспитание у нас нахо-
дится в состоянии стагнации.

Спросите своих коллег об этом. 
Почти всегда получите типичный от-
вет: 

— Да какое воспитание, тем более, 
патриотическое?! У нас и у студентов 
на это просто нет времени, посколь-
ку все работают на двух-трёх работах, 
чтобы выжить! 

Да, согласен, — это уважительная 
причина. Но если это сейчас важнее и 
уже становится краеугольным камнем 
нынешнего учебного процесса, который 
определяет его специфику — может, тог-

да откажемся от педагогической прак-
тики в школе и начнём проводить про-
изводственную практику в магазинах и 
развлекательных клубах Санкт-Петер-
бурга (именно там, в основном, подра-
батывают наши студенты)?

На мой взгляд, сверхцель высшего 
образования — научить человека думать 
профессиональными категориями. Её 
можно достичь, только общаясь с ним и 
воспроизводя мыслительный процесс в 
ходе общения. Сверхцель высшего пе-
дагогического образования — научить 
человека воспитывать других людей. 
Это можно сделать, также лишь обща-
ясь с ним и воспитывая в первую оче-
редь его самого.

В Информационно-историческом 
центре сейчас готовится новый раз-
дел экспозиции истории университета 
о лесгафтовцах, погибших после Вели-
кой Отечественной войны, выполняя 
приказ Родины. Информация о Влади-
мире Заводине и Александре Чечётен-
ко займёт в нем достойное место.

Сергей ПРОНИН, 
директор Информационно-

исторического центра

НГУ им П.Ф. Лесгафта — единс-
твенный из вузов Санкт-Пе-
тербурга, имеющий боевую 

награду — Орден Красного Знамени. 
Этой награды он удостоен за неоце-
нимый вклад, который внесли лесгаф-
товцы в оборону и защиту Ленинграда, 
а также в общую победу над врагом в 
Великую Отечественную войну.

Приближается 70-летие полного 
освобождения Ленинграда от вражес-
кой блокады, а за ним грядёт и 70-летие 
великой победы. К сожалению, по раз-
ным обстоятельствам подвиги многих 
защитников нашего Отечества времён 
войны ещё не до конца оценены, а 
многие и вовсе забыты. Время и память 
взывают к справедливости.

Наш университет горячо отклик-
нулся и принял активное участие в кам-
пании по сбору подписей к ходатайству 
на имя Президента РФ В.В. Путина о 
присвоении легендарному танкисту Зи-
новию Григорьевичу Колобанову зва-
ния Героя (посмертно).

Экипаж под командованием Зино-
вия Колобанова при защите Ленингра-
да 19 августа 1941 года в одном бою 

Отважному танкисту — звание Героя!
уничтожил 22 (!) немецких танка. Это 
непревзойдённый рекорд за всю миро-
вую историю танковых сражений. 

А всего его рота, состоявшая из 
пяти тяжёлых танков КВ, уничтожила в 
бою за один день 43 танка противника, 
19 орудий, 11 бронетранспортёров, тя-
гачей и автомашин. Однако и этот бой, 
сыгравший важнейшую роль в эпопее 

обороны Ленинграда, и его герои ока-
зались практически преданы забвению. 

Наша задача — устранить эту ис-
торическую несправедливость! Сбор 
подписей в НГУ им. П.Ф. Лесгафта осу-
ществляется:

- в отделе по связям с общественностью, 
- в музее университета,
- в библиотеке университета,
- в редакции газеты «Лесгафтовец»,
- в вестибюле главного здания (пе-

ред столовой).
К кампании по сбору подписей 

приглашаются волонтёры университета. 
Координатор — магистрант НГУ им. 

П.Ф. Лесгафта факультета неолимпий-
ских видов спорта кафедры теории и 
методики гимнастики Виктория Гула, 
тел.: 8-911-254-24-71.

О подвиге и судьбе Зиновия Коло-
банова можно подробнее узнать, про-
читав поступившее в библиотеку уни-
верситета памятное издание (буклет), 
посвящённое легендарному танкисту.

Сергей ГРИГОРЬЕВ, 
председатель Исполкома

Объединения «Золотая Книга
Санкт-Петербурга»
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Во вторник 19 ноября 2013 года в кон-
цертном зале Санкт-Петербургского госу-
дарственного университета технологии и 

дизайна прошла яркая церемония награждения кон-
курса «Студент года». Почётными гостями этого глав-
ного фестиваля студенческих талантов были вице-гу-

Наша студентка — лучшая!
Талантливые студенты Санкт-Петербургских университетов получили награды конкурса «Студент года — 2013»

бернатор Санкт-Петербурга В.Н. Кичеджи, председатель Комитета по науке 
и высшей школе А.С. Максимов, руководители петербургских университе-
тов. Именно им предоставили организаторы право награждать и поздрав-
лять победителей.

Конкурс учредили пять лет назад. В этом году на конкурс было пода-
но 178 заявок от студентов 40 вузов Санкт-Петербурга. Заявки принима-
лись с 10 сентября по 5 октября. В конкурсе могли участвовать студенты, 
начиная со второго курса очной формы обучения. Каждый вуз представлял 
к участию в конкурсе не более одного студента по каждой номинации. В 
Санкт-Петербурге 380 тысяч студентов, а на подиум приглашены 38 номи-
нантов, среди которых жюри избрало 12 победителей. Лучшие получили в 
подарок от ГУТиД планшетный компьютер. В.Н. Кичеджи, открывая церемо-
нию, подчеркнул, что на молодёжном собрании самых активных и талант-
ливых есть будущие политические лидеры страны, руководители крупней-
ших фирм, выдающиеся учёные и даже, может быть, ректоры вузов.

Бытие современного студента организаторы конкурса разделили на 12 
частей или направлений. Назовем победителей.

1. Лучший в научном и техническом творчестве. Иван Цыбук (СПб ГУТиД).
2. Лучший в патриотической работе. Иван Хламов (СПб ГПУ).
3. Лучший в организации межнационального и международного со-

трудничества (толерантность). Полина Голубкова (РГПУ им. А.И. Герцена).
4. Лучший в организации деятельности студенческих трудовых отря-

дов. Мария Рехина (СПбГЭТУ «ЛЭТИ»).
5. Лучший пропагандист и организатор здорового образа жизни. Алек-

сандра Карасёва (СЗГМУ им. И.И. Мечникова).
6. Лучший в художественном творчестве. Екатерина Скворцова (СПб ГУАП).
7. Лучший организатор программ творчества и досуга. Нурлан Аббасов 

(СПб ГЭУ).
8. Лучший руководитель органов студенческого самоуправления в вузе. 

Екатерина Калькина (НИУ ИТМО).
9. Лучший руководитель органов студенческого самоуправления в обще-

житии. Александра Лукьяненко (СПб ГУПС).
10. Лучший куратор студенческой группы. Маргарита Алахвердова (СПб 

ГУСЭ).
11. Лучший в студенческом спорте. Антон Волков (ГУМРФ имени ад-

мирала С.О. Макарова).
Лучшего студента-спортсмена награждали ректор НГУ им. П.Ф. Лесгаф-

та, профессор В.А. Таймазов и проректор по спортивной работе нашего уни-
верситета, Герой России и почётный гражданин Санкт-Петербурга, шестикрат-
ная олимпийская чемпионка Л.И. Егорова. Профессор В.А. Таймазов напомнил 
студентам, что по результатам летней Универсиады в Казани петербургские 
спортсмены могли составить сборную команду, которая превзошла бы свои-
ми достижениями студенческие сборные стран-победительниц, таких как Ки-
тай, Япония, США, Великобритания. Знаменитая лыжница Л.И. Егорова доба-
вила, что учиться в вузе и вести интенсивные тренировки — весьма сложная 
задача. В этом деле на пути к достижению спортивных результатов талант-
ливым спортсменам помогают у нас и администрация учебных заведений, и 
студенческое сообщество.

12. Лучший в организации волонтёрского движения. Олеся Шумкова, 
студентка 5 курса Института экономики и социальных технологий НГУ им. 
П.Ф. Лесгафта.

Поздравляем Олесю Шумкову с победой в этом престижном конкурсе. 
Это уже вторая победа нашей талантливой студентки. Напомним, что 

в 2011 году она была признана лучшим пропагандистом и организатором 
здорового образа жизни среди студентов Санкт-Петербурга.

В церемонии награждения участвовал знаменитый певец Василий Герел-
ло, солист Мариинского театра. Песни в его исполнении стали замечательным 
сувениром всем участникам и гостям фестиваля студенческих талантов.

Павел ЦЫПЛЁНКОВ, фото Р.П. Цыплёнкова


