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АННОТАЦИЯ 
рабочей программы итоговой аттестации 

 
1. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ: 
Программа итоговой аттестации в аспирантуре разработана и 

составлена на основании Федеральных государственных требований к 
структуре программ подготовки научных и научно-педагогических кадров в 
аспирантуре, в соответствии с учебным планом подготовки аспирантов по 
научной специальности 5.8.6. Оздоровительная и адаптивная физическая 
культура, в соответствии с локальными нормативными актами Университета. 

Итоговая аттестация в аспирантуре проводится в форме научного 
доклада и оценки подготовленной аспирантом диссертации на предмет ее 
соответствия критериям, установленным в соответствии с Федеральным 
законом о науке и государственной научно-технической политике, и является 
обязательной.  

К итоговой аттестации допускается аспирант, полностью выполнивший 
индивидуальный план работы и подготовивший диссертацию к защите. 

Итоговая аттестация проводится в последнем семестре последнего 
курса обучения в сроки, установленные календарным учебным графиком и 
учебными планами по программам аспирантуры, за исключением случаев 
досрочной итоговой аттестации аспирантов.   

Итоговая аттестация может проводиться в очном, дистанционном или 
смешанном (очно-дистанционном) форматах. Дистанционный и смешанный 
(очно-дистанционный) форматы предполагают присутствие членов 
аттестационной комиссии и/или аспиранта в удаленном интерактивном 
режиме путем использования систем видео-конференц-связи. 

 
2. ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ НАПРАВЛЕНА НА РЕШЕНИЕ 

СЛЕДУЮЩИХ ЗАДАЧ: 
1. Установить уровень готовности выпускника аспирантуры по 

специальности 5.8.6. Оздоровительная и адаптивная физическая культура к 
защите диссертационной работы на соискание ученой степени кандидата 
наук; 

2. Принять решение о выдаче/не выдаче выпускнику заключения 
организации о соответствии диссертационной работы п.16 Положения о 
присуждении научных степеней, утвержденного постановлением 
Правительства Российской Федерации от 24 сентября 2013 года № 842. 

3. Рекомендовать/не рекомендовать диссертационную работу на 
соискание ученой степени кандидата наук к защите. 

Критерии оценки диссертации соответствуют требованиям Порядка 
присуждения ученых степеней, утвержденного Постановлением 
Правительства Российской Федерации от 24.09.2013 № 842.  

Научный доклад об основных результатах подготовленной аспирантом 
диссертационной работы на соискание ученой степени кандидата наук 



представляет собой публичное выступление на итоговой аттестации, порядок 
представления которого соответствует регламенту экспертизы 
(предзащиты) диссертационной работы на соискание ученой степени в 
ФГБОУ ВПО «НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург».   

Научный доклад содержит основные результаты подготовленной 
диссертационной работы, выполненной по соответствующей научной 
специальности. Содержание научного доклада должно отражать исходные 
предпосылки научного исследования, его ход и полученные результаты и 
характеризовать готовность аспиранта к защите диссертационной работы на 
соискание ученой степени кандидата наук.  

Результатом итоговой аттестации является решение аттестационной 
комиссии о соответствии или несоответствии подготовленной аспирантом 
диссертации критериям, установленным в соответствии с Федеральным 
законом о науке и государственной научно-технической политике.  

При наличии полного соответствия требованиям обсуждается проект 
заключения организации о соответствии диссертационной работы п.16 
Положения о присуждении научных степеней, утвержденного 
постановлением Правительства Российской Федерации от 24 сентября 2013 
года № 842, и вынесение решения о рекомендации к защите на соискание 
ученой степени кандидата наук.  

 
3. ОБЪЕМ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

очная форма обучения 

Вид учебной работы Всего 
часов 

курсы 
1 2 3 

Аудиторные занятия (всего)     
В том числе:     
Лекции (Л)     

Семинары (С)     
Консультации (К)     

Научно-практические занятия (НПЗ)     
Лабораторные работы (ЛР)     

Коллоквиумы (КЛ)     
Самостоятельная работа (всего) 198   198 

В том числе:     
Изучение теоретического материала     
Подготовка к текущим контролям     

Вид итоговой аттестации: предзащита 
диссертационной работы на соискание 

ученой степени кандидата наук. 
18   18 

ЗАЧЕТ     

Общая трудоемкость  Часы 216   216 
зачетные единицы 6   6 
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