
№№
Преподаваемые учебные предметы, 

курсы, дисциплины (модули)

Фамилия, Имя, 

Отчество (при наличии)
Наименование кафедры

Занимаемая 

должность 

(должности)

Уровень образования Квалификация

Наименование 

направления 

подготовки и (или) 

специальности

Ученая степень 

(при наличии)

Ученое звание 

(при наличии)

 Профессиональная 

переподготовка (при наличии)
Повышение квалификации  

Общий 

стаж 

работы

Научно-

педагогический 

стаж

1

Адаптивная физическая культура, 

основанная на взаимодействии 

человека с животными

Ярыгина Марина 

Александровна

Кафедра теории и методики 

адаптивной физической 

культуры

Старший 

преподаватель
НГУ им.П.Ф. Лесгафта-2013

физическая культура для 

лиц с отклонениями в 

состоянии 

здоровья(АФК)

магистр адаптивной 

физической культуре
- -

Использование информационно-коммуникационных технологий  в образовательной деятельности, 72 часа, 

24.06.2016;  Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях высшего образования  в области 

физической культуры и спорта, 16 часов, июнь 2019;   Организация обучения лиц с инвалидностью и ограниченными 

возможностями здоровья в образовательных организациях высшего образования, 36 часов, 27.02.2018; Иппотерапия 

в адаптивной физической культуре, 72 часа, июнь 2017; Современные подходы к педагогическому сопровождению 

детей с ограниченными возможностями здоровья в контексте ФГОС ОВЗ", 24 часа, апрель 2017, (Информационно-

методический центр);Оказание первой помощи при несчастных случаях, 16 часов, апрель 2018; Адаптивная 

физическая культура в школе, 72 часа, декабрь 2019, РГПУ им.А.И. Герцена; Оказание первой помощи при 

неотложных состояниях, 18 часов, март 2020, НГУ им.П.Ф. Лесгафта ; Организация дистанционного учебного 

процесса и приёмной кампании с использование информационно-аналитических систем, 36 часов,18.06.2020;  

Применение дистанционных образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020, 

НГУ им. П.Ф. Лесгафта; Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

11 9

2 Безопасность жизнедеятельности
Живодёров Валерий 

Александрович

Кафедра права и гражданской 

безопасности
Доцент

Дальневосточное высшее общевойсковое 

командное училище им.Рокосовского К.К. ; 

Одесский институт инженеров морского 

флота, 1989

командная тактическая 

морская пехота, судовые 

машины и механизмы

офицер с высшим 

военным 

образованием, 

инженер, инженер-

механик

- доцент

Государственное и 

муниципальное управление, 

1997; Электронный офис и 

компьютерная графика 

"Интернет-технологии"- 2005; 

Физическая культура и спорт, 

2010

Инклюзивное образование студентов с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в 

образовательных организациях высшего образования, 16 часов, 15.06.2017,  ; Оказание первой помощи при 

неотложных состояниях, 18 часов,  12.10.2020 ;  Применение дистанционных образовательных технологий при 

организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта;  

49 17

3 Безопасность жизнедеятельности
Суровцева Ольга 

Николаевна

Кафедра права и гражданской 

безопасности
Преподаватель НГУ им.П.Ф. Лесгафта, 2017 физическая культура магистр  -  -

 Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 

часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; Особенности организации учебного процесса для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

7 1

4 Безопасность жизнедеятельности
Кротова Наталия 

Юрьевна

Кафедра права и гражданской 

безопасности

Старший 

преподаватель
НГУ им.П.Ф. Лесгафта-2017 физическая культура магистр - -

Социальные технологии в непрерывном образовании взрослых, 29.04.2016; Сертификация систем менеджмента 

качества на базе стандартов ИСО серии 9000, 12.10.2017, 72 часа ; Инклюзивное образование студентов  в 

образовательных организациях высшего образования в области физической культуры и спорта,  16 часов, 

19.06..2019; Организация дистанционного учебного процесса и приёмной кампании с использование 

информационно-аналитических систем, 36 часов, 06.07.2020; Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 

18 часов,  12.10.2020;  Применение дистанционных образовательных технологий при организации учебного 

процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта;    Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая 

инвалидов, различных  нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;  Особенности организации 

учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 

29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

7 4

5 Биохимия человека Анненко Инна Юрьевна Кафедра биохимии
Старший 

преподаватель

Азербайджанский мед. Унив-т им. Н. 

Нариманова 2002
медицинская биология врач-биохимик - -

Физическая культура и спорт, 

2007

Современные методики атлетической подготовки, 24.12.2018, 72 часа, НГУ им.П.Ф. Лесгафта; Оказание первой 

помощи при неотложных состояниях, октябрь 2019, 18 часов, НГУ им.П.Ф. Лесгафта; Применение дистанционных 

образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 25.09.2020; Особенности коммуникации 

с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

13 13

6 Биохимия человека
Шапот Елена 

Владимировна
Кафедра биохимии Доцент ГДОИФК-1975

Физическая культура и 

спорт

преподаватель- 

тренер по плаванию
кандидат  -

Использование информационно-коммуникационных технологий  в образовательной деятельности, 72 часа, 

24.06.2016; Психологическое сопровождение спортивной деятельности, 23.03.2018, 72 часа; Применение  

дистанционных образовательных технологий при организации  учебного процесса, 18 часов, 25.09.2020;  

Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 

часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; Особенности организации учебного процесса для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

47 32

7
Возрастная психопатология и 

психоконсультирование

Брянцева Екатерина 

Викторовна

Кафедра теории и методики 

адаптивной физической 

культуры

Старший 

преподаватель

Ленинградский государственный областной 

университет-1998.

психология, социальная 

педагогика
педагог-психолог - -

 Использование информационно-коммуникационных технологий  в образовательной деятельности,  72 часа, 

24.06.2016,  Инклюзивное образование студентов с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в 

образовательных организациях высшего образования, 16 часов, 15.06.2017,  ;Инклюзивное образование студентов в 

образовательных организациях высшего образования в области физической культуры и спорта, 16 часов, 23.09.2020; 

Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов,  12.10.2020; Применение дистанционных 

образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020,НГУ им. П.Ф. Лесгафта;    

Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая 

инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

25 25

8

Информационные технологии в 

адаптивной физической культуре и 

спорте

Бордовский Павел 

Георгиевич
Кафедра биомеханики Профессор ГДОИФК-1980.

Физическая культура и 

спорт

преподаватель 

физической 

культуры, тренер по 

спортивной 

гимнастике

кандидат доцент

Микропроцессорная техника, 

25.06.1991, инженер-

системотехник по 

специальности  

"Микропроцессорная техника" 

(Ленинградский 

электротехнический институт 

им.В.И. Ульянова); Аналитик 

данных, 15.08.2022, 256 час, 

ФГОБУ ВО " Финансовый 

университет при Правительст

 Оказание первой помощи при неотложных состояниях, октябрь 2019, 18 часов, НГУ им.П.Ф. Лесгафта; Инклюзивное 

образование студентов в образовательных организациях высшего образования в области физической культуры и 

спорта, июнь 2019, 16 часов; Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях высшего 

образования в области физической культуры и спорта, 16 часов, 23.09.2020; Применение дистанционных 

образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020,НГУ им. П.Ф. Лесгафта;  

Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 

часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;Информационное и нормативно-правовое сопровождение инклюзивного 

высшего образования, 16 час., 02.06.2022, РГУФК;  Особенности организации учебного процесса для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

37 37

9

Информационные технологии в 

адаптивной физической культуре и 

спорте

Серов Сергей 

Владимирович 
Кафедра биомеханики Доцент ГДОИФК им.П.Ф. Лесгафта-1983. физическое воспитание

преподаватель 

физического 

воспитания

кандидат -

физико-математические 

методы и модели в 

прикладной математике, 

механике, естествознании 

информационных технологиях, 

24.06.2019, (СПб 

гос.университет 

аэрокосмического  

приборостроения)

Лечебная физкультура в системе медицинской реабилитации, 144 час, 01.04.2017, (ФГБОУВО "Сев. зап. 

гос.мед.университет им. Мечникова"); Особенности организации учебного процесса по физической культуре в 

соотвествии с ФГОС ВО  медицинского и фармацевтического профиля, 24 часа, 27.02.2018,ФГОУДПО  ВУНМЦ;  

Преподаватель высшей школы, 144 часа, 08.06.2019, (ФГБОУ ВО  "Первый СПБ.гос.медюуниверситет им.Павлова); 

Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов, февраль 2020, НГУ им.П.Ф. Лесгафта; Применение 

дистанционных образовательных технологий при организации учебного процесса, 25.09.2020;  Особенности 

организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 

16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

34 20

10
История (история России, всеобщая 

история)

Медведева Ольга 

Аркадьевна

Кафедра социальных и 

гуманитарных дисциплин 

им.В.У.Агеевца

Доцент
Санкт-Петербургский государственный 

университет-1998.
философия

философ, 

преподаватель
кандидат доцент

Использование информационно-коммуникационных технологий  в образовательной деятельности; 72 часа, 

24.06.2016,    Инклюзивное образование студентов с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в 

образовательных организациях высшего образования, 16 часов, 15.06.2017 ; Оказание первой помощи при 

неотложных состояниях, 18 часов,  12.10.2020; Применение  дистанционных образовательных технологий при 

организации  учебного процесса, 18 часов, 09.11.2020;  Особенности организации учебного процесса для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ 

им.П.Ф.Лесгафта;

19 18

11
История (история России, всеобщая 

история)
Чудаев Михаил Егорович

Кафедра социальных и 

гуманитарных дисциплин 

им.В.У.Агеевца

Доцент

Ленинградский ордена Ленина  и ордена 

Красного Знамени гос.университет им.А.А. 

Жданова-1976.

история
историк, 

преподаватель
кандидат доцент

Использование информационно-коммуникационных технологий  в образовательной деятельности,               72 часа, 

24.06.2016; Инклюзивное образование студентов с инвалидностью, 15.06.2017 года, 16 часов; Инклюзивное 

образование студентов в образовательных организациях высшего образования в области физической культуры и 

спорта, июнь 2019,16 часов; ; Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов,  12.10.2020 ; 

Применение  дистанционных образовательных технологий при организации  учебного процесса, 18 часов, 

09.11.2020;  Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 

часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; Особенности организации учебного процесса для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

44 34

Информация 

о персональном составе педагогических работников реализуемой образовательной программы высшего образования - программы бакалавриата

направление подготовки 49.03.01 Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии здоровья (адаптивная физическая культура), направленность (профиль) ОПОП: Адаптивный спорт



№№
Преподаваемые учебные предметы, 

курсы, дисциплины (модули)

Фамилия, Имя, 

Отчество (при наличии)
Наименование кафедры

Занимаемая 

должность 

(должности)

Уровень образования Квалификация

Наименование 

направления 

подготовки и (или) 

специальности

Ученая степень 

(при наличии)

Ученое звание 

(при наличии)

 Профессиональная 

переподготовка (при наличии)
Повышение квалификации  

Общий 

стаж 

работы

Научно-

педагогический 

стаж

12
Комплексная реабилитация больных 

и инвалидов

Витенко Юлианна 

Эрнестовна

Спортивной медицины и 

комплексной реабилитации
Преподаватель СПбГАФК им.П.Ф.Лесгафта-2004

физическая культура для 

лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья 

(АФК)                  

физическая культура

специалист по 

адаптивной 

физической культуре

- -

Государственное и 

муниципальное управлениев 

области физической культуры и 

спорта, 18.05.2018, НГУ им. 

П.Ф. Лесгафта

Информационно-аналитическая система для организации и управления учебным процессом, 72 часа, 11.06.2019  

;Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях высшего образования в области физической 

культуры и спорта, 16 час., 19.06.2019 ,НГУ им.П.Ф. Лесгафта; Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 

октябрь 2019, 18 часов, НГУ им.П.Ф. Лесгафта; Применение дистанционных образовательных технологий при 

организации учебного процесса, 18 часов, 09.11.2020; Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая 

инвалидов, различных  нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф. Лесгафта; Особенности организации 

учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 

29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

30 3

13 Лечебная физическая культура
Киргетова Наталья 

Антоновна

Кафедра физической 

реабилитации
Преподаватель НГУ им.П.Ф.Лесгафта-2017

Физическая культура для 

лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья 

(адаптивная физическая 

культура)

бакалавр
Особенности коммуникации с лицами  с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 часов, 

30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта
5 1

14 Лечебная физическая культура
Яковлева Ольга 

Андреевна

Кафедра физической 

реабилитации
Преподаватель НГУ им.П.Ф. Лесгафта-2018.

физическая культура для 

лиц с отклонениями в 

состоянии 

здоровья(АФК)

бакалавр

Применение  дистанционных образовательных технологий при организации  учебного процесса, 18 часов, 

25.09.2020;  Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 

часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; Особенности организации учебного процесса для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

3 0

15 Массаж
Шевцов Анатолий 

Владимирович

Кафедра физической 

реабилитации

Заведующий 

кафедрой

Уральская гос.академия физической 

культуры,1999

физическая культура и 

спорт

преподаватель 

лечебной 

физкультуры, 

методист

доктор профессор

 Массаж медицинский, 25.11.2016, 288 часов;  Использование информационно-коммуникационных технологий  в 

образовательной деятельности, 72 часа, 24.06.2016;  Подготовка спортивных судей, 09.12.2016, 72 часа;  

Инновационные технологии АФК, 20.10.2016, 72 часа;  Инклюзивное обр-е студентов с инвалидностью,15.06.2017, 16 

часов; Организация обучения лиц с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в образовательных 

организациях высшего образования в области физической культуры и спорта, 27.02.2018, 36 часов;  Применение 

дистанционных образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. 

Лесгафта;Информационное и нормативно-правовое сопровождение инклюзивного высшего образования, 16 час., 

02.06.2022, РГУФК; Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;  Цифровые технологии в преподавании 

профильных дисциплин,144 час, 04.07.2022, Иннополис;

40 22

16
Математическая статистика в 

физической культуре и спорте

Барникова Ирина 

Эдуардовна
Кафедра биомеханики Доцент ГДОИФК-1981.

Физическая культура и 

спорт

преподаватель 

физического 

воспитания-тренер 

по легкой атлетике

кандидат -

Физико-математические 

методы и модели в 

прикладной математике, 

механике, естествозвании и 

информационных технологиях, 

18.06.2019 (СПб 

гос.университет 

аэрокосмического 

приборостроения)

 Использование информационно-коммуникационных технологий  в образовательной деятельности,  72 часа, 

24.06.2016,  Инклюзивное образование студентов с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в 

образовательных организациях высшего образования, 16 часов, 15.06.2017, ;Оказание первой помощи при 

неотложных состояниях,18 часов,14.06.2019; Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях 

высшего образования в области физической культуры и спорта,; Инклюзивное образование студентов в 

образовательных организациях высшего образования в области физической культуры и спорта, 16 часов, 23.09.2020;  

Применение дистанционных образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 25.09.2020;  

Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 

часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; Цифровые компетенции преподавателя высшей школы, 72 час,18.04.2022, 

ЧПОУ "ЦПДО ЛАНЬ", Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;
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17
Математическая статистика в 

физической культуре и спорте

Самсонова Алла 

Владимировна
Кафедра биомеханики

Заведующий 

кафедрой
ГДОИФК им. П.Ф.Лесгафта-1977.

Физическая культура и 

спорт

преподаватель 

физического 

воспитания, тренер 

по легкой атлетике

доктор профессор

Физико-математические 

методы и модели в 

прикладной математике, 

механике, естествозвании и 

информационных технологиях, 

18.06.2019 (СПб 

гос.университет 

аэрокосмического 

приборостроения)

 Инклюзивное образование студентов с инвалидностью,15.06.2017, 16 часов; Инклюзивное образование студентов  в 

образовательных организациях высшего образования в области физической культуры и спорта,  16 часов, 

19.06..2019; Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов, январь 2020, НГУ им.П.Ф. Лесгафта; 

Применение дистанционных образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020, 

НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Цифровые компетенции преподавателя высшей школы, 72 час,18.04.2022,НГУ им. П.Ф. 

Лесгафта, Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

39 37

18

Материально-техническое 

обеспечение адаптивной физической 

культуры

Ненахов Илья 

Геннадьевич

Кафедра теории и методики 

адаптивной физической 

культуры

Доцент НГУ им.П.Ф. Лесгафта-2013.

физическая культура для 

лиц с отклонениями в 

состоянии 

здоровья(АФК)

специалист 

адаптивной 

физической 

культуры

кандидат -

лечебная физкультура и 

спортивная медицина, июнь 

2018, (Международная 

академия экспертизы и 

оценкипо программе 

проф.переподготовки), 

специалист по лечебной 

физической культуре;

Использование информационно-коммуникационных технологий  в образовательной деятельности,  72 часа, 

24.06.2016; Авторские курсы массажа А.В. Шевцова, 120 часов, 14.03.2016;  Мануальная терапия, 32 часа, 08.04.2018; 

Мануальная терапия, 32 часа, 07.10.2018; Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях 

высшего образования в области физической культуры и спорта, июнь 2019, 16 часов; Оказание первой помощи при 

неотложных состояниях, 18 часов, март 2020, НГУ им.П.Ф. Лесгафта ; Применение дистанционных образовательных 

технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта; Особенности 

коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ 

им.П.Ф.Лесгафта;  Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

12 9

19
Менеджмент физической культуры и 

спорта

Егорова Нина 

Михайловна

Кафедра менеджмента и 

экономики спорта
Доцент

Санкт-Петербургский торгово-экономический 

институт-2002; профпереподготовка: 

Международная академия экспертизы и 

оценки, 20108

экономика и управление 

на предприятии 

торговли и 

общественного питания; 

менеджмент в спорте

экономист-

менеджер, 

спортивный 

менеджмент

кандидат Доцент

Менеджмент в спорте, 

30.06.2018, спортивный 

менеджер

Образовательные технологии: традиции и инновации, 72 часа, 15.06.2016; Организация обучения лиц с 

инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в образовательных организациях высшего образования 

в области физической культуры и спорта , 36 часов, 27.02.2018;Организация дистанционного учебного процесса и 

приёмной кампании с использование информационно-аналитических систем, 36 часов,18.06.2020; Оказание первой 

помощи при неотложных состояниях, 18 часов, 26.11.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта;  Применение дистанционных 

образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта;

35 18

20 Научно-методическая деятельность
Баева Татьяна 

Евгеньевна
Кафедра педагогики Доцент ЛЭТИ-1975.

электронные  

вычислительные 

машины

инженер-электрик кандидат доцент
Педагогика высшего 

образования, 02.07.2018.

Использование информационно-коммуникационных технологий  в образовательной деятельности, 72 часа, 

24.06.2016;Инклюзивное образование студентов с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в 

образовательных организациях высшего образования, 16 часов,15.06.2017; Инклюзивное образование студентов в 

образовательных организациях высшего образования в области физической культуры и спорта, 16 часов, 

23.09.2020;Применение  дистанционных образовательных технологий при организации  учебного процесса, 18 часов, 

09.11.2020; Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 

часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; Особенности организации учебного процесса для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

47 28

21 Общая патология и тератология
Задорожная Наталья 

Александровна

Кафедра профилактической 

медицины и основ здоровья

Заведующий 

кафедрой

Томский ордена Трудового Красного Знамени 

медицинский институт-1988.
лечебное дело врач доктор -

Использование информационно-коммуникационных технологий в образовательной деятельности, 72 часа, 

24.06.2016;  Инструктор массового обучения навыкам оказания первой помощи при несчастном случае или 

террористическом акте, 72 часа, 2018; Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях 

высшего образования в области физической культуры и спорта, 19.06. 2019, 16 часов; Применение  дистанционных 

образовательных технологий при организации  учебного процесса, 18 часов, 09.11.2020;Оказание первой помощи 

при неотложных состояниях, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта; Особенности коммуникации с лицами с 

ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; Особенности 

организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 

16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

25 17

22 Основы медицинских знаний
Болотова Ирина 

Александровна

Кафедра профилактической 

медицины и основ здоровья

Старший 

преподаватель

Санкт-Петербургская государственная  

медицинская академия им.И.И. Мечникова, 

1997.

медико-

профилактическое дело
врач - -

 Использование информационно-коммуникационных технологий  в образовательной деятельности,  72 часа, 

24.06.2016,  Инклюзивное образование студентов с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в 

образовательных организациях высшего образования, 16 часов, 15.06.2017, Информационно-аналитическая система 

для организации и управления учебным процессом, 72 часа, 11.06.2019  ;  Особенности коммуникации с лицами с 

ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; Особенности 

организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 

16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

25 11



№№
Преподаваемые учебные предметы, 

курсы, дисциплины (модули)

Фамилия, Имя, 

Отчество (при наличии)
Наименование кафедры

Занимаемая 

должность 

(должности)

Уровень образования Квалификация

Наименование 

направления 

подготовки и (или) 

специальности

Ученая степень 

(при наличии)

Ученое звание 

(при наличии)

 Профессиональная 

переподготовка (при наличии)
Повышение квалификации  

Общий 

стаж 

работы

Научно-

педагогический 

стаж

23 Основы медицинских знаний
Задорожная Наталья 

Александровна

Кафедра профилактической 

медицины и основ здоровья

Заведующий 

кафедрой

Томский ордена Трудового Красного Знамени 

медицинский институт-1988.
лечебное дело врач доктор -

Использование информационно-коммуникационных технологий в образовательной деятельности, 72 часа, 

24.06.2016;  Инструктор массового обучения навыкам оказания первой помощи при несчастном случае или 

террористическом акте, 72 часа, 2018; Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях 

высшего образования в области физической культуры и спорта, 19.06. 2019, 16 часов; Применение  дистанционных 

образовательных технологий при организации  учебного процесса, 18 часов, 09.11.2020;Оказание первой помощи 

при неотложных состояниях, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта; Особенности коммуникации с лицами с 

ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; Особенности 

организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 

16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

25 17

24
Паралимпийское и Сурдлимпийское 

движение

Аксенов Андрей 

Владимирович

Кафедра теории и методики 

адаптивного спорта

Заведующий 

кафедрой
СПб ГУФК им.П.Ф. Лесгафта-2008 физическая культура

магистр физической 

культуры
кандидат доцент

Образование и педагогика, 560 

часов, 04.07.2016: 

Государственное и 

муниципальное управление в 

области физической культуры и 

спорта, 29.05.2020

Организация обучения и социально-психологического сопровождения обучающихся с нарушением опорно-

двигательного аппарата в образовательных организациях высшего образования, ГПА филиал Крымского 

федерального университета имени В.И. Вернадского, 216 часов, 03.12.2016; Массаж медицинский, 25.11.2016, 288 

часов, СЗГМУ им.И.И. Мечникова; Реализация эффективного сопровождения обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидностью в вузе, 16 часов, 03.12.2018, (ГЦОЛИФК); Инклюзивное образование 

студентов с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в образовательных организациях высшего 

образования, 16 часов, 15.06.2017, НГУ им.П.Ф. Лесгафта; Организация обучения лиц с инвалидностью и 

ограниченными возможностями здоровья в образовательных организациях высшего образования, 36 часов, 

27.02.2018, Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях высшего образования в области 

физической культуры и спорта, июнь 2019, 16 часов;  Подготовка спортивных судей  главной судейской коллегии и 

судейских бригад физкультурно-спортивных мероприятий Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

"Готов к труду и обороне" (ГТО), 72 часа, 30. 09. 2019:  Оказание первой помощи при неотложных состояниях, июнь 

2019, 18 часов, НГУ им.П.Ф. Лесгафта;Применение дистанционных образовательных технологий при организации 

учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020,НГУ им. П.Ф. Лесгафта; Информационное и нормативно-правовое 

сопровождение инклюзивного высшего образования, 16 час., 02.06.2022, РГУФК; Особенности коммуникации с 

лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; 

Цифровые технологии в преподавании профильных дисциплин, 144 час., 27.06.2022. Иннополис; Особенности 

организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 

16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

16 12

25
Паралимпийское и Сурдлимпийское 

движение

Мухина Алла 

Владимировна

Кафедра теории и методики 

адаптивного спорта
Доцент СПбГАФК им П.Ф.Лесгафта,1982

Физическая культура и 

спорт

преподаватель 

физической 

культуры и спорта

кандидат доцент

 Инклюзивное образование студентов с инвалидностью, 15.06.2017 года, 16 часов; Организация обучения лиц с 

инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в образовательных организациях высшего образования 

в области физической культуры и спорта, 36 часов, 27.02.2018;  Работа в электронной информационно-

образовательной среде, 16 часов, 13.06.2018, СПбполитех.университет;  Коррекция физического и функционального 

состояния обучающихся средствами физкультурно-оздоровительных технологгий, 72 час, 02.07.2020, 

СПбполитех.университет;   Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов, март 2020, НГУ им.П.Ф. 

Лесгафта; Инклюзивное образование студентов  образовательных организациях высшего образования в области 

физической культуры и спорта, 16 часов, 23.09.2020;  Применение дистанционных образовательных технологий при 

организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта; Особенности коммуникации с лицами с 

ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; Цифровые 

технологии в преподавании профильных дисциплин, 144 час., 27.06.2022. Иннополис; Особенности организации 

учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 

29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;
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26
Паралимпийское и Сурдлимпийское 

движение

Жуматов  Мансур 

Мадрим ОГЛЫ

Кафедра теории и методики 

адаптивного спорта
Преподаватель НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург,2021

Физическая культура для 

лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья 

(адаптивная физическая 

культура)

магистр

Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп,16 часов, 

30.06.2021,НГУ им. П.Ф. Лесгафта;  Цифровые технологии в преподавании профильных дисциплин,144 

час.,27.06.2022, Иннополис; Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 час,29.06.2022,НГУ им. П.Ф. Лесгафта;

3 0

27
Профилактика негативных 

социальных явлений

Брянцева Екатерина 

Викторовна

Кафедра теории и методики 

адаптивной физической 

культуры

Старший 

преподаватель

Ленинградский государственный областной 

университет-1998.

психология, социальная 

педагогика
педагог-психолог - -

 Использование информационно-коммуникационных технологий  в образовательной деятельности,  72 часа, 

24.06.2016,  Инклюзивное образование студентов с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в 

образовательных организациях высшего образования, 16 часов, 15.06.2017,  ;Инклюзивное образование студентов в 

образовательных организациях высшего образования в области физической культуры и спорта, 16 часов, 23.09.2020; 

Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов,  12.10.2020; Применение дистанционных 

образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020,НГУ им. П.Ф. Лесгафта;    

Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая 

инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

25 25

28
Профилактика употребления допинга 

в адаптивном спорте

Грачиков Андрей 

Александрович 

Кафедра теории и методики 

адаптивного спорта
Профессор НГУ им.П.Ф. Лесгафта-2009 физическая культура

Магистр физической 

культуры
доктор -

Педагогика и психология. 

Педагог-психолог.07.09.2020 

(Московкая академия 

проф.компетенций)

Эффективный менеджмент, Городской информационно-методический центр "Семья", 19.12.2017, 108 часов; 

Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов, март 2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта; Применение 

дистанционных образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 25.09.2020;  

Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 

часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; Организационные и технические аспекты обеспечения доступной среды в 

вузе, 16 час, 18.05.2022, РГУФК; Информационное и нормативно-правовое сопровождение инклюзивного высшего 

образования, 16 час., 02.06.2022, РГУФК;  Особенности организации учебного процесса для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; 

Цифровые технологии в преподавании профильных дисциплин,144 час, 04.07.2022, Иннополис;

10 6

29
Профилактика употребления допинга 

в адаптивном спорте

Жирнова  Анна 

Дмитриевна

Кафедра теории и методики 

адаптивного спорта
Преподаватель НГУ им.П.Ф. Лесгафта-2018

физическая культура для 

лиц с отклонениями в 

состоянии 

здоровья(АФК)

Магистр - -

Педагогика и психология. 

Педагог-психолог, 620 часов, 

07.09.2020 АНО ДПО 

"Московская академия 

профессиональных 

компетенций"

 Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов, март 2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта; Применение 

дистанционных образовательных технологий при организации учебного процесса,18 часов,  25.09.2020; 

Организационные и технические аспекты обеспечения доступной среды в вузе, 16 час, 18.05.2022, РГУФК; 

Информационное и нормативно-правовое сопровождение инклюзивного высшего образования, 16 час., 02.06.2022, 

РГУФК;  Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

5 3

30 Психология болезни и инвалидности
Колчев Александр 

Иванович

Кафедра физической 

реабилитации
Профессор НГУ им.П.Ф.Лесгафта-2017

Физическая культура для 

лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья 

(адаптивная физическая 

культура)

бакалавр
Особенности коммуникации с лицами  с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 часов, 

30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта
5 1

31 Психология развития
Брянцева Екатерина 

Викторовна

Кафедра теории и методики 

адаптивной физической 

культуры

Старший 

преподаватель

Ленинградский государственный областной 

университет-1998.

психология, социальная 

педагогика
педагог-психолог - -

 Использование информационно-коммуникационных технологий  в образовательной деятельности,  72 часа, 

24.06.2016,  Инклюзивное образование студентов с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в 

образовательных организациях высшего образования, 16 часов, 15.06.2017,  ;Инклюзивное образование студентов в 

образовательных организациях высшего образования в области физической культуры и спорта, 16 часов, 23.09.2020; 

Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов,  12.10.2020; Применение дистанционных 

образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020,НГУ им. П.Ф. Лесгафта;    

Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая 

инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

25 25



№№
Преподаваемые учебные предметы, 

курсы, дисциплины (модули)

Фамилия, Имя, 

Отчество (при наличии)
Наименование кафедры

Занимаемая 

должность 

(должности)

Уровень образования Квалификация

Наименование 

направления 

подготовки и (или) 

специальности

Ученая степень 

(при наличии)

Ученое звание 

(при наличии)

 Профессиональная 

переподготовка (при наличии)
Повышение квалификации  

Общий 

стаж 

работы

Научно-

педагогический 

стаж

32
Разработка программ спортивной 

подготовки в адаптивном спорте

Терентьев Федор 

Валентинович

Кафедра теории и методики 

адаптивного спорта
Доцент НГУ им.П.Ф. Лесгафта-2014, 2016

физическая культура для 

лиц с отклонением в 

состоянии здоровья 

(АФК)

специалист по 

адаптивной 

физической 

культуре, магистр

кандидат -

Образование и педагогика, 560 

часов, 04.07.2016, Младшая 

медицинская сестра по уходу 

за больными, 05.07.2018 

(Медицинский колледж №1)

Подготовка спортивных судей, 09.12.2016, 72 часа;  Детский массаж, 01.07.2016, 72 часа; Инклюзивное образование 

студентов с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в образовательных организациях высшего 

образования, 16 часов, 15.06.2017; Организация обучения лиц с инвалидностьюи ограниченными возможностями 

здоровья в образовательных организациях высшего образования в области физической культуры и спорта, 36 часов,  

27.02.2018; Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях высшего образования в области 

физической культуры и спорта, 16 часов,19.06.2019; Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов, 

14.06.2019;  Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях высшего образования в области 

физической культуры и спорта, 16 часов, 23.09.2020; Применение  дистанционных образовательных технологий при 

организации  учебного процесса, 18 часов, 25.09.2020;  Особенности организации учебного процесса для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ 

им.П.Ф.Лесгафта;

8 7

33
Разработка программ спортивной 

подготовки в адаптивном спорте

Белодедова Анна 

Андреевна

Кафедра теории и методики 

адаптивного спорта

Старший 

преподаватель
НГУ им.П.Ф. Лесгафта-2015

физическая культура для 

лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья 

(АФК)

магистр - -

Педагогика и психология, 

педагог-психолог, 620 часов, 

07.09.2020, АНО ДПО 

"Московская академия 

профессиональных 

компетенций"

Профилактика профессионального выгорания преподавателя высшей школы,15.06.2015; Инклюзивное образование 

студентов с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в образовательных организациях высшего 

образования,  16 часов, 15.06.2017 ; Инклюзивное образование студентов  в образовательных организациях высшего 

образования в области физической культуры и спорта, 16 часов,19.06.2019;  Оказание первой помощи при 

неотложных состояниях, 18 часов,  12.10.2020; Применение дистанционных образовательных технологий при 

организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020,НГУ им. П.Ф. Лесгафта;   Информационное и нормативно-

правовое сопровождение инклюзивного высшего образования, 16 час., 02.06.2022, РГУФК; Цифровые технологии в 

преподавании профильных дисциплин, 144 час., 27.06.2022. Иннополис;  Особенности организации учебного 

процесса для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, 

НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

9 9

34 Специальная педагогика
Заходякина Кристина 

Юрьевна 

Кафедра теории и методики 

адаптивной физической 

культуры

Доцент
Образовательное учреждение "Институт 

специальной педагогики и психологии", 2003.

физическая культура для 

лиц с отклонениями в 

состоянии 

здоровья(АФК)

специалист по 

адаптивной 

физической 

культуре, 

специальный 

психолог

кандидат -

 Лечебная физкультура, 288 

час., 19.12.2016, (Академия 

мед.обр.);

Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях высшего образования  в области физической 

культуры и спорта, 16 часов, июнь 2019; Реалиизация ФГОС в дошкольном образовании, 32 часа, 05.03.2019; 

(Институт специальной педагогики и психологии);  Инновационные технологии АФК, 72 часа, НГУ им.П.Ф. Лесгафта, 

20.10.2016; Психолого-педагогическое обеспечение инклюзивного высшего образования, 72 часа, 25.12.2017, 

РГПУ.им.А.И. Герцена; Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов, март 2020, НГУ им. П.Ф. 

Лесгафта;  Применение дистанционных образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 

08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта;  Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  

нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; Цифровые технологии в преподавании профильных 

дисциплин, 144 час., 27.06.2022. Иннополис; Особенности организации учебного процесса для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

22 19

35 Специальная психология
Заходякина Кристина 

Юрьевна 

Кафедра теории и методики 

адаптивной физической 

культуры

Доцент
Образовательное учреждение "Институт 

специальной педагогики и психологии", 2003.

физическая культура для 

лиц с отклонениями в 

состоянии 

здоровья(АФК)

специалист по 

адаптивной 

физической 

культуре, 

специальный 

психолог

кандидат -

 Лечебная физкультура, 288 

час., 19.12.2016, (Академия 

мед.обр.);

Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях высшего образования  в области физической 

культуры и спорта, 16 часов, июнь 2019; Реалиизация ФГОС в дошкольном образовании, 32 часа, 05.03.2019; 

(Институт специальной педагогики и психологии);  Инновационные технологии АФК, 72 часа, НГУ им.П.Ф. Лесгафта, 

20.10.2016; Психолого-педагогическое обеспечение инклюзивного высшего образования, 72 часа, 25.12.2017, 

РГПУ.им.А.И. Герцена; Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов, март 2020, НГУ им. П.Ф. 

Лесгафта;  Применение дистанционных образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 

08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта;  Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  

нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; Цифровые технологии в преподавании профильных 

дисциплин, 144 час., 27.06.2022. Иннополис; Особенности организации учебного процесса для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

22 19

36 Специальная психология 
Брянцева Екатерина 

Викторовна

Кафедра теории и методики 

адаптивной физической 

культуры

Старший 

преподаватель

Ленинградский государственный областной 

университет-1998.

психология, социальная 

педагогика
педагог-психолог - -

 Использование информационно-коммуникационных технологий  в образовательной деятельности,  72 часа, 

24.06.2016,  Инклюзивное образование студентов с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в 

образовательных организациях высшего образования, 16 часов, 15.06.2017,  ;Инклюзивное образование студентов в 

образовательных организациях высшего образования в области физической культуры и спорта, 16 часов, 23.09.2020; 

Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов,  12.10.2020; Применение дистанционных 

образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020,НГУ им. П.Ф. Лесгафта;    

Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая 

инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

25 25

37 Специальное Олимпийское движение
Гутников Сергей 

Владимирович 

Кафедра теории и методики 

адаптивной физической 

культуры

Доцент ГДОИФК им.П.Ф. Лесгафта-1988
Физическая культура и 

спорт

преподаватель-

организатор 

физкультурно-

оздоровительной 

работы и туризма

- -

 Спорт ЛИН: перспективы и стратегии развития спорта, 16.11.2015, 04.11.2016 (международные семинары); Оказание 

первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов, март 2020, НГУ им.П.Ф. Лесгафта; Инклюзивное образование 

студентов в образовательных организациях высшего образования в области физической культуры и спорта, 16 часов, 

23.09.2020; Применение дистанционных образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 

08.12.2020,НГУ им. П.Ф. Лесгафта;

42 16

38 Спортивная медицина
Миллер Людмила 

Леонидовна

Спортивной медицины и 

комплексной реабилитации

Заведующий 

кафедрой

Первый Лен.мед институт им.акд 

И.П.Павлова,1984
лечебное дело врач лечебник кандидат доцент

Использование информационно-коммуникационных технологий  в образовательной деятельности,  72 часа, 

24.06.2016;    Инклюзивное обр-е студентов с инвалидностью, 16 часов,  15.06.2017;  Педагогика в Высшей школе, 

15.02.2018, 72 часа,Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов, 14.06.2019; Применение  

дистанционных образовательных технологий при организации  учебного процесса, 18 часов, 09.11.2020; 

Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая 

инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

35 24

39 Спортивная медицина
Лутков Валерий 

Федорович

Спортивной медицины и 

комплексной реабилитации
Профессор

Лен.санитарно-гигиенический 

мед.институт,1963

санитарно-

гигиеническое дело

санитарно-

гигиенический врач 
кандидат доцент

Морфологические механизмы адаптации опорно-двигательного аппарата, 72 часа, 27.02.2015; Использование ИКТ в 

обр.деятельности, 72 часа, 24.06.2016;  Инклюзивное образование студентов с инвалидностью, 15.06.2017 года, 16 

часов; Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов,  14.06.2019; Применение  дистанционных 

образовательных технологий при организации  учебного процесса, 18 часов, 09.11.2020; Особенности организации 

учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 

29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

55 52

40
Спортивное судейство в адаптивном 

спорте

Грачиков Андрей 

Александрович 

Кафедра теории и методики 

адаптивного спорта
Профессор НГУ им.П.Ф. Лесгафта-2009 физическая культура

Магистр физической 

культуры
доктор -

Педагогика и психология. 

Педагог-психолог.07.09.2020 

(Московкая академия 

проф.компетенций)

Эффективный менеджмент, Городской информационно-методический центр "Семья", 19.12.2017, 108 часов; 

Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов, март 2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта; Применение 

дистанционных образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 25.09.2020;  

Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 

часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; Организационные и технические аспекты обеспечения доступной среды в 

вузе, 16 час, 18.05.2022, РГУФК; Информационное и нормативно-правовое сопровождение инклюзивного высшего 

образования, 16 час., 02.06.2022, РГУФК;  Особенности организации учебного процесса для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; 

Цифровые технологии в преподавании профильных дисциплин,144 час, 04.07.2022, Иннополис;

10 6



№№
Преподаваемые учебные предметы, 

курсы, дисциплины (модули)

Фамилия, Имя, 

Отчество (при наличии)
Наименование кафедры

Занимаемая 

должность 

(должности)

Уровень образования Квалификация

Наименование 

направления 

подготовки и (или) 

специальности

Ученая степень 

(при наличии)

Ученое звание 

(при наличии)

 Профессиональная 

переподготовка (при наличии)
Повышение квалификации  

Общий 

стаж 

работы

Научно-

педагогический 

стаж

41
Теория и методика обучения 

гимнастике

Айзятуллова Гульнара 

Рафаильевна

Кафедра теории и методики 

гимнастики
Доцент

Ульяновский гос.пед.университет им.Ульянова-

2001.

Физическая культура и 

спорт

преподаватель 

физической 

культуры и спорта

кандидат доцент

Правила соревнований по спортивной аэробике Международной Федерации гимнастики, 29.12.2016, 72 часа; 

Английская спортивная терминологическая лексика, 15.10.2018, 72 часа; Оказание первой помощи при неотложных 

состояниях, октябрь 2019, 18 часов, НГУ им.П.Ф. Лесгафта;Организация дистанционного учебного процесса и 

приёмной кампании с использование информационно-аналитических систем, 36 часов,18.06.2020;  Инклюзивное 

образование студентов в образовательных организациях высшего образования в области физической культуры и 

спорта, 16 часов, 23.09.2020; Применение дистанционных образовательных технологий при организации учебного 

процесса,  18 часов, 25.09.2020; Применение дистанционных образовательных технологий при организации учебного 

процесса, 18 часов, 08.12.2020,НГУ им. П.Ф. Лесгафта; Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая 

инвалидов, различных  нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;Использование электронной 

информационно-образовательной среды, электронных библиотечных систем и средств информационно-

коммуникативных технологий при реализации образовательных программ в соотвествии с требованиями ФГОС, 

20.01.2021, 16час., НГУ им.П.Ф. Лесгафта; Особенности организации учебного процесса для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

17 14

42
Теория и методика обучения 

гимнастике

Кивихарью Инна 

Владимировна

Кафедра теории и методики 

гимнастики
Профессор Воронежский гос.пед.институт-1985 физическое воспитание

учитель физической 

культуры
кандидат доцент

Адаптивная физическая 

культура, 28.06.2021,300 час, 

НГУ им. П.Ф. Лесгафта; 

 1. Организация обучения лиц с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в образовательных 

организациях высшего образования в области физической культуры и спорта, 27.02.2018, 36 часов;  2.  

Использование средств электронной информационной образовательной среды университета в профессиональной 

деятельности преподавателя, ноябрь 2018, 36 часов, (Ленинградский государственный университет им.А.С. 

Пушкина);  Приемы и навыки оказания первой помощи, 16 часов, 27.01.2018 (Ленинградский государственный 

университет им.А.С. Пушкина)3. Оказание первой помощи при неотложных состояниях, октябрь 2019,  18 часов, НГУ 

им.П.Ф. Лесгафта;  4. Инновационные технологии адаптивной физической культуры,  физической культуры и спорта в 

практике работы с инвалидами и другими маломобильными группами населения, 72 часа, октябрь 2019, НГУ им. 

П.Ф. Лесгафта; Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях высшего образования в 

области физической культуры и спорта, 16 часов, 23.09.2020;  Применение дистанционных образовательных 

технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта; Особенности 

коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ 

им.П.Ф.Лесгафта;    Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;      

32 23

43
Теория и методика обучения 

гимнастике

Сахарнова Татьяна 

Константиновна

Кафедра теории и методики 

гимнастики
Доцент ГДОИФК им.П.Ф.Лесгафта-1976.

Физическая культура и 

спорт

преподаватель 

физического 

воспитания, тренер 

по гимнастике

кандидат доцент

Методика руководства производственной практикой бакалавров,  16 часов, 24.09.2015, 72 часа; Использование 

информационно-коммуникационных технологий  в образовательной деятельности,               72 часа, 24.06.2016;  

Английская спортивная терминологическая лексика, 72 часа,15.10.2018;  Инклюзивное образование студентов в 

образовательных организациях высшего образования в области физической культуры и спорта, 19.06.2019, 16 часов;  

Оказание первой помощи при неотложных состояниях, октябрь 2019, 18 часов, НГУ им.П.Ф. Лесгафта; Инклюзивное 

образование студентов в образовательных организациях высшего образования в области физической культуры и 

спорта, 16 часов , 23.09.2020;  Применение дистанционных образовательных технологий при организации учебного 

процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта;  Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая 

инвалидов, различных  нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; Особенности организации 

учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 

29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

43 41

44
Теория и методика обучения 

гимнастике
Чуркина Анна Сергеевна

Кафедра теории и методики 

гимнастики

Старший 

преподаватель
СПбГАФК им.П.Ф.Лесгафта-2002. Физическая культура

магистр физической 

культуры
- -

РГСУ, Современные технологии АФК, 72 час., 29.10.2015; НГУ им.П.Ф.Лесгафта ,72 часа, 24.06.2016, пр.67-

стажировка;Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях высшего образования в области 

физической культуры и спорта, 16 часов, 19.06.2019;  Оказание первой помощи при неотложных состояниях, октябрь 

2019, 18 часов, НГУ им.П.Ф. Лесгафта; Подготовка спортивных судей  главной судейской коллегии и судейских бригад 

физкультурно-спортивных мероприятий Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и 

обороне" (ГТО), 72 часа, 04.12.2019; Управление спортивным клубом, 72 часа,09.07.2020; Инклюзивное образование 

студентов в образовательных организациях высшего образования в области физической культуры и спорта, 16 часов, 

23.09.2020; Применение дистанционных образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 

08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта; Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  

нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

24 20

45
Теория и методика обучения легкой 

атлетике

Германова Алла 

Анатольевна

Кафедра теории и методики 

легкой атлетики
Доцент ГДОИФК им.П.Ф.Лесгафта-1990. физическое воспитание

преподаватель 

физической 

культуры

кандидат -

Подготовка спортивных судей главной судейской коллегии и судейских бригад физкультурных и спортивных 

мероприятий ВФСК  " Готов к труду и обороне" (ГТО)  НГУ им.П.Ф. Лесгафта, 23.12.2016, 72 часа; Антидопинговое 

обеспечение в спорте , 72 часа, 06.04.2018;  Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях 

высшего образования в области физической культуры и спорта, 19.06. 2019, 16 часов Оказание первой помощи при 

неотложных состояниях, 18 часов, февраль 2020, НГУ им.П.Ф. Лесгафта;Инклюзивное образование студентов в 

образовательных организациях высшего образования в области физической культуры и спорта, 16 часов, 

23.09.2020;Применение  дистанционных образовательных технологий при организации  учебного процесса, 18 часов, 

09.11.2020; Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

30 30

46
Теория и методика обучения легкой 

атлетике
Гофман Юлия Сергеевна

Кафедра теории и методики 

легкой атлетики
Преподаватель НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург-2022. Спорт магистр теории и методики легкой атлетики 2 1

47
Теория и методика обучения легкой 

атлетике

Колесникова Екатерина 

Алексеевна

Кафедра теории и методики 

легкой атлетики
Преподаватель НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург-2020. Физическая культура магистр Организация и судейство соревнований по легкой атлетике, 24 час , 14.05.2022, РГУФК; 4 1

48
Теория и методика обучения 

плаванию

Григорьева Дарья 

Викторовна

Кафедра теории и методики 

плавания
Доцент СПбГАФК им П.Ф.Лесгафта 2004.

Физическая культура и 

спорт

специалист по 

физической культуре 

и спорту

кандидат -

Инклюзивное образование студентов с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в 

образовательных организациях высшего образования, 16 часов, 15.06.2017 ;  Организация обучения лиц с 

инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в образовательных организациях высшего образования  

в области физической культуры и спорта, 36 часов, 27.02.2018; Подготовка спортивных судей главной судейской 

коллегии и судейских бригад физкультурных и спортивных мероприятий ВФСК "ГТО", 72 часа, 16.11.2018; 

Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях высшего образования в области физической 

культуры и спорта, 16 часов,  23.09.2020; Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов,  06.10.2020 

; Применение дистанционных образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 

08.12.2020,НГУ им. П.Ф. Лесгафта;   Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;                   

19 15

49
Теория и методика обучения 

плаванию

Казаков Дмитрий 

Юрьевич

Кафедра теории и методики 

плавания

Старший 

преподаватель
НГУ им П.Ф.Лесгафта, 2013.

Физическая культура для 

лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья АФК 

магистр - -

Детский массаж, НГУ им.П.Ф.Лесгафта, 72 часа, 09.03.2015,  Инклюзивное образование студентов с инвалидностьюи 

ограниченными возможностями здоровья в образовательных организациях высшего образования, 16 часов, 

15.06.2017; Организация обучения лиц с инвалидностьюи ограниченными возможностями здоровья в 

образовательных организациях высшего образования в области физической культуры и спорта, 36 часов, 

27.02.2018,Подготовка спортивных судей главной судейской коллегии и судейских бригад физкультурных и 

спортивных мероприятий ВФСК  " Готов к труду и обороне" (ГТО),, 72 час, 16.11.2018;  Организация дистанционного 

учебного процесса и приёмной кампании с использованием информационно-аналитических систем,36 часов, 

18.06.2020 ; Инклюзивное образование студентов  в образовательных организациях высшего образования в области 

физической культуры и спорта, 16 часов, 23.09.2020; Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов,  

06.10.2020 ;  Применение дистанционных образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 

часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта; Особенности организации учебного процесса для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;                     
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50
Теория и методика обучения 

плаванию

Мосунова Мария 

Дмитриевна

Кафедра теории и методики 

плавания
Доцент СПбГАФК им П.Ф.Лесгафта, 2002.  физическая культура

магистр физической 

культуры
кандидат доцент

Использование информационно-коммуникационных технологий  в образовательной деятельности; 16 часов, 72 часа, 

24.06.2016,  Методика обучения плаванию детей, 03.06.2016  72 часа, Инклюзивное образование студентов с 

инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в образовательных организациях высшего образования, 

16 часов. 15.06.2017, Организация обучения лиц с инвалидностьюи ограниченными возможностями здоровья в 

образовательных организациях высшего образования, 27.02.2018, 36 часов ;Подготовка спортивных судей  главной 

судейской коллегии и судейских бригад физкультурно-спортивных мероприятий Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО), 72 часа, 16.11.2018; Инклюзивное образование студентов в 

образовательных организациях высшего образования в области физической культуры и спорта, 16 часов, 23.09.2020; 

Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов,  06.10.2020 ;  Применение дистанционных 

образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта; 

Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая 

инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;                     

23 17

51
Теория и методика обучения 

спортивным и подвижным играм

Фейгель Ирина 

Георгиевна 

Кафедра теории и методики 

спортивных игр

Старший 

преподаватель
ГДОИФК им.П.Ф.Лесгафта-1971

Физическая культура и 

спорт

преподаватель, 

тренер по 

баскетболу

кандидат доцент

Работа в электронной информационно-образовательной среде, 16 часов,13.06.2018. СПб политех.университет ;  

Управление адаптацией обучающихся в условиях непрерывного образования средствами физической культуры, 72 

часа,29.06.2018,СПб политех.университет ; Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов, 

26.11.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта; Применение дистанционных образовательных технологий при организации 

учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта; Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, 

включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; Особенности 

организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 

16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;
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52
Теория и методика физической 

культуры
Липовка Анна Юрьевна

Кафедра теории и методики 

физической культуры
Доцент СПб ГАФК им. П.Ф. Лесгафта, 2000

физическая культура и 

спорт

специалист по 

физической культуре 

и спорту

кандидат доцент

Проектирование и реализация доп.образовательных программ в системе непрерывного образования, 28.06.2016, 74 

часа; Управление персоналом, 29.04.2016, 72 часа; Современные технологии проектирования, разработки и 

внетрения электронных образовательных ресурсов, 08.12.2017; Работа в электронной информационно-

образовательной среде, 28.04.2018, 16 часов ; Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов,  

12.10.2020; Применение  дистанционных образовательных технологий при организации  учебного процесса, 18 

часов, 09.11.2020; Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических 

групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;   

17 12

53
Технические средства и тренажёры в 

адаптивном спорте

Рябчиков Артем 

Юрьевич

Кафедра теории и методики 

адаптивного спорта

Старший 

преподаватель
СПб ГУФК им. П.Ф. Лесгафта-2007

физическая культура для 

лиц с отклонениями в 

состоянии 

здоровья(АФК)

специалист по 

адаптивной 

физической культуре

- -

1.Организация обучения лиц с инвалидностьюи ограниченными возможностями здоровья в образовательных 

организациях высшего образования, 27.02.2018, 36 часов; 2. Инклюзивное образование студентов с инвалидностью и 

ограниченными возможностями здоровья в образовательных организациях высшего образования, 16 часов, 

15.06.2017;   3.Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях высшего образования в 

области физической культуры и спорта, июнь 2019, 16 часов;  4. Оказание первой помощи при неотложных 

состояниях, 18 часов, март 2020, НГУ им.П.Ф. Лесгафта ;  Инклюзивное образование студентов в образовательных 

организациях высшего образования в области физической культуры и спорта, 16 часов, 23.09.2020; Применение 

дистанционных образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 25.09.2020;  

Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 

часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; Особенности организации учебного процесса для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;
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54
Технические средства и тренажёры в 

адаптивном спорте

Белодедова Анна 

Андреевна

Кафедра теории и методики 

адаптивного спорта

Старший 

преподаватель
НГУ им.П.Ф. Лесгафта-2015

физическая культура для 

лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья 

(АФК)

магистр - -

Педагогика и психология, 

педагог-психолог, 620 часов, 

07.09.2020, АНО ДПО 

"Московская академия 

профессиональных 

компетенций"

Профилактика профессионального выгорания преподавателя высшей школы,15.06.2015; Инклюзивное образование 

студентов с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в образовательных организациях высшего 

образования,  16 часов, 15.06.2017 ; Инклюзивное образование студентов  в образовательных организациях высшего 

образования в области физической культуры и спорта, 16 часов,19.06.2019;  Оказание первой помощи при 

неотложных состояниях, 18 часов,  12.10.2020; Применение дистанционных образовательных технологий при 

организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020,НГУ им. П.Ф. Лесгафта;   Информационное и нормативно-

правовое сопровождение инклюзивного высшего образования, 16 час., 02.06.2022, РГУФК; Цифровые технологии в 

преподавании профильных дисциплин, 144 час., 27.06.2022. Иннополис;  Особенности организации учебного 

процесса для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, 

НГУ им.П.Ф.Лесгафта;
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55
Технологии физкультурно-спортивной 

деятельности

Евсеева Ольга 

Эдуардовна

Кафедра теории и методики 

адаптивного спорта
Профессор Воронежский гос.пед институт,1983 физическое воспитание

учитель физической 

культуры
доктор профессор

Физическая культура для лиц с 

отклонениями в состоянии 

здоровья (Адаптивная 

физическая культура), 

29.05.2015; государственное и 

муниципальное управление в 

области физической культуры и 

спорта, 18.05.2018;Социальная 

педагогика и 

психология.Социальный 

педагог-психолог, 09.09.2020 

(Моск. академия 

проф.компетенций)

Использование информационно-коммуникационных технологий  в образовательной деятельности, 72 часа, 

24.06.2016; Менеджмент и маркетинг в спорте, 72 часа,27.08.2016, ФГБОУ ВО"Ур.гос.универ.физ.культуры"; 

Управлени персоналом.Экономика труда, 16час, 30.11.2016,  ООО ЦФЭ; Организация обучения и социально-

психологического сопровождения обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата в образовательных 

организациях высшего образования, ГПА филиал Крымского федерального университета имени В.И. Вернадского, 

216 часов, 03.12.2016;  Подготовка спортивных судей главной судейской коллегии и судейских бригад физкультурных 

и спортивных мероприятий Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса ГТО, 72 часа, 09.12.2016; 

Инклюзивное образование студентов с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в 

образовательных организациях высшего образования, 16 часов, 15.06.2017;  Адаптивная физическая культура в вузе 

для студентов с ограниченными возможностями здоровья, 72 часа, 04.12.2017;  Алтайский гос университет; 

Организация обучения лиц с инвалидностьюи ограниченными возможностями здоровья в образовательных 

организациях высшего образования, 27.02.2018, 36 часов;  Программа подготовки экспертов центров оценки 

квалификаций и экзаменационных центров, 20 часов,26.04.2019,  АНО"Нац.агентство развитю квалификаций"; 

Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов, март 2020, НГУ им.П.Ф. Лесгафта ; Особенности 

организации дистанционного обучения в образовательной организации, 72 часа, 18.11.-02.12.2020, АНО ДПО 

"Моск.академия проф.компетенций";  Применение дистанционных образовательных технологий при организации 

учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта;  Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, 

включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;Информационное и 

нормативно-правовое сопровождение инклюзивного высшего образования, 16 час., 02.06.2022, РГУФК;  Особенности 

организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 

16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; Цифровые технологии в преподавании профильных дисциплин,144 час, 

04.07.2022, Иннополис;
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56
Технологии физкультурно-спортивной 

деятельности

Мухина Алла 

Владимировна

Кафедра теории и методики 

адаптивного спорта
Доцент СПбГАФК им П.Ф.Лесгафта,1982

Физическая культура и 

спорт

преподаватель 

физической 

культуры и спорта

кандидат доцент

 Инклюзивное образование студентов с инвалидностью, 15.06.2017 года, 16 часов; Организация обучения лиц с 

инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в образовательных организациях высшего образования 

в области физической культуры и спорта, 36 часов, 27.02.2018;  Работа в электронной информационно-

образовательной среде, 16 часов, 13.06.2018, СПбполитех.университет;  Коррекция физического и функционального 

состояния обучающихся средствами физкультурно-оздоровительных технологгий, 72 час, 02.07.2020, 

СПбполитех.университет;   Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов, март 2020, НГУ им.П.Ф. 

Лесгафта; Инклюзивное образование студентов  образовательных организациях высшего образования в области 

физической культуры и спорта, 16 часов, 23.09.2020;  Применение дистанционных образовательных технологий при 

организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта; Особенности коммуникации с лицами с 

ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; Цифровые 

технологии в преподавании профильных дисциплин, 144 час., 27.06.2022. Иннополис; Особенности организации 

учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 

29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;
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57
Технологии физкультурно-спортивной 

деятельности

Терентьева Ирина 

Геннадьевна 

Кафедра теории и методики 

адаптивного спорта
Доцент СПбГАФК им П.Ф.Лесгафта,1985

Физическая культура и 

спорт

преподаватель 

физической 

культуры, тренер

- -

Инновационные технологии АФК, 72 часа, НГУ им.П.Ф. Лесгафта, 29.06.2017; Организация обучения лиц с 

инвалидностьюи ограниченными возможностями здоровья в образовательных организациях высшего образования  

в области физической культуры и спорта, 36 часов, 27.02.2018; Инклюзивное образование студентов в 

образовательных организациях высшего образования  в области физической культуры и спорта, 16 часов, 19.06.2019; 

Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях высшего образования  в области физической 

культуры и спорта, 16 часов, 23.09.2020 ; Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов,  12.10.2020  

;  Применение дистанционных образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 

08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта; Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  

нозологических групп, 16 час., 30.06.2021,НГУ им.П.Ф. Лесгафта; Особенности организации учебного процесса для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ 

им.П.Ф.Лесгафта;

43 24

58
Технологии физкультурно-спортивной 

деятельности

Жирнова  Анна 

Дмитриевна

Кафедра теории и методики 

адаптивного спорта
Преподаватель НГУ им.П.Ф. Лесгафта-2018

физическая культура для 

лиц с отклонениями в 

состоянии 

здоровья(АФК)

Магистр - -

Педагогика и психология. 

Педагог-психолог, 620 часов, 

07.09.2020 АНО ДПО 

"Московская академия 

профессиональных 

компетенций"

 Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов, март 2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта; Применение 

дистанционных образовательных технологий при организации учебного процесса,18 часов,  25.09.2020; 

Организационные и технические аспекты обеспечения доступной среды в вузе, 16 час, 18.05.2022, РГУФК; 

Информационное и нормативно-правовое сопровождение инклюзивного высшего образования, 16 час., 02.06.2022, 

РГУФК;  Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

5 3

59 Физиология человека
Селиверстова Валентина 

Викторовна

Кафедра физиологии 

им.А.Н.Крестовникова
Доцент ГДОИФК им.П.Ф.Лесгафта-1990

Физическая культура и 

спорт

преподаватель-

организатор 

физкультурно-

оздоровительной 

работы и туризма

кандидат доцент

Оказание первой помощи при неотложных состояниях, октябрь 2019, 18 часов, НГУ им.П.Ф. Лесгафта; Современные 

средства восстановления в спорте, октябрь 2019, 72 часа; Инклюзивное образование студентов в образовательных 

организациях высшего образования в области физической культуры и спорта,  июнь 2019, 16 часов; Применение  

дистанционных образовательных технологий при организации  учебного процесса, 18 часов, 09.11.2020; 

Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая 

инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

30 24

60 Физическая культура Липовка Анна Юрьевна
Кафедра теории и методики 

физической культуры
Доцент СПб ГАФК им. П.Ф. Лесгафта, 2000

физическая культура и 

спорт

специалист по 

физической культуре 

и спорту

кандидат доцент

Проектирование и реализация доп.образовательных программ в системе непрерывного образования, 28.06.2016, 74 

часа; Управление персоналом, 29.04.2016, 72 часа; Современные технологии проектирования, разработки и 

внетрения электронных образовательных ресурсов, 08.12.2017; Работа в электронной информационно-

образовательной среде, 28.04.2018, 16 часов ; Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов,  

12.10.2020; Применение  дистанционных образовательных технологий при организации  учебного процесса, 18 

часов, 09.11.2020; Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических 

групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;   

17 12

61 Физическая реабилитация
Киргетова Наталья 

Антоновна

Кафедра физической 

реабилитации
Преподаватель НГУ им.П.Ф.Лесгафта-2017

Физическая культура для 

лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья 

(адаптивная физическая 

культура)

бакалавр
Особенности коммуникации с лицами  с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 часов, 

30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта
5 1

62 Физическая реабилитация
Мосунов Дмитрий 

Федорович

Кафедра физической 

реабилитации
Профессор ГДОИФК им.П.Ф.Лесгафта-1964

Физическая культура и 

спорт

преподаватель-

тренер по плаванию
доктор профессор

Использование информационно-коммуникационных технологий  в образовательной деятельности,               72 часа, 

24.06.2016; Методика обучения плаванию детей,72 часа, 03.06.2016;  Инклюзивное образование студентов с 

инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в образовательных организациях высшего образования;  

15.06.2017, 16 часов; Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях высшего образования в 

области физической культуры и спорта, 16 часов, 19.06.2019; Применение дистанционных образовательных 

технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта;   Особенности 

коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ 

им.П.Ф.Лесгафта; Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

55 54

63 Физическая реабилитация
Старченко Анастасия 

Сергеевна

Кафедра физической 

реабилитации

Старший 

преподаватель
НГУ им.П.Ф. Лесгафта-2015

физическая культура для 

лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья 

(АФК)

магистр - -

Инклюзивное обр-е студентов с инвалидностью, 16 часов, 15.06.2017; Инновационные технологии АФК, 13.07.2016, 

72 часа; Оздоровительный и спортивный массаж, 25.06.2015; Инклюзивное образование студентов в 

образовательных организациях высшего образования в области физической культуры и спорта, 16 часов, 23.09.2020; 

Применение дистанционных образовательных технологий при организации учебного процесса,18 часов,  25.09.2020; 

Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта; Особенности 

коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ 

им.П.Ф.Лесгафта; Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

10 9

64 Физическая реабилитация
Чекалина Виктория 

Владимировна 

Кафедра физической 

реабилитации
Преподаватель

ФГБОУ  "Воронежский гос.институт 

физической культуры"-2017, НГУ им.П.Ф. 

Лесгафта

физическая культура магистр - -

Применение дистанционных образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 09.11.2020; 

Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 

часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; Цифровые технологии в преподавании профильных дисциплин,144 час, 

04.07.2022, Иннополис;

7 1

65 Физическая реабилитация
Шевцов Анатолий 

Владимирович

Кафедра физической 

реабилитации

Заведующий 

кафедрой

Уральская гос.академия физической 

культуры,1999

физическая культура и 

спорт

преподаватель 

лечебной 

физкультуры, 

методист

доктор профессор

 Массаж медицинский, 25.11.2016, 288 часов;  Использование информационно-коммуникационных технологий  в 

образовательной деятельности, 72 часа, 24.06.2016;  Подготовка спортивных судей, 09.12.2016, 72 часа;  

Инновационные технологии АФК, 20.10.2016, 72 часа;  Инклюзивное обр-е студентов с инвалидностью,15.06.2017, 16 

часов; Организация обучения лиц с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в образовательных 

организациях высшего образования в области физической культуры и спорта, 27.02.2018, 36 часов;  Применение 

дистанционных образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. 

Лесгафта;Информационное и нормативно-правовое сопровождение инклюзивного высшего образования, 16 час., 

02.06.2022, РГУФК; Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;  Цифровые технологии в преподавании 

профильных дисциплин,144 час, 04.07.2022, Иннополис;

40 22

66 Физическая реабилитация
Яковлева Ольга 

Андреевна

Кафедра физической 

реабилитации
Преподаватель НГУ им.П.Ф. Лесгафта-2018.

физическая культура для 

лиц с отклонениями в 

состоянии 

здоровья(АФК)

бакалавр

Применение  дистанционных образовательных технологий при организации  учебного процесса, 18 часов, 

25.09.2020;  Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 

часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; Особенности организации учебного процесса для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

3 0

67 Философия
Медведева Ольга 

Аркадьевна

Кафедра социальных и 

гуманитарных дисциплин 

им.В.У.Агеевца

Доцент
Санкт-Петербургский государственный 

университет-1998.
философия

философ, 

преподаватель
кандидат доцент

Использование информационно-коммуникационных технологий  в образовательной деятельности; 72 часа, 

24.06.2016,    Инклюзивное образование студентов с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в 

образовательных организациях высшего образования, 16 часов, 15.06.2017 ; Оказание первой помощи при 

неотложных состояниях, 18 часов,  12.10.2020; Применение  дистанционных образовательных технологий при 

организации  учебного процесса, 18 часов, 09.11.2020;  Особенности организации учебного процесса для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ 

им.П.Ф.Лесгафта;

19 18

68 Частная патология
Задорожная Наталья 

Александровна

Кафедра профилактической 

медицины и основ здоровья

Заведующий 

кафедрой

Томский ордена Трудового Красного Знамени 

медицинский институт-1988.
лечебное дело врач доктор -

Использование информационно-коммуникационных технологий в образовательной деятельности, 72 часа, 

24.06.2016;  Инструктор массового обучения навыкам оказания первой помощи при несчастном случае или 

террористическом акте, 72 часа, 2018; Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях 

высшего образования в области физической культуры и спорта, 19.06. 2019, 16 часов; Применение  дистанционных 

образовательных технологий при организации  учебного процесса, 18 часов, 09.11.2020;Оказание первой помощи 

при неотложных состояниях, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта; Особенности коммуникации с лицами с 

ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; Особенности 

организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 

16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

25 17



№№
Преподаваемые учебные предметы, 

курсы, дисциплины (модули)

Фамилия, Имя, 

Отчество (при наличии)
Наименование кафедры

Занимаемая 

должность 

(должности)

Уровень образования Квалификация

Наименование 

направления 

подготовки и (или) 

специальности

Ученая степень 

(при наличии)

Ученое звание 

(при наличии)

 Профессиональная 

переподготовка (при наличии)
Повышение квалификации  

Общий 

стаж 

работы

Научно-

педагогический 

стаж

69
Частные методики адаптивной 

физической культуры

Заходякина Кристина 

Юрьевна 

Кафедра теории и методики 

адаптивной физической 

культуры

Доцент
Образовательное учреждение "Институт 

специальной педагогики и психологии", 2003.

физическая культура для 

лиц с отклонениями в 

состоянии 

здоровья(АФК)

специалист по 

адаптивной 

физической 

культуре, 

специальный 

психолог

кандидат -

 Лечебная физкультура, 288 

час., 19.12.2016, (Академия 

мед.обр.);

Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях высшего образования  в области физической 

культуры и спорта, 16 часов, июнь 2019; Реалиизация ФГОС в дошкольном образовании, 32 часа, 05.03.2019; 

(Институт специальной педагогики и психологии);  Инновационные технологии АФК, 72 часа, НГУ им.П.Ф. Лесгафта, 

20.10.2016; Психолого-педагогическое обеспечение инклюзивного высшего образования, 72 часа, 25.12.2017, 

РГПУ.им.А.И. Герцена; Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов, март 2020, НГУ им. П.Ф. 

Лесгафта;  Применение дистанционных образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 

08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта;  Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  

нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; Цифровые технологии в преподавании профильных 

дисциплин, 144 час., 27.06.2022. Иннополис; Особенности организации учебного процесса для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

22 19

70
Частные методики адаптивной 

физической культуры

Ковалева Юлия 

Александровна

Кафедра теории и методики 

адаптивной физической 

культуры

Доцент
СПб ОУ"Институт спец.педагогики и 

психологии"-2003

ФК для лиц с 

отклонениями в 

сост.здоровья

специалист по 

адаптивной  

физической культуре 

кандидат -

Организация обучения лиц с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в образовательных 

организациях высшего образования в области физической культуры и спорта, 36 часов, 27.02.2018;  Инклюзивное 

образование студентов в образовательных организациях высшего образования  в области физической культуры и 

спорта, 16 часов, июнь 2019; Инновационные технологии адаптивной физической культуры, физической культуры и 

спорта в практике работы с инвалидами и другими маломобильными группами населения, 72 часа, октябрь 2018; 

Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов, март 2020, НГУ им.П.Ф. Лесгафта; Применение 

дистанционных образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 09.11.2020; Лечебная 

физкультура,144 час, 30.12.2020, ЧУООДПО "Междунар. академия" г.Саратов;  Особенности коммуникации с лицами 

с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 часов, 30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; 

Особенности  организации учебного процесса для обучающихся  с ограниченными возможностями здоровья, 

включая инвалидов,  16 часов ,29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;  Особенности организации учебного процесса для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ 

им.П.Ф.Лесгафта;Цифровые технологии в преподавании профильных дисциплин,144 час, 04.07.2022, Иннополис;

24 12

71
Частные методики адаптивной 

физической культуры

Ладыгина  Елена 

Борисовна

Кафедра теории и методики 

адаптивной физической 

культуры

Профессор СП бГАФК им.П.Ф.Лесгафта-1999
Физическая культура и 

спорт

преподаватель 

физической 

культуры, тренер

кандидат доцент

Организация обучения и социально-психологическое сопровождение  обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата, 216 часов, 03.12.2016 (по доп.профессиональным программам); Подготовка спортивных 

судей, 09.12.2016.72 часа; Инклюзивное образование студентов с инвалидностью и ограниченными возможностями 

здоровья в образовательных организациях высшего образования, 16 часов, 15.06.2017, Организация обучения лиц с 

инвалидностьюи ограниченными возможностями здоровья в образовательных организациях высшего образования, 

27.02.2018, 36 часов; Оказание первой помощи при неотложных состояниях,14.06.2019, 18 часов;  Применение 

дистанционных образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. 

Лесгафта;  Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 

часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; Цифровые технологии в преподавании профильных дисциплин, 144 час., 

27.06.2022. Иннополис; Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

36 19

72
Частные методики адаптивной 

физической культуры

Ненахов Илья 

Геннадьевич

Кафедра теории и методики 

адаптивной физической 

культуры

Доцент НГУ им.П.Ф. Лесгафта-2013.

физическая культура для 

лиц с отклонениями в 

состоянии 

здоровья(АФК)

специалист 

адаптивной 

физической 

культуры

кандидат -

лечебная физкультура и 

спортивная медицина, июнь 

2018, (Международная 

академия экспертизы и 

оценкипо программе 

проф.переподготовки), 

специалист по лечебной 

физической культуре;

Использование информационно-коммуникационных технологий  в образовательной деятельности,  72 часа, 

24.06.2016; Авторские курсы массажа А.В. Шевцова, 120 часов, 14.03.2016;  Мануальная терапия, 32 часа, 08.04.2018; 

Мануальная терапия, 32 часа, 07.10.2018; Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях 

высшего образования в области физической культуры и спорта, июнь 2019, 16 часов; Оказание первой помощи при 

неотложных состояниях, 18 часов, март 2020, НГУ им.П.Ф. Лесгафта ; Применение дистанционных образовательных 

технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта; Особенности 

коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ 

им.П.Ф.Лесгафта;  Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

12 9

73
Частные методики адаптивной 

физической культуры

Никифорова Наталья 

Владимировна

Кафедра теории и методики 

адаптивной физической 

культуры

Старший 

преподаватель

ГОУВПО "Томский государственный 

педагогический университет"-2011,                           

НГУ им.П.Ф. Лесгафта, 2014

физическая культура для 

лиц с отклонениями в 

состоянии 

здоровья(АФК)

специалист по 

адаптивной 

физической 

культуре, магистр

- -

  Детский массаж, 36 часов; 11.04.2016;  Подготовка спортивных судей, 72 часа, 09.12.2016;  Программа подготовки 

разработчиков оценочных средств для оценки квалификаций с применением специализированного программно-

методического комплекса "Оценка квалификаций", 36 часов, сентябрь 2019; Педагогическое проектирование 

образовательных программ вуза в области физической культуры и спорта, для обучения студентов с инвалидностью, 

16 часов, ноябрь 2018, (ГЦОЛИФК); Инклюзивное образование студентов с инвалидностью и ограниченными 

возможностями здоровья в образовательных организациях высшего образования, 16 часов, 15.06.2017; Организация 

обучения лиц с инвалидностьюи ограниченными возможностями здоровья в образовательных организациях 

высшего образования в области физической культуры и спорта, 36 часов,  27.02.2018;   Современные подходы к 

реализации ФГОС, 31.03.2016;  Инновационные технологии АФК, 13 07.2016;; Оказание первой помощи при 

неотложных состояниях, 18 часов,14.06.2019: Инклюзивное образование студентов  в образовательных организациях 

высшего образования в области физической культуры и спорта,  16 часов, 23.09.2020;  Применение дистанционных 

образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта; 

Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 

часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; Цифровые технологии в преподавании профильных дисциплин, 144 час., 

27.06.2022. Иннополис; Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

14 9

74

Элективные дисциплины по 

физической культуре и спорту 

(атлетизм)

Виноградов Игорь 

Геннадьевич 

Кафедра теории и методики 

атлетизма
Доцент СПбГАФК им.П.Ф.Лесгафта-2000.

Физическая культура и 

спорт

специалист по 

физкультуре и 

спорту, 

преподаватель

кандидат доцент

Инклюзивное образование студентов с инвалидностью, 15.06.2017 года, 16 часов;  Организация тренировочного 

процесса, 06.12.2017, 72 часа; Подготовка спортивных судей главной судейской коллегии и судейских бригад 

физкультурных и спортивных мероприятий ВФСК "ГТО", 72 часа, 30.10.2019; Оказание первой помощи при 

неотложных состояниях, 18 часов,  12.10.2020 ; Применение дистанционных образовательных технологий при 

организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020,НГУ им. П.Ф. Лесгафта;                             

26 19

75

Элективные дисциплины по 

физической культуре и спорту 

(атлетизм)

Зверев Виктор 

Дмитриевич

Кафедра теории и методики 

атлетизма
Профессор ГДОИФК им.П.Ф.Лесгафта-1972.

Физическая культура и 

спорт

преподаватель 

физической 

культуры и спорта

кандидат профессор

 Использование информационно-коммуникационных технологий в образовательной деятельности, 72 часа, 

24.06.2016; Инклюзивное образование студентов с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в 

образовательных организациях высшего образования,16 часов, 15.06.2017; Иностранный язык как средство 

межкультурного общения, 16 часов, 15.06.2017; Инклюзивное образование студентов в образовательных 

организациях высшего образования  в области физической культуры и спорта, 16 часов, июнь 2019;  Подготовка 

спортивных судей  главной судейской коллегии и судейских бригад физкультурно-спортивных мероприятий 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО), 72 часа, 04.12.2019;; Оказание 

первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов,  12.10.2020 ;  Применение дистанционных образовательных 

технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта;   Особенности 

организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 

16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

45 45

76

Элективные дисциплины по 

физической культуре и спорту 

(атлетизм)

Сурков Александр 

Николаевич

Кафедра теории и методики 

атлетизма
Профессор ГДОИФК им.П.Ф.Лесгафта-1974.

Физическая культура и 

спорт

преподаватель 

физической 

культуры и спорта

кандидат доцент 

Тренер по виду спорта (группе 

видов спорта), 

преподаватель,724 

час,05.12.2020, ФГБОУ ВО 

"Российский государственный 

университет физической 

культуры, спорта,молодежи  и 

туризма (ГЦОЛИФК)"

Использование информационно-коммуникационных технологий  в образовательной деятельности,  72 часа, 

24.06.2016; Инклюзивное образование студентов с инвалидностью, 15.06.2017 года, 16 часов ; Подготовка 

спортивных судей  главной судейской коллегии и судейских бригад физкультурно-спортивных мероприятий 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО), 72 часа, 04.12.2019;Оказание 

первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов,  12.10.2020 ;  Применение дистанционных образовательных 

технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта;   Особенности 

коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ 

им.П.Ф.Лесгафта; Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

44 16
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Преподаваемые учебные предметы, 

курсы, дисциплины (модули)
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Отчество (при наличии)
Наименование кафедры

Занимаемая 
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(должности)

Уровень образования Квалификация
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подготовки и (или) 

специальности

Ученая степень 

(при наличии)

Ученое звание 

(при наличии)

 Профессиональная 

переподготовка (при наличии)
Повышение квалификации  

Общий 

стаж 

работы

Научно-

педагогический 

стаж

77
Элективные дисциплины по 

физической культуре и спорту: Бочче

Шелехов Алексей 

Анатольевич 

Кафедра теории и методики 

адаптивного спорта
Доцент НГУ им.П.Ф. Лесгафта-2013, 2014

физическая культура для 

лиц с отклонениями в 

состоянии 

здоровья(АФК)

специалист по 

адаптивной 

физической 

культуре, магистр

кандидат доцент

Образование и педагогика, 560 

часов, 04.07.2016; Социальная 

педагогика и психология,620 

час, 15.09.2020, АНО 

ДПО"Моск. акдаемия 

проф.компетенций"

Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях высшего образования в области физической 

культуры и спорта, июнь 2019,16 часов, НГУ им.П.Ф. Лесгафта; Программа подготовки разработчиков оценочных 

средств для оценки квалификаций с применением специализированного программно-методического комплекса 

"Оценка квалификаций", 36 часов, сентябрь 2019, Национальное агентство развития квалификаций;  ; Оказание 

первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов,  12.10.2020;  Применение дистанционных образовательных 

технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта;   Особенности 

организации дистанционного обучения в образовательной организации, 72 час, 02.12.2020, АНО ДПО"Моск. 

акдаемия проф.компетенций";  Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  

нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;Информационное и нормативно-правовое 

сопровождение инклюзивного высшего образования, 16 час., 02.06.2022, РГУФК;  Особенности организации учебного 

процесса для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, 

НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

11 9

78
Элективные дисциплины по 

физической культуре и спорту: Бочче

Рябчиков Артем 

Юрьевич

Кафедра теории и методики 

адаптивного спорта

Старший 

преподаватель
СПб ГУФК им. П.Ф. Лесгафта-2007

физическая культура для 

лиц с отклонениями в 

состоянии 

здоровья(АФК)

специалист по 

адаптивной 

физической культуре

- -

1.Организация обучения лиц с инвалидностьюи ограниченными возможностями здоровья в образовательных 

организациях высшего образования, 27.02.2018, 36 часов; 2. Инклюзивное образование студентов с инвалидностью и 

ограниченными возможностями здоровья в образовательных организациях высшего образования, 16 часов, 

15.06.2017;   3.Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях высшего образования в 

области физической культуры и спорта, июнь 2019, 16 часов;  4. Оказание первой помощи при неотложных 

состояниях, 18 часов, март 2020, НГУ им.П.Ф. Лесгафта ;  Инклюзивное образование студентов в образовательных 

организациях высшего образования в области физической культуры и спорта, 16 часов, 23.09.2020; Применение 

дистанционных образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 25.09.2020;  

Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 

часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; Особенности организации учебного процесса для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

19 15

79

Элективные дисциплины по 

физической культуре и спорту: 

Волейбол сидя

Шелехов Алексей 

Анатольевич 

Кафедра теории и методики 

адаптивного спорта
Доцент НГУ им.П.Ф. Лесгафта-2013, 2014

физическая культура для 

лиц с отклонениями в 

состоянии 

здоровья(АФК)

специалист по 

адаптивной 

физической 

культуре, магистр

кандидат доцент

Образование и педагогика, 560 

часов, 04.07.2016; Социальная 

педагогика и психология,620 

час, 15.09.2020, АНО 

ДПО"Моск. акдаемия 

проф.компетенций"

Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях высшего образования в области физической 

культуры и спорта, июнь 2019,16 часов, НГУ им.П.Ф. Лесгафта; Программа подготовки разработчиков оценочных 

средств для оценки квалификаций с применением специализированного программно-методического комплекса 

"Оценка квалификаций", 36 часов, сентябрь 2019, Национальное агентство развития квалификаций;  ; Оказание 

первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов,  12.10.2020;  Применение дистанционных образовательных 

технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта;   Особенности 

организации дистанционного обучения в образовательной организации, 72 час, 02.12.2020, АНО ДПО"Моск. 

акдаемия проф.компетенций";  Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  

нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;Информационное и нормативно-правовое 

сопровождение инклюзивного высшего образования, 16 час., 02.06.2022, РГУФК;  Особенности организации учебного 

процесса для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, 

НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

11 9

80

Элективные дисциплины по 

физической культуре и спорту: 

Волейбол сидя

Жуматов  Мансур 

Мадрим ОГЛЫ

Кафедра теории и методики 

адаптивного спорта
Преподаватель НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург,2021

Физическая культура для 

лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья 

(адаптивная физическая 

культура)

магистр

Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп,16 часов, 

30.06.2021,НГУ им. П.Ф. Лесгафта;  Цифровые технологии в преподавании профильных дисциплин,144 

час.,27.06.2022, Иннополис; Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 час,29.06.2022,НГУ им. П.Ф. Лесгафта;

3 0

81
Элективные дисциплины по 

физической культуре и спорту: Голбол

Шелехов Алексей 

Анатольевич 

Кафедра теории и методики 

адаптивного спорта
Доцент НГУ им.П.Ф. Лесгафта-2013, 2014

физическая культура для 

лиц с отклонениями в 

состоянии 

здоровья(АФК)

специалист по 

адаптивной 

физической 

культуре, магистр

кандидат доцент

Образование и педагогика, 560 

часов, 04.07.2016; Социальная 

педагогика и психология,620 

час, 15.09.2020, АНО 

ДПО"Моск. акдаемия 

проф.компетенций"

Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях высшего образования в области физической 

культуры и спорта, июнь 2019,16 часов, НГУ им.П.Ф. Лесгафта; Программа подготовки разработчиков оценочных 

средств для оценки квалификаций с применением специализированного программно-методического комплекса 

"Оценка квалификаций", 36 часов, сентябрь 2019, Национальное агентство развития квалификаций;  ; Оказание 

первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов,  12.10.2020;  Применение дистанционных образовательных 

технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта;   Особенности 

организации дистанционного обучения в образовательной организации, 72 час, 02.12.2020, АНО ДПО"Моск. 

акдаемия проф.компетенций";  Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  

нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;Информационное и нормативно-правовое 

сопровождение инклюзивного высшего образования, 16 час., 02.06.2022, РГУФК;  Особенности организации учебного 

процесса для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, 

НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

11 9

82
Элективные дисциплины по 

физической культуре и спорту: Голбол

Жуматов  Мансур 

Мадрим ОГЛЫ

Кафедра теории и методики 

адаптивного спорта
Преподаватель НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург,2021

Физическая культура для 

лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья 

(адаптивная физическая 

культура)

магистр

Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп,16 часов, 

30.06.2021,НГУ им. П.Ф. Лесгафта;  Цифровые технологии в преподавании профильных дисциплин,144 

час.,27.06.2022, Иннополис; Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 час,29.06.2022,НГУ им. П.Ф. Лесгафта;

3 0

83

Элективные дисциплины по 

физической культуре и спорту: 

Музыкально-ритмическое воспитание

Кивихарью Инна 

Владимировна

Кафедра теории и методики 

гимнастики
Профессор Воронежский гос.пед.институт-1985. физическое воспитание

учитель физической 

культуры
кандидат доцент

Адаптивная физическая 

культура, 28.06.2021,300 час, 

НГУ им. П.Ф. Лесгафта; 

 1. Организация обучения лиц с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в образовательных 

организациях высшего образования в области физической культуры и спорта, 27.02.2018, 36 часов;  2.  

Использование средств электронной информационной образовательной среды университета в профессиональной 

деятельности преподавателя, ноябрь 2018, 36 часов, (Ленинградский государственный университет им.А.С. 

Пушкина);  Приемы и навыки оказания первой помощи, 16 часов, 27.01.2018 (Ленинградский государственный 

университет им.А.С. Пушкина)3. Оказание первой помощи при неотложных состояниях, октябрь 2019,  18 часов, НГУ 

им.П.Ф. Лесгафта;  4. Инновационные технологии адаптивной физической культуры,  физической культуры и спорта в 

практике работы с инвалидами и другими маломобильными группами населения, 72 часа, октябрь 2019, НГУ им. 

П.Ф. Лесгафта; Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях высшего образования в 

области физической культуры и спорта, 16 часов, 23.09.2020;  Применение дистанционных образовательных 

технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта; Особенности 

коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ 

им.П.Ф.Лесгафта;    Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;      

32 23

84

Элективные дисциплины по 

физической культуре и спорту: 

Музыкально-ритмическое воспитание

Крючек Елена Сергеевна
Кафедра теории и методики 

гимнастики
Профессор ГДОИФК им.П.Ф.Лесгафта-1968.

Физическая культура и 

спорт

преподаватель -

тренер по 

спортивной 

гимнастике

кандидат доцент

Использование информационно-коммуникационных технологий  в образовательной деятельности,  72 часа, 

24.06.2016,  Оказание первой помощи при неотложных состояниях, октябрь 2019, 18 часов, НГУ им.П.Ф. Лесгафта; 

Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях высшего образования в области физической 

культуры и спорта, 16 часов, 23.09.2020;  Применение дистанционных образовательных технологий при организации 

учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта; Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, 

включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

51 50

85

Элективные дисциплины по 

физической культуре и спорту: 

Народные и национальные виды 

спорта

Урвачев Артем 

Андреевич

Кафедра теории и методики 

неолимпийских видов спорта

Старший 

преподаватель
СПбГАФК им.П.Ф.Лесгафта-2005

Физическая культура и 

спорт

специалист по 

физической культуре
- -

Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях высшего образования в области физической 

культуры и спорта, июнь 2019, 16 часов; Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов, март 2020, 

НГУ им. П.Ф. Лесгафта;Организация дистанционного учебного процесса и приёмной кампании с использование 

информационно-аналитических систем, 36 часов,18.06.2020;  Применение дистанционных образовательных 

технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта; Особенности 

организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 

16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

19 19



№№
Преподаваемые учебные предметы, 

курсы, дисциплины (модули)

Фамилия, Имя, 

Отчество (при наличии)
Наименование кафедры

Занимаемая 

должность 

(должности)

Уровень образования Квалификация

Наименование 

направления 

подготовки и (или) 

специальности

Ученая степень 

(при наличии)

Ученое звание 

(при наличии)

 Профессиональная 

переподготовка (при наличии)
Повышение квалификации  

Общий 

стаж 

работы

Научно-

педагогический 

стаж

86
Элективные дисциплины по 

физической культуре и спорту: Туризм

Чванов Валерий 

Григорьевич

Кафедра теории и методики 

неолимпийских видов спорта

Старший 

преподаватель

Ленинградский Гидрометеорологический инст-

т-1983.
гидрология сушки инженер-гидролог - -

Инклюзивное образование студентов с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в 

образовательных организациях высшего образования, 16 часов, 15.06.2017 года; Оказание первой помощи при 

неотложных состояниях, 18 часов, март 2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта;Применение дистанционных образовательных 

технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 09.11.2020; Особенности организации учебного процесса 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ 

им.П.Ф.Лесгафта;

47 31

87
Эрготерапия в адаптивной 

физической культуре

Жирнова  Анна 

Дмитриевна

Кафедра теории и методики 

адаптивного спорта
Преподаватель НГУ им.П.Ф. Лесгафта-2018

физическая культура для 

лиц с отклонениями в 

состоянии 

здоровья(АФК)

Магистр - -

Педагогика и психология. 

Педагог-психолог, 620 часов, 

07.09.2020 АНО ДПО 

"Московская академия 

профессиональных 

компетенций"

 Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов, март 2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта; Применение 

дистанционных образовательных технологий при организации учебного процесса,18 часов,  25.09.2020; 

Организационные и технические аспекты обеспечения доступной среды в вузе, 16 час, 18.05.2022, РГУФК; 

Информационное и нормативно-правовое сопровождение инклюзивного высшего образования, 16 час., 02.06.2022, 

РГУФК;  Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

5 3


