
№№
Преподаваемые учебные предметы, 

курсы, дисциплины (модули)

Фамилия, Имя, Отчество 

(при наличии)
Наименование кафедры

Занимаемая 

должность 

(должности)

Уровень образования Квалификация

Наименование 

направления подготовки и 

(или) специальности

Ученая степень 

(при наличии)

Ученое звание 

(при наличии)

 Профессиональная переподготовка (при 

наличии)
Повышение квалификации  

Общий 

стаж 

работы

Научно-

педагогический 

стаж

1 Адаптивная двигательная рекреация
Ладыгина  Елена 

Борисовна

Кафедра теории и методики 

адаптивной физической 

культуры

Профессор СП бГАФК им.П.Ф.Лесгафта-1999
Физическая культура и 

спорт

преподаватель физической 

культуры, тренер
кандидат доцент

Организация обучения и социально-психологическое сопровождение  обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата, 216 часов, 03.12.2016 (по доп.профессиональным программам); Подготовка спортивных 

судей, 09.12.2016.72 часа; Инклюзивное образование студентов с инвалидностью и ограниченными возможностями 

здоровья в образовательных организациях высшего образования, 16 часов, 15.06.2017, Организация обучения лиц с 

инвалидностьюи ограниченными возможностями здоровья в образовательных организациях высшего образования, 

27.02.2018, 36 часов; Оказание первой помощи при неотложных состояниях,14.06.2019, 18 часов;  Применение 

дистанционных образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. 

Лесгафта;  Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 

часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; Цифровые технологии в преподавании профильных дисциплин, 144 час., 

27.06.2022. Иннополис; Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;
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2 Адаптивная двигательная рекреация 
Аксенова Светлана 

Сергеевна

Кафедра теории и методики 

адаптивной физической 

культуры

Старший 

преподаватель
НГУ им.П.Ф. Лесгафта-2018.

физическая культура для 

лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья

магистр - -

 Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях высшего образования  в области физической 

культуры и спорта, 16 часов, июнь 2019; Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов, июнь 2019;   

Организация обучения лиц с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в образовательных 

организациях высшего образования, 36 часов, 27.02.2018; Инклюзивное образование студентов с 

инвалидностью,15.06.2017, 16 часов; Особенности организации дистанционного обучения в образовательной 

организации, 72 часа, 17.11.-01.12.2020, АНО ДПО "Моск.академия проф.компетенций";  Применение дистанционных 

образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта; 

Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 

часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;Информационное и нормативно-правовое сопровождение инклюзивного 

высшего образования, 16 час., 02.06.2022, РГУФК; Цифровые технологии в преподавании профильных дисциплин, 144 

час., 27.06.2022. Иннополис;  Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;
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3

Адаптивная физическая кульутра в 

работе с лицами со сложными 

(комплексными) нарушениями 

развития

Ненахов Илья 

Геннадьевич

Кафедра теории и методики 

адаптивной физической 

культуры

Доцент НГУ им.П.Ф. Лесгафта-2013.

физическая культура для 

лиц с отклонениями в 

состоянии 

здоровья(АФК)

специалист адаптивной 

физической культуры
кандидат -

лечебная физкультура и спортивная 

медицина, июнь 2018, (Международная 

академия экспертизы и оценкипо 

программе проф.переподготовки), 

специалист по лечебной физической 

культуре;

Использование информационно-коммуникационных технологий  в образовательной деятельности,  72 часа, 

24.06.2016; Авторские курсы массажа А.В. Шевцова, 120 часов, 14.03.2016;  Мануальная терапия, 32 часа, 08.04.2018; 

Мануальная терапия, 32 часа, 07.10.2018; Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях 

высшего образования в области физической культуры и спорта, июнь 2019, 16 часов; Оказание первой помощи при 

неотложных состояниях, 18 часов, март 2020, НГУ им.П.Ф. Лесгафта ; Применение дистанционных образовательных 

технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта; Особенности 

коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ 

им.П.Ф.Лесгафта;  Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;
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4

Адаптивная физическая кульутра в 

работе с лицами со сложными 

(комплексными) нарушениями 

развития

Никифорова Наталья 

Владимировна

Кафедра теории и методики 

адаптивной физической 

культуры

Старший 

преподаватель

ГОУВПО "Томский государственный 

педагогический университет"-2011,                           

НГУ им.П.Ф. Лесгафта, 2014

физическая культура для 

лиц с отклонениями в 

состоянии 

здоровья(АФК)

специалист по адаптивной 

физической культуре, 

магистр

- -

  Детский массаж, 36 часов; 11.04.2016;  Подготовка спортивных судей, 72 часа, 09.12.2016;  Программа подготовки 

разработчиков оценочных средств для оценки квалификаций с применением специализированного программно-

методического комплекса "Оценка квалификаций", 36 часов, сентябрь 2019; Педагогическое проектирование 

образовательных программ вуза в области физической культуры и спорта, для обучения студентов с инвалидностью, 

16 часов, ноябрь 2018, (ГЦОЛИФК); Инклюзивное образование студентов с инвалидностью и ограниченными 

возможностями здоровья в образовательных организациях высшего образования, 16 часов, 15.06.2017; Организация 

обучения лиц с инвалидностьюи ограниченными возможностями здоровья в образовательных организациях высшего 

образования в области физической культуры и спорта, 36 часов,  27.02.2018;   Современные подходы к реализации 

ФГОС, 31.03.2016;  Инновационные технологии АФК, 13 07.2016;; Оказание первой помощи при неотложных 

состояниях, 18 часов,14.06.2019: Инклюзивное образование студентов  в образовательных организациях высшего 

образования в области физической культуры и спорта,  16 часов, 23.09.2020;  Применение дистанционных 

образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта; 

Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 

часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; Цифровые технологии в преподавании профильных дисциплин, 144 час., 

27.06.2022. Иннополис; Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;
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5 Гидрореабилитация
Мосунов Дмитрий 

Федорович

Кафедра физической 

реабилитации
Профессор ГДОИФК им.П.Ф.Лесгафта-1964

Физическая культура и 

спорт

преподаватель-тренер по 

плаванию
доктор профессор

Использование информационно-коммуникационных технологий  в образовательной деятельности,               72 часа, 

24.06.2016; Методика обучения плаванию детей,72 часа, 03.06.2016;  Инклюзивное образование студентов с 

инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в образовательных организациях высшего образования;  

15.06.2017, 16 часов; Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях высшего образования в 

области физической культуры и спорта, 16 часов, 19.06.2019; Применение дистанционных образовательных 

технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта;   Особенности 

коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ 

им.П.Ф.Лесгафта; Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

55 54

6

Информационные технологии в 

адаптивной физической культуре и 

спорте

Бордовский Павел 

Георгиевич
Кафедра биомеханики Профессор ГДОИФК-1980.

Физическая культура и 

спорт

преподаватель физической 

культуры, тренер по 

спортивной гимнастике

кандидат доцент

Микропроцессорная техника, 25.06.1991, 

инженер-системотехник по специальности  

"Микропроцессорная техника" 

(Ленинградский электротехнический 

институт им.В.И. Ульянова); Аналитик 

данных, 15.08.2022, 256 час, ФГОБУ ВО " 

Финансовый университет при 

Правительстве Российской Федерации"

 Оказание первой помощи при неотложных состояниях, октябрь 2019, 18 часов, НГУ им.П.Ф. Лесгафта; Инклюзивное 

образование студентов в образовательных организациях высшего образования в области физической культуры и 

спорта, июнь 2019, 16 часов; Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях высшего 

образования в области физической культуры и спорта, 16 часов, 23.09.2020; Применение дистанционных 

образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020,НГУ им. П.Ф. Лесгафта;  

Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 

часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;Информационное и нормативно-правовое сопровождение инклюзивного 

высшего образования, 16 час., 02.06.2022, РГУФК;  Особенности организации учебного процесса для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;
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7 История и методология науки
Пыж Владимир 

Владимирович

Кафедра социальных и 

гуманитарных дисциплин 

им.В.У.Агеевца

Заведующий 

кафедрой

Военно-политическая ордена Ленина и 

Октябрьской революции Краснознаменная 

академия им.В.И. Ленина-1986.

военно-политическая
преподаватель истории и 

обществоведения
доктор профессор

Политология и социология, 1997, (СПб 

гос.университет политологии и 

социологии); Государственное и 

муниципальное образование, 2005 

(Северо-западная академия гос.службы)

Инклюзивное образование студентов с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в образовательных 

организациях высшего образования,  16 часов, 15.06.2017, Руководство магистерской программой: нормативное 

правовое обеспечени, инновационные технологии, бенчмаркинг, 18 часов, 10.11.2017; Использование информационно-

коммуникационных технологий  в образовательной деятельности; 72 часа, 24.06.2016; Работа в электронной 

образовательной среде, 72 часа, 18.09.2018; Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях 

высшего образования в области физической ,  16 часов, июнь 2019  ; Оказание первой помощи при неотложных 

состояниях, 18 часов,  12.10.2020; Применение  дистанционных образовательных технологий при организации  

учебного процесса, 18 часов, 09.11.2020;    Особенности организации учебного процесса для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;
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8 Массаж в физической реабилитации
Ивлев Владимир 

Игоревич

Кафедра физической 

реабилитации

Старший 

преподаватель

Алтайская государственная педагогическая 

академия -2010; НГУ им.П.Ф. Лесгафта -2016

физико-математическое 

образование, 

физическая культура для 

лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья 

(АФК)

бакалавр физико-

математического 

образования; магистр

- -

Оздоровительный и спортивный массаж, 24.11.2016,  16 часов; Инклюзивное образование студентов с 

инвалидностьюи ограниченными возможностями здоровья в образовательных организациях высшего образования, , 

15.06.2017, Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях высшего образования в области 

физической культуры и спорта, июнь 2019, 16 часов; Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов, 

14.06.2019;  Применение дистанционных образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 

08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта;  Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  

нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; Особенности организации учебного процесса для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ 

им.П.Ф.Лесгафта;
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Информация 

о персональном составе педагогических работников реализуемой образовательной программы высшего образования - программы магистратуры

направление подготовки 49.04.02 Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии здоровья (адаптивная физическая культура), направленность (профиль) ОПОП: Физическая реабилитация



№№
Преподаваемые учебные предметы, 

курсы, дисциплины (модули)

Фамилия, Имя, Отчество 

(при наличии)
Наименование кафедры

Занимаемая 

должность 

(должности)

Уровень образования Квалификация

Наименование 

направления подготовки и 

(или) специальности

Ученая степень 

(при наличии)

Ученое звание 

(при наличии)

 Профессиональная переподготовка (при 

наличии)
Повышение квалификации  

Общий 

стаж 

работы

Научно-

педагогический 

стаж

9 Массаж в физической реабилитации
Шевцов Анатолий 

Владимирович

Кафедра физической 

реабилитации

Заведующий 

кафедрой

Уральская гос.академия физической 

культуры,1999

физическая культура и 

спорт

преподаватель лечебной 

физкультуры, методист
доктор профессор

 Массаж медицинский, 25.11.2016, 288 часов;  Использование информационно-коммуникационных технологий  в 

образовательной деятельности, 72 часа, 24.06.2016;  Подготовка спортивных судей, 09.12.2016, 72 часа;  

Инновационные технологии АФК, 20.10.2016, 72 часа;  Инклюзивное обр-е студентов с инвалидностью,15.06.2017, 16 

часов; Организация обучения лиц с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в образовательных 

организациях высшего образования в области физической культуры и спорта, 27.02.2018, 36 часов;  Применение 

дистанционных образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. 

Лесгафта;Информационное и нормативно-правовое сопровождение инклюзивного высшего образования, 16 час., 

02.06.2022, РГУФК; Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;  Цифровые технологии в преподавании 

профильных дисциплин,144 час, 04.07.2022, Иннополис;
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10 Обучение двигательным действиям Евсеев Сергей Петрович

Кафедра теории и методики 

адаптивной физической 

культуры

Заведующий 

кафедрой
ГДОИФК им.ПФ Лесгафта,1971.

Физическая культура и 

спорт

преподаватель-тренер по 

гимнастике
доктор профессор

Педагогическое образование: История в 

общеобразовательных организациях  и 

организациях профессионального 

образования. Учитель,преподаватель 

истории (Моск.академия 

проф.компетенций)

Организация обучения лиц с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в образовательных 

организациях высшего образования, 36 часов, 27.02.2018; Развитие спорта  ЛИН в новых экономических условиях, 

06.11.2017; Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях высшего образования  в области 

физической культуры и спорта, 16 часов, июнь 2019; Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов, 

март 2020, НГУ им.П.Ф. Лесгафта ; Применение дистанционных образовательных технологий при организации учебного 

процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта;  Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая 

инвалидов, различных  нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;Информационное и 

нормативно-правовое сопровождение инклюзивного высшего образования, 16 час., 02.06.2022, РГУФК;  Особенности 

организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 

часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

46 46

11 Обучение двигательным действиям
Ненахов Илья 

Геннадьевич

Кафедра теории и методики 

адаптивной физической 

культуры

Доцент НГУ им.П.Ф. Лесгафта-2013.

физическая культура для 

лиц с отклонениями в 

состоянии 

здоровья(АФК)

специалист адаптивной 

физической культуры
кандидат -

лечебная физкультура и спортивная 

медицина, июнь 2018, (Международная 

академия экспертизы и оценкипо 

программе проф.переподготовки), 

специалист по лечебной физической 

культуре;

Использование информационно-коммуникационных технологий  в образовательной деятельности,  72 часа, 

24.06.2016; Авторские курсы массажа А.В. Шевцова, 120 часов, 14.03.2016;  Мануальная терапия, 32 часа, 08.04.2018; 

Мануальная терапия, 32 часа, 07.10.2018; Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях 

высшего образования в области физической культуры и спорта, июнь 2019, 16 часов; Оказание первой помощи при 

неотложных состояниях, 18 часов, март 2020, НГУ им.П.Ф. Лесгафта ; Применение дистанционных образовательных 

технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта; Особенности 

коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ 

им.П.Ф.Лесгафта;  Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

12 9

12

Организационно-управленческая 

деятельность в адаптивной 

физической культуре

Аксенов Андрей 

Владимирович

Кафедра теории и методики 

адаптивного спорта

Заведующий 

кафедрой
СПб ГУФК им.П.Ф. Лесгафта-2008 физическая культура

магистр физической 

культуры
кандидат доцент

Образование и педагогика, 560 часов, 

04.07.2016: Государственное и 

муниципальное управление в области 

физической культуры и спорта, 29.05.2020

Организация обучения и социально-психологического сопровождения обучающихся с нарушением опорно-

двигательного аппарата в образовательных организациях высшего образования, ГПА филиал Крымского федерального 

университета имени В.И. Вернадского, 216 часов, 03.12.2016; Массаж медицинский, 25.11.2016, 288 часов, СЗГМУ 

им.И.И. Мечникова; Реализация эффективного сопровождения обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидностью в вузе, 16 часов, 03.12.2018, (ГЦОЛИФК); Инклюзивное образование студентов с 

инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в образовательных организациях высшего образования, 

16 часов, 15.06.2017, НГУ им.П.Ф. Лесгафта; Организация обучения лиц с инвалидностью и ограниченными 

возможностями здоровья в образовательных организациях высшего образования, 36 часов, 27.02.2018, Инклюзивное 

образование студентов в образовательных организациях высшего образования в области физической культуры и 

спорта, июнь 2019, 16 часов;  Подготовка спортивных судей  главной судейской коллегии и судейских бригад 

физкультурно-спортивных мероприятий Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и 

обороне" (ГТО), 72 часа, 30. 09. 2019:  Оказание первой помощи при неотложных состояниях, июнь 2019, 18 часов, НГУ 

им.П.Ф. Лесгафта;Применение дистанционных образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 

часов, 08.12.2020,НГУ им. П.Ф. Лесгафта; Информационное и нормативно-правовое сопровождение инклюзивного 

высшего образования, 16 час., 02.06.2022, РГУФК; Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, 

различных  нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; Цифровые технологии в преподавании 

профильных дисциплин, 144 час., 27.06.2022. Иннополис; Особенности организации учебного процесса для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ 

им.П.Ф.Лесгафта;

16 12

13

Организационно-управленческая 

деятельность в адаптивной 

физической культуре

Шелехов Алексей 

Анатольевич 

Кафедра теории и методики 

адаптивного спорта
Декан НГУ им.П.Ф. Лесгафта-2013, 2014

физическая культура для 

лиц с отклонениями в 

состоянии 

здоровья(АФК)

специалист по адаптивной 

физической культуре, 

магистр

кандидат доцент

Образование и педагогика, 560 часов, 

04.07.2016; Социальная педагогика и 

психология,620 час, 15.09.2020, АНО 

ДПО"Моск. акдаемия проф.компетенций"

Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях высшего образования в области физической 

культуры и спорта, июнь 2019,16 часов, НГУ им.П.Ф. Лесгафта; Программа подготовки разработчиков оценочных 

средств для оценки квалификаций с применением специализированного программно-методического комплекса 

"Оценка квалификаций", 36 часов, сентябрь 2019, Национальное агентство развития квалификаций;  ; Оказание первой 

помощи при неотложных состояниях, 18 часов,  12.10.2020;  Применение дистанционных образовательных технологий 

при организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта;   Особенности организации 

дистанционного обучения в образовательной организации, 72 час, 02.12.2020, АНО ДПО"Моск. акдаемия 

проф.компетенций";  Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических 

групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;Информационное и нормативно-правовое сопровождение 

инклюзивного высшего образования, 16 час., 02.06.2022, РГУФК;  Особенности организации учебного процесса для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ 

им.П.Ф.Лесгафта;

11 9

14
Современные проблемы адаптивной 

физической культуры и её видов

Аксенов Андрей 

Владимирович

Кафедра теории и методики 

адаптивного спорта

Заведующий 

кафедрой
СПб ГУФК им.П.Ф. Лесгафта-2008 физическая культура

магистр физической 

культуры
кандидат доцент

Образование и педагогика, 560 часов, 

04.07.2016: Государственное и 

муниципальное управление в области 

физической культуры и спорта, 29.05.2020

Организация обучения и социально-психологического сопровождения обучающихся с нарушением опорно-

двигательного аппарата в образовательных организациях высшего образования, ГПА филиал Крымского федерального 

университета имени В.И. Вернадского, 216 часов, 03.12.2016; Массаж медицинский, 25.11.2016, 288 часов, СЗГМУ 

им.И.И. Мечникова; Реализация эффективного сопровождения обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидностью в вузе, 16 часов, 03.12.2018, (ГЦОЛИФК); Инклюзивное образование студентов с 

инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в образовательных организациях высшего образования, 

16 часов, 15.06.2017, НГУ им.П.Ф. Лесгафта; Организация обучения лиц с инвалидностью и ограниченными 

возможностями здоровья в образовательных организациях высшего образования, 36 часов, 27.02.2018, Инклюзивное 

образование студентов в образовательных организациях высшего образования в области физической культуры и 

спорта, июнь 2019, 16 часов;  Подготовка спортивных судей  главной судейской коллегии и судейских бригад 

физкультурно-спортивных мероприятий Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и 

обороне" (ГТО), 72 часа, 30. 09. 2019:  Оказание первой помощи при неотложных состояниях, июнь 2019, 18 часов, НГУ 

им.П.Ф. Лесгафта;Применение дистанционных образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 

часов, 08.12.2020,НГУ им. П.Ф. Лесгафта; Информационное и нормативно-правовое сопровождение инклюзивного 

высшего образования, 16 час., 02.06.2022, РГУФК; Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, 

различных  нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; Цифровые технологии в преподавании 

профильных дисциплин, 144 час., 27.06.2022. Иннополис; Особенности организации учебного процесса для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ 

им.П.Ф.Лесгафта;

16 12

15
Современные проблемы адаптивной 

физической культуры и её видов

Грачиков Андрей 

Александрович 

Кафедра теории и методики 

адаптивного спорта
Профессор НГУ им.П.Ф. Лесгафта-2009 физическая культура

Магистр физической 

культуры
доктор -

Педагогика и психология. Педагог-

психолог.07.09.2020 (Московкая академия 

проф.компетенций)

Эффективный менеджмент, Городской информационно-методический центр "Семья", 19.12.2017, 108 часов; Оказание 

первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов, март 2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта; Применение дистанционных 

образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 25.09.2020;  Особенности коммуникации с 

лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; 

Организационные и технические аспекты обеспечения доступной среды в вузе, 16 час, 18.05.2022, РГУФК; 

Информационное и нормативно-правовое сопровождение инклюзивного высшего образования, 16 час., 02.06.2022, 

РГУФК;  Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; Цифровые технологии в преподавании профильных 

дисциплин,144 час, 04.07.2022, Иннополис;

10 6

16
Специальная психология в адаптивной 

физической культуре

Грачиков Андрей 

Александрович 

Кафедра теории и методики 

адаптивного спорта
Профессор НГУ им.П.Ф. Лесгафта-2009 физическая культура

Магистр физической 

культуры
доктор -

Педагогика и психология. Педагог-

психолог.07.09.2020 (Московкая академия 

проф.компетенций)

Эффективный менеджмент, Городской информационно-методический центр "Семья", 19.12.2017, 108 часов; Оказание 

первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов, март 2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта; Применение дистанционных 

образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 25.09.2020;  Особенности коммуникации с 

лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; 

Организационные и технические аспекты обеспечения доступной среды в вузе, 16 час, 18.05.2022, РГУФК; 

Информационное и нормативно-правовое сопровождение инклюзивного высшего образования, 16 час., 02.06.2022, 

РГУФК;  Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; Цифровые технологии в преподавании профильных 

дисциплин,144 час, 04.07.2022, Иннополис;

10 6



№№
Преподаваемые учебные предметы, 

курсы, дисциплины (модули)

Фамилия, Имя, Отчество 

(при наличии)
Наименование кафедры

Занимаемая 

должность 

(должности)

Уровень образования Квалификация

Наименование 

направления подготовки и 

(или) специальности

Ученая степень 

(при наличии)

Ученое звание 

(при наличии)

 Профессиональная переподготовка (при 

наличии)
Повышение квалификации  

Общий 

стаж 

работы

Научно-

педагогический 

стаж

17
Технологии научных исследований в 

адаптивной физической культуре
Евсеев Сергей Петрович

Кафедра теории и методики 

адаптивной физической 

культуры

Заведующий 

кафедрой
ГДОИФК им.ПФ Лесгафта,1971.

Физическая культура и 

спорт

преподаватель-тренер по 

гимнастике
доктор профессор

Педагогическое образование: История в 

общеобразовательных организациях  и 

организациях профессионального 

образования. Учитель,преподаватель 

истории (Моск.академия 

проф.компетенций)

Организация обучения лиц с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в образовательных 

организациях высшего образования, 36 часов, 27.02.2018; Развитие спорта  ЛИН в новых экономических условиях, 

06.11.2017; Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях высшего образования  в области 

физической культуры и спорта, 16 часов, июнь 2019; Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов, 

март 2020, НГУ им.П.Ф. Лесгафта ; Применение дистанционных образовательных технологий при организации учебного 

процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта;  Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая 

инвалидов, различных  нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;Информационное и 

нормативно-правовое сопровождение инклюзивного высшего образования, 16 час., 02.06.2022, РГУФК;  Особенности 

организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 

часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

46 46

18
Технологии научных исследований в 

адаптивной физической культуре

Ладыгина  Елена 

Борисовна

Кафедра теории и методики 

адаптивной физической 

культуры

Профессор СП бГАФК им.П.Ф.Лесгафта-1999
Физическая культура и 

спорт

преподаватель физической 

культуры, тренер
кандидат доцент

Организация обучения и социально-психологическое сопровождение  обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата, 216 часов, 03.12.2016 (по доп.профессиональным программам); Подготовка спортивных 

судей, 09.12.2016.72 часа; Инклюзивное образование студентов с инвалидностью и ограниченными возможностями 

здоровья в образовательных организациях высшего образования, 16 часов, 15.06.2017, Организация обучения лиц с 

инвалидностьюи ограниченными возможностями здоровья в образовательных организациях высшего образования, 

27.02.2018, 36 часов; Оказание первой помощи при неотложных состояниях,14.06.2019, 18 часов;  Применение 

дистанционных образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. 

Лесгафта;  Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 

часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; Цифровые технологии в преподавании профильных дисциплин, 144 час., 

27.06.2022. Иннополис; Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

36 19

19
Технологии научных исследований в 

адаптивной физической культуре

Ненахов Илья 

Геннадьевич

Кафедра теории и методики 

адаптивной физической 

культуры

Доцент НГУ им.П.Ф. Лесгафта-2013.

физическая культура для 

лиц с отклонениями в 

состоянии 

здоровья(АФК)

специалист адаптивной 

физической культуры
кандидат -

лечебная физкультура и спортивная 

медицина, июнь 2018, (Международная 

академия экспертизы и оценкипо 

программе проф.переподготовки), 

специалист по лечебной физической 

культуре;

Использование информационно-коммуникационных технологий  в образовательной деятельности,  72 часа, 

24.06.2016; Авторские курсы массажа А.В. Шевцова, 120 часов, 14.03.2016;  Мануальная терапия, 32 часа, 08.04.2018; 

Мануальная терапия, 32 часа, 07.10.2018; Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях 

высшего образования в области физической культуры и спорта, июнь 2019, 16 часов; Оказание первой помощи при 

неотложных состояниях, 18 часов, март 2020, НГУ им.П.Ф. Лесгафта ; Применение дистанционных образовательных 

технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта; Особенности 

коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ 

им.П.Ф.Лесгафта;  Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

12 9

20

Технологии физкультурно-

оздоровительной деятельности в 

адаптивной физической культуре

Евсеева Ольга 

Эдуардовна

Кафедра теории и методики 

адаптивного спорта
Профессор Воронежский гос.пед институт,1983 физическое воспитание

учитель физической 

культуры
доктор профессор

Физическая культура для лиц с 

отклонениями в состоянии здоровья 

(Адаптивная физическая культура), 

29.05.2015; государственное и 

муниципальное управление в области 

физической культуры и спорта, 

18.05.2018;Социальная педагогика и 

психология.Социальный педагог-психолог, 

09.09.2020 (Моск. академия 

проф.компетенций)

Использование информационно-коммуникационных технологий  в образовательной деятельности, 72 часа, 

24.06.2016; Менеджмент и маркетинг в спорте, 72 часа,27.08.2016, ФГБОУ ВО"Ур.гос.универ.физ.культуры"; Управлени 

персоналом.Экономика труда, 16час, 30.11.2016,  ООО ЦФЭ; Организация обучения и социально-психологического 

сопровождения обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата в образовательных организациях 

высшего образования, ГПА филиал Крымского федерального университета имени В.И. Вернадского, 216 часов, 

03.12.2016;  Подготовка спортивных судей главной судейской коллегии и судейских бригад физкультурных и 

спортивных мероприятий Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса ГТО, 72 часа, 09.12.2016; Инклюзивное 

образование студентов с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в образовательных организациях 

высшего образования, 16 часов, 15.06.2017;  Адаптивная физическая культура в вузе для студентов с ограниченными 

возможностями здоровья, 72 часа, 04.12.2017;  Алтайский гос университет; Организация обучения лиц с 

инвалидностьюи ограниченными возможностями здоровья в образовательных организациях высшего образования, 

27.02.2018, 36 часов;  Программа подготовки экспертов центров оценки квалификаций и экзаменационных центров, 20 

часов,26.04.2019,  АНО"Нац.агентство развитю квалификаций"; Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 

18 часов, март 2020, НГУ им.П.Ф. Лесгафта ; Особенности организации дистанционного обучения в образовательной 

организации, 72 часа, 18.11.-02.12.2020, АНО ДПО "Моск.академия проф.компетенций";  Применение дистанционных 

образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта;  

Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 

часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;Информационное и нормативно-правовое сопровождение инклюзивного 

высшего образования, 16 час., 02.06.2022, РГУФК;  Особенности организации учебного процесса для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; Цифровые 

технологии в преподавании профильных дисциплин,144 час, 04.07.2022, Иннополис;

34 34

21

Технологии физкультурно-

оздоровительной деятельности в 

адаптивной физической культуре

Мухина Алла 

Владимировна

Кафедра теории и методики 

адаптивного спорта
Доцент СПбГАФК им П.Ф.Лесгафта,1982

Физическая культура и 

спорт

преподаватель физической 

культуры и спорта
кандидат доцент

 Инклюзивное образование студентов с инвалидностью, 15.06.2017 года, 16 часов; Организация обучения лиц с 

инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в образовательных организациях высшего образования в 

области физической культуры и спорта, 36 часов, 27.02.2018;  Работа в электронной информационно-образовательной 

среде, 16 часов, 13.06.2018, СПбполитех.университет;  Коррекция физического и функционального состояния 

обучающихся средствами физкультурно-оздоровительных технологгий, 72 час, 02.07.2020, СПбполитех.университет;   

Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов, март 2020, НГУ им.П.Ф. Лесгафта; Инклюзивное 

образование студентов  образовательных организациях высшего образования в области физической культуры и 

спорта, 16 часов, 23.09.2020;  Применение дистанционных образовательных технологий при организации учебного 

процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта; Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая 

инвалидов, различных  нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта; Цифровые технологии в 

преподавании профильных дисциплин, 144 час., 27.06.2022. Иннополис; Особенности организации учебного процесса 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ 

им.П.Ф.Лесгафта;

50 29

22

Технологии физкультурно-

оздоровительной деятельности в 

адаптивной физической культуре

Шелехов Алексей 

Анатольевич 

Кафедра теории и методики 

адаптивного спорта
Декан НГУ им.П.Ф. Лесгафта-2013, 2014

физическая культура для 

лиц с отклонениями в 

состоянии 

здоровья(АФК)

специалист по адаптивной 

физической культуре, 

магистр

кандидат доцент

Образование и педагогика, 560 часов, 

04.07.2016; Социальная педагогика и 

психология,620 час, 15.09.2020, АНО 

ДПО"Моск. акдаемия проф.компетенций"

Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях высшего образования в области физической 

культуры и спорта, июнь 2019,16 часов, НГУ им.П.Ф. Лесгафта; Программа подготовки разработчиков оценочных 

средств для оценки квалификаций с применением специализированного программно-методического комплекса 

"Оценка квалификаций", 36 часов, сентябрь 2019, Национальное агентство развития квалификаций;  ; Оказание первой 

помощи при неотложных состояниях, 18 часов,  12.10.2020;  Применение дистанционных образовательных технологий 

при организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. Лесгафта;   Особенности организации 

дистанционного обучения в образовательной организации, 72 час, 02.12.2020, АНО ДПО"Моск. акдаемия 

проф.компетенций";  Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических 

групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;Информационное и нормативно-правовое сопровождение 

инклюзивного высшего образования, 16 час., 02.06.2022, РГУФК;  Особенности организации учебного процесса для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ 

им.П.Ф.Лесгафта;

11 9

23
Физическая реабилитация в хирургии 

и нейрохирургии

Соколова Фанида 

Менихановна 

Кафедра физической 

реабилитации
Профессор

Тамбовский пед институт 1979, СПб 

мед.академия последипл.обр.-1998

физическое воспитание, 

леч.ф-ра и спорт
учитель физкультуры кандидат доцент

Организация обучения лиц с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья, 27.02.2018, 36 часов ; 

Применение дистанционных образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 25.09.2020;  

Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов,  12.10.2020;  Особенности коммуникации с лицами с 

ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;    Особенности 

организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 

часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

46 17

24

Физическая реабилитация при 

заболеваниях опорно-двигательного 

аппарата

Терентьев Федор 

Валентинович

Кафедра физической 

реабилитации
Доцент НГУ им.П.Ф. Лесгафта-2014, 2016

физическая культура для 

лиц с отклонением в 

состоянии здоровья 

(АФК)

специалист по адаптивной 

физической культуре, 

магистр

кандидат -

Образование и педагогика, 560 часов, 

04.07.2016, Младшая медицинская сестра 

по уходу за больными, 05.07.2018 

(Медицинский колледж №1)

Подготовка спортивных судей, 09.12.2016, 72 часа;  Детский массаж, 01.07.2016, 72 часа; Инклюзивное образование 

студентов с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в образовательных организациях высшего 

образования, 16 часов, 15.06.2017; Организация обучения лиц с инвалидностьюи ограниченными возможностями 

здоровья в образовательных организациях высшего образования в области физической культуры и спорта, 36 часов,  

27.02.2018; Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях высшего образования в области 

физической культуры и спорта, 16 часов,19.06.2019; Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов, 

14.06.2019;  Инклюзивное образование студентов в образовательных организациях высшего образования в области 

физической культуры и спорта, 16 часов, 23.09.2020; Применение  дистанционных образовательных технологий при 

организации  учебного процесса, 18 часов, 25.09.2020;  Особенности организации учебного процесса для обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

8 7



№№
Преподаваемые учебные предметы, 

курсы, дисциплины (модули)

Фамилия, Имя, Отчество 

(при наличии)
Наименование кафедры

Занимаемая 

должность 

(должности)

Уровень образования Квалификация

Наименование 

направления подготовки и 

(или) специальности

Ученая степень 

(при наличии)

Ученое звание 

(при наличии)

 Профессиональная переподготовка (при 

наличии)
Повышение квалификации  

Общий 

стаж 

работы

Научно-

педагогический 

стаж

25

Физическая реабилитация при 

заболеваниях опорно-двигательного 

аппарата

Шевцов Анатолий 

Владимирович

Кафедра физической 

реабилитации

Заведующий 

кафедрой

Уральская гос.академия физической 

культуры,1999

физическая культура и 

спорт

преподаватель лечебной 

физкультуры, методист
доктор профессор

 Массаж медицинский, 25.11.2016, 288 часов;  Использование информационно-коммуникационных технологий  в 

образовательной деятельности, 72 часа, 24.06.2016;  Подготовка спортивных судей, 09.12.2016, 72 часа;  

Инновационные технологии АФК, 20.10.2016, 72 часа;  Инклюзивное обр-е студентов с инвалидностью,15.06.2017, 16 

часов; Организация обучения лиц с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в образовательных 

организациях высшего образования в области физической культуры и спорта, 27.02.2018, 36 часов;  Применение 

дистанционных образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. 

Лесгафта;Информационное и нормативно-правовое сопровождение инклюзивного высшего образования, 16 час., 

02.06.2022, РГУФК; Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;  Цифровые технологии в преподавании 

профильных дисциплин,144 час, 04.07.2022, Иннополис;

40 22

26

Физическая реабилитация при 

заболеваниях сердечно-сосудистой и 

дыхательной систем

Соколова Фанида 

Менихановна 

Кафедра физической 

реабилитации
Профессор

Тамбовский пед институт 1979, СПб 

мед.академия последипл.обр.-1998

физическое воспитание, 

леч.ф-ра и спорт
учитель физкультуры кандидат доцент

Организация обучения лиц с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья, 27.02.2018, 36 часов ; 

Применение дистанционных образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 25.09.2020;  

Оказание первой помощи при неотложных состояниях, 18 часов,  12.10.2020;  Особенности коммуникации с лицами с 

ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;    Особенности 

организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов, 16 

часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;

46 17

27
Физическая реабилитация при 

метаболических заболеваниях

Шевцов Анатолий 

Владимирович

Кафедра физической 

реабилитации

Заведующий 

кафедрой

Уральская гос.академия физической 

культуры,1999

физическая культура и 

спорт

преподаватель лечебной 

физкультуры, методист
доктор профессор

 Массаж медицинский, 25.11.2016, 288 часов;  Использование информационно-коммуникационных технологий  в 

образовательной деятельности, 72 часа, 24.06.2016;  Подготовка спортивных судей, 09.12.2016, 72 часа;  

Инновационные технологии АФК, 20.10.2016, 72 часа;  Инклюзивное обр-е студентов с инвалидностью,15.06.2017, 16 

часов; Организация обучения лиц с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в образовательных 

организациях высшего образования в области физической культуры и спорта, 27.02.2018, 36 часов;  Применение 

дистанционных образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020, НГУ им. П.Ф. 

Лесгафта;Информационное и нормативно-правовое сопровождение инклюзивного высшего образования, 16 час., 

02.06.2022, РГУФК; Особенности организации учебного процесса для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, включая инвалидов, 16 часов, 29.06.2022, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;  Цифровые технологии в преподавании 

профильных дисциплин,144 час, 04.07.2022, Иннополис;
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28
Физическая реабилитация при 

неврологических заболеваниях

Идрисова Гузель 

Зубаировна 

Кафедра физической 

реабилитации
Профессор

СПб гос.медицинский университет им.акад 

И.П. Павлова-1999; Российский 

гос.университет физической культуры и 

спорта, молодежи и туризма, 2015

лечебное дело, 

физическая культура и 

спорт

врач-лечебник, магистр кандидат -

Управление международными коммуникациями в спорте, МГИМО МИД России, 08.12.2017, 120 часов;  Первый СПб 

гос.мед.университет им.И.П. Павлова, Лечебная физкультура и спортивная медицина (на 5 лет),   29.02.2016;  

Инновационные технологии АФК, НГУ им.П.Ф. Лесгафта, 29.09.2016, 72 часа; Введение в классификацию спортсменов с 

ограниченными возможностями здоровья, 22.06.2017, 16 часов; Организация обучения лиц с ограниченными 

возможностями здоровья в образовательных организациях высшего образованияв области ФКиС, 27.02.2018, 36 часов;  

Применение дистанционных образовательных технологий при организации учебного процесса, 18 часов, 08.12.2020, 

НГУ им. П.Ф. Лесгафта;  Особенности коммуникации с лицами с ОВЗ, включая инвалидов, различных  нозологических 

групп, 16 часов,30.06.2021, НГУ им.П.Ф.Лесгафта;
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