


Семест
р 1

Семест
р 2

Семест
р 3

Семест
р 4

Семест
р 5

Семест
р 6

Считать в 
плане Индекс Наименование Экза 

мен Зачет Зачет с 
оц.

Экспер 
тное

По 
плану С преп. Ауд. СР ПАтт Пр. 

подгот
Обяз. 
часть

Вар. 
часть Итого Итого Итого Итого Итого Итого Код Наименование

2952 2952 560 508 2344 48 1940 1012 396 936 306 594 288 432
396 396 110 110 274 12 396 324 72

+ СГ.01 История России 1 108 108 30 30 72 6 108 108 33 социально-гуманитарных дисциплин им. 
В.У. Агеевца

+ СГ.02 Иностранный язык в профессиональной 
деятельности 1 72 72 20 20 52 72 72 14 иностранных языков

+ СГ.03 Физическая культура 1 72 72 20 20 52 72 72 28
теории и методики массовой физкультурно-
оздоровительной работы

+ СГ.04 Безопасность жизнедеятельности 1 72 72 20 20 46 6 72 72 32 права и гражданской безопасности
+ СГ.05 Основы бережливого производства 2 36 36 10 10 26 36 36 31 менеджмента и экономики спорта
+ СГ.06 Основы финансовой грамотности 2 36 36 10 10 26 36 36 31 менеджмента и экономики спорта

648 648 180 180 444 24 648 72 360 54 162

+ ОП.01 Основы латинского языка с медицинской 
терминологией 2 72 72 20 20 46 6 72 72 34 социальных технологий и массовых 

коммуникаций в спорте
+ ОП.02 Анатомия и физиология человека 12 144 144 44 44 88 12 144 72 72 24 анатомии

+ ОП.03 Основы патологии 4 108 108 28 28 74 6 108 108 27 профилактической медицины и основ 
здоровья

+ ОП.04 Основы микробиологии и иммунологии 2 72 72 20 20 52 72 72 27 профилактической медицины и основ 
здоровья

+ ОП.05 Генетика с основами медицинской генетики 2 72 72 20 20 52 72 72 27 профилактической медицины и основ 
здоровья

+ ОП.06 Фармакология 3 4 108 108 28 28 80 108 54 54 42 спортивной медицины и комплексной 
реабилитации

+ ОП.07 Информационные технологии в профессиональной 
деятельности 2 72 72 20 20 52 72 72 22 биомеханики

1800 1800 270 218 1524 6 788 1012 504 252 432 288 324

+ ПМ.01
Проведение мероприятий по профилактике 
инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи

2 22 216 216 34 28 182 108 108 216

+ МДК.01.01 Обеспечение безопасной окружающей среды в 
медицинской организации 2 108 108 28 28 80 108 108 27 профилактической медицины и основ 

здоровья

+ УП.01.01 Учебная практика 2 36 36 2 34 36 36 27 профилактической медицины и основ 
здоровья

+ ПП.01.01 Производственная практика 2 72 72 4 68 72 72 27 профилактической медицины и основ 
здоровья

+ ПМ.02
Ведение медицинской документации, 
организация деятельности находящегося в 
распоряжении медицинского персонала

223 3 252 252 36 28 216 108 144 144 108

+ МДК.02.01 Документирование и контроль в профессиональной 
деятельности медицинской сестры 2 3 108 108 28 28 80 108 72 36 27 профилактической медицины и основ 

здоровья

+ УП.02.01 Учебная практика 2 72 72 4 68 72 72 27 профилактической медицины и основ 
здоровья

+ ПП.02.01 Производственная практика 3 72 72 4 68 72 72 27 профилактической медицины и основ 
здоровья

+ ПМ.03

Проведение мероприятий по профилактике 
неинфекционных и инфекционных 
заболеваний, формированию здорового 
образа жизни

2 23 3 288 288 54 48 234 180 108 144 144

+ МДК.03.01 Здоровый образ жизни и профилактика 
заболеваний в разные возрастные периоды 2 108 108 28 28 80 108 108 27 профилактической медицины и основ 

здоровья

+ УП.03.01 Учебная практика 2 36 36 2 34 36 36 27 профилактической медицины и основ 
здоровья

+ МДК.03.02 Сестринское дело в системе первичной медико-
санитарной помощи 3 72 72 20 20 52 72 72 27 профилактической медицины и основ 

здоровья

+ ПП.03.02 Производственная практика 3 72 72 4 68 72 72 27 профилактической медицины и основ 
здоровья

+ ПМ.04

Оказание медицинской помощи, 
осуществление сестринского ухода и 
наблюдения за пациентами при заболеваниях 
и (или) состояниях

45 44 455 720 720 100 76 614 6 248 472 432 288

+ МДК.04.01 Основы реабилитации 4 144 144 38 38 100 6 144 144 42 спортивной медицины и комплексной 
реабилитации

+ ПП.04.01 Производственная практика 4 144 144 8 136 144 144 42 спортивной медицины и комплексной 
реабилитации

Объём ОП
Курс 2 Курс 3

Закрепленная кафедраИтого акад.часов

ПП.ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 
СГ.Социально-гуманитарный цикл 

Курс 1

ПМ.Профессиональный цикл 

ОП.Общепрофессиональный цикл 

- - - Формы пром. атт.



+ МДК.04.02 Сестринский уход при различных заболеваниях и 
состояниях 5 4 144 144 38 38 106 104 40 72 72 27 профилактической медицины и основ 

здоровья

+ УП.04.02 Учебная практика 4 5 108 108 6 102 108 72 36 27 профилактической медицины и основ 
здоровья

+ ПП.04.02 Производственная практика 5 180 180 10 170 180 180 27 профилактической медицины и основ 
здоровья

+ ПМ.05 Оказание медицинской помощи в экстренной 
форме 6 66 324 324 46 38 278 144 180 324

+ МДК.05.01 Участие медицинской сестры в оказании 
медицинской помощи в экстренной форме 6 144 144 38 38 106 144 144 27 профилактической медицины и основ 

здоровья

+ УП.05.01 Учебная практика 6 72 72 4 68 72 72 27 профилактической медицины и основ 
здоровья

+ УП.05.01 Производственная практика 6 108 108 4 104 108 108 27 профилактической медицины и основ 
здоровья

108 108 102 6 108 108

+ ГИА.01(Г) Государственный экзамен 6 108 108 102 6 108 108 27 профилактической медицины и основ 
здоровья

ГИА.Государственная итоговая аттестация 



396 936 1332
396 936 1332
31,5 33,72 32,61
-1 -1 -1

9,34 9,24 9,29
9,34 9,24 9,29

396 112 36 76 266 18 ТО: 12
Э: 720 194 60 134 514 12 ТО: 21

Э: 1116 306 96 210 780 30 ТО: 33
Э: 

1 СГ.01 Эк 108 30 16 14 72 6 Эк 108 30 16 14 72 6 33 социально-гуманитарных 
дисциплин им. В.У. Агеевца 1

2 СГ.02 ЗаО 72 20 20 52 ЗаО 72 20 20 52 14 иностранных языков 1

3 СГ.03 За 72 20 20 52 За 72 20 20 52 28 теории и методики массовой 
ФОР 1

4 СГ.04 Эк 72 20 10 10 46 6 Эк 72 20 10 10 46 6 32 права и гражданской 
безопасности 1

5 СГ.05 За 36 10 4 6 26 За 36 10 4 6 26 31 менеджмента и экономики 
спорта 2

6 СГ.06 За 36 10 4 6 26 За 36 10 4 6 26 31 менеджмента и экономики 
спорта 2

7 ОП.01 Эк 72 20 20 46 6 Эк 72 20 20 46 6 34
социальных технологий и 
массовых коммуникаций в 
спорте

2

8 ОП.02 Эк 72 22 10 12 44 6 Эк 72 22 10 12 44 6 Эк(2) 144 44 20 24 88 12 24 анатомии 12

9 ОП.04 Эк 72 20 6 14 52 Эк 72 20 6 14 52 27 профилактической медицины и 
основ здоровья 2

10 ОП.05 За 72 20 10 10 52 За 72 20 10 10 52 27 профилактической медицины и 
основ здоровья 2

11 ОП.07 За 72 20 4 16 52 За 72 20 4 16 52 22 биомеханики 2

12 ПМ.01 Эк За(2) 216 34 8 20 6 182 Эк За(2) 216 34 8 20 6 182 2

13 МДК.01.01 Эк 108 28 8 20 80 Эк 108 28 8 20 80 27 профилактической медицины и 
основ здоровья 2

14 ПМ.02 За(2) 144 20 4 12 4 124 За(2) 144 20 4 12 4 124 23

15 МДК.02.01 За 72 16 4 12 56 За 72 16 4 12 56 27 профилактической медицины и 
основ здоровья 23

16 ПМ.03 Эк За 144 30 10 18 2 114 Эк За 144 30 10 18 2 114 23

17 МДК.03.01 Эк 108 28 10 18 80 Эк 108 28 10 18 80 27 профилактической медицины и 
основ здоровья 2

(План) 216 12 12 204 6 216 12 12 204 6

УП.01.01 За 36 2 2 34 1 За 36 2 2 34 1 27 профилактической медицины и 
основ здоровья 2

УП.02.01 За 72 4 4 68 2 За 72 4 4 68 2 27 профилактической медицины и 
основ здоровья 2

УП.03.01 За 36 2 2 34 1 За 36 2 2 34 1 27 профилактической медицины и 
основ здоровья 2

ПП.01.01 За 72 4 4 68 2 За 72 4 4 68 2 27 профилактической медицины и 
основ здоровья 2

(План)

2 9 2/6 11 2/6

Ведение медицинской документации, 
организация деятельности находящегося в 
распоряжении медицинского персонала
Документирование и контроль в 
профессиональной деятельности медицинской 
сестры
Проведение мероприятий по профилактике 
неинфекционных и инфекционных 
заболеваний, формированию здорового образа 
жизни
Здоровый образ жизни и профилактика 
заболеваний в разные возрастные периоды

Основы бережливого производства

Основы финансовой грамотности

Основы латинского языка с медицинской 
терминологией

Анатомия и физиология человека

Основы микробиологии и иммунологии

Генетика с основами медицинской генетики

Информационные технологии в 
профессиональной деятельности
Проведение мероприятий по профилактике 
инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи
Обеспечение безопасной окружающей среды в 
медицинской организации

КАНИКУЛЫ

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)
ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)
ОП, факультативы (в период экз. сес.)
Аудиторная нагрузка
Во взаимодействии с преподавателем

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Учебная практика

Учебная практика

Кон 
такт. Лек Пр Конс СР

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Учебная практика

Производственная практика

История России

Физическая культура

Иностранный язык в профессиональной 
деятельности

Безопасность жизнедеятельности

ПРАКТИКИ

Всего

Семестр 2
Академических часов

Кон 
такт. Лек Пр Конс СР Контр

оль

Эк(5) За(5)

Недель

27

Контр
оль

Семестр 1

Контроль

Академических часов

Всего

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк(3) ЗаО Эк(8) За(5) ЗаО

39

Недель

12

Контроль Контроль Недель

Итого за курс
Академических часов

Всего Кон 
такт. Лек Пр Конс СР Контр

оль

СеместрНаименование кафедрыКаф.



306 594 900
306 594 900

20,25 17,43 18,84

-1 -0,5
5,75 4,67 5,21
5,75 4,67 5,21

162 46 18 28 116 ТО: 8
Э: 378 98 38 60 268 12 ТО: 21

Э: 540 144 56 88 384 12 ТО: 29
Э: 

1 ОП.03 Эк 108 28 12 16 74 6 Эк 108 28 12 16 74 6 27 профилактической медицины и 
основ здоровья 4

2 ОП.06 За 54 14 6 8 40 ЗаО 54 14 4 10 40 За ЗаО 108 28 10 18 80 42 спортивной медицины и 
комплексной реабилитации 34

3 ПМ.02 За ЗаО 108 16 4 8 4 92 За ЗаО 108 16 4 8 4 92 23

4 МДК.02.01 ЗаО 36 12 4 8 24 ЗаО 36 12 4 8 24 27 профилактической медицины и 
основ здоровья 23

5 ПМ.03 За ЗаО 144 24 8 12 4 120 За ЗаО 144 24 8 12 4 120 23

6 МДК.03.02 ЗаО 72 20 8 12 52 ЗаО 72 20 8 12 52 27 профилактической медицины и 
основ здоровья 3

7 ПМ.04 Эк За(2) 
ЗаО 432 68 22 34 12 358 6 Эк За(2) 

ЗаО 432 68 22 34 12 358 6 45

8 МДК.04.01 Эк 144 38 14 24 100 6 Эк 144 38 14 24 100 6 42 спортивной медицины и 
комплексной реабилитации 4

9 МДК.04.02 За 72 18 8 10 54 За 72 18 8 10 54 27 профилактической медицины и 
основ здоровья 45

(План) 144 8 8 136 4 216 12 12 204 6 360 20 20 340 10

УП.04.02 За 72 4 4 68 2 За 72 4 4 68 2 27 профилактической медицины и 
основ здоровья 45

ПП.02.01 За 72 4 4 68 2 За 72 4 4 68 2 27 профилактической медицины и 
основ здоровья 3

ПП.03.02 За 72 4 4 68 2 За 72 4 4 68 2 27 профилактической медицины и 
основ здоровья 3

ПП.04.01 ЗаО 144 8 8 136 4 ЗаО 144 8 8 136 4 42 спортивной медицины и комплексной 
реабилитации 4

(План)

2 9 1/6 11 1/6

Сестринское дело в системе первичной медико-
санитарной помощи
Оказание медицинской помощи, 
осуществление сестринского ухода и 
наблюдения за пациентами при заболеваниях 
и (или) состояниях

Основы реабилитации

Сестринский уход при различных 
заболеваниях и состояниях

Основы патологии

Фармакология

Ведение медицинской документации, 
организация деятельности находящегося в 
распоряжении медицинского персонала
Документирование и контроль в 
профессиональной деятельности медицинской 
сестры
Проведение мероприятий по профилактике 
неинфекционных и инфекционных 
заболеваний, формированию здорового 
образа жизни

КАНИКУЛЫ

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)
ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)
ОП, факультативы (в период экз. сес.)
Аудиторная нагрузка
Во взаимодействии с преподавателем

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Кон 
такт. Лек Пр Конс СР

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Учебная практика

Производственная практика

Производственная практика

Производственная практика

ПРАКТИКИ

Всего

Семестр 4
Академических часов

Кон 
такт. Лек Пр Конс СР Конт

роль

Эк(2) За ЗаО

Недель

27

Конт
роль

Семестр 3

Контроль

Академических часов

Всего

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ За ЗаО(2) Эк(2) За(2) ЗаО(3)

39

Недель

12

Контроль Контроль Недель

Итого за курс
Академических часов

Всего Кон 
такт. Лек Пр Конс СР Конт

роль

СеместрНаименование кафедрыКаф.



288 432 720
288 432 720
12 28,8 20,4

3,34 7,6 5,47
3,34 7,6 5,47

72 20 6 14 52 ТО: 6
Э: 144 38 10 28 106 ТО: 5

Э: 216 58 16 42 158 ТО: 11
Э: 

1 ПМ.04 Эк ЗаО(2) 288 32 6 14 12 256 Эк ЗаО(2) 288 32 6 14 12 256 45

2 МДК.04.02 Эк 72 20 6 14 52 Эк 72 20 6 14 52 27 профилактической медицины и 
основ здоровья 45

3 ПМ.05 Эк ЗаО(2) 324 46 10 28 8 278 Эк ЗаО(2) 324 46 10 28 8 278 6

4 МДК.05.01 Эк 144 38 10 28 106 Эк 144 38 10 28 106 27 профилактической медицины и 
основ здоровья 6

(План) 216 12 12 204 6 180 8 8 172 5 396 20 20 376 11

УП.04.02 ЗаО 36 2 2 34 1 ЗаО 36 2 2 34 1 27 профилактической медицины и 
основ здоровья 45

УП.05.01 ЗаО 72 4 4 68 2 ЗаО 72 4 4 68 2 27 профилактической медицины и 
основ здоровья 6

ПП.04.02 ЗаО 180 10 10 170 5 ЗаО 180 10 10 170 5 27 профилактической медицины и 
основ здоровья 5

УП.05.01 ЗаО 108 4 4 104 3 ЗаО 108 4 4 104 3 27 профилактической медицины и 
основ здоровья 6

(План) 108 102 6 3 108 102 6 3

ГИА.01(Г) Эк 108 102 6 3 Эк 108 102 6 3 27 профилактической медицины и 
основ здоровья 6

2 6 8

Оказание медицинской помощи, 
осуществление сестринского ухода и 
наблюдения за пациентами при заболеваниях 
и (или) состояниях
Сестринский уход при различных 
заболеваниях и состояниях
Оказание медицинской помощи в экстренной 
форме

Участие медицинской сестры в оказании 
медицинской помощи в экстренной форме

Государственный экзамен

КАНИКУЛЫ

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)
ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)
ОП, факультативы (в период экз. сес.)
Аудиторная нагрузка
Во взаимодействии с преподавателем

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Кон 
такт. Лек Пр Конс СР

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Учебная практика

Учебная практика

Производственная практика

Производственная практика

ПРАКТИКИ

Всего

Семестр 6
Академических часов

Кон 
такт. Лек Пр Конс СР Конт

роль

Эк

Недель

13

Конт
роль

Семестр 5

Контроль

Академических часов

Всего

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк Эк(2)

25

Недель

12

Контроль Контроль Недель

Итого за курс
Академических часов

Всего Кон 
такт. Лек Пр Конс СР Конт

роль

СеместрНаименование кафедрыКаф.



Не менее Факт
Итого по ОП 2952 1332 396 936 900 306 594 720 288 432

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 2952 1332 396 936 900 306 594 720 288 432

СГ Социально-гуманитарный цикл 396 396 324 72

ОП Общепрофессиональный цикл 648 432 72 360 216 54 162
ПМ Профессиональный цикл 1800 504 504 684 252 432 612 288 324
ГИА Государственная итоговая аттестация 108 108 108 108
Б2 Блок Б2

Курс 3

Всего Сем. 5 Сем. 6

Курс 2

Всего Сем. 3 Сем. 4

Итого
Часов

Доля учебных занятий и практик в ОП (%)
Доля практик в профессиональном цикле (%)

52.03%
54%

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

ОП 6.96Во взаимодействии с преподавателем в период ТО 
(акад.час/нед)

3 5
9

Период атт.

Период гос.эк.

4.67

Обязательные формы промежуточной аттестации

Сем. 1

Курс 1

Всего Сем. 2

  ЗАЧЕТ (За)
  ЭКЗАМЕН (Эк)

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 1

8
9

1

- 9.34 9.24 - 5.75 - 3.34 7.6

- 31.5 33.72

-

- 36

- 20.25 17.43

-

-

Период ТО 25.07

-

-

- 12 28.8
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2
3 2

13

2 2 4 2 24
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