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                                              БАКАЛАВР (1-4 курс)
                                 очная форма обучения

           Направленность (профиль) образовательной программы:  Международные отношения и внешняя политика
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108 3888 40 37 1690 2198 134 136 114 480 52 82 50 284 37 66 102 78 330 68 72 74 290 30 56 68 66 170 68 42 128 302 25 36 0 126 252 0 0 72 90 16

Б.01
История России

(Отечественная история)

социально-

гуманитарных 

дисциплин
3 108 1 60 48 24 36 48 3

Б.02 Философия
социально-

гуманитарных 

дисциплин
3 108 2 50 58 20 30 58 3    

Б.03 Иностранный язык
иностранных 

языков
24 864 3 6 8 1 2  5 7 370 494 50 58 50 58 6 78 138   6 24 12 24 48 3  72 90 72 90 9

Б.04 Всемирная (синхронная) история
социально-

гуманитарных 

дисциплин
3 108 3  50 58 20 30 58 3

Б.05
Политология и политическая 

теория

связей с 

общественност

ью
3 108 4 50 58 20 30 58 3

Б.06 Мировая экономика
экономики 

спорта и 

финансов
7 252 1 3 118 134 28 42 74 4 18 30  60 3  

Б.07
Основы математического анализа 

(для международников)

экономики 

спорта и 

финансов
3 108   1 48 60 18 30 60    3

Б.08 Информатика и база данных 
экономики 

спорта и 

финансов
3 108  1 54 54 20 34 54    3

Б.09
Безопасность жизнедеятельности 

(БЖД)
гражданской

 защиты
3 108 5 50 58 24 20 6 58 3

Б.10 Иностранный язык (второй)
иностранных 

языков
7 252 6 4,5 116 136       40 32 2 36 36 40 68 5

Б.11
История международных 

отношений 1900-1991 г.г.
социальных 

технологий
4 144 1 48 96 24 24 96    4            

Б.12
***Современные международные 

отношения 1991-2010.
социальных 

технологий
4 144 4  54 90        20 34 90 4

Б.13 Мировая политика 
социальных 

технологий
3 108  6 54 54                20 34 54 3

Б.14
Теория международных 

отношений
социальных 

технологий
9 324 4 5  150 174    28 42 110 5 32 48 64    4      

Б.15 Теория и история дипломатии
социальных 

технологий
4 144 3 70 74    28 42 74 4         

Б.16
***Основы международной 

безопасности

социальных 

технологий
4 144 7  50 94     20 30 94 4

Б.17
***Экономические и политические 

процессы в СНГ 

социальных 

технологий
3 108  6 50 58     20 30 58 3      

Б.18
***Международные конфликты      

в ХХI веке
социальных 

технологий
3 108  7 40 68         16 24 68 3

Б.19 Россия в глобальной политике
социальных 

технологий
4 144 6 70 74        28 42 74 4

Б.20
Государственное право России и 

зарубежных  стран

юр. дисциплин 

и прав. 

регулир-я 

отрасли ФКиС

9 324 2 1 108 216 20 34 90 20 34 126 9        
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1 семестр

 41.03.05 Международные отношения



Б.21

Дисциплины физической культуры 

и спорта: Содержание и виды 

физкультурно-спортивной 

деятельности (СиВ ФСД)

теории и 

методики 

физической 

культуры

2

72

2 30 42 12 18 42 2

108 3888 1928 2288 30 54 82 116 108 148 94 332 23 76 122 60 234 106 172 64 370 30 84 120 78 362 82 82 56 356 32 84 116 10 330 40 0 0 0 23

73 2628 1106 1522 30 54 16 116 52 64 24 184 15 60 98 0 202 70 114 0 212 21 56 78 10 144 68 82 20 298 21 44 66 0 178 40 0 0 0 16

Б.1.В.01 Логика
социально-

гуманитарных 

дисциплин
3 108 4 50 58       20 30 58 3

Б.1.В.02 Культурология
социально-

гуманитарных 

дисциплин
2 72  1 36 36 16 20 36    2     

Б.1.В.03 Социология           
социально-

гуманитарных 
2 72 4 36 36 14 22 36 2

Б.1.В.04 Психология психологии 2 72 3 36 36 16 20 36 2

Б.1.В.05 Русский язык и культура речи  педагогики 2 72 1 28 44 12 16 44 2

Б.1.В.06 Мировая культура и искусство 
социальных 

технологий
3 108 2  50 58 20 30 58 3

Б.1. В.07 Правоведение
юр. дисциплин и 

прав. регулир-я 
2 72 1 36 36 14 22 36 2     

Б.1. В.08
Профилактика наркомании 

средствами ФКиС
спец.психолог

ии и педиатрии 
2 72 5 38 34      14 24 34 2        

Б.1. В.09 Религиоведение
социально-

гуманитарных 

дисциплин
2 72  5 36 36     14 22 36 2

Б.1. В.10 Конфликтология 
социально-

гуманитарных 

дисциплин
3 108 8 50 58         20 30 58 3

Б.1. В.11
Технология публичных 

выступлений

связей с 

общественност

ью
4 144 7  60 84            24 36 84 4

Б.1. В.12 Международное право

юр. дисциплин 

и прав. 

регулир-я 

отрасли ФКиС

8 288 4 3 120 168     24 48 108 16 32 60 8        

Б.1. В.13

Государственное и 

муниципальное 

управление (ГМУ)

социальных 

технологий
4 144 7 50 94 20 30 94    4

Б.1. В.14 Экология 
проф.медицин

ы и основ 

здоровья
3 108  2 48 60    18 20 10 60 3     

Б.1. В.15
Основы интегрированных 

коммуникаций

связей с 

общественност

ью
8 288 6 5 140 148 28 32 10 74 28 32 10 74 8     

Б.1. В.16 Геополитика
социальных 

технологий
5 180 8  50 130           20 30 ## 5

Б.1. В.17
Профессиональная этика   и 

этикет

связей с 

общественност

ью
4 144 6  50 94  20 20 10 94 4     

Б.1. В.18 Деловые коммуникации
социально-

гуманитарных 

дисциплин
3 108  3 50 58 20 30 58 3  

Б.1. В.19 Основы медицинских знаний
проф.медицин

ы и основ 

здоровья
3 108 4 50 58 20 30 58 3

Б.1. В.20
Сфера ФКиС в системе 

международных отношений
социальных 

технологий
5 180 6 50 130 20 30 130 5

Б.1.Б.21
Стилистика и литературное 

редактирование

связей с 

общественност

ью
3 108 2 42 66    14 14 14 66 3

35 1260 822 766 0 0 66 0 56 84 70 148 8 16 24 60 32 36 58 64 158 9 28 42 68 218 14 0 36 58 11 40 50 10 152 0 0 0 0 7

Б.1.ДВ.01.
История физической культуры и 

спорта
ТиМ ФК 3 108 2 50 58 20 30 58 3               

Б.1.ДВ.01.
Экономика физической культуры и 

спорта

экономики 

спорта и 

финансов

Б.1.ДВ.02. Основы теории коммуникации 
социально-

гуманитарных 

дисциплин
5 180 2  90 90  36 54 90 5             

Б.1.ДВ.02. Статистика
экономики 

спорта и 

финансов
             

Б.1.ДВ.03.
Международное спортивное 

движение
социальных 

технологий
4 144 4 54 90     20 34 90 4

Б.1.ДВ.03.
Международные спортивные 

организации
социальных 

технологий
     

В.00 Дисциплины и курсы по выбору студента, 

устанавливаемые вузом

Вузовский компонент

Вариативная часть Б.1 В



Б.1.ДВ.04. Трудовое право

юр. дисциплин 

и прав. 

регулир-я 

отрасли ФКиС

3 108  6 50 58        14 36 58 3        

Б.1.ДВ.04.

Трудовые правоотношения в 

сфере физической культуры и 

спорта

юр. дисциплин 

и прав. 

регулир-я 

отрасли ФКиС

Б.1.ДВ.05.
Менеджмент и маркетинг 

физической культуры и спорта
менеджмент 3 108 7 50 58      20 20 10 58 3

Б.1.ДВ.05.
Маркетинговые исследования и 

ситуационный анализ

связей с 

общественност

ью

Б.1.ДВ.06.

Связи с общественностью в 

сфере физической культуры и 

спорта

связей с 

общественност

ью
3 108 4  40 68 16 24 68 3     

Б.1.ДВ.06.
Психология массовой 

коммуникации
психологии

Б.1.ДВ.07. Социально-политические системы
социальных 

технологий
8 288 5  70 218     28 42 218 8

Б.1.ДВ.07.
Государственное устройство 

России
социальных 

технологий

Б.1.ДВ.08. Международный туризм
социальных 

технологий
4 144 7 50 94 20 30 94 4

Б.1.ДВ.08.
Международные туристские 

организации
социальных 

технологий

Б.1.ДВ.09.
Правовые основы физической 

культуры и спорта

юр. дисциплин 

и прав. 

регулир-я 

отрасли ФКиС

2 72 3 40 32     16 24 32 2       

Б.1.ДВ.09. Основы социального государства

юр. дисциплин 

и прав. 

регулир-я 

отрасли ФКиС

             

Дисциплины физической культуры 

и спорта***

спортивно-

педагогически

е кафедры
328 66 70 60 64 68

216 7776 3618 4486 164 190 196 596 160 230 144 616 60 142 224 138 564 174 244 138 660 60 140 188 144 532 150 124 184 658 57 120 116 136 582 40 0 72 90 39

Б.2.01

Учебная, практика по получению 

первичных профессиональных умений 

и навыков, в т. ч. первичных умений и 

навыков научно-исследовательской 

деятельности 

социальных 

технологий
3 108 6* 108 108 3

Б.2.02.01

Производственная, практика по 

получению профессиональных умений 

и опыта профессиональной 

деятельности

социальных 

технологий
9 324 8* 324

324 9

Б.2.02.02
в т.ч. преддипломная практика

социальных 

технологий
3 108 8* 108

108 3

всего по циклу 15 540 0 540 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 108 0 3 0 0 0 0 0 0 432 0 12

9 324 324 9

социальных 

технологий

итого 240 8 640 3 618 5 026 164 190 196 596 160 230 144 616 60 142 224 138 564 174 244 138 660 60 140 188 144 532 150 124 292 658 60 120 116 136 582 40 0 504 90 60

 

153

10

39 2 8 2 7 2 8 2 8

6

208 52 52 52 52

1,2 1,2 1,2 1,4

зачетов 11   9     11     4    

экзаменов 7     9     7       7    

240 8 640 3618 5026 596 616 60 564 660 60 532 658 60 582 90 60

31

часов в неделю

22

54,6

30всего недель

23

52,8

всего часов по циклу

6

8

21

26,2 12,4

3                    1                    5                      

Блок 2 ПРАКТИКИ

Блок 3 ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ  АТТЕСТАЦИЯ  

часов аудиторной работы в неделю

государственная итоговая  аттестация

21,8

2

21

19,624,8

22,4

31

53,1 50,2

544534 566

2                    

9

каникулы

21

19

23 29

372

5                    6                        

21

практики

кредитов в неделю

6                       5                      5                    

20

25,4

ИТОГО ЧАСОВ НА ВСЕ ВИДЫ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

3                       4                      3                    

6

защита выпускной квалификационной  работы и

 сдача государственного экзамена 

25,2 24,2

теоретическое обучение с промежуточной 

аттестацией 21 19

54,8

5                      2

550 504 556 472

4                        

53,4 52,9



328 328 4 0 0 62 0 4 0 66 0 4 0 48 0 4 0 68 0 0 4 0 64 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Гимнастика ТиМ гимнастики 66 1 66 4 62

Лыжный спорт
ТиМ лыжного 

спорта 40 40 2 38

Плавание ТиМ плавания 30 2 30 2 28

Туризм ТиМ МФОРиТ 30 30 2 28

Волейбол
ТиМ спортивных 

игр 22 3 22 2 20

Гандбол
ТиМ спортивных 

игр 18 18 2 16

Легкая атлетика
ТиМ легкой 

атлетики 54 4 54 2 52

Самооборона ТиМ борьбы 36 36 2 34

Баскетбол
ТиМ спортивных 

игр 32 5 32 2 30

Примечание:***- в  программу бакалавриата по дисциплинам  включены ситуативные 

аналитические практикумы 

*Дисциплины физической культуры и спорта


