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Блок 1 "Дисциплины (модули)"

Базовая часть 100 3600 1500
70

2100 124 98 130 450 106 88 136 416 43 20 30 78 196 36 54 40 158 17 58 58 56 188 60 70 60 422 27 80 58 60 270 0 0 0 0 13

Б.1.01
Иностранный язык

иностранных языков 12 432 3 1 2
178 38 254

50 58 50 58 6 78 138 6

Б.1.02 История России
соц.-гум.дисциплин 3 108 1

60 12 48 24 36 48
3

Б.1.03
Философия

соц.-гум. дисциплин 3 108 2 50
10 58

20 30 58 3     

Б.1.04**
*Безопасность жизнедеятельности 

(БЖД)
гражданской защиты 3

108
5 50 10 58 24 20 6 58 3

Б.1.05
Сервисология                                                

социальных 

технологий
3

108
2 40 8 68 16 20 4 68 3

Б.1.06

Сервисная деятельность социальных 

технологий
3

108
3 50 10 58 20 30 58 3

Б.1.07
Психодиагностика  психологии 3

108
4 40 8 68 16 24 68 3

Б.1.08
Психологический практикум 

/Психология делового общения
 психологии 3

108
5  50 10 58 20 16 14 58 3

Б.1.09
Профессиональная этика и этикет

связей с 

общественностью
4

144
6 50 10 94 20 20 10 94 4

Б.1.10
Информационные технологии в сервисе

экономики спорта и 

финансов
3

108
7 40 8 68            16 24 68 3

Б.1.11
Менеджмент в сервисе менеджмента 5

180
6 60 12 120 24 30 6 120 5  

Б.1.12 Маркетинг в сервисе менеджмента 4
144

7 60 12 84 24 18 18 84 4

Б.1.13

Основы предпринимательской

деятельности 
менеджмента 3

108
7 50 10 58 20 20 10 58 3

Б.1.14

Организация и планирование 

деятельности предприятий  сервиса
экономики спорта и 

финансов
3

108
7 48 10 60 20 20 8 60 3

Б.1.15

Метрология, стандартизация и 

сертификация
социальных 

технологий
5

180
6 40 8 140 16 20 4 140 5

Б.1.16
Иностранный язык второй иностранных языков 7

252
6 4 5 116 24 136 40 32 2 36 36 40 68 5

Б.1.17
Политология

связей с 

общественностью
3

108
4 50 10 58 20 30 58 3

Б.1.18 Экономика
экономики спорта и 

финансов
4

144
1 70 14 74 28 42 74 4

Б.1.19
Религиоведение

соц.-гум. дисциплин
2

72
 5 36 8 36 14 22 36 2

Б.1.20 Математика
биомеханики 7

252
2 1 102 20 150 18 30 70 20 34 80 7

Б.1.21
Информатика биомеханики 6

216
1 2 112 22 104 20 34 54 20 38 50 6

Б.1.22
*Экология 

социальных 

технологий/ 

спорт.мед.и здоровья.

9
324

1 2 118 24 206 34 20 16 146 18 20 10 60 9

Б.1.23

Дисциплины физической культуры и 

спорта: Содержание и виды 

физкультурно-спортивной 

деятельности (СиВ ФСД)

теории и методики 

физической культуры
2

72

2 30 6 42 12 18 42 2     
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116 4176 2154 92 2350 42 54 104 154 60 70 90 174 17 132 176 80 500 126 184 70 404 43 110 102 138 334 62 42 86 274 30 108 152 10 342 60 96 0 168 26 0

Вузовский компонент 76 2736 1246 70 1490 42 54 38 154 0 0 0 0 8 80 118 0 198 74 112 0 210 22 98 80 70 296 48 42 50 216 25 88 132 0 284 48 72 0 132 21 0

Б.1.В.01
Логика соц.-гум. дисциплин 3 108  4 50 10 58     20 30 58 3

Б.1.В.02
Основы социального государства

юр. дисциплин и прав. 

рег. в сф. ФКиС
2 72  3 40

8 32
16 24 32 2

Б.1.В.03
Русский язык и культура речи

 педагогики

2 72 1 28 6 44 12 16 44 2

Б.1.В.04 Правоведение

юр. дисциплин и прав. 

рег. в сф. ФКиС
2 72 1 36 8 36 14 22 36 2

Б.1.В.05 Социология соц.-гум. дисциплин

2 72 4 36 8 36 14 22 36 2

Б.1.В.06 Культурология соц.гум. дисциплин

2 72 1 36 8 36 16 20 36 2

Б.1.В.07 Психология психологии

2 72 3 36 8 36 16 20 36 2

Б.1.В.08

Профилактика наркомании средствами 

ФКиС
спец. психологии и 

психиатрии
2 72 5 38 8 34      14 24 34 2       

Б.1.В.09
Основы медицинских знаний

проф. медицины и 

основ здоровья
3 108 4 50 10 58     20 30 58 3

Б.1.В.10
*Экология в спортивном туризме ТиМ МФОРиТ 2 72  6 30 6 42 12 12 6 42 2

Б.1.В.11
Страноведение

социальных 

технологий
3 108 5 50 10 58 20 30 58 3

Б.1.В.12
Спортивные сооружения и экипировка спортсооружений 3 108 5 50 10 58 20 30 58 3    

Б.1.В.13
Спортивно-оздоровительный сервис социалных технологий 3 108 4 50 10 58 20 30 58 3

Б.1.В.14
Спортивно-оздоровительный туризм ТиМ МФОРиТ 2 72 3 36 8 36 14 22 36 2

Б.1.В.15

Государственное и  муниципальное 

управление 
социалных технологий 3 108 7 50 10 58 20 30 58 3

Б.1.В.16
Правовые основы туризма и сервиса

юр. дисциплин и прав. 

рег. в сф. ФКиС
2 72 3 36 8 36 14 22 36 2

Б.1.В.17

Техника и технология в туризме и  

сервисе
социальных 

технологий
6 216 6 5 90 18 126 20 20 10 62 16 20 4 64 6

Б.1.В.18
Инновации в туризме и сервисе

социальных 

технологий
4 144 8 70 14 74    28 42 74 4

Б.1.В.19
Экскурсионная и выставочная работа

социальных 

технологий
5 180 6 70 14 110 20 10 40 110 5

Б.1.В.20
Управление человеческими ресурсами менеджмента 4 144 7 60 12 84 24 36 84 4

Б.1.В.21
Конфликтология

социално-

гуманитарных 

дисциплин

3 108 8 50 10 58      20 30 58 3

Б.1.В.22
Деловые  коммуникации 

социално-

гуманитарных 

дисциплин

3 108 3 50 10 58 20 30 58 3

Б.1.В.23
Реклама 

связей с 

общественностью
4 144 7 60 12 84 24 36 84 4

Б.1.В.24

Основы статистики и бухгалтерского 

учета
экономики спорта и 

финансов
4 144 5 60 12 84 24 36 84 4

Б.1.В.25

Документационное обеспечение 

управления
экономики спорта и 

финансов
2 72 1 34 8 38 12 22 38 2

Б.1.В.26
Международный туризм

социальных 

технологий
3 108 7 50 10 58 20 30 58 3

40 1440 908 122 860 0 0 66 0 60 70 90 174 9 52 58 80 302 52 72 70 194 21 12 22 68 38 14 0 36 58 5 20 20 10 58 12 24 0 36 5

Б.1.ДВ.01

История физической культуры и спорта ТиМ ФК 3 108 2 50 12 58 20 30 58 3

Б.1.ДВ.01

Экономика физической культуры и спорта
экономики спорта и 

финансов

Б.1.ДВ.02
Мировая культура и искусство 

социальных 

технологий
3 108 2  50 10 58 20 30 58 3

Вариативная часть Б.1 В

В.00 Дисциплины и курсы по выбору студента, устанавливаемые вузом



Б.1.ДВ.02

История мировой литературы и искусства
социальных 

технологий

Б.1.ДВ.03 Валеология
проф. медицины и 

основ здоровья
2 72 5 34 8 38 12 22 38 2

Б.1.ДВ.03 Акмеология педагогики

Б.1.ДВ.04 *Безопасный отдых и туризм ТиМ МФОРиТ 3 108 4 50 10 58 20 24 6 58 3     

Б.1.ДВ.04 *Способы автономного выживания гражданской защиты

Б.1.ДВ.05 Технологии продаж
социальных 

технологий
3 108 4  40 8 68 16 24 68 3

Б.1.ДВ.05 Поведение потребителей услуг менеджмента     

Б.1.ДВ.06 Трудовое право
юр. дисциплин и прав. 

рег. в сф. ФКиС
3 108 6 50 12 58 14 36 58 3

Б.1.ДВ.06
Трудовые правоотношения в сфере физической 

культуры и спорта

юр. дисциплин и прав. 

рег. в сф. ФКиС

Б.1.ДВ.07 Транспортное обеспечение в туризме
социальных 

технологий
3 108 3 30 6 78 12 18 78 3

Б.1.ДВ.07 Формальности в туризме
социальных 

технологий

Б.1.ДВ.08
Менеджмент и маркетинг физической 

культуры и спорта
менеджмента 3 108 7 50 10 58 20 20 10 58 3

Б.1.ДВ.08
Маркетинговые исследования и ситуационный 

анализ
менеджмента

Б.1.ДВ.09
Туристско-рекреационное 

проектирование
социальных 

технологий
4 144 3 50 10 94 20 20 10 94    4

Б.1.ДВ.09
Моделирование туристской инфраструктуры 

рекреационных зон в регионе

социальных 

технологий

Б.1.ДВ.10 Организация туристской деятельности
социальных 

технологий
3 108 2 50 10 58 20 10 20 58 3

Б.1.ДВ.10 Индустрия туризма
социальных 

технологий

Б.1.ДВ.11
Организация обслуживания в 

гостиницах
социальных 

технологий
5 180 3 50 10 130 20 20 10 130 5

Б.1.ДВ.11 Основы гостиничного бизнеса
социальных 

технологий

Б.1.ДВ.12 Связи с общественностью 
связей с 

общественностью
2 72 8 36 8 36 12 24 36 2

Б.1.ДВ.12 Экономика и менеджмент в инфокоммуникациях менеджмента

Б.1.ДВ.13 Психология массовой коммуникации психологии 3 108 4 40 8 68 16 24 68 3

Б.1.ДВ.13 Психология здоровья психологии

Дисциплины физической культуры и спорта*** спортивно-

педагогические кафедры
328 66 70 60 64 68

216 7776 3654 162 4450 166 152 234 604 166 158 226 590 60 152 206 158 696 162 238 110 562 60 168 160 194 522 122 112 146 696 57 188 210 70 612 60 96 0 168 39
0

Факультативы *

Б.2.01

Учебная, практика по получению первичных 

профессиональных умений и навыков, в т. ч. первичных 

умений и навыков научно-исследовательской 

деятельности 

3 108 6диф 3

Факультативные дисциплины

Блок 2  ПРАКТИКИ  

ВСЕГО часов по циклу



Б.2.02.01

Производственная, практика по получению 

профессиональных умений и опыта профессиональной 

деятельности
9 324 8диф 9

Б.2.02.02
в т.ч. преддипломная практика

3 108 8диф 3

15 540 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 12

9 324 9

240 8640 0 0 3654 162 4450 166 152 234 604 166 158 226 590 60 152 206 158 696 162 238 110 562 60 168 160 194 522 122 112 146 696 60 188 210 70 612 60 96 0 168 60

152

10

40

6

всего недель 208 52 52 52 52

1,4 1,4 1,4 1,4

зачетов 11     12     10     5       

экзаменов 9       8       9       6       

240 8640 3654 731 4450 604 590 60 696 562 60 522 696 60 612 168 60

Примечания:   * - Перечень факультативных дисциплин утверждается ежегодно на Ученом совете

** в преподавании дисциплин присутствуют  лабораторные практикумы

328 328 4 0 62 0 4 0 66 0 0 4 0 48 0 4 0 68 0 0 4 0 64 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Гимнастика ТиМ гимнастики 66 1 66 0 4 62

Лыжный спорт ТиМ лыжного спорта 40 40 0 2 38

Плавание ТиМ плавания 30 2 30 0 2 28

Туризм ТиМ МФОРиТ 30 30 0 2 28

Волейбол ТиМ спортивных игр 22 3 22 0 2 20

Гандбол ТиМ спортивных игр 18 18 0 2 16

Легкая атлетика ТиМ легкой атлетики 54 4 54 0 2 52

Самооборона ТиМ борьбы 36 36 0 2 34

Баскетбол ТиМ спортивных игр 32 5 32 0 2 30

всего по циклу

22,322,322,7 19,0

2

Блок 3.ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ  АТТЕСТАЦИЯ 

теоретическое обучение с промежуточной аттестацией

20,7

итого 

22,3

20

практики

каникулы

часов аудиторной работы в неделю
21

2

21

23,1 22,9

22

8

21

2

20

30

2

22

8

часов в неделю

8

23 29

53,8

2 8

55,1

государственная итоговая  аттестация

6                              5                              

24

55,0 54,3 53,6 52,2

5                              7                              

1                              5                              5                              3                              

2                              

51,4

3                              4                              

516 522 380

4

кредитов в неделю
6

5                              4                              

23

156468

5                              

28

552 550

6

8

720

защита выпускной квалификационной  работы и

 сдача государственного экзамена 

***Дисциплины физической культуры и спорта

ИТОГО ЧАСОВ НА ВСЕ ВИДЫ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
510

46,3

29


