
"УТВЕРЖДЕНО"

Решением Ученого совета

протокол № 1

от 31 августа 2017 года
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21 756 4 22 26 120 636 6 10 12 152 0 0 0 0 5 10 42 0 272 6 14 20 212 16 0 0 0 0 0

Б1.Б.01

Философия 

образования и науки

социально-

гуманитарны

х дисциплин 2 72 1 1 12 60 2 10 60 2

Б.1.Б.02

Методология и методы 

организации научного 

исследования педагогика 2 72  3 3 12 60 2 10 60 2

Б.1.Б.03

Проектирование и 

экспертиза 

образовательных 

систем

педагогика 2 72  4 4 12 60

2 10 60 2

Б.1.Б.04

Научные исследования 

в профессиональной 

деятельности психолого 

-педагогического 

направления психологии 3 108 1 1 16 92 4 12 92 3

Б.1.Б.05

Культурно-

исторический и 

деятельностный подход 

в психологии и 

образовании психологии 2 72 3 3 12 60 2 10 60 2

Б.1.Б.06

Социальная психология 

образования психологии 2 72 3 3 12 60 2 10 60 2

Б.1.Б.07

Формирование 

психологически 

комфортной и 

безопасной 

образовательной среды психологии 2 72 4 4 12 60 2 10 60 2

высшего образования программы магистратуры по направлению подготовки

 44.04.02  ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Направленность  (профиль) образовательной программы "ПСИХОЛОГИЯ СПОРТА"

основной профессиональной образовательной программы

квалификация МАГИСТР (1-3 курс)

заочная форма обучения

Блок 1  Дисциплины (модули)

аудит раб

Базовая часть Б1.Б
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ФГБОУ ВО "НАЦИОНАЛЬНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, СПОРТА И ЗДОРОВЬЯ ИМ. П.Ф.ЛЕСГАФТА, САНКТ-ПЕТЕРБУРГ""

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

цикл название дисциплины кафедра З.Е.З.Е.
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Б.1.Б.08

Организация 

профессиональной 

деятельности психолого-

педагогического 

напрвления психологии 3 108 4 4 16 92 2 14 92 3

Б.1.Б.09

Основы научно-

педагогической этики психологии 3 108 3 3 16 92 4 12 92 3

39 1404 14 0 14 212 1192 6 24 0 186 12 24 26 370 18 12 48 0 254 6 24 0 186 15 6 24 0 186 6

27 972 14 0 14 136 836 6 24 0 186 8 24 14 278 15 0 0 0 0 6 24 0 186 6 6 24 0 186 6

Б.1.В.01

Информационные 

технологии в науке и 

образовании биомеханики 3 108 2 2 16 92 2  14 92 3

Б.1.В.02

Основные отрасли 

психологии в аспекте 

физкультурно-

спортивной 

деятельности психологии 6 216 1 1 30 186 6 24 186 6

Б.1.В.03

Системный подход в 

деятельности психолога психологии 6 216 2 2 30 186 6 24 186 6

Б.1.В.04

Психология 

профессиональной 

деятельности в сфере 

ФКиС психологии 6 216 4 4 30 186 6 24 186 6

Б.1.В.05

Регуляция психических 

состояний в спорте психологии 6 216 5 5 30 186 6 24 186 6

12 432 76 356 0 0 0 0 4 0 12 92 3 12 48 0 254 0 0 0 0 9 0 0 0 0 0

Б.1.ДВ.01.1

Организационно-

правовые аспекты 

деятельности высшей 

школы

Юридических 

дисциплин и пр. 

регул. отр. ФКиС 3 108 2 2 16 92 4 12 92 3

Б.1.ДВ.01.2

Психолого-

педагогические 

аспекты мастерства 

преподавания в высшей 

школы психологии

Б.1.ДВ.02.1 Психология групп психологии 3 108 3 3 18 90 4 14 90 3

Б.1.ДВ.02.2

Психологическое 

консультирование в 

спорте психологии

Б.1.ДВ.03.1

Психология 

конфликтов психологии 3 108 3 3 24 84 4 20 84 3

Б.1.ДВ.03.2 Психология общения

Б.1.ДВ.04.1 Возрастная психология психологии 3 108 3 3 18 90 4 14 80 3

Б.1.ДВ.04.2

Психология управления 

спортивной команды психологии
Факультативные 

дисциплины*

60 2160 18 22 40 332 1828 12 34 12 338 12 24 26 370 23 22 90 0 526 12 38 20 398 31 6 24 0 186 6

54 1944 0 0 0 1944 0 0 0 0 0 0 540 0 15 0 0 0 540 0 0 0 540 30 0 0 0 324 9

ИТОГО ПО БЛОКУ 1

 Вузовский компонент

Блок 2 Практики, в том числе  научно-

исследовательская работа (НИР)

В.00 Дисциплины и курсы по выбору студента, 

устанавливаемые вузом

Вариативная часть Б1.В



Б2.В.1

Учебная, практика  по 

получению первичных 

профессиональных 

умений и навыков 9 324 2 324 324 9  

Б2.В.2.1

Производственная, 

практика по получению 

профессиональных 

умений и опыта 

профессиональной 

деятельности 21 756 2,3,4 756 108 3 324 324 18

Б2.В.2.2.

в т.ч. преддипломная 

практика 3 108 5 108 108 3

Б2.В.3

Научно-

исследовательская 

работа 21 756

2,3,

4,5 756 108 3 216 216 12 216 6

54 0 540 0 15 540 0 540 30 324 9

6 216 216 6

Б.3.

Государственная 

итоговая аттестация 6 216 216 6

216 6

час экз зач ауд СРС 1 семестр 2 семестр 3 семестр 4 семестр 5 семестр

итого 120 4320 332 3988

42
16

40

23 10 10 2

4

контр работа 15

зачетов 9

экзаменов 8

120 4320 332 3988 38 61 21

Итого аудиторной работы в год -                                                                             -                                                                         

2                           4                      7                      3                      

кредитов в неделю

4                           3                      6                      2                      

Практики 0 10 12 12

часов ауд работы в семестр 58,0

-                              

ИТОГО 58,0 62,0 112,0 70,0 30,0

2                      

2                           2                      1                      1                      1                      

1                      

4

часов в неделю

Каникулы

Государственная итоговая аттестация

2 8 2 8 3

6

Промежуточная аттестация (экзаменационные сессии) 3 3 3 3 4
Теоретическое (самостоятельное) обучение 13 13 1 11 4

62,0 112,0 70,0 30,0

Б.3 ГОСУДАРСТВЕННАЯ  ИТОГОВАЯ 

АТТЕСТАЦИЯ

ИТОГО по блоку 2

Защита выпускной квалификационной работы  

сдача государственного экзамена


