
УЧЕБНЫЙ ПЛАН

основной  профессиональной образовательной программы

высшего образования программы магистратуры 

по направлению подготовки 49.04.03   Спорт

квалификация МАГИСТР (1-3 курс)
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БЛОК 1 Дисциплины (модули)

21 756 6 11 17 118 638 8 32 0 178 2 0 14 92 9 6 24 0 186 0 0 0 0 6 8 14 14 182 6 90

Б.1.01

История и методология 

науки 

социально-

гуманитарных 

дисциплин 3 108 1 1 22 86 4 18 86 3 14

Б.1.02

Актуальные проблемы в 

системе научных знаний о 

спорте ТиМ ФК 6 216 3 3 30 186 6 24 186 6 36

Б.1.03

Информационные 

технологии в спортивной 

практике

биомеханики 3 108 2 2 16 92 2 14 92 3 14

Б.1.04

Профессионализм в 

сфере ФКиС

ТиМ легкой  

атлетики 3 108 1 1 16 92 4 14 92 3 8

Б.1.05

Управление процессом 

спортивной подгтовки на 

основе ФССП по виду 

спорта менеджмента 3 108 5 5 16 92 4 14 92 3 8

Б.1.06 Английский язык 

Иностранных 

языков 3 108 5 5 18 90 4 14 90 3 10

48 1728 260 1468 6 10 6 122 4 8 26 250 12 16 66 6 412 8 34 16 302 24 12 24 18 376 12 150

Б.1.В 33 1188 188 1000 6 10 6 122 4 8 26 250 12 10 42 6 232 4 20 16 212 15 4 8 18 184 6 102

Б.1.В.01

ПОДГОТОВКА 

спортивных сборных 

команд по ИВС

Б.1.В.01.1

Научно-

исследовательский 

семинар по  ИВС ТиМ ИВС 6 216 4 2 2,4 40 176 4 6 26 10 62 3 10 26 10 62 3 26

Б.1.В.01.2

Подготовка спортивного 

резерва в ИВС. ТиМ ИВС 6 216 2 1 2 24 192 2 4 6 96 2 4 6 96 6

Б.1.В.01.3

Теория и методика 

подготовки 

высококвалифицированн

ых спортсменов в ИВС ТиМ ИВС 9 324 5 2, 4 2,4 56 268 2 4 10 92 3 2 4 6 26 2 6 6 58 3 2 4 8 92 3 26

Б.1.В.01.4

Организация работы 

спортивной сборной 

команды по ИВС ТиМ ИВС 6 216 5 4 4,5 32 184 2 4 10 92 3 2 4 10 92 3 26

Б.1.В.02 Допинг контроль в спорте Биохимии 3 108 3 3 18 90 4 14 90 3 12

Б.1.В.03

Половой диморфизм в 

спорте анатомии 3 108 3 3 18 90 4 14 90 3 12

4 семестр
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В.00 Вариативная часть

"04" февраля 2016 года
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15 540 3 14 17 72 468 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 24 0 180 4 14 0 90 9 8 16 0 192 6 48

Б.1.ДВ.01

Спортивная политика 

России

социальных 

технологий 3 108 5 5 12 96 4 8 96 3 8

Б.1.ДВ.01

Морфологические 

критерии спортивного 

отбора анатомии

Б.1.ДВ.02

Олимпийское 

образование ТиМФК 3 108 4 4 18 90 4 14 90 3 10

Б.1.ДВ.02

Актуальные вопросы 

коммуникологии и 

конфликтологии в сфере 

спорта психологии

Б.1.ДВ.03

Актуальные проблемы 

права социального 

обеспечения российских 

спортсменов

юридических 

дисциплин и 

правового 

регулирования 6 216 3 3 30 186 6 24 180 6 22

Б.1.ДВ.03

Международная 

спортивная деятельность

социальных 

технологий

Б.1.ДВ.04

Адаптация и 

закономерности её 

формирования у 

спортсменов при 

различных нагрузках Физиологии 3 108 5 5 12 96 4 8 96 3 8

Б.1.ДВ.04 Философия спорта

социально-

гуманитарных 

дисциплин

69 2484 6 11 17 378 2106 14 42 6 300 6 8 40 342 21 22 90 6 598 8 34 16 302 30 20 38 32 558 18 240

45 1620 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 540 15 0 0 0 324 0 0 0 324 18 0 0 0 432 12 0

Б.2.П.01

Учебная, практика по 

получению первичных 

профессиональных 

умений и навыков
л/атлетики

ТиМ гимнастики 9 324 2* 324 9

Б.2.П.02

научно-

исследовательская 

работа
л/атлетики

ТиМ гимнастики 21 756 2*,4* 216 6 216 108 9 216 6

Б.2.П.03.01

Производственная, 

практика по получению 

профессиональных 

умений и опыта 

профессиональной 

деятельности
л/атлетики

ТиМ гимнастики 12 432 4*,5* 108 216 9 108 3

Б.2.П.03.02

в т.ч. преддипломная 

практика
л/атлетики

ТиМ гимнастики 3 108 5* 108 3

6 6

216 6

Блок 3 название дисциплины кафедра час экз зач ауд СРС 1 семестр 2 семестр 3 семестр 4 семестр

итого 120 4104 6 11 17 378 2106 14 42 6 300 6 8 40 882 36 22 90 6 922 8 34 16 626 48 20 38 32 1206 36 240

0

16 20 20 20 20 25

16 10 6 6

4

зачетов 2     2     

экзаменов

контольные работы 2 4 4 4 5

120 4104 378 2106 36 48 0 36

практики

часов в неделю 

2 7

ИТОГО 362 936

2

5                               

1040

государственная итоговая аттестация

Каникулы

0684

4                             

промежуточная аттестация (экзаменационные 

сессии)

теоретическое обучение с промежуточной 

аттестацией

БЛОК 2 Практики, в том числе научно-

исследовательская работа (НИР)

5 семестр

БЛОК 3 Государственная итоговая аттестация

теоретическое обучение

всего часов по БЛОКУ 1

Б.1.ДВ Дисциплины и курсы по выбору студента, 

устанавливаемые вузом

6

7

Защита выпускной квалификационной работы  

и сдача государственного экзамена

21 1 2 1

3


