
СВЕДЕНИЯ ОБ ОФИЦИАЛЬНОМ ОППОНЕНТЕ 

Фамилия, имя, отчество: Замотин Тихон Михайлович 

Ученая степень, звание: кандидат педагогических наук 

Место работы: ФГБУ «Центр спортивной подготовки сборных команд России», 

Министерство спорта РФ 

Должность: Специалист по подготовке сборных команд РФ 

Адрес: 105064, г. Москва, ул. Казакова, д. 18, стр. 8 

Телефон: (495) 617-02-67 

Электронная почта: csp@sport-teams.ru 

Специальность диссертации:  13.00.04 – теория и методика физического воспитания, 

спортивной тренировки, оздоровительной и адаптивной физической культуры 

(педагогические науки) 

Тема диссертации: обоснование индивидуальных тренировочных траекторий в 

специальной силовой подготовке гребцов-байдарочников на специально-

подготовительном этапе тренировочного цикла. 

Публикации по теме оппонируемой диссертации: 

1. Абрамова, Т.Ф. Оптимальный объем специальной тренировочной нагрузки в 

различных блоках этапной подготовки годичного тренировочного цикла / Т.Ф. 

Абрамова, Т.М. Замотин // Вестник спортивной науки: Научно-теоретический 

журнал по проблемам науки о спорте. – М., 2014. – №2/2015. – С. 3-8 

2. Возрастные особенности морфофункционального состояния и физической 

подготовленности у спортсменов, специализирующихся в академической гребле / 

Т.Ф. Абрамова [и др.] ; Федеральный научный центр физической культуры и 

спорта (ФГБУ ФНЦ ВНИИФК), Москва ; Центр спортивной подготовки сборных 

команд России, Москва // Вестник спортивной науки. – 2016. – № 4. – С. 33-39 

3. Володенков, В.В. Методика комплектования экипажей в гребном спорте / В.В. 

Володенков, Т.М. Замотин ; Центр спортивной подготовки, Москва // Вестник 

спортивной науки. – 2016. – № 3. – С. 60-62 

4. Замотин, Т.М. Биомеханический анализ показателей динамики в локальных 

упражнениях на тренажерах / Т.М. Замотин, H.A. Дьяченко // Вестник 

Черниговского национального педагогического Университета им. Т.Г. Шевченко: 

сборник научных трудов. Т. II. Вып. 102. – Чернигов, 2012. – С. 38-44 

5. Замотин, Т.М. Биомеханический анализ современных тенденций развития техники 

гребли на байдарках / Т.М. Замотин, H.A. Дьяченко // Культура физическая и 

здоровье. – 2012. – № 2 (38). – С. 44-46 

6. Замотин, Т.М. Индивидуальные тренировочные траектории в силовой тренировке 

гребцов-байдарочников высокой квалификации / Т.М. Замотин // Вестник 

спортивной науки: Научно-теоретический журнал по проблемам науки о спорте. – 

М., 2014. – №4/2014. – С. 70-75 

7. Замотин, Т.М. Обследование соревновательной деятельности спортсменов сборной 

команды России по гребному спорту / Т.М. Замотин, В.Б. Иссурин, Л.А. Егоренко 

// Ученые записки Университета им. П.Ф. Лесгафта: научно-теоретический журнал. 



– СПб, 2014. – №7(113). – С. 69-73 

8. Замотин, Т.М. Определение параметров усилия в специальной силовой подготовке 

на тренажерах / Т.М. Замотин, H.A. Дьяченко // Российский журнал биомеханики. – 

2012. – №2(56). – С. 68-73 

9. Замотин, Т.М. Оценка компонентов нагрузки в специальной силовой подготовке на 

тренажерах / Т.М. Замотин, H.A. Дьяченко, Хамид Джамал Абдулкарим Хамид // 

Легкая атлетика: сборник научных трудов / Национальный гос. ун-т физической 

культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург. – СПб., 2013. – 

С. 43-48 

10.  Замотин, Т.М. Педагогические аспекты годового планирования подготовки 

гребцов высокой квалификации / Т.М. Замотин, П.В. Мельников // Наука и спорт: 

современные тенденции /  Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего профессионального образования 

"Поволжская государственная академия физической культуры, спорта и туризма". 

– Казань, 2016. – №1(10). – С. 36-41 

 

 

 

 
 


