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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Настоящее «Положение о реализации факультативных и элективных 

дисциплин (модулей) основных профессиональных образовательных программ 

высшего образования» по образовательным программам высшего образования – 

программам бакалавриата, программам магистратуры и программам аспирантуры в 

НГУ имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург (далее –  Университет) разработано на 

основе: 

− Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2013 г. №273-ФЗ; 

− Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, 

программам специалитета, программам магистратуры» от 05.04.2017 №301; 

− Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

19.11.2013 № 1259 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам высшего 

образования - программам подготовки научно-педагогических кадров в аспирантуре 

(адъюнктуре)»; 

− действующих Федеральных государственных образовательных стандартов 

высшего образования (далее - ФГОС ВО). 

1.2. Положение регламентирует единый порядок формирования и реализации 

факультативных (необязательных для изучения при освоении образовательной 

программы) и элективных (избираемых в обязательном порядке) дисциплин 

(модулей), устанавливаемых вузом, включенных в основные профессиональные 

образовательные программы (далее - ОПОП), реализуемые в НГУ им. П.Ф. 

Лесгафта, Санкт-Петербург. 

2. РЕАЛИЗАЦИЯ ЭЛЕКТИВНЫХ (ИЗБИРАЕМЫХ В ОБЯЗАТЕЛЬНОМ 

ПОРЯДКЕ) ДИСЦИПЛИН (МОДУЛЕЙ) 

2.1. Элективные дисциплины включены в ОПОП подготовки бакалавров/ 

магистров/аспирантов, реализуемые в Университете, являются обязательными к 

изучению наравне с другими дисциплинами учебных планов, предназначены для 

формирования у обучающихся дополнительных представлений и знаний в 

соответствующих областях. 

2.2. Обучающиеся имеют право в пределах объема учебного времени, 

отведенного на изучение дисциплин и курсов по выбору, предусмотренных ОПОП, 

выбирать конкретные дисциплины, а также при формировании своей 

индивидуальной образовательной программы получить консультации по выбору 

дисциплины. 

2.3. Основные принципы организации изучения элективных дисциплин 

(модулей): 
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• перечень элективных дисциплин (модулей) должен быть 

альтернативным, т.е. содержать не менее двух наименований; 

• каждая элективная дисциплина (модуль) из перечня должна быть 

доступна для выбора обучающимся; 

• выбранные обучающимся элективные дисциплины (модули) 

включаются в его образовательную программу и являются обязательными для 

изучения в соответствии с общим порядком организации учебного процесса. 

2.4. Положение находится в постоянном открытом доступе для обучающихся 

и для прочих заинтересованных сторон (в электронном виде - на официальном 

Интернет сайте). 

3. ПОРЯДОК ФОРМИРОВАНИЯ И УТВЕРЖДЕНИЯ ЭЛЕКТИВНЫХ 

ДИСЦИПЛИН (МОДУЛЕЙ) 

3.1. Элективные дисциплины (модули) устанавливаются вузом в 

соответствии с направленностью (профилем) образовательной программы, на 

который был зачислен обучающийся. 

3.2. Тематика элективных дисциплин (модулей) (с указанием 

соответствующего учебного плана, объема зачетных единиц/часов), заявляемых 

кафедрами на следующий учебный год, предоставляется в учебный отдел до 01 

апреля текущего учебного года, при наличии утвержденных рабочих программ 

дисциплин. 

3.3. Перечень элективных дисциплин (модулей) для каждой 

образовательной программы (ОП) формируется руководителем образовательной 

программы, утверждается на Учебно-методическом совете и Ученом совете при 

утверждении учебного плана. 

Содержание элективных дисциплин (модулей) реализуемых Университетом 

ОП может ежегодно обновляться с учетом новых требований. 

4. ПОРЯДОК ВЫБОРА ЭЛЕКТИВНЫХ ДИСЦИПЛИН (МОДУЛЕЙ) 

4.1. Процесс выбора элективных дисциплин (модулей) осуществляется 

после ознакомления обучающихся с учебным планом ОП. Право выбора 

предоставляется всем обучающимся независимо от наличия у них академических 

задолженностей. Выбор элективных дисциплин (модулей) проводится 

обучающимся добровольно в соответствии с индивидуальными образовательными 

потребностями. 

4.2. Количество элективных дисциплин (модулей), выбираемых 

обучающимся на очередной учебный год, и их общая трудоемкость определятся в 

соответствии с учебным планом ОП. 

4.3. Ответственными за организацию работы с обучающимися по выбору 

элективных дисциплин (модулей) являются деканы факультетов. 

4.4. Деканаты факультетов совместно с выпускающими кафедрами 

организуют: 
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• информирование обучающихся о порядке освоения ОП, о процедуре 

выбора и записи на элективные дисциплины (модули); 

• ознакомление обучающихся с содержанием предлагаемых элективных 

дисциплин (модулей) с указанием преподавателей, ведущих данные 

дисциплины, их должностей, ученых степеней и званий; 

• формирование списков обучающихся для изучения элективных 

дисциплин (модулей). 

4.5. В срок до 01 февраля текущего учебного года Учебно-методическое 

управление направляет в деканаты факультетов информацию о перечне элективных 

дисциплин по каждому курсу обучения и направлению подготовки с указанием их 

кодов в соответствии с действующим учебным планом для предоставления этой 

информации обучающимся. 

4.6. Обучающиеся второго и последующих курсов направлений подготовки 

бакалавриата/магистратуры/аспирантуры очной формы обучения осуществляют 

выбор элективных дисциплин (модулей) на следующий учебный год в период с 15 

февраля по 15 марта текущего года. 

Обучающиеся второго и последующих курсов заочной формы обучения 

осуществляют выбор элективных дисциплин (модулей) на последующий год в 

период летней экзаменационной сессии текущего учебного года. 

4.7. Запись на элективные дисциплины (модули) осуществляется путем 

регистрации в журнале установленной формы в деканате факультета (Приложение 

1). Журнал хранится в деканате факультета. В Журнале регистрации открывается 

отдельный раздел на каждый семестр соответствующего учебного года. В каждом 

разделе журнала на основе перечня элективных дисциплин по каждому курсу 

обучения и направлению подготовки, полученного из Учебно-методического 

управления, указываются коды и наименования дисциплин.  

4.8. В случае, если обучающийся не записался на элективные дисциплины 

(модули) в установленные сроки или количество и объем элективных дисциплин 

(модулей), выбранных обучающимся на очередной учебный год, не обеспечивают 

необходимого количества зачетных единиц, предусмотренных ОП для элективных 

дисциплин (модулей), данный обучающийся регистрируется на изучение 

элективных дисциплин (модулей) решением декана факультета с учетом количества 

обучающихся в сформированные группы. 

4.9. Деканаты факультетов в срок до 01 апреля направляют в 

Учебно-методическое управление служебные записки с указанием перечня 

выбранных дисциплин, их кодом, курсом обучения, номером группы и количеством 

обучающихся, которые будут обучаться по каждой выбранной дисциплине. 

4.10. Организацию и планирование учебного процесса при изучении 

элективных дисциплин (модулей) осуществляет учебно-методическое управление 

Университета. После формирования соответствующих списков обучающихся для 

изучения элективных дисциплин (модулей), учебно-методическое управление 
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сообщает количество учебных групп по выбранным элективным дисциплинам 

(модулям) в деканаты и осуществляет корректировку расчета учебной нагрузки 

профессорско-преподавательского состава Университета, а также учитывает данные 

сведения при составлении расписания занятий на следующий учебный год. 

4.11. Изучение элективных дисциплин (модулей), на которые обучающиеся 

записались или были записаны согласно п.п. 4.6. - 4.8. Положения становятся для 

них обязательным. 

 

5. РЕАЛИЗАЦИЯ ФАКУЛЬТАТИВНЫХ ДИСЦИПЛИН 

5.1. Факультативные дисциплины устанавливаются вузом дополнительно к 

реализуемым основным профессиональным образовательным программам и 

являются необязательными для изучения обучающимися. 

5.2. Факультативные дисциплины призваны углублять и расширять научные и 

прикладные знания обучающихся в соответствии с их потребностями, приобщать их 

к исследовательской деятельности, создавать условия для самоопределения 

личности и ее самореализации; обеспечивать подготовку одаренных обучающихся к 

олимпиадам, конкурсам и конференциям, коррекцию пробелов в знаниях и умениях. 

Факультативы являются одной из гибких форм отражения в высшем образовании 

современных достижений науки, техники и культуры; позволяют вносить 

дополнения в содержание образовательных программ. 

5.3. Для реализации факультативных дисциплин обязательным условием 

является наличие утвержденных рабочих программ. Рабочие программы 

факультативных дисциплин разрабатываются в соответствии с Положением о 

разработке и корректировке основных образовательных программ. 

5.4. Перечень факультативных дисциплин утверждается ежегодно на 

Учебно-методическом совете до 20 апреля. 

5.5. По направлениям подготовки бакалавриата на факультативные 

дисциплины выделяется не менее 1 зачетной единицы и не более 10 зачетных 

единиц за весь период обучения, по направлениям подготовки магистратуры - не 

менее 1 зачетной единицы и не более 6 зачетных единиц. 

5.6. Факультативные дисциплины (модули) не включаются в объем 

образовательных программ. 

5.7. Аудиторные занятия по факультативным дисциплинам могут 

проводиться преподавателем в форме лекционных, семинарских или практических 

занятий в соответствии с рабочей программой по факультативной дисциплине. 

5.9. Содержание текущего контроля успеваемости обучающихся 

определяется преподавателем, процедура проведения аттестации осуществляется в 

установленном порядке. 

5.10. Формой аттестации обучающихся по факультативным дисциплинам 

является зачет. Количество аттестаций по факультативным дисциплинам в течении 
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учебного года не входит в общее количество зачетов. 

5.11. Факультативные дисциплины, по которым обучающийся был 

аттестован, вносится в приложение к диплому о высшем образовании по личному 

заявлению обучающегося (слушателя). 

6. ПОРЯДОК ФОРМИРОВАНИЯ И УТВЕРЖДЕНИЯ ФАКУЛЬТАТИВНЫХ 

ДИСЦИПЛИН 

6.1. Наименование и содержание факультативных дисциплин определяется 

разработчиками и согласовывается с руководителем образовательной программы. 

6.2. Ежегодно в срок до 01 марта в адрес Учебно-методического управления 

направляются ходатайства/представления кафедр, с перечнем предлагаемых на 

предстоящий учебный год факультативных дисциплин. Учебно-методическое 

управление обобщает представления и выносит на обсуждение и утверждение на 

Учебно-методический совет Университета список факультативных дисциплин. 

Решение об утверждении Перечня факультативных дисциплин на предстоящий 

учебный год оформляется решением Учебно-методического совета Университета не 

позднее 20 апреля текущего учебного года. 

6.3. Запись на все факультативные дисциплины на следующий учебный год 

производится до 01 мая текущего учебного года на основании регистрации в 

журнале установленной формы в деканате факультетов (Приложение 2). 

6.4. Запись на все факультативные дисциплины производится среди всех 

обучающихся, независимо от наличия у них академических задолженностей. 

6.5. Не позднее 20 мая деканаты представляют в Учебно-методическое 

управление информацию о количестве обучающихся, записавшихся на 

факультативные дисциплины. 

6.6. Учебное управление, не позднее 01 июня осуществляется анализ 

информации, оценка имеющихся ресурсов по каждой факультативной дисциплине. 

Затем выносится решение о рекомендации введения в учебный процесс конкретных 

факультативных дисциплин и включения их в графики прохождения дисциплин. 

6.7. Формирования групп по факультативным дисциплинам осуществляется 

на основании представленных в Учебно-методическое управление деканатами 

информации о количестве обучающихся записавшихся на конкретные 

факультативные дисциплины. 

6.8. Расчет учебной нагрузки профессорско-преподавательского состава на 

предстоящий учебный год осуществляется на основании Положения о 

планировании нагрузки профессорско-преподавательского состава. 

6.9. Расписание факультативных занятий составляется специалистами 

Учебно-методического управления с учетом необходимости исключения 

нерациональных затрат времени обучающихся. 
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Приложение 1 

ЖУРНАЛ 

регистрации обучающихся 

на изучение дисциплин и курсов по выбору (элективных дисциплин) 

 

_____ семестр 20____ / 20____ учебного года 

№ ФИО обучающегося 
Курс/ № 

группы 

Код дисциплины Код дисциплины Код дисциплины Код дисциплины 
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1.   V или V         

2.             

             

             

             

             

             

             

ИТОГО обучающихся:          - - 
Примечания: Обучающийся может выбрать одну из дисциплин одного и того же кода, отметив эту дисциплину знаком «V» 

 



Приложение 2 

ЖУРНАЛ 

регистрации обучающихся 

на изучение факультативных дисциплин 

 

_____ семестр 20____ / 20____ учебного года 
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ИТОГО обучающихся:          - - 
Примечания: обучающийся может выбрать одну из дисциплин одного и того же кода, отметив эту дисциплину знаком «V


