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Базы данных 
 
№ 

п/п 

  

1.  Свид. № 2023622498 от 21.07.2023г. Российская Федерация 

 Показатели физической подготовленности шести групп детей 7 – 12-ти 

лет коренных народов Севера, занимающихся вольной борьбой с учетом 

генетически заданных предрасположенностей / Калинин А.В. ,Клевер-

Чекунова О.А. ,Левицкий А.Г. Медведева Е.Н. ,Ушканова С.Г. (RU), 

Чекунова Е.М.,Чекунов М. К.; заявитель и патентообладатель ФГБОУ 

ВО "Национальный государственный Университет физической 

культуры, спорта и здоровья имени П.Ф Лесгафта, Санкт-Петербург" 

(RU) Калинин А.В., Клевер-Чекунова О.А., Левицкий А.Г. Медведева 

Е.Н. ,Ушканова С.Г., Чекунова Е.М., Чекунов М. К., заявл  24.05.2023., 

опубл. :21.07.2023 

База данных содержит результаты контрольных тестов по 

физической подготовленности детей 7 - 12-ти лет коренных 

народов Севера, занимающихся вольной борьбой, и 

распределение их по группам на основе этих тестов с 

помощью статистической обработки и учетом генетически 

заданной предрасположенности. Классификация 

контрольных тестов и их показатели представлены в виде 

таблицы, которая может служить информационной базой 

для тренеров по вольной борьбе на первом этапе 

спортивного отбора детей, занимающихся вольной борьбой, 

а также для корректировки учебно-тренировочного 

процесса.  

Тип ЭВМ: IBM PC - совмест. ПК; ОС: Windows. 

Объем базы данных: 28 МБ 

2.  Свид. № 2023621976 от 16.06.2023. Российская Федерация 

База данных генетически заданных предрасположенностей шести групп 

детей 7 – 12-ти лет коренных народов Севера, занимающихся вольной 

борьбой с учетом их генетически заданных предрасположенностей / 

Калинин А.В. , Клевер-Чекунова О.А., Левицкий А.Г., Медведева Е.Н. 

,Ушканова С.Г., Чекунова Е.М., Чекунов М.К.; заявитель и 

патентообладатель ФГБОУ ВО "Национальный государственный 

Университет физической культуры, спорта и здоровья имени П.Ф. 

Лесгафта, Санкт-Петербург" (RU) Калинин А.В., Клевер-Чекунова О.А., 

Левицкий А.Г., Медведева Е.Н., Ушканова С.Г., Чекунова Е.М., Чекунов 

М.К.., заявл. 24.05.2023., опубл. :16.06.2023 

База данных предназначена для хранения данных 

генетически заданных предрасположенностей шести групп 

детей 7-12-ти лет коренных народов Севера, занимающихся 

вольной борьбой с учетом их генетически заданных 

предрасположенностей, которая адаптирована к 

восприятию этих данных специалистами физической 

культуры. База данных может быть использована в процессе 

1 этапа спортивного отбора в вольной борьбе для 

корректировки тренировочного процесса шести групп детей 

7-12-ти лет коренных народов Севера, занимающихся 

вольной борьбой с учетом генетически заданных 

предрасположенностей, а также для составления 

индивидуальных рекомендаций юным спортсменам 

https://www1.fips.ru/ofpstorage/Doc/PrEVM/RUNWDB/000/002/023/622/498/2023622498-00001/document.pdf
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коренных народов Севера на первом этапе спортивной 

подготовки.  

Тип ЭВМ: IBM PC - совмест. ПК; ОС: Windows. 

3.  Свид. № 2023621979 от 24.05.2023. Российская Федерация 

Антропометрические показатели шести групп детей 7 – 12-ти лет 

коренных народов Севера, занимающихся вольной борьбой 

распределенных по группам с учетом их генетически заданных 

предрасположенностей. 

/ Калинин А.В. , Клевер-Чекунова О.А. ,Левицкий А.Г. Медведева Е.Н. 

,Ушканова С.Г. ,Чекунова Е.М., Чекунов М.К.; заявитель и 

патентообладатель ФГБОУ ВО "Национальный государственный 

Университет физической культуры, спорта и здоровья имени П.Ф. 

Лесгафта, Санкт-Петербург" (RU) Калинин А.В., Клевер-Чекунова О.А., 

Левицкий А.Г. Медведева Е.Н., Ушканова С.Г., Чекунова Е.М., Чекунов 

М.К., заявл. 24.05.2023., опубл.  : 16.06.2023 

База данных содержит информацию об 

антропометрических показателях 6-ти групп детей 7-12-ти 

лет коренных народов Севера, занимающихся вольной 

борьбой, распределенных по группам с учетом их 

генетически заданных предрасположенностей. База данных 

может быть использована на первом этапе спортивного 

отбора детей 7-12-ти лет коренных народов Севера, 

занимающиеся вольной борьбой, а также для 

индивидуальных рекомендаций на первом этапе 

спортивной подготовки.  

Тип ЭВМ: IBM PC - совмест. ПК; ОС: Windows. 

Вид и версия системы управления базой данных: Excel 

Объем базы данных: 29 МБ 

4.  Свид. № 2023623202 от 22.09.2023. Российская Федерация 

Показатели генетически заданных предрасположенностей 3-х групп 

высококвалифицированных спортсменов коренных народов Севера, 

занимающихся вольной борьбой Республики Саха (Якутия), 

распределенных с учетом полиморфизмов гена ACTN3 

/ Калинин А.В. ,Клевер-Чекунова О.А., ,Левицкий А. Г., Медведева Е.Н., 

Ушканова С.Г., Чекунова Е.М., Чекунов М.К.; заявитель и 

патентообладатель ФГБОУ ВО "Национальный государственный 

Университет физической культуры, спорта и здоровья имени П.Ф. 

Лесгафта, Санкт-Петербург" (RU) Калинин А.В., Клевер-Чекунова О.А., 

Левицкий А.Г. Медведева Е.Н., Ушканова С.Г., Чекунова Е.М.,Чекунов 

М.К., заявл  21.07.2023 № 2023622622., опубл.  : 22.09.2023 

База данных предназначена для хранения генетически 

заданных предрасположенностей 3-х групп 

высококвалифицированных спортсменов, занимающихся 

вольной борьбой, коренных народов Севера Республики 

Саха (Якутия), распределенных с учетом полиморфизма 

гена ACTN3. База содержит информацию о генетически 

заданных предрасположенностях 

высококвалифицированных спортсменов коренных 

народов Севера, занимающихся вольной борьбой, 

Республики Саха (Якутия). База данных может быть 

использована для создания модели 

высококвалифированного спортсмена в вольной борьбе 

коренных народов Севера Республики Саха (Якутия), а 

также для составления индивидуальных рекомендаций 

тренерам при проведении учебно-тренировочного 

процесса на этапах спортивной подготовки.  

https://www1.fips.ru/registers-doc-view/fips_servlet?DB=DB&DocNumber=2023621979&TypeFile=html
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Тип ЭВМ: IBM PC - совмест. ПК; ОС: Windows. 

Объем базы данных: 12 МБ 

5.  Свид. № 2023623211 от 25.09.2023. Российская Федерация 

Показатели генетически заданных предрасположенностей детей 3-х 

групп 12-ти лет, занимающихся вольной борьбой, Нюрбинского района 

Республики Саха (Якутия), распределенных с учетом полиморфизмов 

гена ACTN3 

/ Калинин А.В. ,Клевер-Чекунова О.А. ,Левицкий А.Г. Медведева Е.Н. 

,Ушканова С.Г. ,Чекунова Е.М., Чекунов М.К.; заявитель и 

патентообладатель ФГБОУ ВО "Национальный государственный 

Университет физической культуры, спорта и здоровья имени П.Ф. 

Лесгафта, Санкт-Петербург" (RU) Калинин А.В., Клевер-Чекунова О.А., 

Левицкий А.Г. Медведева Е.Н., Ушканова С.Г.,Чекунова Е.М., Чекунов 

М.К., заявл  21.07.2023 № 2023622362., опубл.  : 25.09.2023 

База данных предназначена для хранения данных 

генетически заданных предрасположенностей детей 3-х 

групп 12-ти лет, занимающихся вольной борьбой 

Нюрбинского района Республики Саха (Якутия) и 

распределенных по группам с учетом полиморфизмов 

гена ACTN3 и адаптирована к восприятию этих данных 

специалистами физической культуры. Эта база может 

быть использована в процессе 1 этапа спортивного 

отбора детей для занятий вольной борьбой, а также для 

корректировки тренировочного процесса отобранных 

детей 12-ти лет, занимающихся вольной борьбой 

Нюрбинского района Республики Саха (Якутия), и в 

качестве индивидуальных рекомендаций детям с целью 

повышения их спортивной подготовленности на 1 этапе 

спортивной подготовки.  

Тип ЭВМ: IBM PC - совмест. ПК; ОС: Windows. 

Объем базы данных: 16 МБ 

6.  Свид. № 2023623212 от 25.09.2023. Российская Федерация 

 База данных общей и специальной физической подготовленности 3-

групп детей 12-ти лет Нюрбинского района Республики Саха (Якутия) 

первого этапа спортивного отбора, занимающихся вольной борьбой и 

распределенных по группам с учетом полиморфизма гена ACTN3 

/ Калинин А.В., Клевер-Чекунова О.А. ,Левицкий А.Г. Медведева Е.Н., 

Ушканова С.Г. (RU), Чекунова Е.М., Чекунов М.К.; заявитель и 

патентообладатель ФГБОУ ВО "Национальный государственный 

Университет физической культуры, спорта и здоровья имени П.Ф. 

Лесгафта, Санкт-Петербург" (RU) Калинин А. В., Клевер-Чекунова О.А., 

Левицкий А.Г., Медведева Е.Н., Ушканова С.Г., Чекунова Е.М., Чекунов 

М.К., заявл.  21.07.2023 № 2023622363., опубл.  : 25.09.2023 

База данных содержит информацию о педагогическом 

тестировании 3-х групп детей 12-ти лет Нюрбинского 

района Республики Саха (Якутия), распределенных с 

учетом показателя полиморфизма гена ACTN3, на 

первом этапе спортивного отбора, занимающихся 

вольной борьбой. Целью тестирования является 

определение развития физической подготовленности 

детей: показателей быстроты, ловкости, гибкости, силы 

отдельных групп мышц, а также специальной физической 

подготовленности. База данных может быть 

использована в процессе спортивного отбора детей для 

выявления их предрасположенности к занятию вольной 

борьбой на первом этапе спортивной подготовки и при 

https://www1.fips.ru/registers-doc-view/fips_servlet?DB=DB&DocNumber=2023621979&TypeFile=html
https://www1.fips.ru/ofpstorage/Doc/PrEVM/RUNWDB/000/002/023/621/979/2023621979-00001/document.pdf
https://www1.fips.ru/registers-doc-view/fips_servlet?DB=DB&DocNumber=2023621979&TypeFile=html
https://www1.fips.ru/ofpstorage/Doc/PrEVM/RUNWDB/000/002/023/621/979/2023621979-00001/document.pdf
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корректировке учебно-тренировочного процесса, а также 

для индивидуальных рекомендаций по улучшению 

физической подготовленности.  

Тип ЭВМ: IBM РС - совмест. ПК; ОС: Windows. 

Вид и версия системы управления базой данных: Excel 

Объем базы данных: 28МБ 

7.  Свид. 2023624488 от 08.122023 Российская Федерация 

 База данных «Показатели физической подготовленности спортсменов 

разной квалификации, специализирующихся в тхэквондо (ВТФ, ИТФ, 

ГТФ, МФТ), кикбоксинге (фулл-контакт, лайт-контакт, пойнтфайтинг, 

лоу-кик, К-1)» / Ушканова С.Г., Алехин Л.Д., Павленко А.В., Щеглов 

И.М.; заявитель и патентообладатель ФГОУ ВПО "Национальный 

государственный университет физической культуры, спорта и здоровья 

имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург" (RU) Ушканова С.Г., Алехин 

Л.Д., Павленко А.В., Щеглов И.М.; заявл. 22.11.2023 № 2023622363, 

опубл.  8.12.2023 

База данных содержит результаты контрольного 

тестирования физической подготовленности студентов 

кафедры теории и методики тхэквондо и спортивно-

боевых единоборств Федерального государственного 

бюджетного образовательного учреждения высшего 

образования «Национальный государственный 

Университет физической культуры, спорта и здоровья 

имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург», обучающихся 

по направлению подготовки высшего образования 

49.03.04 - Спорт, направленность (профиль) ОП: 

Тренерско-преподавательская деятельность в ИБС. По 

спортивным специализациям: тхэквондо (ВТФ, ИТФ, 

ГТФ, МФТ), кикбоксинг (фулл-контакт, лайт-контакт, 

пойнтфайтинг, лоу-кик, К-1). Результаты исследования 

представлены в виде структурированной таблицы. 

Информационная база ориентирована на 

информирование тренеров по тхэквондо (ВТФ, ИТФ, 

ГТФ, МФТ), кикбоксинг (фулл-контакт, лайт-контакт, 

пойнтфайтинг, лоу-кик, К-1), также для использования в 

корректировке учебно-тренировочного процесса 

студентов по тхэквондо (ВТФ, ИТФ, ГТФ, МФТ), 

кикбоксингу (фулл-контакт, лайт-контакт, 

пойнтфайтинг, лоу-кик, К-1 ) на этапе высшего 

спортивного мастерства. Тип ЭВМ: IBM PC-совмест. ПК; 

ОС: Windows. 
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Вид и версия системы управления базой данных: Excel 

 

Объем базы данных: 12 МБ 

8.  
Свид. № 2024621034 от 05.03.2024, Российская Федерация 

 База данных «Соматометрические показатели физического развития 

спортсменов разной квалификации, специализирующихся в тхэквондо 

(ВТФ, ИТФ, ГТФ, МФТ), кикбоксинге (фулл-контакт, лайт-контакт, 

пойнтфайтинг, лоу-кик, К-1)» / Алехин Л.Д., Ушканова С.Г., Павленко 

А.В., Щеглов И.М., заявитель и патентообладатель ФГОУ ВПО 

"Национальный государственный Университет физической культуры, 

спорта и здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург" (RU) / Алехин 

Л.Д., Ушканова С.Г., Павленко А.В., Щеглов И.М., заявл. 27.02.2024, 

опубл.   05.03.2024  № 2024620697,  

База данных предназначена для хранения информации 

соматометрических показателей физического развития 

студентов 1 и 2 курсов кафедры теории и методики тхэквондо 

и спортивно-боевых единоборств Федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования «Национальный государственный 

Университет физической культуры, спорта и здоровья имени 

П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург», обучающихся по 

направлению подготовки высшего образования 49.03.04 - 

Спорт, направленность (профиль) ОП: Тренерско-

преподавательская деятельность в избранном виде спорта. По 

спортивным специализациям: тхэквондо (ВТФ, ИТФ, ГТФ, 

МФТ), кикбоксинг (фулл-контакт, лайт-контакт, 

пойнтфайтинг, лоу-кик, К-1). База данных содержит 

индивидуальные показатели спортсменов 17-19 лет и 

предназначена для выявления закономерностей их 

физического развития. Результаты исследования 

представлены в виде структурированной таблицы. Область 

применения: информационная база ориентирована на 

информирование тренеров по тхэквондо (ВТФ, ИТФ, ГТФ, 

МФТ), кикбоксингу (фулл-контакт, лайт-контакт, 

пойнтфайтинг, лоу-кик, К-1), также для использования в 

корректировке учебно-тренировочного процесса студентов 

по тхэквондо (ВТФ, ИТФ, ГТФ, МФТ), кикбоксингу (фулл-

контакт, лайт-контакт, пойнтфайтинг, лоу-кик, К-1) на этапе 

высшего спортивного мастерства, для дальнейшего 

дополнения базы данных, для медицинских организаций, 

научных исследований. Содержит зашифрованные 

персональные данные каждого спортсмена. Тип ЭВМ: IBM 

PC-совмест. ПК; ОС: Windows. 

Вид и версия системы управления базой данных: Excel 

Объем базы данных: 11 МБ 

https://www1.fips.ru/registers-doc-view/fips_servlet?DB=DB&DocNumber=2023621979&TypeFile=html
https://www.fips.ru/ofpstorage/Doc/PrEVM/RUNWDB/000/002/024/621/034/2024621034-00001/document.pdf
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9.  
Свид. № 2024621033 от 05.03.2024, Российская Федерация 

 База данных «Спортивные результаты спортсменов разной квалификации, 

специализирующихся в тхэквондо (ВТФ, ИТФ, ГТФ, МФТ), кикбоксинге 

(фулл-контакт, лайт-контакт, пойнтфайтинг, лоу-кик, К-1)» / Щеглов И.М., 

Алехин Л.Д., Павленко А.В., Ушканова С.Г., заявитель и 

патентообладатель ФГОУ ВПО "Национальный государственный 

Университет физической культуры, спорта и здоровья имени П.Ф. 

Лесгафта, Санкт-Петербург" (RU) / Щеглов И.М., Алехин Л.Д., Павленко 

А.В., Ушканова С.Г., заявл. 27.02.2024 № 2024620696, 

опубл.   05.03.2024 

База данных предназначена для ввода, хранения, 

эффективного поиска и обработки информации о 

спортсменах разной квалификации: призерах региональных, 

российских, международных соревнований, 

специализирующихся в тхэквондо (ВТФ, ИТФ, ГТФ, МФТ), 

кикбоксинге (фулл-контакт, лайт-контакт, пойнтфайтинг, 

лоу-кик, К-1), обучающихся в НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-

Петербург. База данных создана для автоматизации и 

оптимизации процесса учёта контингента призеров-

студентов, уровней соревнований и присвоения спортивной 

квалификации. Созданная база данных позволяет 

формировать разнообразные отчёты и списки по 

совокупности заданных пользователем параметров. Среди 

преимуществ: учет специфики соревнований, четкая 

логическая структура, простота ввода и управления 

информацией, раздельный доступ к данным, 

конфиденциальность данных спортсменов. Содержит 

зашифрованные персональные данные каждого спортсмена. 

Тип ЭВМ: IBM PC-совмест. ПК; ОС: Windows. 

Вид и версия системы управления базой данных: Excel 

Объем базы данных: 16 МБ 

 

10.  
Свид. № 2024623363 29.07.2024, Российская Федерация  

 База данных База данных «Контролирующие тесты дисциплины 

«Теория и методика избранного вида спорта (кикбоксинг)» / Ушканова 

С.Г., Павленко А.В., Алехин Л.Д., Щеглов И.М., заявитель и 

База данных содержит материалы по самостоятельной 

контролируемой работе студентов (очной и заочной формы 

обучения), большую тестовую базу. Использование 

возможностей, предоставляемых электронным 

образовательным ресурсом, позволяет произвести проверку 

https://www1.fips.ru/registers-doc-view/fips_servlet?DB=DB&DocNumber=2023621979&TypeFile=html
https://www1.fips.ru/ofpstorage/Doc/PrEVM/RUNWDB/000/002/023/621/979/2023621979-00001/document.pdf
https://www1.fips.ru/registers-doc-view/fips_servlet?DB=DB&DocNumber=2023621979&TypeFile=html
https://www.fips.ru/ofpstorage/Doc/PrEVM/RUNWDB/000/002/024/623/363/2024623363-00001/document.pdf
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патентообладатель ФГОУ ВПО "Национальный государственный 

Университет физической культуры, спорта и здоровья имени П.Ф. 

Лесгафта, Санкт-Петербург" (RU) / Ушканова С.Г., Павленко А.В., 

Алехин Л.Д., Щеглов И.М., заявл. 01.07.2024 № 2024622782, 

опубл.   29.07.2024 

 

 

знаний студентов при онлайн доступе. База компьютерных 

тестов предназначена для контроля полученных знаний 

студентов по направлению подготовки: 49.03.04 - Спорт, 

(направленность (профиль) образовательной программы: 

Тренерско-преподавательская деятельность в избранном виде 

спорта). Наименование дисциплины в соответствии с 

Учебным планом: «Теория и методика избранного вида 

спорта (кикбоксинг)». База данных содержит 

контролирующие тесты по основным разделам дисциплины 

«Теория и методика избранного вида спорта (кикбоксинг)». 

Тестовые задания открытого и закрытого типа включают 1782 

вопроса и 3 ответа, один из которых является правильным 

ответом. База компьютерных тестов предназначена для 

студентов высших учебных заведений, изучающих теорию и 

методику физической культуры и спорта в вузах. Тип ЭВМ: 

IBM РС-совмест. ПК; ОС: Windows 95 и выше. 

Вид и версия системы управления базой данных: Excel 

Объем базы данных: 459 Мб 

 

11.  Свид. № 2024623362 от : 29.07.2024, Российская Федерация 

 База данных учебно-методического комплекса дисциплины 

«Профессионально-спортивное совершенствование в избранном виде 

спорта (кикбоксинг)» / Ушканова С.Г., Павленко А.В., Щеглов И.М., 

Алехин Л.Д., заявитель и патентообладатель ФГОУ ВПО "Национальный 

государственный Университет физической культуры, спорта и здоровья 

имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург" (RU) / Ушканова С.Г., Павленко 

А.В., Щеглов И.М., Алехин Л.Д., заявл. 01.07.2024 № 2024622783, 

опубл.   29.07.2024 

 

База данных содержит материалы по самостоятельной 

контролируемой работе студентов (очной и заочной формы 

обучения), большую тестовую базу. Использование 

возможностей, предоставляемых электронным 

образовательным ресурсом, позволяет произвести проверку 

знаний студентов при онлайн доступе. База компьютерных 

тестов предназначена для контроля полученных знаний 

студентов по направлению подготовки: 49.03.04 - Спорт, 

(направленность (профиль) образовательной программы: 

Тренерско-преподавательская деятельность в избранном виде 

спорта). Наименование дисциплины в соответствии с 

Учебным планом: «Профессионально-спортивное 

совершенствование в избранном виде спорта (кикбоксинг)». 

База данных содержит контролирующие тесты по основным 

разделам дисциплины «Профессионально-спортивное 

https://www.fips.ru/ofpstorage/Doc/PrEVM/RUNWDB/000/002/024/623/363/2024623363-00001/document.pdf
https://www.fips.ru/registers-doc-view/fips_servlet?DB=DB&DocNumber=2024623362&TypeFile=html
https://www.fips.ru/ofpstorage/Doc/PrEVM/RUNWDB/000/002/024/623/362/2024623362-00001/document.pdf
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совершенствование в избранном виде спорта (кикбоксинг)». 

Тестовые задания открытого и закрытого типа, включает 1120 

вопросов и 3 ответов, один из которых является правильным 

ответом. База компьютерных тестов предназначена для 

студентов высших учебных заведений, изучающих теорию и 

методику физической культуры и спорта в вузах. Тип ЭВМ: 

IBM РС-совмест. ПК; ОС: Windows 95 и выше. 

Вид и версия системы управления базой данных: Excel 

Объем базы данных: 347 Мб 

 

12.  Свид. № 2024624416 от  14.10.2024, Российская Федерация 

База данных «Электронный архив выпускных квалификационных работ по 

направлению подготовки: 49.03.04-Спорт, направленность (профиль) 

образовательной программы: Тренерско-преподавательская деятельность 

в ИВС, направленность (профиль) ОП: Тренерско-преподавательская 

деятельность в ИВС (тхэквондо, каратэ)»/ Ушканова С.Г., Щеглов И.М., 

Павленко А.В., Алехин Л.Д., заявитель и патентообладатель ФГОУ ВПО 

"Национальный государственный Университет физической культуры, 

спорта и здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург" (RU) / 

Ушканова С.Г., Павленко А.В., Щеглов И.М., Алехин Л.Д., заявл. 

24.07.2024 №2024623291, опубл. 14.10.2024 

 
 

База данных предназначена для хранения и управления 

файловыми ресурсами, составляющим содержание тем 

выпускных квалицированных работ студентов кафедры 

«Теории и методики тхэквондо и спортивно боевых 

единоборств НГУ им П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург», 

направлению подготовки: 49.03.04 Спорт, направленность 

(профиль) образовательной программы: Тренерско-

преподавательская деятельность в ИВС, направленность 

(профиль) ОП: Тренерско-преподавательская деятельность в 

ИВС (кикбоксинг). База данных позволяет предоставлять 

доступ профессорско-преподавательскому составу кафедры к 

электронному ресурсу для хранение тем ВКР студентов 

кафедры «Теории и методики тхэквондо и спортивно боевых 

единоборств НГУ им П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург», 

направлению подготовки: 49.03.04 Спорт, направленность 

(профиль) образовательной программы: Тренерско-

преподавательская деятельность в ИВС, направленность 

(профиль) ОП: Тренерско-преподавательская деятельность в 

ИВС (кикбоксинг) в электронной форме. База данных (БД) 

обеспечивает выполнение определенных функций: хранение 

данных тем выпускных квалицированных работ студентов 

https://www.fips.ru/registers-doc-view/fips_servlet?DB=DB&DocNumber=2024623362&TypeFile=html
https://www.fips.ru/ofpstorage/Doc/PrEVM/RUNWDB/000/002/024/623/362/2024623362-00001/document.pdf
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кафедры. Разработанная база данных (БД) постоянно 

пополняется. Хранение данных, исключение дублирования 

данных, обработка данных и справочно-поисковые запросы. 

База данных разработана таким образом, чтобы поисковые 

запросы к ней были оптимальными и быстрыми. Тип ЭВМ: 

IBM PC-совмест. ПК; ОС: Windows. 

Вид и версия системы управления базой данных: Excel 

Объем базы данных: 11 МБ 

 

13.  Свид. № 2024624417 от  14.10.2024, Российская Федерация 

База данных «Электронный архив выпускных квалификационных работ по 

направлению подготовки: 49.03.04-Спорт, направленность (профиль) 

образовательной программы: Тренерско-преподавательская деятельность 

в избранном виде спорта (ИВС) (кикбоксинг)» / Ушканова С.Г., Щеглов 

И.М., Павленко А.В., Алехин Л.Д., заявитель и патентообладатель ФГОУ 

ВПО "Национальный государственный Университет физической 

культуры, спорта и здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург" (RU) 

/ Ушканова С.Г., Щеглов И.М.,  Павленко А.В., Алехин Л.Д., заявл. 

24.07.2024 № 2024623290, опубл.14.10.2024 

 

База данных предназначена для хранения и управления 

файловыми ресурсами, составляющих содержание тем 

выпускных квалицированных работ студентов кафедры 

«Теории и методики тхэквондо и спортивно боевых 

единоборств НГУ им П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург», 

направлению подготовки: 49.03.04 Спорт, направленность 

(профиль) образовательной программы: Тренерско-

преподавательская деятельность в ИВС, направленность 

(профиль) ОП: Тренерско-преподавательская деятельность в 

ИВС (кикбоксинг). База данных позволяет предоставлять 

доступ профессорско-преподавательскому составу кафедры к 

электронному ресурсу для хранение тем ВКР студентов 

кафедры «Теории и методики тхэквондо и спортивно боевых 

единоборств НГУ им П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург», 

направлению подготовки: 49.03.04 Спорт, направленность 

(профиль) образовательной программы: Тренерско-

преподавательская деятельность в ИВС, направленность 

(профиль) ОП: Тренерско-преподавательская деятельность в 

ИВС (кикбоксинг) в электронной форме. База данных (БД) 

https://www.fips.ru/registers-doc-view/fips_servlet?DB=DB&DocNumber=2024623362&TypeFile=html
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обеспечивает выполнение определенных функций: хранение 

данных тем выпускных квалицированных работ студентов 

кафедры. Разработанная база данных (БД) постоянно 

пополняется. Хранение данных, исключение дублирования 

данных, обработка данных и справочно-поисковые запросы 

база данных разработана таким образом, чтобы поисковые 

запросы к ней были оптимальными и быстрыми. Тип ЭВМ: 

IBM PC-совмест. ПК; ОС: Windows. 

Вид и версия системы управления базой данных: Excel 

Объем базы данных: 11 МБ 

 

14.  Свид. № 2024624531 от 17.10.24.2024, Российская Федерация 

 База данных" Показатели эффективности соревновательной деятельности 

игроков спортивной сборной команды РФ по керлингу (мужчины)» / 

Мельников Д. С., Чернозипунникова Е. В., заявитель и патентообладатель 

ФГОУ ВПО "Национальный государственный Университет физической 

культуры, спорта и здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург" 

(RU) / Ушканова С.Г., Павленко А.В., Щеглов И.М., Алехин Л.Д., заявл. 

08.10.2024 №2024624322, опубл.17.10.2024 

 

База данных содержит информацию о данных 

результативности выполнения различных видов бросков 

игроками спортивной сборной команды РФ по керлингу 

(мужчины) в ходе различных всероссийских и 

международных соревнований, начиная с 2021 года. Может 

быть использована для создания модели соревновательной 

деятельности высококвалифицированных керлингистов, а 

также для составления индивидуальных рекомендаций 

тренерам при проведении учебно-тренировочного процесса 

на этапах спортивной подготовки. Тип ЭВМ: IBM PC-

совмест. ПК; ОС: Windows. 

Вид и версия системы управления базой данных: Excel 

Объем базы данных: 83 КБ 

15.  Свид. № 2025622474 от 04.06.2025г., Российская Федерация 

 База данных «Термины технических действий, физических упражнений, 

судейских команд с уточнением перевода с английского на русский язык в 

База данных предназначена для студентов направления 

подготовки:: 

https://www.fips.ru/registers-doc-view/fips_servlet?DB=DB&DocNumber=2024623362&TypeFile=html
https://www.fips.ru/ofpstorage/Doc/PrEVM/RUNWDB/000/002/024/623/362/2024623362-00001/document.pdf
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кикбоксинге»/ Ушканова С.Г., Щеглов И.М., Павленко А.В., Корнеев В.А., 

Алехин Л.Д., Русакова К.А.., заявитель и патентообладатель ФГОУ ВПО 

"Национальный государственный Университет физической культуры, 

спорта и здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург" (RU) / 

Ушканова С.Г., Щеглов И.М., Павленко А.В., Корнеев В.А., Алехин Л.Д., 

Русакова К.А., заявл. 2025621686 30.04.2025, опубл. 04.06.2025 Бюл. № 6 
 

 

49.03.04 спорт, направленность (профиль) образовательной 

программы: 

тренерско-преподавательская деятельность в ИВС, 

направленность (профиль) ОП: 

тренерско-преподавательская деятельность в ИВС 

(кикбоксинг). Разработанная база данных содержит описание 

терминов упражнений, судейских терминов кикбоксинга с 

уточнением перевода с английского на русский язык, 

трактовку упражнений в соответствии с требованиями 

терминологии в кикбоксинге. База данных «Термины 

технических действий, физических упражнений, судейских 

команд с уточнением перевода с английского на русский язык 

в кикбоксинге» используется для накопления, хранения и 

поиска материалов по подготовке специалистов по 

представленному направлению.  

Тип ЭВМ: IBM PC-совмест.  

ПК; ОС: Windows 

16.   Свид. № 2025622444 от 03.06.2025г., Российская Федерация 

База данных «Специальные упражнения для формирования технических 

приемов в кикбоксинге»/ Ушканова С.Г., Щеглов И.М., Павленко А.В., 

Корнеев В.А., Алехин Л.Д., Русакова К.А.., заявитель и патентообладатель 

ФГОУ ВПО "Национальный государственный Университет физической 

культуры, спорта и здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург" (RU) 

/ Ушканова С.Г., Щеглов И.М., Павленко А.В., Корнеев В.А., Алехин Л.Д., 

Русакова К.А., заявл. 2025621688 30.04.2025, опубл. 03.06.2025 Бюл. № 6 

БАЗА ДАННЫХ Созданная база данных (БД) 

систематизированных средств, применение которых позволит 

использовать для накопления, хранения и поиска материалов 

по подготовке специалистов по представленному 

направлению. Предложенные специализированные 

упражнения, преимущественно сопряженного воздействия, 

направлены не только на обучение технике кикбоксинга, но и 

нацелены на развитие специальных физических качеств. База 

данных может рассматриваться как часть учебного 

педагогического процесса по физическому воспитанию, 

позволяющая студентам овладеть знаниями, умениями и 

навыками. Разработанная база данных (БД) предназначена 

для студентов направление подготовки: 49.03.04 спорт, 

направленность (профиль) образовательной программы: 

тренерско-преподавательская деятельность в ИВС, 

направленность (профиль) ОП: тренерско-преподавательская 

деятельность в ИВС (кикбоксинг). Тип ЭВМ: IBM PC-

совмест. ПК; ОС: Windows. 
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Вид и версия системы управления базой данных: Excel 

Объем базы данных: 17 МБ 

17.   Свид. № 2025622443от 03.06.2025г., Российская Федерация 

 «База данных научной и инновационной деятельности сотрудников 

кафедры теории и методики тхэквондо и спортивно боевых единоборств 

ФГОУ ВПО "Национальный государственный Университет физической 

культуры, спорта и здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург" (RU)  

»/ Ушканова С.Г., Щеглов И.М., Павленко А.В., Корнеев В.А., Алехин 

Л.Д., Русакова К.А.., заявитель и патентообладатель ФГОУ ВПО 

"Национальный государственный Университет физической культуры, 

спорта и здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург" (RU) / 

Ушканова С.Г., Щеглов И.М., Павленко А.В., Корнеев В.А., Алехин Л.Д., 

Русакова К.А., заявл. 2025621687 30.04.2025, опубл. 03.06.2025 Бюл. № 6 

 

 

База данных предназначена для хранения сведений о научных 

публикациях (статьи в периодических и непериодических 

изданиях, тезисы, пособия, и т.д.) сотрудников кафедры. 

Содержит информацию о соавторах научных публикации. 

Настоящая база данных позволит судить о научном 

потенциале кафедры, расширит круг научных исследований и 

облегчит сотрудникам в поиске разнообразных источников, 

таких как коллективные труды, коллективные сборники, 

монографии, научные статьи, материалы конференции, 

пособия и др. База данных представлена на 6 таблицах в 

программе Exsel. База данных содержит 159 записей. По 

ежегодным итогам разработанная база данных будет 

дополняться. База данных может быть использована для 

анализа данных о публикационной активности кафедры, для 

пакетного размещения сведений о публикациях во 

внутренней системе рейтингования научно-педагогических 

работников университета, а также для сдачи профильной 

отчетности. База данных может использоваться 

сотрудниками кафедры для поиска необходимых публикации 

при написании научных трудов. Использование электронного 

каталога сокращает время поиска необходимой публикации в 

бумажном варианте. Тип ЭВМ: IBM PC-совмест.  

ПК; ОС: Windows. Вид и версия системы управления базой 

данных: Excel 

Объем базы данных: 43 МБ 

18.  Свид. № 2025622440 от 03.06.2025г., Российская Федерация  

База данных "комплекс средств интегральной подготовки спортсменов в 

смешанных единоборствах (мма)» / Ушканова С.Г., Щеглов И.М., 

Павленко А.В., Корнеев В.А., Алехин Л.Д., Русакова К.А.., заявитель и 

патентообладатель ФГОУ ВПО "Национальный государственный 

Университет физической культуры, спорта и здоровья имени П.Ф. 

База данных (БД) предназначена для хранения и управления 

файловыми ресурсами, составляющим содержание перечня 

рекомендуемого комплекса физических упражнений в виде 

спорта ММА (mixed martial arts). База данных позволяет 

предоставлять доступ профессорско-преподавательскому 

составу, спортсменам, студентам кафедры к электронному 
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Лесгафта, Санкт-Петербург" (RU) / Ушканова С.Г., Щеглов И.М., Павленко 

А.В., Корнеев В.А., Алехин Л.Д., Русакова К.А., заявл. 2025621689 опубл. 

30.04.2025, опубл. 03.06.2025 Бюл. № 6 

ресурсу для хранение, дополнения и поиска материалов по 

подготовке бакалавров по специальности «Теории и методики 

тхэквондо и спортивно боевых единоборств НГУ им П.Ф. 

Лесгафта, Санкт-Петербург», направлению подготовки: 

49.03.04 Спорт, направленность (профиль) образовательной 

программы: Тренерско-преподавательская деятельность в 

ИБС, направленность (профиль) ОП: Тренерско-

преподавательская деятельность в ИБС (смешанное боевое 

единоборство (ММА) в электронной форме. База данных 

используется для накопления, хранения и поиска материалов 

по подготовке специалистов по представленному 

направлению. База данных (БД) обеспечивает выполнение 

определенных функций: хранение рекомендуемых 

комплексов физических упражнений в виде спорта ММА 

(mixed martial arts). Разработанная база данных (БД) 

позволяет использовать для разработке планов конспектов 

тренировочного процесса на всех этапах подготовки 

спортсменов. Хранение данных, исключение дублирования 

данных, обработка данных и справочно-поисковые запросы 

база данных разработана таким образом, чтобы поисковые 

запросы к ней были оптимальными и быстрыми. Тип ЭВМ: 

IBM PC-совмест. ПК; ОС: Windows. 

 

Вид и версия системы управления базой данных: Excel 

 

Объем базы данных: 12 МБ 

 
 


