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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ КОНФЕРЕНЦИИ 
Председатель: 

 
Петров Сергей Иванович канд. психол. наук, проф. 

Заместители 
председателя: 

Макаров Юрий Михайлович 
Медведева Елена Николаевна 

д-р пед. наук, проф. 
д-р пед. наук, проф. 

 Захаров Федор Евгеньевич 
Турянская Варвара Александровна 
 

канд. пед. наук 
 

Члены: Аксенов Андрей Владимирович канд. пед. наук, доц. 
 Верзилин Дмитрий Николаевич 

Ворошин Игорь Николаевич 
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д-р пед. наук, проф. 

 Грачиков Андрей Александрович д-р пед. наук., доц. 
 Ермилова Виктория Валерьевна канд. пед. наук, доц. 
 Закревская Наталья Григорьевна д-р пед. наук, проф. 
 Крафт Наталья Николаевна канд. пед. наук, доц. 
 Ладыгина Елена Борисовна 

Липовка Анна Юрьевна 
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 Шелехов Алексей Анатольевич канд. пед. наук, доц. 
 Щедрина Юлия Александровна д-р биол. наук, проф. 
 Теодорович Мария Владимировна  
   

 

РАСПИСАНИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

Дата 

проведения 

Время 

начала 

Название секции 

25.04 

Четверг 

(Актовый зал) 

 

09.45 Открытие конференции 

10.00 
Секция № 1 – Теоретико-методические аспекты физической 

культуры и спортивной тренировки 

13.30 

Секция № 3 – Медико-биологические, психолого-

педагогические, экономические, философские и социальные 

проблемы физического воспитания, спортивной тренировки, 

оздоровительной и адаптивной физической культуры 

26.04 

Пятница 

(Актовый зал) 

14.00 
Секция № 2 – Актуальные вопросы оздоровительной и 

адаптивной физической культуры 

 



3 
 

 

ОГЛАВЛЕНИЕ 

 

СЕКЦИЯ № 1 - ТЕОРЕТИКО-МЕТОДИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И 

СПОРТИВНОЙ ТРЕНИРОВКИ ……………………………………………………………………………………………….4 

 

СЕКЦИЯ № 2 - АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ И АДАПТИВНОЙ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ ……………………………………………………………………………………………………7 

 

СЕКЦИЯ № 3 - МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ, ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ, 

ЭКОНОМИЧЕСКИЕ, ФИЛОСОФСКИЕ И СОЦИАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ФИЗИЧЕСКОГО 

ВОСПИТАНИЯ, СПОРТИВНОЙ ТРЕНИРОВКИ, ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ И АДАПТИВНОЙ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ ……………………………………………………………………………………………………9 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



4 
 

ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

 

Дата проведения: 25 апреля, начало в 09.45 

 

Приветственное слово участникам конференции: 

1. Макаров Юрий Михайлович, доктор педагогических наук, профессор, проректор по 

науке, инновациям и цифровой трансформации НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-

Петербург 

2. Медведева Елена Николаевна, доктор педагогических наук, профессор, декан 

факультета подготовки научно-педагогических работников НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 

Санкт-Петербург 

 

 

СЕКЦИЯ № 1 

ТЕОРЕТИКО-МЕТОДИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТИВНОЙ 

ТРЕНИРОВКИ 

 

Дата проведения: 25 апреля, начало в 10.00 

 

Председатель секции: 

Медведева Елена Николаевна, доктор педагогических наук, профессор 

 

Члены жюри: 

Ворошин Игорь Николаевич, доктор педагогических наук, профессор  

Закревская Наталья Григорьевна, доктор педагогических наук, профессор 

Захаров Федор Евгеньевич, кандидат педагогических наук 

Липовка Анна Юрьевна, кандидат педагогических наук, доцент 

Никитин Александр Александрович, кандидат педагогических наук, доцент 

 

 

1. Бабаев Николай Михайлович  
аспирант, Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 
здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
ИДЕОМОТОРНЫЕ ТРЕНИРОВКИ ДЛЯ ВРАТАРЕЙ В ХОККЕЕ  
Научный руководитель: Ишматов Рафаил Газизович, кандидат педагогических наук, 
доцент 
 
2. Булочко Александр Сергеевич  
аспирант, Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 
здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
ВЛИЯНИЕ ЧУВСТВА ОРУЖИЯ НА РЕЗУЛЬТАТИВНОСТЬ АТАКУЮЩИХ ДЕЙСТВИЙ 

ФЕХТОВАЛЬЩИКОВ-САБЛИСТОВ  
Научный руководитель: Шаламова Олеся Викторовна, кандидат педагогических наук 
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3. Валеев Дмитрий Олегович 
аспирант, Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 
здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
ВОСПРОИЗВЕДЕНИЕ СИЛЫ СЖАТИЯ РАКЕТКИ У ТЕННИСИСТОВ НА ЭТАПЕ СПОРТИВНОГО 
СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ 
Научный руководитель: Иванова Галина Павловна, доктор биологических наук, 
профессор 
 
4. Волохин Михаил Кириллович 
аспирант, Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 
здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
К ВОПРОСУ О ДОПОЛНЕНИИ КЛАССИФИКАЦИИ ТЕХНИКИ РАБОТЫ РУК В СКАЛОЛАЗАНИИ 
Научный руководитель: Шулико Юрий Владимирович, кандидат педагогических наук, 
профессор 
 
5. Гофман Юлия Сергеевна 
аспирант, Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 
здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
ВЗАИМОСВЯЗЬ БИОМЕХАНИЧЕСКИХ ПАРАМЕТРОВ ТЕХНИКИ ОТДЕЛЬНЫХ ВИДОВ 
СЕМИБОРЬЯ 
Научный руководитель: Зайко Дмитрий Сергеевич, кандидат педагогических наук, 
доцент 
 
6. Егорова Мария Станиславовна  
аспирант, Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 
здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
ОСОБЕННОСТИ ВЫПОЛНЕНИЯ ДВИЖЕНИЙ ПРЕДМЕТАМИ, ИМЕЮЩИЕ ЕДИНУЮ 
ФУНДАМЕНТАЛЬНУЮ СТРУКТУРУ В ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ГИМНАСТИКЕ  
Научный руководитель: Семибратова Ирина Сергеевна, кандидат педагогических наук 
 
7. Лисовский Глеб Олегович 
аспирант, Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 
здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
СПОРТИВНАЯ ПОДГОТОВКА В ХОККЕЙНОМ ДВОЕБОРЬЕ 
Научный руководитель: Косьмина Елена Алексеевна, кандидат педагогических наук, 
доцент 
 
8. Малков Ярослав Игоревич 
аспирант, Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 
здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
ОПРЕДЕЛЕНИЕ И СУЩНОСТЬ ПЕРЦЕПЦИИ В КОНТЕКСТЕ ХОККЕЙНОЙ ИГРЫ 
Научный руководитель: Точицкий Андрей Валерьянович, кандидат педагогических наук, 
доцент 
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9. Мочёнов Алексей Александрович 
аспирант, Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 
здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
КЛАССИФИКАЦИЯ УПРАЖНЕНИЙ ПО АКВААЭРОБИКЕ ДЛЯ МУЖЧИН ЗРЕЛОГО ВОЗРАСТА 
Научный руководитель: Липовка Анна Юрьевна, кандидат педагогических наук, доцент 
 
10. Обухов Даниил Владимирович 
аспирант, Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 
здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
ОСОБЕННОСТИ МЕТОДИКИ ТЕХНИКО-ТАКТИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ КОНЬКОБЕЖЦЕВ В 
ДИСЦИПЛИНЕ МАСС-СТАРТ 
Научный руководитель: Петров Андрей Борисович, кандидат педагогических наук, доцент 
 
11. Федоров Григорий Павлович 
аспирант, Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 
здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
АКТУАЛЬНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ РАЗВИТИЯ ТЕХНИКО-ТАКТИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ В ГРЕКО-
РИМСКОЙ БОРЬБЕ  
Научный руководитель: Левицкий Алексей Григорьевич, доктор педагогических наук, 
профессор 
 
12. Чернухин Кирилл Вадимович 
аспирант, Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 

здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
АНАЛИЗ БИОМЕХАНИЧЕСКИХ ХАРАКТЕРИСТИК ДВИГАТЕЛЬНЫХ ДЕЙСТВИЙ ПРИ ВЫХОДЕ 
СО СТАРТА ЛЕГКОАТЛЕТОВ-СПРИНТЕРОВ ВЫСОКОЙ КВАЛИФИКАЦИИ  
Научный руководитель: Захаров Федор Евгеньевич, кандидат педагогических наук 
  
13. Холкин Никита Андреевич  
аспирант, Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 
здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
УПРАВЛЕНИЕ СТРЕССОМ И ЭМОЦИОНАЛЬНЫМИ СОСТОЯНИЯМИ У ХОККЕИСТОВ  
Научный руководитель: Ишматов Рафаил Газизович, кандидат педагогических наук, 
доцент 

 
14. Шиманский Александр Андреевич  
аспирант, Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 
здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
ПРОБЛЕМА ТЕХНИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ В СПРИНТЕРСКОМ БЕГЕ ПО ВИРАЖУ 
Научный руководитель: Ципин Леонид Львович, доктор педагогических наук, профессор 
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СЕКЦИЯ № 2 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ И АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ 

 

Дата проведения: 26 апреля, начало в 14.00 

 

Председатель секции: 

Шелехов Алексей Анатольевич, кандидат педагогических наук, доцент 

 

Члены жюри: 

Аксенов Андрей Владимирович, кандидат педагогических наук, доцент 

Грачиков Андрей Александрович, доктор педагогических наук, доцент  

Ненахов Илья Геннадьевич, кандидат педагогических наук, доцент 

Ладыгина Елена Борисовна, кандидат педагогических наук, доцент 
Потапчук Алла Аскольдовна, доктор медицинских наук, профессор 
 
 

 
1. Быханова Светлана Сергеевна 
аспирант, Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 

здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
ПОВЫШЕНИЕ ЭФФЕКТИВНОСТИ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНОГО ПРОЦЕССА В ФУТБОЛЕ ЛИЦ 
С ЗАБОЛЕВАНИЕМ ЦЕРЕБРАЛЬНЫМ ПАРАЛИЧОМ 
Научный руководитель: Аксенов Андрей Владимировичи, кандидат педагогических 
наук, доцент  
 
2. Жуматов Мансур Мадрим Оглы 
аспирант, Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 
здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
МНЕНИЕ СПЕЦИАЛИСТОВ В ОБЛАСТИ АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ ПО 
ВОПРОСУ УЧАСТИЯ ЛИЦ С СИНДРОМОМ ДАУНА ВО ВФСК ГТО ДЛЯ ИНВАЛИДОВ 

Научный руководитель: Аксенов Андрей Владимировичи, кандидат педагогических 
наук, доцент 
 
3. Макеев Роман Борисович  
аспирант, Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 
здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
МЕТОДЫ КОРРЕКЦИИ ТИПИЧНЫХ НАРУШЕНИЙ ХОДЬБЫ У ЛИЦ ПОСЛЕ ОСТРОГО 
НАРУШЕНИЯ МОЗГОВОГО ОБРАЩЕНИЯ 
Научный руководитель: Шевцов Анатолий Владимирович, доктор биологических наук, 
профессор  
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4. Парамонов Алексей Олегович  
аспирант, Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 
здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
ФИЗИЧЕСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ ПРИ ФЕМОРОАЦЕТАБУЛЯРНОМ ИМПИДЖМЕНТ 
СИНДРОМЕ ТАЗОБЕДРЕННОГО СУСТАВА У ЛИЦ СРЕДНЕГО ВОЗАСТА  
Научный руководитель: Шевцов Анатолий Владимирович, доктор биологических наук, 
профессор  
 
5. Уракова Елена Андреевна  
соискатель ученой степени кандидата наук, Белорусский государственный университет 
физической культуры, Минск, Беларусь  

МЕСТО АДАПТИВНОЙ ДВИГАТЕЛЬНОЙ РЕКРЕАЦИИ В КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕМ 
МАРШРУТЕ ДЕТЕЙ С РАССТРОЙСТВАМИ АУТИСТИЧЕСКОГО СПЕКТРА  
Научный руководитель: Шелехов Алексей Анатольевич, кандидат педагогических наук, 
доцент 
 

6. Федоров Павел Олегович 
соискатель ученой степени кандидата педагогических наук, Национальный 
государственный Университет физической культуры, спорта и здоровья имени П.Ф. 
Лесгафта, Санкт-Петербург 
ПРИМЕНЕНИЕ СРЕДСТВ АКВАФИТНЕСА В ФИЗИЧЕСКОЙ РЕКРЕАЦИИ СТУДЕНТОВ 
Научный руководитель: Ивченко Елена Анатольевна, кандидат психологических наук, 

доцент  
 
7. Ху Сяосюань 
аспирант, Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 
здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
ТРАДИЦИОННАЯ КИТАЙСКАЯ ГИМНАСТИКА «БИ ЦЗИНЬ ЧЖИ» КАК СРЕДСТВО 
АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ  
Научный руководитель: Грачиков Андрей Александрович, доктор педагогических наук, 
доцент 
 

8. Яковлева Ольга Андреевна 
аспирант, Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 
здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
ВОВЛЕЧЕНИЕ ЛИЦ С ПРИОБРЕТЕННЫМИ ОТКЛОНЕНИЯМИ В СОСТОЯНИИ ЗДОРОВЬЯ В 
ЗАНЯТИЯ АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ  
Научный руководитель: Шелехов Алексей Анатольевич, кандидат педагогических наук, 
доцент 
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СЕКЦИЯ № 3 

МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ, ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ, ЭКОНОМИЧЕСКИЕ, 

ФИЛОСОФСКИЕ И СОЦИАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ, 

СПОРТИВНОЙ ТРЕНИРОВКИ, ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ  

И АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

 

Дата проведения: 25 апреля, начало в 13.30 

 

Председатель секции:  

Щедрина Юлия Александровна, доктор биологических наук, профессор 

 

Члены жюри: 

Верзилин Дмитрий Николаевич, доктор экономических наук, профессор 

Ермилова Виктория Валерьевна, кандидат педагогических наук, доцент  

Оганян Карина Каджиковна, доктор философских наук, доцент 

Крафт Наталья Николаевна, кандидат педагогических наук, доцент 

 

1. Бабайцева Валерия Андреевна (доклад в режиме on-line) 
аспирант, Петрозаводский государственный университет, Петрозаводск 
ТЕОРЕТИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕ СОДЕРЖАНИЯ ПРОГРАММЫ ППФП ДЛЯ СТУДЕНТОВ 
НАПРАВЛЕНИЯ 49.03.02 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА ДЛЯ ЛИЦ С ОТКЛОНЕНИЯМИ В 

СОСТОЯНИИ ЗДОРОВЬЯ  
Научный руководитель: Киэлевяйнен Лариса Михайловна, кандидат педагогических 
наук, доцент 
 

2. Устимчук Алёна Владимировна (доклад в режиме on-line) 
аспирант, Учреждение образования «Полесский государственный университет»,                           
Пинск, Республика Беларусь 
ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКИЙ КОНТРОЛЬ В СПОРТЕ ВЫСШИХ ДОСТИЖЕНИЙ  
Научный руководитель: Маринич Виталий Владимирович, кандидат медицинских наук, 

доцент 

 

3. Цепелевич Маргарита Михайловна (доклад в режиме on-line) 
аспирант, Научно-технологический университет «Сириус» 
ВЗАИМОСВЯЗЬ ПРОСТРАНСТВЕННОГО ВНИМАНИЯ И СОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ 
ЭФФЕКТИВНОСТИ ХОККЕИСТОВ 13-15 ЛЕТ  
Научный руководитель: Григоренко Елена Леонидовна, доктор педагогических наук, 

профессор 
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4. Ду Вэй (доклад в режиме on-line) 

аспирант, Национальный исследовательский Томский государственный университет, 
Томск; Шеньянский педагогический университет, Китай  
ИССЛЕДОВАНИЕ ВЗАИМОСВЯЗИ МЕЖДУ ЭКОНОМИЧЕСКИМИ И ДЕМОГРАФИЧЕСКИМИ 
ФАКТОРАМИ И СТАБИЛЬНОСТЬЮ РЕГИОНАЛЬНЫХ СПОРТИВНЫХ ДОСТИЖЕНИЙ  
Научный руководитель: Дьякова Елена Юрьевна, доктор медицинских наук, доцент 

Научный консультант: Юань Вэньсю, профессор Даляньского технологического 

университета, Китай 

 

5. Хун Янь (доклад в режиме on-line) 
аспирант, Национальный исследовательский Томский государственный университет, 

Томск; Шеньянский педагогический университет, Китай 
ГЛОБАЛЬНЫЕ ТЕНДЕНЦИИ ИССЛЕДОВАНИЙ В ОБЛАСТИ БИОМАРКЕРОВ СИНДРОМА 
ДИФИЦИТА ВНИМАНИЯ С ГИПЕРАКТИВНОСТЬЮ С 2013 ПО 2023: БИБЛИОМЕТРИЧЕСКОЕ 
ИССЛЕДОВАНИЕ 
Научный руководитель: Капилевич Леонид Владимирович, доктор медицинских наук, 

профессор 

Научный консультант: Юй Цзин, профессор  

 

6. Цзэн Цзыя (доклад в режиме on-line) 
аспирант, Национальный исследовательский Томский государственный университет, 
Томск; Шеньянский педагогический университет, Китай 

ИССЛЕДОВАНИЕ СВЯЗИ МЕЖДУ ТРЕНИРОВКАМИ ПО БАСКЕТБОЛУ И ПСИХИЧЕСКИМ 
ЗДОРОВЬЕМ СТУДЕНТОВ КОЛЛЕДЖА  
Научный руководитель: Калинникова Юлия Геннадьевна, кандидат медицинских наук, 

доцент 

 

7. Чжан Даньдань (доклад в режиме on-line) 
аспирант, Национальный исследовательский Томский государственный университет, 
Томск 
МЕТААНАЛИЗ ВЛИЯНИЯ УПРАЖНЕНИЙ «ТАЙЦЗИ» НА ФИЗИЧЕСКУЮ 
РАБОТОСПОСОБНОСТЬ ПАЦИЕНТОВ С БОЛЕЗНЬЮ ПАРКИНСОНА  
Научный руководитель: Капилевич Леонид Владимирович, доктор медицинских наук, 

профессор 

 

8. Чэнь Цзявэй (доклад в режиме on-line) 
аспирант, Национальный исследовательский Томский государственный университет, 
Томск; Шеньянский педагогический университет, Китай 
ГЛОБАЛЬНЫЕ ТЕНДЕНЦИИ ИССЛЕДОВАНИЙ В ОБЛАСТИ ФИЗИЧЕСКИХ УПРАЖНЕНИЙ ПРИ 
ЗЛОУПОТРЕБЛЕНИИ ПСИХОАКТИВНЫМИ ВЕЩЕСТВАМИ С 2014 ПО 2023 ГОДЫ: 
ВИЗУАЛИЗИРОВАННОЕ И БИБЛИОМЕТРИЧЕСКОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ  
Научный руководитель: Щилько Татьяна Александровна, доктор медицинских наук, 

доцент  
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9. Ян Цзичэн (доклад в режиме on-line) 

аспирант, Национальный исследовательский Томский государственный университет, 
Томск; Шеньянский педагогический университет, Китай й 
СРАВНЕНИЯ И ССЫЛКИ НА МЕТОДЫ ТРЕНИРОВКИ БАСКЕТБОЛА В МЕЖКУЛЬТУРНОМ 
КОНТЕКСТЕ 
Научный руководитель: Милованова Ксения Геннадьевна, кандидат биологических 

наук, доцент 

Научный консультант: Чжан Сяоцюань, профессор  

 

10. Агеев Евгений Владимирович 
аспирант, Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 

здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
ТАКТИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА В СМЕШАННОМ БОЕВОМ ЕДИНОБОРСТВЕ С 
ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ТРАНСКРАНИАЛЬНОЙ ЭЛЕКТРОСТИМУЛЯЦИИ 
Научный руководитель: Селитренникова Татьяна Анатольевна, доктор педагогических 
наук, доцент 
 

11. Мовчанова Марина Дмитриевна 
аспирант, Санкт-Петербургский государственный морской технический университет 
РАЗВИТИЕ ГРЕБНОГО СПОРТА СРЕДИ ЛЮБИТЕЛЕЙ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ  
Научный руководитель: Енченко Ирина Валерьевна, кандидат экономических наук  
 

12. Пань Цзинь  
аспирант, Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 
здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
ДЕТЕРМИНАНТЫ МОТИВАЦИИ МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ КИТАЙСКИХ НАЧАЛЬНЫХ 
ШКОЛ К ПОСЕЩЕНИЮ ЗАНЯТИЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 
Научный руководитель: Лаврухина Галина Михайловна, кандидат педагогических наук, 
доцент 
 
13. Руденко Марина Анатольевна  
аспирант, Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 
здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 

САМОАНАЛИЗ КАК ФАКТОР ФОРМИРОВАНИЯ ЭТИЧЕСКОГО ОПЫТА ПОВЕДЕНИЯ 
СПОРТСМЕНОВ 
Научный руководитель: Закревская Наталья Григорьевна, доктор педагогических наук, 
профессор 
 
14. Рудь Наталья Владимировна  
соискатель ученой степени кандидата педагогических наук, Национальный 
государственный Университет физической культуры, спорта и здоровья имени П.Ф. 
Лесгафта, Санкт-Петербург 
ОСОБЕННОСТИ СТРЕССОУСТОЙЧИВОСТИ БОКСЕРОВ-ЖЕНЩИН В СОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

Научный руководитель: Федоров Владимир Вячеславович, доктор педагогических наук, 
профессор 
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15. Слободянюк Богдан Валерьевич 

аспирант, Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 
здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
ОТНОШЕНИЕ ЖИТЕЛЕЙ ЛЕНИНСКОГО РАЙОНА РЕСПУБЛИКИ КРЫМ К УСЛОВИЯМ ДЛЯ 
ЗАНЯТИЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ  
Научный руководитель: Мяконьков Виктор Борисович, доктор психологических наук, 
профессор 
 
16. Тимошин Павел Алексеевич 
аспирант, Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 
здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
РЕГУЛИРОВАНИЕ ПОКАЗАТЕЛЕЙ СТРЕССОУСТОЙЧИВОСТИ КАК КЛЮЧЕВОЙ АСПЕКТ 

ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ БОКСЕРОВ  
Научный руководитель: Бакулев Сергей Евгеньевич, доктор педагогических наук, 
профессор 
 
17. Шориков Максим Сергеевич  

аспирант, Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 
здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
ИННОВАЦИОННАЯ МЕТОДИКА ПРИМЕНЕНИЯ ФИТНЕС-ТРЕНИНГА TRX 
Научный руководитель: Ципин Леонид Львович, доктор педагогических наук, профессор 
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ДЛЯ ЗАМЕТОК 
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