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ОТЧЕТ   

о работе Научно-методического совета по разработке 

 и реализации дисциплин (модулей) по физической культуре и спорту  

в рамках образовательных программ высшего образования 
 

За 2023 год 

 

 

За 2023 год было проведено два совещания в очном формате: 31 марта 2023 года в г. 

Калининграде на базе Балтийского федерального университета имени Иммануила Канта и 8 

декабря 2023 года в г. Санкт-Петербурге на базе Университета ИТМО. Вопросы, рассмотренные 

в рамках заседаний НМС: 

1. Об учебно-методическом обеспечении дисциплин (модулей) по физической культуре и 

спорту в образовательных организациях высшего образования; 

2. Обсуждение проекта программы повышения квалификации: «Организация деятельности 

учебных подразделений образовательных организаций высшего образования, осуществляющих 

реализацию дисциплин (модулей) по физической культуре и спорту»; 

3. О результатах мониторинга уровня развития студенческого спорта в образовательных 

организациях высшего образования разной ведомственной принадлежности; 

4. Об участии членов НМС в научных конгрессах, форумах и всероссийских, 

международных научно-практических конференциях по вопросам физического воспитания и 

студенческого спорта; 

5. Об участии в разработке проекта ФГОС ВО в части реализации дисциплин (модулей) по 

физической культуре и спорту в рамках пилотного проекта по апробации новой модели высшего 

образования; 

6. Обсуждение плана работы Научно-методического совета по разработке и реализации 

дисциплин (модулей) по физической культуре и спорту в рамках образовательных программ 

высшего образования на 2024 год; 

7.  Подведение итогов выполнения плана работы Научно-методического совета по 

разработке и реализации дисциплин (модулей) по физической культуре и спорту в рамках 

образовательных программ высшего образования за 2023 год; 

 

В 2023 году в состав НМС было приняты новые члены: декан факультета физической 

культуры и спорта, заведующий кафедрой физического воспитания Кемеровского 

государственного университета, кандидат биологических наук, доцент Елена Александровна 

Буданова; Черепов Евгений Александрович, доктор педагогических наук, доцент, заведующий 

кафедрой физического воспитания и здоровья Южно-Уральского государственного 

университета.  

 

Члены НМС за 2023 год приняли участие в разработке нормативных правовых актов в 

области физической культуры и спорта (в части физического воспитания обучающихся и 

студенческого спорта). Разработаны: проект Федерального закона «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и Федеральный закон «О 

физической культуре и спорте в Российской Федерации» в части совершенствования 

физического воспитания обучающихся, проект Федерального закона «О внесении изменений в 

статью 28 Федерального закона «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», в 

части разделения школьных и студенческих спортивных клубов. 

 



Проведена экспертиза методического пособия «Развитие физического воспитания 

обучающихся и студенческого спорта в образовательных организациях высшего образования», 

рекомендовано направить пособие в Президиум ФУМО на экспертизу и утверждение.  

 

Члены НМС приняли участие в разработке проекта ФГОС ВО в части реализации 

дисциплин (модулей) по физической культуре и спорту (в рамках макета ФГОС 4 поколения), 

проект направлен для рассмотрения в президиум ФУМО. 

 

НМС одобрил проект программы повышения квалификации: «Организация деятельности 

учебных подразделений образовательных организаций высшего образования, осуществляющих 

реализацию дисциплин (модулей) по физической культуре и спорту». Программа повышения 

квалификации была реализована на базе Сибирского Федерального университета. 

 

На заседании НМС был рассмотрен и одобрен проект методических рекомендаций для 

образовательных организаций высшего образования по организации деятельности кафедр 

физического воспитания, в том числе по вопросам научно-методического обеспечения 

студенческого спорта (далее методические рекомендации). Методические рекомендации 

утверждены Министерством науки и высшего образования Российской Федерации от 01.12.2023, 

Министерством спорта Российской Федерации от 05.12.2023, Министерством просвещения 

Российской Федерации от 04.12.2023. 

 

Члены НМС приняли участие в научных конгрессах, форумах и всероссийских, 

международных научно-практических и методических конференций по вопросам физического 

воспитания и студенческого спорта: 

– Научно-практическая конференция молодых ученых «Метапредметность и 

междисциплинарность исследований в сфере физического воспитания молодежи», 13-15 

октября, г. Калининград; 

– Всероссийская научно-практическая конференция «Студенческий спорт: 

инновации, технологии и цифровая трансформация», 29 марта – 1 апреля, г. Калининград; 

– II Международная научно-практическая конференция по физической культуре, 

спорту и туризму «Всемирные студенческие игры: история, современность и тенденции 

развития», 15-16 сентября, г. Красноярск; 

– II Всероссийская конференция «Физическая культура и спорт как одно из основных 

направлений молодежной политики в Российской Федерации», 22-23 июня, г. Москва; 

– VI Всероссийская научно-практическая конференция «Актуальные вопросы 

физического воспитания молодежи и студенческого спорта», 18-19 мая, г. Саратов; 

– I Всероссийская научно-практическая конференция с международным участием 

«Студенческий спорт в современном мире», 26-27 мая, г. Санкт-Петербург; 

– Всероссийская c международным участием научно-практическая конференция 

молодых ученых «Актуальные вопросы физического воспитания молодежи и студенческого 

спорта», 20-21 апреля, г. Елец. 
 

 

 

 

 

Председатель НМС     Ольховский Р.М. 


