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I Всероссийская научно-практическая конференция студентов и молодых ученых на 
иностранном языке «Актуальные проблемы и тенденции развития физической культуры и 
спорта» проводится согласно программе в помещениях НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-
Петербург (Россия, Санкт-Петербург, ул. Декабристов д. 35). 
 
 
ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ КОНФЕНРЕНЦИИ 
 

Председатель: 

 

Баряев Алексей Алексеевич д-р пед. наук, проф. 

Заместители председателя: Яковлюк Александр Николаевич д-р филол. наук, проф. 

 Турянская Варвара Александровна  

   

Члены: Щенникова Марина Юрьевна д-р. пед. наук, доц. 

 Медведева Елена Николаевна д-р. пед. наук, проф. 

 Герасимов Иван Сергеевич  

 Закревская Наталья Григорьевна д-р пед. наук, проф. 

 Теодорович Мария Владимировна  
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ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 
 
Дата проведения: 23 мая, начало в 11.20 
 
Приветственное слово участникам конференции: 
1. Баряев Алексей Алексеевич, доктор педагогических наук, доцент, проректор по науке, 

инновациям и цифровой трансформации НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
2. Турянская Варвара Александровна, научный куратор СНО НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 

Санкт-Петербург 
 
 

СЕКЦИЯ № 1 
Психолого-педагогические, исторические, экономические, философские, 

социальные и теоретико-методические проблемы физической культуры, спортивной 
тренировки, оздоровительной и адаптивной физической культуры 

Section № 1 – Psychological, pedagogical, historical, economic, philosophical, social, theoretical 
and methodological problems of physical education, sports training, recreational and adaptive 

physical education. 
 

Дата проведения: 23 мая, начало в 11.30 
 
Председатель секции:  
Яковлюк Александр Николаевич, доктор филологических наук, профессор, заведующий 
кафедрой иностранных языков 
 
Члены жюри: 
Баряев Алексей Алексеевич, доктор педагогических наук, доцент 
Ермилова Виктория Валерьевна, кандидат педагогических наук, доцент 
Корбакова Анастасия Александровна, кандидат педагогических наук 
Запрудская Ольга Вадимовна 
Мирзоев Владислав Игоревич 
Теодорович Мария Владимировна 
Турянская Варвара Александровна 
Фациевич-Слинченко Александра Владимировна 
 

НОМИНАЦИЯ «ЛУЧШИЙ ДОКЛАД СРЕДИ СТУДЕНТОВ» 
 

1. Поцелуева Ангелина Евгеньевна 
Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 

здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
DESARROLLO DE LA MOTIVACIÓN DE LOS JÓVENES PARA LA EDUCACIÓN FÍSICA Y EL 

DEPORTE 
Научный руководитель: Поляничко Мария Владимировна, кандидат педагогических 

наук, доцент, доцент кафедры иностранных языков 
2. Комаров Артемий Александрович 
Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 

здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
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THE INFLUENCE OF POLITICAL CONJUNCTURE ON ESPORTS 
Научный руководитель: Кротова Елена Евгеньевна, старший преподаватель кафедры 

социальных технологий и массовых коммуникаций в спорте 
3. Айтуканова Самира Руслановна (доклад в режиме on-line) 
Южно-Уральский государственный университет, г. Челябинск 
THE IMPACT OF PHYSICAL ACTIVITY ON MENTAL HEALTH AMONG YOUTH INTRODUCTION 

Научный руководитель: Костёркин Павел Дмитриевич, старший преподаватель кафедры 

судебной и правоохранительной деятельности  

4. Бакаев Эдуард Маратович (доклад в режиме on-line) 
Поволжский государственный университет физической культуры, спорта и туризма, г. Казань  
ON THE ISSUE OF PLAYING GOLF FOR PEOPLE WITH DISABILITIES (ACCORDING TO A 

SOCIOLOGICAL SURVEY) 

Научный руководитель: Гарипова Алия Накиповна, кандидат педагогических наук, 

доцент кафедры иностранных языков и языкознания  

5. Кобер Каролина Петровна (доклад в режиме on-line) 
Алтайский государственный педагогический университет, г. Барнаул  
DIE ENTWICKLUNG EINER KULTUR DES GESUNDEN LEBENSSTILS BEI STUDIERENDEN DES 

LINGUISTISCHEN INSTITUTS DURCH MITTEL DER GESUNDHEITSFÖRDERNDEN PHYSISCHEN 
KULTUR  

Научный руководитель: Чаркин Сергей Николаевич, кандидат педагогических наук, 
доцент  

6. Перез Соса Барбара Фабиола (доклад в режиме on-line) 
Национальный исследовательский Нижегородский государственный университет 

им. Н.И. Лобачевского, г. Нижний Новгород 
KEY ASPECTS OF ADAPTIVE PHYSICAL CULTURE IN FUNCTIONAL REHABILITATION AFTER 

LOWER LIMB AMPUTATION IN OLDER ADULTS 
Научный руководитель: Курникова Мария Владимировна, доктор социологических 

наук, доцент, заведующий кафедрой адаптивной физической культуры  
7. Севцова Екатерина Алексеевна (доклад в режиме on-line) 
Поволжский государственный университет физической культуры, спорта и туризма, г. Казань  
CULTIVATING PATRIOTISM AMONG SPORTS UNIVERSITY STUDENTS  
Научный руководитель: Каримова Суфия Габдельхаевна, кандидат филологических 

наук, доцент кафедры иностранных языков и языкознания 
8. Сиразеева Дениза Азатовна (доклад в режиме on-line) 
Поволжский государственный университет физической культуры, спорта и туризма, 

г. Казань  
DISTANCE LEARNING TECHNOLOGIES AS MEANS OF FOREIGN LANGUAGE ACQUISITION 

AT A SPORTS UNIVERSITY 
Научный руководитель: Сагитдинова Танзиля Камилевна, старший преподаватель 

кафедры иностранных языков и языкознания 
9. Хакимова Дарина Рузилевна (доклад в режиме on-line) 
Поволжский государственный университет физической культуры, спорта и туризма, 

г. Казань  
THE USE OF A CHATBOT AS A VIRTUAL ASSISTANT TO A STUDENT IN THE CONTEXT OF 

PSYCHOLOGICAL AND PEDAGOGICAL ASPECTS OF PHYSICAL CULTURE AND SPORTS 
Научный руководитель: Разяпов Ильяс Габдуллович, кандидат технических наук, 

преподаватель кафедры информационных систем и фиджитал спорта 
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Научный консультант: Гарипова Алия Накиповна, кандидат педагогических наук, 
доцент кафедры иностранных языков и языкознания 

10. Эльмурадова Камилла Хуршедовна (доклад в режиме on-line) 
Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 

здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
VERTRAGLICHE WETTBEWERBE IM SPORT 
Научный руководитель: Кротова Елена Евгеньевна, старший преподаватель кафедры 

социальных технологий и массовых коммуникаций в спорте 
11. Алексеева Варвара Алексеевна 
Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 

здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
PROCRASTINATION IN ATHLETES OF VARIOUS SPORTS: CAUSES, MANIFESTATIONS, AND 

METHODS OF OVERCOMING 
Научный руководитель: Ершова Юлия Николаевна, старший преподаватель кафедры 

иностранных языков 
12. Гусева Ольга Сергеевна 
Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 

здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
EVALUATING ARTISTRY IN RHYTHMIC GYMNASTICS 
Научный руководитель: Ершова Юлия Николаевна, старший преподаватель кафедры 

иностранных языков 
13. Мотовичева Милана Константиновна 
Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 

здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
SPORTSTECH INNOVATIONS IN ATHLETICS 
Научный руководитель: Ершова Юлия Николаевна, старший преподаватель кафедры 

иностранных языков 
14. Пещевицкий Федор Дмитриевич 
Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 

здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
ESTIMATION OF LESGAFT UNIVERSITY STUDENTS PHYSICAL DEVELOPMENT 
Научный руководитель: Ткачук Марина Германовна, доктор биологических наук, 

профессор, заведующая кафедрой анатомии 
15. Цыбина Елизавета Марковна 
Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 

здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
METHODS OF POPULARIZATION AND DEVELOPMENT MASS SPORTS IN RUSSIA FOR 

PEOPLE WITH DISABILITIES 

Научный руководитель: Санникова Юлия Альбертовна, старший преподаватель 
кафедры иностранных языков 

 
 
 
 
 
 
 



I Всероссийская научно-практическая конференция студентов и молодых ученых на 
иностранном языке  

6 
 

НОМИНАЦИЯ «ЛУЧШИЙ ДОКЛАД СРЕДИ МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ» 
1. Астафьев Артур Андреевич (доклад в режиме on-line) 
Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 

здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
LA GUERRA POR EL ESPACIO INFORMATIVE A TRAVÉS DE LA COBERTURA DE LOS JUEGOS 

OLÍMPICOS DE PARÍS 2024 

Научный руководитель: Кротова Елена Евгеньевна, старший преподаватель кафедры 

социальных технологий и массовых коммуникаций в спорте 

Научный консультант: Ермилова Виктория Валерьевна, кандидат педагогических 

наук, доцент, декан факультета управления и общественных отношений 

2. Утямышева Даяна Саттаровна (доклад в режиме on-line) 

Поволжский государственный университет физической культуры, спорта и туризма, г. 
Казань  

IMPROVING THE TECHNOLOGY OF POPULARIZATION OF NON-OLYMPIC SPORTS   
Научный руководитель: Евстафьев Эдуард Николаевич, кандидат экономических 

наук, доцент кафедры экономики и управления в спорте 
Научный консультант: Гарипова Алия Накиповна, кандидат педагогических наук, 

доцент кафедры иностранных языков и языкознания 
3. Шестаков Сергей Олегович (доклад в режиме on-line) 
Поволжский государственный университет физической культуры, спорта и туризма, 

г. Казань  
THE ECONOMY OF PROFESSIONAL SPORTS IN RUSSIA: CHALLENGES AND PROSPECTS IN 

THE CONTEXT OF CRISES 
Научный руководитель: Мифтахов Рустем Фаридович, кандидат физико-

математических наук, доцент кафедры информационных систем и фиджитал спорта 
Научный консультант: Гарипова Алия Накиповна, кандидат педагогических наук, 

доцент кафедры иностранных языков и языкознания 
4. Манасевич Константин Алексеевич 
Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 

здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
DYNAMIC STUDY OF HEART RATE VARIABILITY AS A METHOD OF MONITORING THE 

TRAINING PROCESS OF HIGHLY QUALIFIED CURLING ATHLETES 
Научный руководитель: Поляничко Мария Владимировна, кандидат педагогических наук, 

доцент, доцент кафедры иностранных языков  
5. Ногай Виталий Валерьевич 
Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 

здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
AUTONOMOUS CORRECTION OF UPPER LIMB SPASTIC SYNDROME IN EVERYDAY LIFE IN 

CHILDREN WITH SEVERE MULTIPLE DISABILITIES 
Научный руководитель: Колчев Александр Иванович, доктор медицинских наук, 

профессор, профессор кафедры физической реабилитации 
6. Чжан Шици 
Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 

здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
ПРОДВИЖЕНИЕ СПОРТИВНОГО КОНТЕНТА В КИТАЙСКОЙ БЛОГОСФЕРЕ 
Научный руководитель: Бердышева Наталья Юрьевна, кандидат филологических 

наук, доцент кафедры социальных технологий и массовых коммуникаций в спорте 


