


2 

СОДЕРЖАНИЕ 
 

1. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ 3 
 1.1. Организационно-правовое обеспечение деятельности 3 
 1.2. Система управления Университетом 4 
2. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 13 
 2.1. Реализуемые образовательные программы 13 
 2.2. Качество подготовки обучающихся 16 
 2.3. Востребованность выпускников 23 
 2.4. Библиотечно-информационное обеспечение 27 
 2.5 Дополнительные профессиональные образовательные программы 31 
3. НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 34 
 3.1. Научные школы вуза 34 
 3.2. Результаты научных исследований 35 

 3.3. Подготовка научно-педагогических работников, научно-
педагогических кадров в аспирантуре и докторантуре 

46 

4. МЕЖДУНАРОДНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 51 
5. ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА И МОЛОДЕЖНАЯ ПОЛИТИКА 56 
 5.1. Организация воспитательной работы и молодежной политики 56 
 5.2. Студенческие общественные объединения 64 
 5.3. Информационная деятельность 68 
 5.4. Спортивная работа 90 
6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 106 
 6.1. Сведения об объектах недвижимости 106 
 6.2. Материально-техническая база 110 
 6.3. Учебно-лабораторная база 115 
 6.4. Социально-бытовые условия 116 

7. 
ОБУЧЕНИЕ ЛИЦ С ИНВАЛИДНОСТЬЮ И ОГРАНИЧЕННЫМИ 
ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 117 

 

7.1. Анализ количества адаптированных программ бакалавриата и 
магистратуры, в том числе, для инвалидов и лиц с ОВЗ с нарушением 
зрения, слуха, опорно-двигательного аппарата, с другими нарушениями, 
со сложными дефектами (два и более нарушений) 

117 

 7.2. Состояние материально-технической базы, адаптированной для 
инвалидов и лиц с ОВЗ 

118 

 
7.3. Численность работников, прошедших повышение квалификации по 
вопросам работы с лицами с инвалидностью и ОВЗ 

121 

8. ЗАКЛЮЧЕНИЕ 122 

 
Показатели деятельности образовательной организации высшего 
образования, подлежащей самообследованию 125 



3 

1. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ ОБ УНИВЕРСИТЕТЕ 
 

1.1. Организационно-правовое обеспечение деятельности 
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования «Национальный государственный Университет 
физической культуры, спорта и здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-
Петербург» (далее - Университет) - первое в России специализированное 
учебное заведение профессионального образования в области физической 
культуры и спорта. Организовано 18 января 1896 года по разрешению 
Министерства народного просвещения № 26855 от 15 декабря 1895 года. 

Университет является государственным бюджетным образовательным 
учреждением, реализующим образовательные программы высшего, послеву-
зовского и дополнительного профессионального образования по широкому 
спектру направлений и специальностей подготовки. 

Полное наименование на русском языке - Федеральное государственное 
бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Национальный 
государственный Университет физической культуры, спорта и здоровья имени 
П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург»; 

‒ сокращенное наименование на русском языке - НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург; 

‒ полное наименование на английском языке - Federal State Budget 
Educational Institution of Higher Education «Lesgaft National State University of 
Physical Education, Sport and Health, St. Petersburg»; 

‒ сокращенное наименование на английском языке -  
«Lesgaft University, St. Petersburg». 

Место нахождения Университета: Россия, 190121, г. Санкт-Петербург, ул. 
Декабристов, д. 35. 

Учредителем Университета (далее – Учредитель Университета) является 
Российская Федерация. Полномочия учредителя Университета от имени 
Российской Федерации осуществляет Министерство спорта Российской 
Федерации. 

Университет руководствуется в своей деятельности: 
• Конституцией Российской Федерации; 
• Федеральным Законом РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 
• Федеральным законом от 23.08.1996 N 127-ФЗ "О науке и 

государственной научно-технической политике"; 
• Трудовым кодексом Российской Федерации; 
• Нормативными актами Президента Российской Федерации; 
• Нормативными актами Правительства Российской Федерации; 
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• Нормативными актами Министерства образования и науки 
Российской Федерации; 

• Нормативными актами Министерства спорта Российской 
Федерации; 

• Уставом Университета, утвержденным приказом Министерства 
спорта Российской Федерации №1199 от 18 декабря 2015 г. (в редакции 
изменений в Устав от 21.06.2018 № 577, от 10.04.2019 № 305, от 23.11.2022 № 
1056, от 28.12.2022 № 1389); 

• Коллективным договором между Университетом и первичной 
профсоюзной организацией сотрудников НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-
Петербург; 

• Приказами и распоряжениями ректора Университета; 
• Решениями Ученого совета Университета; 
• Правилами внутреннего распорядка в НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 

Санкт-Петербург. 
Воспитательные задачи Университета, вытекающие из гуманистического 

характера образования, приоритета общечеловеческих и нравственных 
ценностей, реализуются в совместной образовательной, научной, 
производственной, общественной и иной деятельности обучающихся и 
работников. 

Образовательная деятельность в сфере высшего и дополнительного 
профессионального образования осуществляется на основании Лицензии, 
выданной Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки от 30 
мая 2017 года, регистрационный номер № Л035-00115-78/00119487 и на 
основании Свидетельства о государственной аккредитации Университета, 
выданного Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки от 02 
апреля 2021 года, регистрационный номер 3535, серия 90А01 № 0003755. 

В связи с совершенствованием законодательства Российской Федерации 
и в области образования Университетом проведена работа по анализу 
соответствия организационно-правовой документации Университета 
действующему законодательству. Университетом подготовлен ряд локальных 
нормативных актов (положений), регулирующих деятельность Университета по 
всем направлениям: учебной, научной, спортивной, воспитательной, 
финансовой, хозяйственной, социальной и других видов деятельности. 

 
1.2. Система управления Университетом 
Целями деятельности Университета являются: 
1)  удовлетворение потребностей общества и государства в 

квалифицированных специалистах с высшим образованием и 
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квалифицированных специалистах со средним профессиональным 
образованием; 

2) выполнение заказов на научные исследования и разработки для 
юридических и физических лиц на основе гражданско-правовых договоров; 

3) организация и проведение фундаментальных и прикладных научных 
исследований, иных научно-технических, опытно-конструкторских, опытно-
технологических работ, направленных на решение актуальных проблем, в том 
числе в сфере образования, использование полученных результатов в 
образовательном процессе, развитие научных и педагогических школ; 

4)  обеспечение системной модернизации высшего образования; 
5)  развитие материально-технической базы Университета, в том числе за 

счет выполнения функций заказчика-застройщика; 
6) информационное обеспечение структурных подразделений 

Университета, работников и обучающихся Университета, создание, развитие и 
применение информационных сетей, баз данных, программ; 

7) создание для обучающихся и работников условий для реализации их 
умственного и творческого потенциала, занятия спортом, отдыха, в том числе в 
спортивно-оздоровительных студенческих лагерях и на базах отдыха, 
созданных на базе закрепленного за Университетом имущества; 

8)  написание, издание и тиражирование учебников, учебных пособий и 
монографий; 

9) использование полученных результатов научной деятельности в 
системе подготовки спортивного резерва и в спорте высших достижений; 

10) осуществление деятельности в области физической культуры и 
спорта, в том числе осуществление спортивной подготовки; 

11) научно-методическое обеспечение в области физической культуры и 
спорта.». 

Миссия Университета – обеспечение решения задач стратегического 
развития физической культуры и спорта, в соответствии с основными 
уставными видами деятельности, в целях повышения конкурентоспособности 
российского спорта, обеспечения равных возможностей гражданам страны 
вести здоровый образ жизни и систематически заниматься физической 
культурой и спортом. 

Органами управления Университета являются Конференция работников и 
обучающихся, Ученый совет, Ректор, Попечительский совет, Президент 
Университета, педагогические советы (советы) подразделений, студенческий 
совет. 

Конференция работников и обучающихся является коллегиальным 
органом управления Университетом. 
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Процедура и порядок избрания делегатов на Конференцию работников и 
обучающихся, нормы представительства всех категорий работников и 
обучающихся Университета, а также сроки и порядок созыва и работы 
Конференции работников и обучающихся определяются Ученым советом 
Университета с учетом предложений всех категорий работников и 
обучающихся. При этом представительство членов Ученого совета 
Университета должно составлять не более 50 процентов от общего числа 
делегатов Конференции работников и обучающихся Университета. 

Заседания Конференции работников и обучающихся Университета ведет 
председательствующий, избираемый простым большинством голосов делегатов 
Конференции работников и обучающихся Университета. Решения 
Конференции работников и обучающихся Университета считаются принятыми, 
если за них проголосовало более 50 процентов делегатов, присутствующих на 
Конференции работников и обучающихся Университета, при явке не менее 
двух третьих списочного состава делегатов Конференции работников и 
обучающихся Университета. Форма голосования (открытое, тайное) 
определяется делегатами Конференции работников и обучающихся, если иное 
не предусмотрено законодательством Российской Федерации и уставом 
Университета.  

Конференция работников и обучающихся созывается по мере 
необходимости, но не реже 1 раза в 5 лет. 

К компетенции Конференции работников и обучающихся относится: 
1) избрание Ректора Университета; 
2) избрание состава Ученого совета Университета; 
3) принятие программы развития Университета; 
4) обсуждение проекта и принятие решения о заключении коллективного 

договора, изменений и дополнений к нему, утверждение отчета о его 
исполнении; 

5) принятие устава, изменений и (или) дополнений к нему; 
6) решение иных важнейших вопросов жизнедеятельности Университета 

или отнесенных к его компетенции в соответствии с законодательством 
Российской Федерации, уставом и локальными нормативными актами 
Университета. 

Устав Университета, изменения и (или) дополнения к нему принимаются 
Конференцией работников и обучающихся, утверждаются Учредителем 
Университета и подлежат регистрации в соответствии с законодательством 
Российской Федерации. 

Общее руководство Университетом осуществляет коллегиальный орган - 
Ученый совет. Количество членов Ученого совета Университета определяется 
Конференцией работников и обучающихся. В состав Ученого совета входят: 
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ректор Университета, президент Университета, проректоры, директора 
институтов, деканы факультетов, заведующие кафедрами, начальники 
управлений, главный научный руководитель Университета, ученый секретарь 
диссертационного совета, а также главный бухгалтер-начальник финансово-
экономического управления, директор библиотеки, председатель Совета 
ветеранов, заведующий историческим центром, председатель профсоюзного 
комитета работников Университета, председатель студенческого совета 
Университета. Председателем Ученого совета Университета является Ректор.  

Состав Ученого совета Университета объявляется приказом Ректора. 
Срок полномочий Ученого совета Университета составляет 5 лет. Член Ученого 
совета Университета в случае увольнения/перевода/не избрания на 
должность/отчисления автоматически выбывает из состава Ученого совета. 
Соответствующие изменения объявляются приказом Ректора. 

Единоличным исполнительным органом Университета является Ректор, 
который осуществляет текущее руководство деятельностью Университета. 
Ректор Университета избирается тайным голосованием на Конференции 
работников и обучающихся на срок до 5 (пяти) лет с последующим его 
утверждением Учредителем. При наличии вакантной должности Ректора 
исполнение его обязанностей возлагается актом Учредителя на лицо, 
определяемое Учредителем. 

Ректор избирается из числа кандидатур, согласованных с Аттестационной 
комиссией Министерства спорта Российской Федерации по аттестации 
кандидатов на должность руководителя и руководителя образовательной 
организации. 

Избранным на должность Ректора считается кандидат, набравший 
наибольшее количество голосов, но не менее 50% голосов присутствующих 
делегатов Конференции работников и обучающихся при наличии кворума в 2/3 
его списочного состава. 

В случае, если никто из претендентов не набрал необходимого числа 
голосов, то кандидатуры двух претендентов, набравших наибольшее 
количество голосов, выдвигаются на повторное голосование. Результат 
повторного голосования определяется наибольшим количеством голосов 
присутствующих членов Конференции работников и обучающихся. 

Повторные выборы Ректора проводятся также в случае нарушения 
процедуры выборов Ректора либо в случае признания выборов Ректора 
несостоявшимися или недействительными. 

После избрания Ректора между ним и Учредителем заключается трудовой 
договор на соответствующий срок. 

Ректор Университета несет персональную ответственность за 
руководство образовательной, научной, административной, воспитательной 
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работой и организационно-хозяйственной деятельностью Университета, 
соблюдение и исполнение законодательства Российской Федерации. 

Руководство отдельными направлениями деятельности Университета 
осуществляют проректоры по направлениям деятельности. Распределение 
обязанностей между проректорами, их полномочия и ответственность 
устанавливаются приказом Ректора Университета. Приказ доводится до 
сведения всего коллектива Университета. Проректоры несут ответственность 
перед Ректором за состояние дел по порученным им направлениям работы. 

Проректоры принимаются на работу Ректором по срочному трудовому 
договору, срок окончания которого не может превышать срока окончания 
полномочий Ректора. 

Институт, входящий в состав Университета, и осуществляющий 
образовательную деятельность, возглавляет директор, избираемый Ученым 
советом путем тайного голосования на срок до 5 (пяти) лет из числа наиболее 
квалифицированных и авторитетных специалистов, отвечающих 
установленным законодательством Российской Федерации квалификационным 
требованиям, и утверждаемый в должности приказом Ректора. Процедура 
избрания директора института, осуществляющего образовательную 
деятельность, определяется локальным нормативным актом Университета, 
утверждаемым Ректором. 

Институт, входящий в состав Университета, и не осуществляющий 
образовательную деятельность, возглавляет директор, назначаемый приказом 
Ректора на срок до 5 (пяти) лет, если иное не предусмотрено законодательством 
Российской Федерации, из числа кандидатур, отвечающих установленным 
законодательством Российской Федерации квалификационным требованиям, и 
утверждаемый в должности приказом Ректора. 

Факультет возглавляет декан, который избирается путем тайного 
голосования Ученым советом. Избранным считается кандидат, получивший 
более 50% голосов членов Ученого совета, при кворуме в 2/3 от списочного 
состава Ученого совета. Декан утверждается приказом ректора Университета. С 
деканом заключается трудовой договор на срок до 5 лет. Процедура выборов 
декана определяется Ученым советом Университета. Кандидаты на должность 
декана факультета должны получить рекомендацию совета факультета или 
общего собрания (конференции) коллектива факультета. Декан факультета 
избирается из числа наиболее квалифицированных и авторитетных работников 
Университета, имеющих ученую степень и/или звание. 

Кафедру возглавляет заведующий, избираемый Ученым советом путем 
тайного голосования на срок до 5 (пяти) лет из числа наиболее 
квалифицированных и авторитетных специалистов, отвечающих 
установленным законодательством Российской Федерации квалификационным 
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требованиям, соответствующего профиля и утверждаемый в должности 
приказом Ректора. Процедура избрания заведующего кафедрой определяется 
локальным нормативным актом Университета, утверждаемым Ректором. 
Ученым советом Университета. 

Взаимодействие структурных подразделений Университета 
осуществляется в соответствии с Уставом и иными локальными нормативными 
актами Университета. 

Правовой статус, функции и полномочия структурных подразделений 
Университета определяются положениями о них. 

Положения о филиалах, об образовательных (научно-образовательных) и 
о научно-исследовательских подразделениях, о факультетах, кафедрах 
утверждаются Ученым советом Университета. Положения о других 
структурных подразделениях утверждаются Ректором Университета. 
Структурные подразделения Университета, в том числе филиалы и 
представительства, не являются юридическими лицами и действуют на 
основании устава Университета и положения о соответствующем структурном 
подразделении, утвержденного в порядке, установленном уставом 
Университета. Осуществление образовательной деятельности в 
представительстве Университета запрещается. 

Перечень структурных подразделений Университета:  
1. Ректорат  
2. Институт спорта. 

2.1. Деканат 
2.1.1. Отделение летних видов спорта:  
2.1.1.1. Деканат  
2.1.1.2. Кафедра теории и методики велосипедного спорта  
2.1.1.3. Кафедра теории и методики водно-моторного и парусного видов 

спорта 
2.1.1.4. Кафедра теории и методики гимнастики  
2.1.1.5. Кафедра теории и методики гребного спорта им. Е.С. Салтыкова 
2.1.1.6. Кафедра теории и методики легкой атлетики  
2.1.1.7. Кафедра теории и методики плавания  
2.1.1.8. Кафедра теории и методики спортивных игр  
2.1.1.9. Кафедра теории и методики футбола 
2.1.1.10. Кафедра теории и методики неолимпийских видов спорта 
3.1. Отделение единоборств и зимних видов спорта: 
3.1.1. Деканат 
3.1.1.1. Кафедра теории и методики конькобежного спорта и фигурного 

катания  
3.1.1.2. Кафедра теории и методики лыжных видов спорта  
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3.1.1.3. Кафедра теории и методики хоккея  
3.1.1.4. Кафедра теории кёрлинга  
3.1.1.5. Кафедра теории и методики атлетизма 
3.1.1.6. Кафедра теории и методики бокса им. ЗТ СССР А.Н. Кудрина 
3.1.1.7. Кафедра теории и методики борьбы 
3.1.1.8. Кафедра теории и методики фехтования им. К.Т. Булочко 
3.1.1.9. Кафедра теории и методики тхэквондо и спортивно-боевых 

единоборств 
3. Факультет физкультурного образования 
3.1. Деканат 
3.1.1. Кафедра психологии им. А.Ц. Пуни 
3.1.2.  Кафедра теории и методики физической культуры 
3.1.3. Кафедра педагогики 
4. Институт менеджмента и социальных технологий:  
4.1. Дирекция 
4.1.1. Факультет управления и общественных отношений 
4.1.1.1. Деканат 
4.1.1.2.Кафедра менеджмента и экономики спорта  
4.1.1.3. Кафедра права и гражданской безопасности  
4.1.1.4. Кафедра социальных технологий и массовых коммуникаций в 

спорте  
4.1.1.5. Кафедра социально-гуманитарных дисциплин им. В.У. Агеевца 
4.1.1.6. Кафедра иностранных языков 
4.2. Центр международных образовательных программ 
4.3. Международный отдел 
5. Институт адаптивной физической культуры: 
5.1. Дирекция 
5.1.1.Факультет образовательных технологий адаптивной 

физической культуры: 
5.1.1.2. Деканат 
5.1.1.3. Кафедра теории и методики адаптивной физической культуры 
5.1.1.4. Кафедра теории и методики адаптивного спорта 
5.1.1.5. Кафедра физической реабилитации 
5.2. Научно-практический центр адаптивной физической культуры  
5.3.Научно-методический центр по реализации Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» для 
инвалидов 

5.4. Методический центр по вопросам комплексной реабилитации и 
абилитации инвалидов и детей-инвалидов в сфере физической культуры и 
спорта 
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6. Факультет здоровья и реабилитологии: 
6.1. Деканат 
6.1.1. Кафедра анатомии  
6.1.2. Кафедра биохимии  
6.1.3. Кафедра биомеханики 
6.1.4. Кафедра физиологии  
6.1.5. Кафедра профилактической медицины и основ здоровья 
6.1.6. Кафедра спортивной медицины и комплексной реабилитации 
6.1.7.Кафедра теории и методики массовой физкультурно-

оздоровительной работы 
7. Институт дополнительного образования: 
7.1. Отдел довузовской подготовки и профориентационной деятельности  
7.2. Отдел профессионального образования  
7.3. Высшая школа тренеров по хоккею 
7.4. Высшая школа тренеров по баскетболу 
8. Факультет индивидуальных образовательных и спортивных 

технологий 
8.1. Деканат 
8.1.1. Центр спортивной подготовки студенческих сборных команд 
9. Факультет подготовки научно-педагогических работников 
10. Факультет учебно-профессиональных практик 
11. Финансово-экономическое управление  
12. Управление по кадрам и общим вопросам 
13. Контрактная служба 
14. Юридическое управление  
15. Отдел кадров  
16. Отдел обеспечения документооборота 
17. Исторический центр  
18. Служба информационных технологий  
19. Спортивный клуб «СКИФ им. П.Ф. Лесгафта»  
20. Научно-исследовательский отдел 
21. Гребная база 
22. Легкоатлетический стадион им. Д.П. Ионова  
23. Стадион (Оборонная ул. 35, корп. 2, лит.А)  
24. Бассейн 
25. Манеж  
26. Эксплуатационно-хозяйственное управление: 
26.1. Отдел главного механика  
26.2. Отдел главного энергетика 
26.3. Эксплуатационно-технический отдел  
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26.4. Хозяйственный отдел  
27. Учебный корпус № 1  
28. Учебный корпус № 2  
29. Учебный корпус №3  
30. Корпус № 4  
31. Корпус №5  
32. Гараж 
33. Отдел охраны труда и пожарной безопасности  
34. Склад  
35. Общежитие № 4  
36. Пресс-центр Университета имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
37. Учебно-тренировочный центр «Кавголово»  
38. Библиотека  
392. Учебно-методическое управление: 
391. Учебный отдел 
39.2. Методический отдел 
40. Центр мониторинга и независимой оценки качества образования 
41. Секретариат: 
41.1. Ученый Совет 
41.2. Диссертационный совет  
42. Типография  
43. Редакционно-издательский отдел  
44. Отдел по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и 

организационно-мобилизационной работе 
45. Центр инновационного развития молодежной политики и карьеры 

обучающихся, выпускников и преподавателей 
46. Центр тестирования Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» 
47. Центр тестирования, отбора и сопровождения одаренных детей 
48. Институт научных исследований, цифровых, инновационных и 

аналитических технологий 
49. Научно-исследовательская лаборатория 
50. Научно-практический медицинский центр 
В Университете функционируют советы по различным направлениям 

деятельности, в том числе: Учебно-методический совет, Редакционно-
издательский совет, Совет ветеранов, Совет аспирантов, Студенческий совет 
Университета. В соответствии с приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации (Минобрнауки России) от 11 апреля 2012 года №105/нк 
в Университете действует совет по защите докторских и кандидатских 
диссертаций Д 311.010.01. 



13 

В Университете функционируют Общественные объединения и 
организации Университета: 

‒ первичная профсоюзная организация сотрудников НГУ им. П.Ф. 
Лесгафта, Санкт-Петербург; 

‒ первичная профсоюзная организация студентов и аспирантов НГУ им. 
П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург; 

‒ Студенческое научное объединение (СНО); 
‒ Спортивный клуб «СКИФ им. П.Ф. Лесгафта»;  
‒ Клуб выпускников; 
‒ Волонтерское движение имени И.М. Сибирякова НГУ им. П.Ф. 

Лесгафта, Санкт-Петербург. 
 
2. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
 
2.1. Реализуемые образовательные программы 
В 2022 году в Университете в соответствии с лицензией реализуются 

следующие образовательные программы. 
Направления, реализуемые по Федеральным государственным 

образовательным стандартам высшего образования с учетом профессиональных 
стандартов и наличия контингента обучающихся: 

Бакалавриат: 
38.03.02 Менеджмент, направленность (профиль) образовательной 

программы: Менеджмент организации, с присвоением квалификации бакалавр. 
38.03.02 Менеджмент, направленность (профиль) образовательной 

программы: Менеджмент спортивной организации, с присвоением 
квалификации бакалавр. 

41.03.05 Международные отношения, направленность (профиль) 
образовательной программы: Физическая культура и спорт в системе 
международных отношений, с присвоением квалификации бакалавр. 

42.03.02 Журналистика, направленность (профиль) образовательной 
программы: Спортивная журналистика, с присвоением квалификации бакалавр. 

43.03.01 Сервис, направленность (профиль) образовательной программы: 
Спортивно-оздоровительный сервис, с присвоением квалификации бакалавр; 

43.03.02 Туризм, направленность (профиль) образовательной программы: 
Туристская деятельность в сфере физической культуры и спорта, с присвоением 
квалификации бакалавр. 

44.03.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) 
образовательной программы: Физкультурное образование, с присвоением 
квалификации бакалавр. 

44.03.02 Психолого-педагогическое образование, направленность 
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(профиль) образовательной программы: Психология спорта, с присвоением 
квалификации бакалавр. 

49.03.01 Физическая культура, с присвоением квалификации бакалавр 
реализуются следующие образовательные программы: 

направленность (профиль) образовательной программы: 
• Спортивная подготовка в избранном виде спорта; 
• Спортивные сооружения и индустрия; 
• Менеджмент физической культуры и спорта; 
• Антидопинговое обеспечение в спорте; 
• Физкультурно-оздоровительная деятельность. 

49.03.02 Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии 
здоровья, с присвоением квалификации бакалавр реализуются следующие 
образовательные программы: 

направленность (профиль) образовательной программы: 
• Адаптивный спорт; 
• Физическая реабилитация; 
• Адаптивное физическое воспитание; 
• Физическая культура и спорт в профилактике негативных 

социальных явлений; 
• Гидрореабилитация; 
• Лечебная физическая культура. 

49.03.04 Спорт, с присвоением квалификации «Тренер по виду спорта. 
Преподаватель» реализуются следующие образовательные программы: 

• Тренерско-преподавательская деятельность в избранном виде 
спорта; 

• Антидопинговое обеспечение в спорте. 
Магистратура: 
38.04.04 Государственное и муниципальное управление, направленность 

(профиль) образовательной программы: Государственное и муниципальное 
управление в отрасли физической культуры и спорта, с присвоением 
квалификации магистр. 

38.04.04 Государственное и муниципальное управление, направленность 
(профиль) образовательной программы: Государственное и муниципальное 
управление в области физической культуры и спорта, с присвоением 
квалификации магистр. 

41.04.05 Международные отношения, направленность (профиль) 
образовательной программы: Физическая культура в системе международных 
отношений, с присвоением квалификации магистр. 

42.04.02 Журналистика, направленность (профиль) образовательной 
программы: Спортивная журналистика, с присвоением квалификации магистр. 



15 

43.04.02 Туризм, направленность (профиль) образовательной программы: 
Туристская деятельность в сфере физической культуры и спорта, с присвоением 
квалификации магистр. 

44.04.02 Психолого-педагогическое образование, с присвоением 
квалификации магистр реализуются следующие образовательные программы: 

• Психолого-педагогическое сопровождение спортивно-одаренных 
детей; 

• Психологическое сопровождение физической культуры и спорта. 
49.04.01 Физическая культура, с присвоением квалификации магистр 

реализуются следующие образовательные программы: 
направленность (профиль) образовательной программы: 

• Профессиональное образование в сфере физической культуры и 
спорта; 

• Комплексная реабилитация в физической культуре и спорте; 
• Управление физической культурой и спортом. 

49.04.02 Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии 
здоровья, с присвоением квалификации магистр реализуются следующие 
образовательные программы: 

направленность (профиль) образовательной программы: 
• Адаптивное физическое воспитание в системе образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 
• Спортивная подготовка лиц с ограниченными возможностями 

здоровья, включая инвалидов; 
• Физическая реабилитация; 

49.04.03 Спорт, с присвоением квалификации магистр реализуются 
следующие образовательные программы: 

направленность (профиль) образовательной программы: 
• Спорт и система подготовки спортсменов в избранном виде спорта; 
• Медико-биологическое сопровождение спортивной подготовки; 
• Научно-методическое обеспечение спортивной подготовки. 

Направления, реализуемые по Федеральным государственным 
образовательным стандартам высшего образования – программ 
подготовки научно-педагогических кадров в аспирантуре: 

06.06.01 Биологические науки, направленность (профиль) 
образовательной программы: Физиология, с присвоением квалификации 
«Исследователь. Преподаватель исследователь». 

39.06.01 Социологические науки, направленность (профиль) 
образовательной программы: Социология культуры, с присвоением 
квалификации «Исследователь. Преподаватель исследователь». 

49.06.01 Физическая культура и спорт, с присвоением квалификации 
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«Исследователь. Преподаватель исследователь» реализуются следующие 
образовательные программы: 

направленность (профиль) образовательной программы: 
• Теория и методика физического воспитания, спортивной 

тренировки, оздоровительной и адаптивной физической культуры – 
педагогические науки; 

• Теория и методика физического воспитания, спортивной 
тренировки, оздоровительной и адаптивной физической культуры – 
психологические науки. 

Научные специальности, по которым осуществляется подготовка в 
соответствии с Федеральными государственными требованиями к 
структуре подготовки научных и научно-педагогических кадров в 
аспирантуре:  

Группа научных специальностей 5.4 Социология, научная специальность 
5.4.6 Социология культуры. 

Группа научных специальностей 5.8 Педагогика, научная специальность 
5.8.4 Физическая культура и профессиональная физическая подготовка. 

Группа научных специальностей 5.8 Педагогика, научная специальность 
5.8.5 Теория и методика спорта. 

Группа научных специальностей 5.8 Педагогика, научная специальность 
5.8.6 Оздоровительная адаптивная физическая культура. 
 

2.2. Качество подготовки обучающихся 
В Университете по образовательным программам бакалавриата, 

программам магистратуры, программам подготовки научно-педагогических 
работников обучается – 5852 человека. Из них по очной форме обучения 3568 
человек, по заочной – 2284 человека. 

 
Таблица 1 – Сведения о приеме студентов по направлениям подготовки на 2022 
– 2023 учебный год. (Очная форма обучения) 
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Высшее образование - БАКАЛАВР 
38.03.02 Менеджмент 134 – 134 26 – 26 

41.03.05 Международные 
отношения 63 – 63 8 – 8 
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42.03.02  Журналистика 91 – 91 27 – 27 

44.03.01  Педагогическое 
образование 100 – 100 12 – 12 

44.03.02  
Психолого-
педагогическое 
образование 

77 – 77 5 – 5 

49.03.01  Физическая культура 925 713 212 76 60 16 

49.03.02  

Физическая культура 
для лиц с 
отклонениями в 
состоянии здоровья 

532 392 140 55 35 20 

49.03.04 Спорт 1879 1412 469 631 530 101 
Итого 3870 2517 1353 849 625 224 

Высшее образование - МАГИСТРАТУРА 

41.04.05 Международные 
отношения 7 – 7 3 – 3 

42.04.02  Журналистика 6 – 6 2 – 2 
43.04.02  Туризм 69 55 14 15 15 – 

44.04.02  
Психолого-
педагогическое 
образование 

98 80 18 18 15 3 

49.04.01  Физическая культура 247 205 42 37 30 7 

49.04.02 

Физическая культура 
для лиц с 
отклонениями в 
состоянии здоровья 

107 90 17 23 20 3 

49.04.03  Спорт 499 414 85 139 131 8 
Итого 1033 844 189 237 211 26 

Высшее образование – АСПИРАНТУРА 

1.5.5 Физиология человека 
и животных 1 – 1 1 – 1 

5.4.6 Социология 
культуры 2 – 2 1 – 1 

5.8.4 

Физическая культура 
и профессиональная 
физическая 
подготовка 

10 7 3 2 1 1 

5.8.5 Теория и методика 
спорта 17 14 3 6 5 1 

5.8.6 
Оздоровительная и 
адаптивная 
физическая культура 

11 7 4 4 3 1 

Итого 41 28 13 14 9 5 
 

По итогам приемной кампании 2022 года было подано 4944 заявлений на 
очную форму обучения по образовательным программам бакалавриата, 
магистратуры и аспирантуры. 

За счет бюджетных ассигнований федерального бюджета было подано 
3389 заявлений, из них на места по целевому приему – 23 заявления, на места в 
пределах квоты приема лиц, имеющих особое право – 47 заявлений, по 
специальной квоте – 2 заявления. Всего принято 845 человек, из них на места 
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по целевому приему – 12 человек, на места в пределах квоты приема лиц, 
имеющих особое право – 20 человек, по специальной квоте – 1 человек. 
Контрольные цифры приема - исполнено полностью. 

По договорам об оказании платных образовательных услуг было подано 
1555 заявлений, принято на обучение 255 человек. 
 
Таблица 2 – Сведения о приеме студентов по направлениям подготовки на 2022 
– 2023 учебный год. (Заочная форма обучения) 
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Высшее образование - БАКАЛАВР 
42.03.02  Журналистика 33 – 33 1 – 1 

44.03.01  Педагогическое 
образование 82 – 82 8 – 8 

49.03.01  Физическая культура 469 299 170 42 20 22 

49.03.02  

Физическая культура 
для лиц с 
отклонениями в 
состоянии здоровья 

443 256 187 84 30 54 

49.03.04 Спорт 1076 685 391 199 136 63 
Итого 2103 1240 863 334 186 148 

Высшее образование - МАГИСТРАТУРА 

38.04.04  
Государственное и 
муниципальное 
управление 

26 – 26 12 – 12 

44.04.02  
Психолого-
педагогическое 
образование 

85 62 23 20 15 5 

49.04.01  Физическая культура 224 168 56 20 10 10 

49.04.02 

Физическая культура 
для лиц с 
отклонениями в 
состоянии здоровья 

157 118 39 41 30 11 

49.04.03  Спорт 371 285 86 78 60 18 
Итого 863 633 230 171 115 56 

 
По итогам приемной кампании 2022 года было подано 2966 заявлений на 

заочную форму обучения по образовательным программам бакалавриата, 
магистратуры. 

За счет бюджетных ассигнований федерального бюджета было подано 
1873 заявления, из них на места по целевому приему – 8 заявлений, на места в 
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пределах квоты приема лиц, имеющих особое право – 17 заявлений, по 
специальной квоте – 2 заявления. Всего принято 301 человек, из них на места 
по целевому приему – 6 человек, на места в пределах квоты приема лиц, 
имеющих особое право – 5 человек, на места по специальной квоте - 1 человек. 
Контрольные цифры приема - исполнено полностью. 

По договорам об оказании платных образовательных услуг было подано 
1093 заявления, принято на обучение 204 человека. 

 
Таблица 3 – Средний балл поступающих по итогам единого государственного 
экзамена (без учета вступительных испытаний, форма которых определяется 
образовательной организацией) составил: 

Код направления 
подготовки Наименование направления подготовки 

Средний балл ЕГЭ 
зачисленных  

(без учета результатов 
вступительных испытаний)  

Очная форма обучения 
38.03.02 Менеджмент 54,8 

41.03.05 Международные отношения 58,4 

42.03.02 Журналистика 65,9 

44.03.01 Педагогическое образование 56,5 

44.03.02 Психолого-педагогическое образование 55,4 

49.03.01 Физическая культура 63,8 

49.03.02 
Физическая культура для лиц  

с отклонениями в состоянии здоровья 
(адаптивная физическая культура) 

64,8 

49.03.04 Спорт 62,8 
 

Таблица 4 – Средний балл поступающих по итогам единого государственного 
экзамена (без учета вступительных испытаний, форма которых определяется 
образовательной организацией) составил: 

Код направления 
подготовки Наименование направления подготовки 

Средний балл ЕГЭ 
зачисленных  

(без учета результатов 
вступительных испытаний)  

Заочная форма обучения 
42.03.02 Журналистика 58,5 

44.03.01 Педагогическое образование 57,4 

49.03.01 Физическая культура 57,5 

49.03.02 
Физическая культура для лиц  

с отклонениями в состоянии здоровья 
(адаптивная физическая культура) 

57,9 

49.03.04 Спорт 59,1 
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Таблица 5 – Средний балл поступающих по итогам единого государственного 
экзамена с учетом вступительных испытаний, форма которых определяется 
образовательной организацией составил: 

Код направления 
подготовки Наименование направления подготовки 

Средний балл ЕГЭ 
зачисленных  

(с учетом результатов 
вступительных испытаний)  

Очная форма обучения 
42.03.02 Журналистика 69,1 
44.03.01 Педагогическое образование 67,7 
49.03.01 Физическая культура 71,9 

49.03.02 
Физическая культура для лиц  

с отклонениями в состоянии здоровья 
(адаптивная физическая культура) 

71,8 

49.03.04 Спорт 72,8 
 
Таблица 6 – Средний балл поступающих по итогам единого государственного 
экзамена с учетом вступительных испытаний, форма которых определяется 
образовательной организацией составил: 

Код направления 
подготовки Наименование направления подготовки 

Средний балл ЕГЭ 
зачисленных  

(с учетом результатов 
вступительных испытаний)  

Заочная форма обучения 
42.03.02 Журналистика 59 
44.03.01 Педагогическое образование 58,7 
49.03.01 Физическая культура 62,5 

49.03.02 
Физическая культура для лиц  

с отклонениями в состоянии здоровья 
(адаптивная физическая культура) 

61,7 

49.03.04 Спорт 66,9 
 
Таблица 7 – Результаты промежуточной успеваемости за 2021-2022 учебный 
год по итогам зимней сессии 

Уровень образования 
Абсолютный 
показатель 

успеваемости (%) 

Показатель качества 
успеваемости (%) 

Имеют 
академическую 

задолженность (%) 
Очная форма обучения 

Бакалавриат 61,5 30,2 38,5 
Магистратура 79,1 22,2 20,9 

Заочная форма обучения 
Бакалавриат 53,2 28,4 46,8 
Магистратура 62,5 26,3 37,5 
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Значение показателя качества успеваемости должно быть не менее 60% 
от абсолютного показателя успеваемости. По результатам зимней сессии 64% 
обучающихся успешно прошли промежуточную аттестацию, из них на оценки 
4, 5 сдали 27% обучающихся, 36% обучающихся имеют академическую 
задолженность.  
 
Таблица 8 – Результаты промежуточной успеваемости за 2021-2022 учебный 
год по итогам летней сессии 

Уровень образования 
Абсолютный 
показатель 

успеваемости (%) 

Показатель качества 
успеваемости (%) 

Имеют 
академическую 

задолженность (%) 
Очная форма обучения 

Бакалавриат 49,6 19,6 50,4 
Магистратура 70,8 35,5 29,2 

Заочная форма обучения 
Бакалавриат 51,9 32,1 48,1 
Магистратура 39 21,3 61 
 

По результатам летней сессии 53% обучающихся успешно прошли 
промежуточную аттестацию, из них на оценки 4, 5 сдали 27% обучающихся, 
47% обучающихся имеют академическую задолженность.  

Результаты промежуточной аттестации студентов свидетельствуют о том, 
что по итогам летней зачетно-экзаменационной сессии показатели абсолютной 
успеваемости ниже, чем по итогам зимней сессии. Это может быть обусловлено 
большим количеством учебных дисциплин, по которым проводится 
промежуточная аттестация. 
 По результатам проведенного среза посещаемости групп учебных 
дисциплин за период с января по апрель 2022 года процент посещаемости 
составляет 59% от общего числа обучающихся. 
 
Таблица 9 – Выпуск в 2021-2022 году составил 813 человек по очной форме 
обучения со следующими результатами по Государственной итоговой 
аттестации по направлениям подготовки: 

Код, направление подготовки 
Количество Средний 

балл ГЭ 
Средний 
балл ВКР выпускников дипломов  

с отличием 
38.03.02 Менеджмент 15 4 4,5 4,5 
41.03.05 Международные отношения 14 4 4,4 4,6 
42.03.02 Журналистика 25 3 4,2 4,6 
49.03.01 Физическая культура 545 43 4,1 4,4 
49.03.02 Физическая культура для лиц с 
отклонениями в состоянии здоровья 
(адаптивная физическая культура) 

47 25 4,8 4,7 

38.04.02 Менеджмент 1 – 4 5 
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41.04.05 Международные отношения 4 1 3,8 5 
42.04.02 Журналистика 1 – 5 4 
43.04.02 Туризм 2 – 5 5 
44.04.02 Психолого-педагогическое 
образование 4 2 4,3 4,5 

49.04.01 Физическая культура 18 11 4,7 4,8 
49.04.02 Физическая культура для лиц с 
отклонениями в состоянии здоровья 
(адаптивная физическая культура) 

30 25 4,9 4,9 

49.04.03 Спорт 107 55 4,8 4,9 
ИТОГО 813 281 4,5 4,7 

 
Таблица 10 – Выпуск в 2021-2022 году по заочной форме обучение 401 человек 
со следующими результатами по Государственной итоговой аттестации по 
направлениям подготовки: 

Код, направление подготовки 
Количество Средний 

балл ГЭ 
Средний 
балл ВКР выпускников дипломов  

с отличием 
38.03.02 Менеджмент 7 1 4,3 4,1 
43.03.01 Сервис 2 – 3,5 4,5 
49.03.01 Физическая культура 190 11 4,3 4,7 
49.03.02 Физическая культура для лиц с 
отклонениями в состоянии здоровья 
(адаптивная физическая культура) 

89 11 4,4 4,5 

38.04.04 Государственное и 
муниципальное управление 7 3 4,7 4,6 

44.04.02 Психолого-педагогическое 
образование 4 1 4,8 5 

49.04.01 Физическая культура 13 – 4,2 4,2 
49.04.02 Физическая культура для лиц с 
отклонениями в состоянии здоровья 
(адаптивная физическая культура) 

30 21 4,8 4,8 

49.04.03 Спорт 59 10 4,6 4,7 
ИТОГО 401 58 4,4 4,6 

 
Результаты проверки выпускных квалификационных работ на 

Антиплагиат с Положением «Об обеспечении самостоятельности выполнения 
письменных работ с использование системы «Антиплагиат», проверяется 
процент оригинальности текста «70% и более оригинальности» - составляет 
более 94.7%, что позволяет повысить уровень самодисциплины и соблюдения 
прав интеллектуальной собственности 

Внутренняя система оценки качества образования Университета 
состоит из 5 блоков и включат в себя: 

Мониторинг качества образовательных программ 
• соответствие содержания ОПОП высшего образования требованиям 

ФГОС ВО; 
• оценка качества организации образовательной деятельности кафедр, 
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участвующих в реализации ОПОП; 
• участие работодателей и(или) их объединений в разработке ОПОП. 
Мониторинг качества подготовки обучающихся 
• в рамках промежуточной аттестация обучающихся; 
• проведение входного контроля и контроля остаточных знаний; 
• анализ портфолио достижений обучающихся; 
• результатов ГИА. 
Мониторинг качества работы ППС 
• мониторинг уровня квалификации и профессиональной 

компетентности ППC; 
• формирования и анализа портфолио индивидуальных 

профессиональных достижений ППC; 
• анализ показателей и критериев эффективности труда ППC; 
• оценка качества преподавания по опросу обучающихся. 
Мониторинг результатов обучения по ОПОП 
• анализ объективной информации о степени соответствия ожидаемых 

результатов обучения фактическим, а также удовлетворенности участников 
образовательного процесса его содержанием и условиями; 

• удовлетворенность представителей рынка труда качеством 
подготовки выпускников. 

Мониторинг ресурсного обеспечения 
• установление соответствия уровня материально-технического, 

учебно- методического и библиотечно-информационного обеспечения 
образовательного процесса по реализации OПOП требованиям 
законодательства РФ. 

 
2.3. Востребованность выпускников 
Налаженные связи и взаимодействие с работодателями позволяют 

отслеживать карьерный рост выпускников. Основными структурными 
подразделениями, осуществляющими контроль востребованности выпускников, 
являются выпускающие кафедры. 

Ежегодно обобщается информация о трудоустройстве выпускников в 
спортивных учреждениях города Санкт-Петербурга и Ленинградской области, в 
состав которых входят: Специальный Олимпийский комитет Санкт-Петербурга, 
Центр социальной реабилитации инвалидов и детей-инвалидов, 
государственные бюджетные образовательные учреждения, школы-интернаты, 
бассейны, детско-юношеские спортивные школы, школы высшего спортивного 
мастерства, спортивные клубы и тренажерные залы, спортивные объединения и 
федерации. 

В 2022 году в Университете им П.Ф. Лесгафта 646 студентов завершили 
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обучение по уровню бакалавриата очной формы обучения из них: 
44,7% трудоустроены; 
37,8% продолжили обучение на следующем уровне образования; 
2,2% призваны в вооруженные силы России; 
3,9% оформились как самозанятые; 
2% находятся в отпуске по уходу за ребенком; 
7,4% выпускников пока не определились с местом работы и считаются не 

трудоустроенными. 
Так же в 2022 году по уровню магистратуры завершили обучение 167 

магистров из них: 
77,2% трудоустроены; 
4,8% продолжили обучение на следующем уровне образования; 
0% призваны в вооруженные силы России; 
8,9% оформились как самозанятые; 
5,4% выпускников пока не определились с местом работы и считаются не 

трудоустроенными. 
В аспирантуре выпуск составил 11 человек из них трудоустроены 100%. 
На всех уровнях образования контроль за нетрудоустроенными ведется 

индивидуально, выпускникам оказывается помощь в составлении резюме на 
рекрутинговых сайтах, проводятся повторные ознакомления с перечнем 
вакансий имеющихся у организаций, с которыми Университет осуществляет 
взаимодействие.  

Распределение по каналам занятости  
Основные организации профессиональной деятельности выпускников 

являются организации: 
− Осуществляющие спортивную подготовку (ДЮСШ, СШ, СДЮШОР, 

ЦОП, ЦСП) в которых выпускник трудоустроены на должностях, ассистент 
тренера, тренер, спортсмен-инструктор. 

− Физкультурно-спортивные клубы на таких должностях как инструктор, 
инструктор-методист. 

− Дошкольные, общеобразовательные организации и организации 
дополнительного образования детей, осуществляющих работу по физической 
культуре и спорту на должностях учитель физической культуры, руководитель 
кружка, секции. 

Трудоустроено всего, (доля от выпуска всего): 
1. дошкольных образовательных организаций 4,4%; 
2. общеобразовательных организаций 7,8%; 
3. образовательных организаций высшего образования 2,8%; 
4. физкультурно-спортивных клубов 23,7%; 
4.1 из них: 
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фитнес-клубов 6,9%; 
5. организаций дополнительного образования детей, осуществляющих 

работу по физической культуре и спорт 7,9%; 
6. организаций, осуществляющих спортивную подготовку (ДЮСШ, СШ, 

СДЮШОР, ЦОП, ЦСП, УОР) 34,9%; 
7. Другие (не ФКиС) 11,6%. 
Региональная принадлежность трудоустройства 
Основными регионами востребованности наших выпускников являются 

Санкт-Петербург и Ленинградская область, г. Москва, а также еще более 20 
субъектов Российской Федерации, такие как: 

Россия 
Санкт-Петербург и Ленинградская область 86,6%, Москва 3%, Алтайский 

край, Архангельская область, Вологодская область, Ивановская область, 
Калужская область, Кировская область, Краснодарский край, Московская 
область, Мурманская область, Новгородская область, Омская область, 
Приморский край, Рязанская область, Сахалинская область, Самарская область, 
Ульяновская область, Челябинская область, Ярославская область, Республика 
Башкортостан, Республика Крым, Республика Татарстан 

Другие страны 
Казахстан, Украина, Финляндия 
Целевое обучение в Университете им. П.Ф. Лесгафта 
Основными заказчиками целевого обучения в Университете ежегодно 

выступают такие регионы как Республика Коми, Республика Саха (Якутия), 
Республика Тыва, Новгородская, Рязанская и Камчатская области. 

В 2022 году по целевому обучению завершили обучение 13 выпускников, 
на сегодняшний день трудоустроены в соответствии с договором. 

Ежегодные мероприятия, проводимые Университетом в рамках 
содействия трудоустройства выпускников: 

В 2022 году в Университете создан Центр инновационного развития 
молодежной политики и карьеры обучающихся, выпускников и 
преподавателей, которым, за период работы, для студентов были 
организованны и проведены три креатив-сессии в рамках проекта «Лига 
будущего». «Лига будущего» — новый проект Федерального агентства по 
делам молодёжи, реализуемый при сотрудничестве с Комитетом по 
молодежной политике и взаимодействию с общественными организациями, 
призванный собрать и воплотить лучшие идеи и проекты молодого поколения 
россиян. Каждый может стать соавтором перемен и вместе с бизнес-
сообществом и общественными деятелями внести новые смыслы и 
конструктивные изменения в развитие страны. Масштабные встречи для 
молодёжи проходят более чем на 10 000 площадках по всей стране. 
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23 марта 2022 г. http://lesgaft.spb.ru/ru/content/vstrecha-s-predstavitelyami-
komiteta-po-molodezhnoy-politike-i-vzaimodeystviyu-s ; 

14 апреля 2022 г. http://lesgaft.spb.ru/ru/content/studenty-universiteta-im-
pflesgafta-v-lige-budushchego ; 

19 мая 2022 г. http://lesgaft.spb.ru/ru/content/kreativ-sessiya-proekta-liga-
budushchego . 

На площадке Университета имени Лесгафта для студентов были 
организованны и проведены презентации проекта Росмолодежи «Твой Ход». 
«Твой Ход» – это конкурс для студентов, запуск которого состоялся 8 апреля 
2021 года. Цель конкурса – способствовать профессиональной реализации 
участников и помочь им построить индивидуальную траекторию личностного 
роста.  

27 октября 2022 г. http://lesgaft.spb.ru/ru/content/proekt-rosmolodezhi-tvoy-
hod-v-stenah-universiteta-im-pflesgafta ; 

9 февраля 2023 г. http://lesgaft.spb.ru/ru/content/tvoy-hod-proekt-
federalnogo-agentstva-po-delam-molodyozhi-v-universitete-lesgafta . 

Осуществляется сотрудничество с Государственным областным 
бюджетным учреждением здравоохранения «Мурманский областной 
клинический многопрофильный центр», организация подписания договора о 
сотрудничестве 25 ноября 2022 г. http://lesgaft.spb.ru/ru/content/sotrudnichestvo-s-
gobuz-murmanskiy-oblastnoy-klinicheskiy-mnogoprofilnyy-centr и встрече со 
студентами для обсуждения вопросов трудоустройства в ГОБУЗ «Мурманский 
областной клинический многопрофильный центр». 
 https://vk.com/wall3504274_1635 . 

С 31 января по 3 февраля 2023 года в городе Волгоград состоялся 
студенческий съезд – Спортивно-творческий форум «Страна победителей». 
Форум проходил в рамках выполнения Указа Президента РФ «О праздновании 
80-летия разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 
Сталинградской битве», под эгидой Министерства спорта Российской 
Федерации. Среди участников – более 100 студентов и преподавателей 11 
спортивных вузов России. На форуме была представлена команда 
Университета Лесгафта, которая завоевала две бронзы. 
http://lesgaft.spb.ru/ru/content/vserossiyskiy-studencheskiy-sportivno-tvorcheskiy-
forum-strana-pobediteley-v-volgograde  

10 февраля 2023 команда Университета Лесгафта приняла участие в 
интеллектуальной викторине, приуроченной ко Дню российской науки. 
Мероприятие состоялось на территории Точки кипения в Центре имени 
Алмазова, который принял в своих стенах представителей восьми высших 
учебных заведений Санкт-Петербурга. Команды состояли из 8 человек, наш 
университет представляли студенты института спорта – участники 

http://lesgaft.spb.ru/ru/content/vstrecha-s-predstavitelyami-komiteta-po-molodezhnoy-politike-i-vzaimodeystviyu-s
http://lesgaft.spb.ru/ru/content/vstrecha-s-predstavitelyami-komiteta-po-molodezhnoy-politike-i-vzaimodeystviyu-s
http://lesgaft.spb.ru/ru/content/studenty-universiteta-im-pflesgafta-v-lige-budushchego
http://lesgaft.spb.ru/ru/content/studenty-universiteta-im-pflesgafta-v-lige-budushchego
http://lesgaft.spb.ru/ru/content/kreativ-sessiya-proekta-liga-budushchego
http://lesgaft.spb.ru/ru/content/kreativ-sessiya-proekta-liga-budushchego
http://lesgaft.spb.ru/ru/content/tvoy-hod-proekt-federalnogo-agentstva-po-delam-molodyozhi-v-universitete-lesgafta
http://lesgaft.spb.ru/ru/content/tvoy-hod-proekt-federalnogo-agentstva-po-delam-molodyozhi-v-universitete-lesgafta
http://lesgaft.spb.ru/ru/content/sotrudnichestvo-s-gobuz-murmanskiy-oblastnoy-klinicheskiy-mnogoprofilnyy-centr
http://lesgaft.spb.ru/ru/content/sotrudnichestvo-s-gobuz-murmanskiy-oblastnoy-klinicheskiy-mnogoprofilnyy-centr
https://vk.com/wall3504274_1635
http://lesgaft.spb.ru/ru/content/vserossiyskiy-studencheskiy-sportivno-tvorcheskiy-forum-strana-pobediteley-v-volgograde
http://lesgaft.spb.ru/ru/content/vserossiyskiy-studencheskiy-sportivno-tvorcheskiy-forum-strana-pobediteley-v-volgograde
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студенческого научного объединения нашего вуза, во главе с капитаном – 
ректором НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург Сергеем Ивановичем 
Петровым. https://vk.com/wall-186919895_3438 , https://leader-id.ru/events/389026  

Продолжает функционировать цифровая карьерная среда на базе 
межуниверситетской платформы Факультетус, https://facultetus.ru/lesgaft 
объединяющей больше 400 вузов России. В системе доступно размещение 
вакансий и стажировок, подбор соискателей, предложение мероприятий, 
проведение тестирований, формирование кадрового резерва и многое другое. 
Данная система используется в Университете как учётная, все данные для 
подборок, рассылок и публикаций в социальные сети берутся из неё. 
Количество зарегистрированных обучающихся по состоянию на 28 марта 2023 
г. составляет 2896 человек. 

Центра инновационного развития молодежной политики и карьеры 
обучающихся, выпускников и преподавателей оказал поддержку студенческим 
инициативам и заявил от Университета четыре студенческих проекта на 
Всероссийский конкурс молодежных проектов среди образовательных 
организаций высшего образования в 2023 году. Конкурс проходит в 
соответствии с постановлением Правительства Российской Федерации от15 
сентября 2020 года № 1436 «Об утверждении Правил предоставления грантов в 
форме субсидий из федерального бюджета победителям Всероссийского 
конкурса молодежных проектов» с изменениями. 

Осуществляется сотрудничество с Санкт-Петербургским 
государственным бюджетным учреждением «Дом молодежи 
Василеостровского района Санкт-Петербурга» в рамках реализации программы 
«Амбассадоры добра» https://vk.com/wall-186919895_3481, направленной на 
популяризацию и развитие добровольчества. От университета направленны 
обучающиеся на «Интенсивный курс подготовки организаторов 
добровольческой деятельности». 

Осуществляются консультации студентов по программе «Стартап как 
диплом» направленной на вовлечение талантливых студентов в развитие 
экосистемы технологического предпринимательства, а также на поддержку 
бизнеса, находящегося на начальной стадии. Разработка и реализация 
программы обучения абитуриентов и преподавателей университетов в 
подготовке стартапов в качестве ВКР предусмотрены программой «Цифровая 
экономика». 
 

2.4. Библиотечно-информационное обеспечение 
Деятельность библиотеки осуществляется в соответствии с действующим 

законодательством РФ; положением о Библиотеке Университета; 
региональными нормативно-правовыми актами в сфере образования, 
библиотечного дела и информационной деятельности; Уставом Университета; 

https://vk.com/wall-186919895_3438
https://leader-id.ru/events/389026
https://facultetus.ru/lesgaft
https://vk.com/wall-186919895_3481
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локальными нормативными актами Университета.  
В целях исполнения требований к условиям реализации образовательных 

программ в соответствии с ФГОС ВО, для обеспечения каждого обучающегося 
в течение всего периода обучения индивидуальным неограниченным доступом 
к одной или нескольким электронно-библиотечным системам (электронным 
библиотекам) и к электронной информационно-образовательной среде 
организации, библиотека формирует в университете электронную 
информационно-образовательную среду (ЭИОС), которая представляет собой 
совокупность информационно-коммуникационных технологий и электронных 
информационно-образовательных ресурсов. ЭИОС университета обеспечивает:  

‒ доступ к учебным планам, к рабочим программам дисциплин 
(модулей), практик – http://lesgaft.spb.ru/ru/content/obrazovatelnye-programmy;  

‒ доступ к электронным учебным изданиям, указанным в рабочих 
программах дисциплин (модулей), практик – http://megaprolib.net/MP0101/Web;  

‒ доступ к электронным информационным ресурсам – 
http://lesgaft.spb.ru/ru/lib/poleznaya-informaciya-biblioteki;  

‒ доступ к электронным образовательным ресурсам – 
http://lesgaft.spb.ru/ru/lib/elektronnye-dostupy-biblioteki; 

‒ формирование электронного портфолио обучающегося – 
http://megaprolib.net/MP0101/Web; 

‒ выпускные квалификационные работы –  
https://megaprolib.net/MP0101/Web/Search/Dicts. 

Для реализации программ с применением электронного обучения, 
дистанционных образовательных технологий ЭИОС Университета 
обеспечивает: проведение всех видов занятий, процедур оценки результатов 
обучения, реализация которых предусмотрена с применением дистанционных 
образовательных технологий; фиксацию хода образовательного процесса, 
результатов промежуточной аттестации и результатов освоения программ; 
взаимодействие участников образовательного процесса, в том числе 
синхронное и/или асинхронное взаимодействие посредством сети Интернет. 

Книжный фонд составляет 900442 единиц хранения.  
В том числе: 
• учебной литературы – 468281 ед.;  
• научной литературы – 382270 ед.;  
• художественной литературы – 49901 ед.; 
• зарубежных изданий – 15564 ед.; 
• редкий фонд – 30 154 ед., в т.ч. уникальных изданий Биологической 

лаборатории П.Ф. Лесгафта – 1 523 единицы хранения; 
• ЭБС «Университетская библиотека ONLINE», «Юрайт», «Лань», 

«Руконт» - 160060 ед.; 

http://lesgaft.spb.ru/ru/content/obrazovatelnye-programmy
http://megaprolib.net/MP0101/Web
http://lesgaft.spb.ru/ru/lib/poleznaya-informaciya-biblioteki
http://lesgaft.spb.ru/ru/lib/elektronnye-dostupy-biblioteki
http://megaprolib.net/MP0101/Web
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• собственная электронная библиотека - 35376 ед.; 
• база ВКР – 4188 ед. 
В составе Автоматизированной Интегрированной Библиотечной Системы 

«МегаПро» в модуле «Электронная библиотека» содержатся электронные 
копии учебных пособий, учебников, учебно-методических разработок, рабочих 
программ дисциплин, выпускных квалификационных работ. Количество 
обращений к Web-сайту библиотеки – 72003. Количество обращений к 
электронному каталогу – 119093; количество обращений к электронной 
библиотеке 68232. Общее количество записей в электронном каталоге 
составляет 347768.  

Библиотека представляет издания сотрудников университета в 
информационно-аналитической системе SCIENCE INDEX, всего загружено в 
базу РИНЦ 89977 публикаций. 

Для обеспечения учебного и научно-исследовательского процессов 
университета библиотека располагает следующими программно-
информационными источниками: 

‒ автоматизированная интегрированная библиотечная система (АИБС) 
«МЕГАПРО», размещенная в «облачном» дата-центре (Контракт № 22-423-4 от 
09.09.2022); 

‒ Национальная электронная библиотека (НЭБ), размещенная на 
портале http://нэб.рф (Договор 101/НЭБ/0427-п от 17.10.22); 

‒  Сетевая электронная библиотека (СЭБ), размещенная на интернет-
сайте www.lanbook.ru(Договор № СЭБ НВ-385 от 04.04.2022); 

‒ электронно-библиотечная система «Университетская библиотека 
ONLINE» (Контракт № 269-12/2022 от 15.12. 2022, http: // biblioclub.ru);  

‒ электронно-библиотечная система «ЭБС ЮРАЙТ» (Договор № 5146 
от 17.03.2022, https://urait.ru/);  

‒ электронно-библиотечная система издательства «Лань»: коллекция 
«Физкультура и спорт. Издательство Спорт-Человек» (Контракт № 21-640-4 от 
23.12.2022, Контракт № 21-639-4 от 23.12.2022 https://e.lanbook.com/); 

‒ электронно-библиотечная система издательства «Лань»: коллекция 
для слабовидящих, незрячих пользователей, а также пользователей, состояние 
здоровья которых не позволяет зрительно воспринимать текст произведений 
(Контракт № 22-103-4 от 28.03.2022, https://e.lanbook.com/); 

‒ электронная библиотека диссертаций РГБ (Договор № 22-296-4 от 
08.08.2022, http://www.diss.rsl.ru/); 

‒ справочно-правовая система «Консультант Плюс» (договор 3182-
5/2014 от 01.01.2014); 

http://%D0%BD%D1%8D%D0%B1.%D1%80%D1%84/
https://e.lanbook.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.diss.rsl.ru/
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‒ программная система для обнаружения текстовых заимствований 
«Антиплагиат-ВУЗ» (Лицензионный договор № 5713 от 06.12.2022, 
http://lesgaft.antiplagiat.ru); 

‒ информационно-аналитическая система Science Index 
(http://elibrary.ru/), позволяющая проводить детальные аналитические 
исследования и рассчитывать сложные наукометрические показатели 
(лицензионный договор №SIO-14619/2022 от 14.04.2022). 

Заключены прямые договора с правообладателями об обмене 
электронными копиями с библиотеками и вузами: Республиканская научная 
медицинская библиотека города Донецка Донецкой Народной Республики 
Донецкий институт физической культуры; Дальневосточная государственная 
академия физической культуры; Волгоградская государственная академия 
физической культуры; Воронежский государственный институт физической 
культуры; Московская государственная академия физической культуры; 
Смоленский государственный университет спорта; Сибирский 
государственный университет физической культуры и спорта; Чайковский 
государственный институт физической культуры; Великолукская 
государственная академия физической культуры и спорта; Санкт-
Петербургский научно-исследовательский институт физической культуры; 
Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет 
имени академика И.П. Павлова); Узбекский государственный университет 
физической культуры и спорта. 

Локальная электронная библиотека включают ресурсы из тех разделов 
электронной библиотеки, которые обеспечивают обучающихся текстами 
изданий по основной и дополнительной литературе изучаемых дисциплин. 
Регулярно обновляются собственные базы данных: Библиографические 
указатели, списки литературы, Виртуальные выставки, Диссертации и 
авторефераты, Иностранная периодика, Иностранный фонд, История НГУ им. 
П.Ф. Лесгафта, издания НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Редкий фонд, Коллекция 
Биологической Лаборатории.  

Сотрудники библиотеки проводят занятия по обучению работе с 
цифровыми образовательными ресурсами для студентов 1 курса; по 
информационному сопровождению педагогической и научно-
исследовательской деятельности – для аспирантов 1 года обучения.  Регулярно 
проводятся консультации для обучающихся и сотрудников университета (по 
работе в модуле «Электронная библиотека»; по использованию 
образовательных и научных ресурсов ЭБС; по использованию РИНЦ и работе в 
личном кабинете; по работе с международными реферативными, 
наукометрическими, индексируемыми базами). 

Общее количество посадочных мест в библиотеке 275. Парк ЭВМ –66 

http://lesgaft.antiplagiat.ru/
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единиц, в т.ч. для пользователей – 47. Для инвалидов и обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья в библиотеке есть компьютеры, 
специально оборудованные для данной категории обучающихся. В учебном 
корпусе № 3 оборудован методический кабинет для посещения обучающимися 
с ограниченными возможностями здоровья. 

Таким образом, деятельность библиотеки соответствует требованиям 
образовательных стандартов к наличию учебной и научной литературы и иных 
библиотечно-информационных ресурсов и средств, для обеспечения учебного и 
научно-исследовательского процессов университета. 
 

2.5. Дополнительные профессиональные образовательные программы 
Институт дополнительного образования является структурным 

подразделением Университета и создан в целях удовлетворения 
образовательных и профессиональных потребностей, профессионального 
развития человека, обеспечения соответствия его квалификации меняющимся 
условиям профессиональной деятельности и социальной среды. 

Основными направлениями образовательной деятельности по Отделу 
довузовской подготовки и профориентационной деятельности Института ДО 
являются:  

‒ подготовка слушателей к ЕГЭ и/или к вступительным испытаниям 
проводимым Университетом самостоятельно для поступления на основные 
направления подготовки, реализуемые Университетом;  

‒ профильное обучение;  
‒ организационное обеспечение учебного процесса по всем программам 

довузовской подготовки;  
‒ методическое обеспечение учебного процесса по всем программам 

довузовской подготовки;  
‒ организация профильной подготовки абитуриентов из регионов 

(дистанционные курсы).  
Основными направлениями образовательной деятельности по 

профессиональному образованию Института ДО являются:  
‒ программы повышения квалификации, направленные на 

совершенствование и (или) получение новой компетенции, необходимой для 
профессиональной деятельности, и (или) повышение профессионального 
уровня в рамках имеющейся квалификации; 

‒ программы профессиональной переподготовки, направленные на 
получение компетенций, необходимых для выполнения нового вида 
профессиональной деятельности, приобретение новой квалификации. 

‒ программы профессиональной стажировки. 
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Таблица 11 – Дополнительные образовательные программы, реализованные за 
отчетный период – 2022 год 
№ 
п/п 

Наименование дополнительной 
профессиональной программы 

Продолжительность  
(в часах) 

Количество 
слушателей 

 В рамках федерального проекта «Спорт – норма жизни» - 2022 год 
 Программы профессиональной переподготовки 

1 Физкультурно-оздоровительная и спортивно-
массовая работа с населением 300 300 

2 
Адаптивная физическая культура: 
физкультурно-оздоровительные мероприятия 
и спортивно-массовая работа 

300 100 

3 Спортивная подготовка по виду спорта 
(группе видов спорта) 724 200 

 Программы повышения квалификации 

4 
Нормативно-правовые обеспечение и 
организационные аспекты управления в 
физкультурно-спортивных организациях 

150 98 

5 

Организация спортивно-массовой работы 
специалистов центров тестирования 
всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО) 

150 38 

6 Организация работы фитнес центра и 
современные фитнес технологии 150 60 

7 Цифровые технологии в области физической 
культуры и спорта 150 55 

9 
Адаптивная физическая культура: 
физкультурно-оздоровительные мероприятия, 
спорт 

150 30 

10 Управление спортивными сооружениями и 
событиями 148 30 

11 Организация спортивно-массовой работы в 
школьном спортивном клубе 148 90 

12 Современная система спортивной подготовки 
в биатлоне 148 26 

13 Управление спортивными сооружениями и 
событиями 148 26 

14 Теория и методика раннего физического 
развития детей 148 241 

15 
Организация физкультурно-оздоровительной 
и спортивно-массовой работы по месту 
жительства 

148 45 

16 

Современная система спортивной подготовки 
в лыжных гонках, организация и проведение 
соревнований и спортивно-массовых 
мероприятий по лыжным гонкам 

148 32 

 По договорам возмездного оказания услуг за 2022 год 
 Программы профессиональной переподготовки 

1 Система подготовки спортсменов высокой 
квалификации в хоккее 512 45 

2 Спортивная подготовка в избранном виде 
спорта (ИВС) 300 52 

3 Физическая культура для лиц с отклонениями 320 18 
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в состоянии здоровья (Адаптивная физическая 
культура) 

4 Теория и методика подготовки 
высококвалифицированных баскетболистов 502 7 

 Программы повышения квалификации 

1 

Всероссийский физкультурно-спортивный 
комплекс «Готов к труду и обороне» (ГТО) 
для инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья: технологии 
тестирования и оценки 

32 48 

2 Интегральная подготовка в спортивной 
гимнастике 72 43 

3 Основы теории и методики керлинга 32 43 

4 Подготовка квалифицированных спортсменов 
в керлинге 72 39 

5 Основы тренировочного процесса в 
компьютерном спорте 32 15 

6 Оздоровительный и спортивный массаж 108 59 

7 Методические основы занятий с юными 
баскетболистами 16 84 

8 Психологическое сопровождение спортивной 
деятельности 72 6 

9 Олимпийское образование в 
общеобразовательных учреждениях 72 2 

10 Теория и методика спортивной подготовки с 
учетом специфики вида спорта бокс 72  1 

11 Теория и методика 
высококвалифицированных самбистов 72 1 

12 Реализация дисциплин (модулей) по 
физической культуре и спорта в ВУЗе 72 2 

13 
Обоснование оздоровительных форм, средств 
и методов физического воспитания 
допризывной молодежи 

144 1 

14 Система подготовки хоккеистов 72 1 

15 Компьютерные и мультимедийные технологии 
обработки информации 72 2 

16 Дистанционные образовательные технологии 72 1 

17 Инновационные методики и системы 
подготовки в спортивной борьбе 72 1 

18 Подготовка спортивного резерва в водных 
видах спорта 72 2 

19 Технологии подготовки пловцов на этапе 
спортивного совершенствования 72 1 

20 Инструктор тренажерного зала 144 1 

21 Методика создания дистанционного курса по 
учебной дисциплине 72 1 

22 Адаптивная физическая культура 72 6 

23 Адаптивная физическая культура в 
геронтологии 72 4 

24 Теория и методика гидрореабилитации 72 3 

25 Адаптивная физическая культура и 
физическая реабилитация 72 2 

26 Адаптивная физическая культура детей 72 1 
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Таблица 12 – Довузовская подготовка по общеобразовательным программам 

 
3. НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  
 
3.1. Научные школы вуза 
В настоящее время в Университете действуют 13 научных школ, которые 

решают научные проблемы спортивно-педагогической практики, крупные и 
ответственные задачи в различных направлениях отечественного 
физкультурно-спортивного движения, реализующие свои достижения в науке, 
образовании и спорте. 

Научные школы НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург: 
1. Научно-педагогическая школа «Физиологические механизмы и 

закономерности адаптации в спорте высших достижений». 
Научный руководитель — профессор Вётош Александр Николаевич. 
2. Научно-педагогическая школа «Биохимические методы оценки и 

коррекции работоспособности спортсменов». 
Научный руководитель - профессор Дорофейков Владимир 

Владимирович. 
3. Научно-педагогическая школа «Индивидуальный стиль 

двигательной деятельности в спорте высших достижений». 
Научный руководитель - профессор Таймазов Владимир Александрович. 
4. Научно-педагогическая школа «Научно-методическое обоснование и 

совершенствование системы подготовки спортсменов в различных видах 
спортивной борьбы». 

Научный руководитель - профессор Тараканов Борис Иванович. 
5. Научно-педагогическая школа «Методология, теория и методика 

адаптивной физической культуры». 
Научный руководитель - профессор Евсеев Сергей Петрович. 

дошкольного возраста, имеющих РАС, 
нарушения слуха, нарушения зрения, НОДА, 
интеллектуальные нарушения 

27 Спортивная подготовка в спорте лиц с 
интеллектуальными нарушениями 72 3 

№ 
п/п 

Наименование дополнительной 
профессиональной программы 

Продолжительность (в 
часах) 

Количество 
слушателей 

1 Биология (аудиторная) 128 18 
2 Биология (аудиторная) 112 6 
3 Биология (аудиторная) 64 14 
4 Биология (дистанционная) 32 65 

5 Основы теории физической культуры 
(дистанционная) 32 104 

6 Основы теории физической культуры 
(АФК) (дистанционная) 32 23 
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6. Научно-педагогическая школа «Биомеханика силовых 
способностей». 

Научный руководитель - профессор Самсонова Алла Владимировна. 
7. Научно-педагогическая школа «Функциональная анатомия 

спортивной деятельности». 
Научный руководитель - профессор Ткачук Марина Германовна. 
8. Научно-педагогическая школа «Педагогическая гидрореабилитация». 
Научный руководитель - профессор Мосунов Дмитрий Федорович. 
9. Научно-педагогическая школа «Дидактическое преобразование 

содержания деятельности спортсменов и педагогов-тренеров в игровых 
видах спорта».  

Научный руководитель - профессор Лосин Борис Ефимович. 
10. Научно-педагогическая школа «Современные спортивные, 

рекреационные и оздоровительные технологии атлетизма».  
Научный руководитель - профессор Виноградов Геннадий Петрович. 
11. Научно-педагогическая школа «Современные тенденции 

развития теории и методики физической культуры». 
Научный руководитель - профессор Курамшин Юрий Федорович. 
12. Научно-педагогическая школа «Психологическое сопровождение 

успешности спортивной деятельности».  
Научный руководитель - профессор Хвацкая Елена Евгеньевна. 
13. Научно-педагогическая школа «Теория и методика подготовки 

спортсменов в гимнастике». 
Научный руководитель – профессор Терехина Раиса Николаевна. 

 
3.2. Результаты научных исследований 
Научно-исследовательская работа в рамках государственного 

задания. В 2022 году в Университете в рамках выполнения государственного 
задания на оказание государственных услуг в соответствии с приказами 
Министерства спорта Российской Федерации осуществлялись научно-
исследовательские работы по 5 темам НИР (таблица 13). 

Результаты научно-исследовательских работ, выполняемых в рамках 
государственного задания, прошли успешную защиту в Министерстве спорта 
Российской Федерации и активно внедрялись в спортивную и педагогическую 
практику в различных организациях, осуществляющих деятельность в сфере 
физической культуры и спорта, что подтверждено 16-ю актами внедрения. 
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Таблица 13 – Темы научно-исследовательских работ, выполняемых в НГУ им. 
П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург в 2021 -2022 годах 

Наименование темы НИР Сроки 
Руководитель 

темы, отв. 
исполнитель 

Исследование средств и методов, направленных на 
формирование мотивации у лиц с ограниченными 
возможностями (с учетом сенсорных, двигательных и 
ментальных нарушений) к систематическим занятиям 
физической культурой и спортом на примере всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 
обороне» (ГТО) для инвалидов 

2020-
2022 

Евсеев С.П., 
Ладыгина Е.Б. 

Интеграция образовательной, научной и физкультурно-
спортивной деятельности в высшем образовании в области 
физической культуры и спорта 

2021-
2023 

Медведева Е.Н. 
Закревская Н.Г. 

Совершенствование психолого-педагогического сопровождения 
спортивной карьеры 

2021-
2023 

Хвацкая Е.Е. 
Коршунова О.В. 

Разработка научно обоснованных предложений по 
совершенствованию процессов физической подготовки, 
образования, воспитания и социализации лиц с ограниченными 
возможностями здоровья, включая инвалидов, средствами и 
методами адаптивной двигательной рекреации и адаптивного 
спорта 

2021- 
2024 

Евсеева О.Э. 
Шелехов А.А. 
 

Разработка научно обоснованных предложений по 
профилактике, коррекции девиантного поведения и 
формированию ценностных ориентаций у спортсменов из числа 
спортивного резерва 

2022-
2024  

Макаров Ю.М.  
. 

 
Научно-исследовательская работа по контрактам. 
В 2022 году проводились научно-исследовательские работы по 

контрактам (таблица 14). 
 

Таблица 14 – Темы НИР, выполнявшиеся в 2022 году по контрактам 
Государственные контракты 2022 года 

1 
ГК № 
0173100014422000033 от 
16.08.2022 г. 

Разработка научно обоснованных предложений по 
обеспечению соблюдения требований доступности при 
предоставлении услуг инвалидам и другим 
маломобильным группам населения  

Контракты 2022 года. 

1 
Договор ЦТ-01/19 от 
14.05.2019, СТАНЬ 
ЧЕМПИОНОМ АНО 

Услуги по генетическому тестированию, научному и 
методическому сопровождению 

 
Основные направления научно-исследовательской работы в НГУ им. 

П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург на 2022-2030 годы 
1) Проблемы подготовки спортивного резерва и спорта высших 

достижений. Научный руководитель – Медведева Е.Н. 
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2) Профессиональное образование в сфере физической культуры, спорта, 
спортивной психологии и спортивной дисциплины. Научный руководитель – 
Петров С.И. 

3) Научно-методическое обеспечение физической культуры, спорта, 
спортивной психологии и спортивной дисциплины. Научный руководитель – 
Хвацкая Е.Е. 

4) Особенности формирования комфортной и безопасной среды в сфере 
физической культуры и спорта. Научный руководитель – Ермилова В.В. 

5) Методология инновационных практик в адаптивной физической 
культуре. Научный руководитель – Евсеев С.П. 
 

Научно-исследовательская работа по инициативным темам НИР. В 
2022 году в Университете продолжилась научная работа по обозначенным 
направлениям на кафедрах в соответствии с «Тематическим планом научно-
исследовательских и опытно-конструкторских работ Национального 
государственного Университета физической культуры, спорта и здоровья им. 
П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург на 2021 – 2025 годы» (таблица 15).  
 
Таблица 15 – Темы НИР, выполняемые в НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-
Петербург инициативно 

Научное направление 
Количество 
разрабатываемых 
тем НИР 

Кафедры, участвующие в разработке 
НИР  

01 Научно-методическое 
обеспечение физической 
культуры, спорта, спортивной 
психологии и спортивной 
медицины  

4 

каф. права и гражданской 
безопасности;  
каф. психологии;  
каф. ТиМ массовой физкультурно-
оздоровительной работы; 
каф. ТиМ легкой атлетики 

02 Методология 
инновационных практик в 
адаптивной физической 
культуре  

3 

каф. анатомии; 
каф. спортивной медицины и 
комплексной реабилитации;  
каф. ТиМ спортивных игр. 

03 Проблемы подготовки 
спортивного резерва и спорта 
высших достижений  

21 

каф. биомеханики; 
каф. ТиМ фехтования; 
каф. ТиМ гребного спорта; 
каф. ТиМ бокса; 
каф. ТиМ борьбы; 
каф. ТиМ плавания; 
каф. ТиМ гимнастики; 
каф. ТиМ водно-моторного и 
парусного видов спорта; 
каф. ТиМ конькобежного спорта и 
фигурного катания на коньках; 
каф. ТиМ неолимпийских видов 
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спорта; 
каф. ТиМ лыжного спорта; 
каф. ТиМ массовой физкультурно-
оздоровительной работы; 
каф. спортивной медицины и 
комплексной реабилитации; 
каф. биохимии; 
каф. профилактической медицины и 
основ здоровья; 
каф. ТиМ хоккея; 
каф. ТиМ керлинга; 
каф. ТиМ тхэквондо и спортивно-
боевых единоборств 

04 Особенности формирования 
комфортной и безопасной среды 
в сфере физической культуры и 
спорта  

1 

каф. менеджмента и экономики 
спорта; 
каф. социальных технологий и 
массовых коммуникаций в спорте 

05 Профессиональное 
образование в сфере 
физичексой культуры, спорта, 
спортивной психологии и 
спортивной медицины 

2 
каф. социально-гуманитарных 
дисциплин  
каф. ТиМ физической культуры 

 

Тематика разрабатываемых в Университете НИР, их актуальность 
определяются во многом отраслевыми интересами физической культуры и 
спорта в Российской Федерации, а также потребностями в научном 
обосновании содержания, направленности и методики учебных дисциплин, 
преподаваемых в Университете. 
 

Результаты интеллектуальной деятельности в 2022 учебном году. За 
отчетный период, получены свидетельства о регистрации 1 патента на 
изобретение и 1 товарного знака (таблица 16), получены решения о выдаче 
патентов на 2 полезные модели (таблица 17), поданы 2 заявки на получения 
патента на полезную модель (таблица 18) 

 
Таблица 16 – Свидетельства на изобретение и регистрацию товарного знака 
№ 
п/п Сиятельство о регистрации Авторы 

1 

Патент на изобретение №2760242 от 23.11.2022 г. 
«Способ оценки повреждения миокарда и риска 

развития осложнений после операций на сердце в 
условиях искусственного кровообращения». 

Дорофейков В.В, Шешурина Т.А., 
Вавилова Т.А.; 
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2 Товарный знак № 845928 от 10 января 2022 года 

 
 
Таблица 17 – Решения о выдаче патента на полезные модели 
№ 
п/п Решения о выдаче патента Авторы 

1 

Решение о выдаче патента от 07.10.2022 по заявке 
на полезную модель № 2022106895 от 15.03.2022 
«Тренажерное устройство для тренировки 
киберспортсменов» 

Косьмина Е.А., Косьмин И.В. 

2 

Решение о выдаче патента от 18.10.2022 по заявке 
на полезную модель № 2022112750 от  06.05.2022 
«Тренажер-манипулятор для подготовки 
киберспортсменов»  

Косьмина Е.А., Косьмин И.В., 
Каведуке Н.Д. 

 
Таблица 18 – Заявки на изобретения на полезные модели 
№ 
п/п Заявка Авторы 

1 
Заявка на полезную модель № 2022106895 от 
15.03.2022 «Тренажерное устройство для 
тренировки киберспортсменов» 

Косьмина Е.А., Косьмин И.В. 

2 
Заявка на полезную модель № 2022112750 от 
06.05.2022 «Тренажер-манипулятор для 
подготовки киберспортсменов»  

Косьмина Е.А., Косьмин И.В., 
Каведуке Н.Д. 

 

Результаты научной, научно-технической и инновационной 
деятельности Университета за 2022 год. Все наиболее значимые 
теоретические и практические результаты выполняемых тем внедрены в 
образовательный процесс Университета, тренерскую практику, педагогическую 
деятельность специалистов физической культуры. По материалам НИР были 
изданы монографии, опубликованы научные статьи в ведущих российских 
журналах по физической культуре, они полноценно представлены в сборниках 
материалов Всероссийских и Международных конгрессов и конференций. 
Основные результаты научной, научно-технической и инновационной 
деятельности Университета в 2022 г., а также их результативность и 
востребованность отображены в таблицах 19 и 20.  

 
Таблица 19 – Результаты научной, научно-технической и инновационной 
деятельности (публикационная, издательская активность) Университета за 2022 
г. 

Наименование показателя Всего, ед. 

Число публикаций на портале e-library 1101  
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Число публикаций в РИНЦ (Российский индекс научного цитирования) 291 

Число публикаций, входящих в ядро РИНЦ 72  

Число статей в журналах 352 

Число публикаций в российских научных журналах, включенных в 
перечень ВАК 239 

Число статей в журналах, входящих в Web of Science 9 

Число статей в журналах, входящих в Scopus 52 
Опубликовано научных монографий, глав в монографиях 16 
Количество научных журналов, издаваемых образовательной 

й 
3 

 
Таблица 20 – Результативность и востребованность научных исследований в 
2022 г. 

Наименование показателя Количество 
ед. 

Совокупная цитируемость публикаций организации, изданных за последние 5 
лет, индексируемых в российских и международных информационно-
аналитических системах научного цитирования (2018-2022): 

1810 

на портале e-library 31907 

В РИНЦ 644 
в ядре РИНЦ 493 
Средневзвешенный импакт-фактор журналов, в которых опубликованы статьи 
организации  

34,443 

 
Проведение научных конгрессов и конференций. С апреля 2022 по 

апрель 2023 г. Университет был организатором 9-ти научно-практических 
конференций (таблица 21). 

 
Таблица 21 – Научные конференции и конференции Министерства спорта 
Российской Федерации, проведенные в НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-
Петербург в 2022 году 

Дата Наименование мероприятия Организация-исполнитель 

Апрель 
2022 г 

Всероссийская научно-
практическая конференция с 
международным участием «Наука – 
Физической культуре и Спорту». 

НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург. 
Факультет подготовки научно-
педагогических работников НГУ им. П.Ф. 
Лесгафта, Санкт-Петербург. 
Студенческое научное общество НГУ им. 
П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург.  

Апрель 
2022 г 

Всероссийская научно-
практическая конференция 
молодых исследователей с 
международным участием 
«Человек в мире спорта». 

НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург. 
Студенческое научное общество НГУ им. 
П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург. 

Апрель 
2022 г. 

Открытая итоговая научно-
практическая конференция НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург. 
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Деятельность в рамках кластера «Трансляционная медицина» 

Национальный государственный Университет физической культуры и спорта 
имени П.Ф. Лесгафта является соучредителем медицинского научно-
образовательного кластера «Трансляционная медицина».  Результатом 
совместных научных исследований в 2022 году явилось изобретение «Способ 
оценки повреждения миокарда и риска развития осложнений после операций на 
сердце в условиях искусственного кровообращения»: Патент №2760242 от 

профессорско-преподавательского 
состава НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург за 2021г  

Май 
2022 г. 

Международная научно-
практическая конференция 
«Социально-гуманитарные 
технологии в управлении 
человеческими ресурсами в сфере 
физической культуры, спорта и 
здоровья. Потенциал спорта в 
системе международных 
отношений». 

НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург. 
Кафедра социально-гуманитарных 
дисциплин им. В.У. Агеевца НГУ им. П.Ф. 
Лесгафта, Санкт-Петербург. 

Июнь 
2022 г. 

71 Всероссийская научно-
практическая конференция 
«Физическая культура студентов». 
НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-
Петербург. 

РОО «Совет ректоров вузов Санкт-
Петербурга».  
НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург. 

Июнь 
2022 г. 

VI Всероссийская научно-
практическая конференция 
«Всероссийский физкультурно-
спортивный комплекс «Готов к 
труду и обороне» (ГТО) для 
инвалидов: теория и практика». 

НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург. 
Институт адаптивной физической культуры.  

Февраль 
2023 г 

XVI Всероссийская научно-
практическая конференция c 
международным участием «Хоккей 
будущего. Основы и современные 
тенденции развития системы 
подготовки юных хоккеистов». 

НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург. 
Кафедра теории и методики хоккея НГУ им. 
П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
ЧОУ ДПО «Академия Хоккея»  
Высшая школа тренеров по хоккею им. Н.Г. 
Пучкова. 

Март 
2023 г 

Всероссийская научно-
практическая конференция с 
международным участием 
«НАУКА – ФИЗИЧЕСКОЙ 
КУЛЬТУРЕ И СПОРТУ», 
посвященная Дню российской 
науки. 

НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург. 
Факультет подготовки научно-
педагогических работников НГУ им. П.Ф. 
Лесгафта, Санкт-Петербург. 
Студенческое научное общество НГУ им. 
П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург.  

Март 
2023 г 

Всероссийская научно-
практическая конференция 
молодых исследователей с 
международным участием 
«ЧЕЛОВЕК В МИРЕ СПОРТА», 
посвященная Дню российской 
науки. 

НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург. 
Студенческое научное общество НГУ им. 
П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург. 
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23.11.2022 г. Российская Федерация МПК  G01N 33/48 A61B 5/021 Авторы: 
Дорофейков В.В, Шешурина Т.А., Вавилова Т.А.; заявитель и 
патентообладатель федеральное государственное бюджетное учреждение 
«Национальный медицинский исследовательский центр имени В.А. Алмазова» 
Министерства здравоохранения Российской Федерации, ФГБОУ ВО 
«Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 
здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург». 

Сотрудники Университета приняли участие в значимых научных 
мероприятиях, проводимых в рамках научных направлений деятельности 
кластера. 

Заведующий кафедрой биохимии, профессор, доктор медицинских наук 
Дорофейков Владимир Владимирович был участником крупных научных 
мероприятий: 

– 28 июня 2022 года на Всероссийской научно-практической 
конференции «Охрана окружающей среды. Актуальные аспекты 
водоснабжения и водоотведения для организаций фармацевтической отрасли» в 
Санкт-Петербурге выступил с докладом «Оценка состояния здоровья человека 
и современные лабораторные анализы»; 

– 17-19 ноября 2022 года был в числе российских спикеров VIII 
Российского конгресса с международным участием по остеопорозу, 
остеоартриту и другим метаболическим заболеваниям скелета «Качество 
определения витамина D (OH) в крови и роль кальцидиола в поддержании 
здоровья атлетов». Участие отмечено благодарностью организаторов конгресса 
за то, что выступление внесло весомый вклад в научную программу Конгресса.  

– 1-2 декабря 2022 на 3-ей Международной конференции «Современные 
достижения химико-биологических наук в профилактической и клинической 
медицине», посвященной 110-летию д.б.н., профессора А.П. Бресткина, Санкт-
Петербург представил доклады «Диагностика и контроль нарушений белкового 
обмена у спортсменов» и «Макротропонины крови как аналитическая проблема 
и пути решения» (совместно со старшим преподавателем НГУ им. П.Ф. 
Лесгафта, Санкт-Петрербург Т.А. Шешуриной).  

В рамках работы кластера по направлению подготовки специалистов 
«Спортивная медицина» профессор Дорофейков В.В. прочитал курс лекций для 
студентов ИМО НМИЦ им. В.А. Алмазова «Спортивная биохимия», 
разработанный старшим преподавателем кафедры биохимии Анненко И.Ю. 
(февраль-апрель 2022 г.).  

11 октября 2022 года в Центре Алмазова состоялась рабочая встреча 
участников Медицинского научно-образовательного кластера «Трансляционная 
медицина». Между специалистами Лечебно-реабилитационного комплекса 
Национального медицинского исследовательского центра имени В. А. 

http://www.almazovcentre.ru/?page_id=4089
http://www.almazovcentre.ru/?page_id=4089
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Алмазова и Национального государственного университета физической 
культуры, спорта и здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург  была 
достигнута договоренность о совместной разработке реабилитационных 
тренажеров для использования в домашних условиях пациентами, прошедшими 
стационарный этап реабилитации после инфаркта миокарда. 

Косьмина Елена Алексеевна, кандидат педагогических наук, доцент 
кафедры теории и методики массовой физкультурно-оздоровительной работы 
на этом заседании отметила следующие преимущества применения методики с 
гибридными тренажерами: 

– возможность дистанционного применения цифровых тренажеров в 
нерегламентированных условиях; 

– возможность давать «домашние задания» и отслеживать динамику 
восстановления пациентов, в том числе после выхода из стационара; 

– получение оперативной информации о динамике наблюдаемых 
показателей. 

Команда учёных из Национального медицинского исследовательского 
центра имени В.А. Алмазова и нашего Университета приняли решение о 
совместных разработках комплексной методики реабилитации в 
послеоперационный период с применением гибридных тренажеров для оценки 
развития и отслеживания динамики когнитивных и психомоторных функций. 

В Университете в рамках деятельности кластера «Трансляционная 
медицина» проходит подготовка VII Международной научно-практической 
конференции «Физическая реабилитация в спорте, медицине и адаптивной 
физической культуре» (июнь 2023 года). 
 

Студенческая наука в Университете. Научная деятельность студентов 
и магистрантов Университета является важным направлением научно-
исследовательской работы в Университете, поскольку способствует: 
пониманию студентов современных проблем человека в сфере физической 
культуры и спорта; осознанию инновационных процессов развития 
физкультурного образования; развитию научной компетентности, 
исследовательской активности выпускника в сфере физической культуры и 
спорта; воспитанию ценностного отношения и устойчивого интереса к научно-
исследовательской деятельности. 

Организация научно-исследовательской работы студентов 
осуществляется Студенческим научным объединением. Студенческое научное 
объединение в Университете решает задачи создания условий для развития 
научного потенциала и формирования исследовательских компетенций 
обучающихся Университета; вовлечения обучающихся Университета в научно-
исследовательскую, инновационную и (или) научно-просветительскую 

http://www.almazovcentre.ru/?page_id=4089
http://lesgaft.spb.ru/
http://lesgaft.spb.ru/
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деятельность; создание условий для проведения обучающимися Университета 
собственных исследований; помощь обучающимся в подготовке и издании их 
научно-исследовательских и инновационных трудов; организацию и 
проведение мероприятий в рамках своей компетенции. 

Основными формами научно-исследовательской работы студентов в НГУ 
им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург является: исследовательская работа, 
проводимая индивидуально или в составе научных групп под руководством 
опытного преподавателя; кафедральные научные конференции; тематические 
конференции, проводимые по инициативе кафедр; подготовка и очное и 
заочное участие в межвузовских и региональных, всероссийских и 
международных конференциях и конкурсах.  

В 2022 году сто десять студентов бакалавриата и сто студентов 
магистратуры приняли участие в 84 научных мероприятиях, из них: 
внутривузовские - 4, межвузовские – 8, национальные – 1, региональные 2, 
международные - 39, всероссийские – 30 (в том числе – 7 с международным 
участием). Студенты бакалавриата приняли участие в 44 мероприятиях, 
студенты магистратуры – 53 мероприятиях.  

Призовые места, занятые на этих мероприятиях: 
Призовое место Студены бакалавриата, чел. Студенты магистратуры, чел 

Первое 15 17 
Второе 13 9 
Третье 9 12 
 
По результатам научных исследований в 2022 году студентами 

бакалавриата и магистратуры было опубликовано 181 статья, из них одна 
статья в издании, индексируемом в WOS, 15 статей - ВАК, 145 статей - РИНЦ, 
24 статьи - в иных изданиях. 

Студенческим научным объединением в 2022 году подготовлены и 
проведены две конференции. Всероссийская научно-практическая конференция 
с международным участием «Наука – Физической культуре и Спорту» 
проходила в период с 4 по 12 апреля 2022 года. Участниками конференции 
были аспиранты, докторанты и соискатели ученых степеней.  

Работа конференции проходила по направлениям: психолого-
педагогические проблемы физического воспитания, спортивной тренировки, 
оздоровительной и адаптивной физической культуры; медико-биологические 
проблемы физического воспитания, спортивной тренировки, оздоровительной и 
адаптивной физической культуры; формирование здорового образа жизни у 
различных категорий населения; проблемы профессионального образования в 
области физической культуры, спорта и адаптивной физической культуры; 
экономические, философские и социальные проблемы физической культуры, 
спорта и адаптивной физической культуры. 
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Всероссийская научно-практическая конференция молодых 
исследователей с международным участием «Человек в мире спорта», 
участниками которой были студенты специалитета, бакалавриата и 
магистратуры, проходила с 4 по 12 апреля 2022 года. Работа конференции 
проходила в два тура, на одиннадцати секционных заседаниях. 
 

Издательская деятельность в Университете. В Университете 
ежемесячно продолжает издаваться научно-теоретический журнал «Ученые 
записки Университета имени П.Ф. Лесгафта», в котором публикуются 
оригинальные научные статьи, научные обзоры по педагогическим и 
психологическим наукам. Журнал входит в Перечень рецензируемых научных 
изданий, которые рекомендованы ВАК РФ для публикации результатов 
кандидатских и докторских диссертаций.  

В Университете издается ежегодный сборник «Труды кафедры 
биомеханики Университета имени П.Ф. Лесгафта», в котором обсуждаются 
результаты научных исследований в области спортивной биомеханики, теории 
и методики спортивной тренировки и оздоровительной физической культуры, а 
также смежных областей знаний. В сборнике публикуются работы 
преподавателей, докторантов и аспирантов кафедры биомеханики НГУ им. 
П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург и других профильных вузов. Сборник 
рассчитан на ученых-биомехаников, физиологов и спортивных педагогов. 

В 2022 году подготовлен и издан очередной номер периодического 
научного журнала «Научно-педагогические школы Университета», 
учредителем которого является НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург. В 
журнале «Научно-педагогические школы Университета» публикуются статьи 
ведущих учёных вуза, в которых отражаются наиболее значимые результаты 
деятельности научно-педагогических школ (НПШ), полученные в течении года, 
как и каким образом решаются научные проблемы спортивно-педагогической 
практики, какие крупные и ответственные задачи в различных направлениях 
отечественного физкультурно-спортивного движения реализуются в науке, 
образовании и спорте. 

В 2022 году подготовлено и издано периодическое научное издание – 
журнал «Физическая культура студентов», учредителем которого является НГУ 
им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург. В журнале представлены научно-
исследовательские и методические материалы преподавателей, научных 
работников, аспирантов, студентов и соискателей вузов России. Журнал 
предназначен для специалистов в области физической культуры, спорта и 
здоровья студентов учебных заведений. Печатается по решению научно-
методического совета по физическому воспитанию и спорту МРОО «Совет 
ректоров вузов Санкт-Петербурга и Ленинградской области». 
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3.3. Подготовка научно-педагогических работников, научно-

педагогических кадров в аспирантуре, докторантуре за 2022 г. 
Подготовка научных и научно-педагогических кадров в Университете в 

2022 г. организовывалась по шести направлениям подготовки и восьми 
научным специальностям в аспирантуре и докторантуре (таблица 22, 23, 24): 
 
Таблица 22 – Численность аспирантов, обучающихся по образовательным 
программам подготовки научно-педагогических кадров в аспирантуре (на 
31.12.2022) 

№ п/п Название направления подготовки Всего 
За счет средств 
федерального 
бюджета 

Направления подготовки 
1. 49.06.01 Физическая культура и спорт 23 22 
2. 44.06.01 Образование и педагогические науки – – 
3. 06.06.01 Биологические науки 3 3 
4. 30.06.01 Фундаментальная медицина – – 
5. 32.06.01 Медико-профилактическое дело – – 
6. 39.06.01 Социологические науки 1 – 

Научные специальности 

1. 5.8.4. Физическая культура и профессиональная 
физическая подготовка 2 1 

2. 5.8.5. Теория и методика спорта 6 5 

3. 5.8.6. Оздоровительная и адаптивная физическая 
культура 4 3 

4. 5.8.7. Физическая культура и профессиональная 
физическая подготовка – – 

5. 5.4.6. Социология культуры 1 – 
6. 1.5.5. Физиология человека и животных – – 

7. 
3.1.33. Восстановительная медицина, спортивная 
медицина, лечебная физкультура, курортология и 
физиотерапия 

– – 

8. 3.2.1. Гигиена (медицинские, биологические науки) – – 
ВСЕГО: 39 36 
 

По результатам вступительных испытаний в 2022 г. на 1 курс 
аспирантуры было зачислено 14 человек. Конкурс абитуриентов на бюджетные 
места в 2022 году составил в среднем – 2 человека на место. 
 
Таблица 23 – Выпуск аспирантов по образовательным программам подготовки 
научно-педагогических кадров в аспирантуре в 2022 году 

№ п/п Название направления подготовки Всего 
За счет средств 
федерального 

бюджета 
1. 49.06.01 Физическая культура и спорт 10 10 
2. 44.06.01 Образование и педагогические науки – – 
3. 06.06.01 Биологические науки 1 1 
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4. 30.06.01 Фундаментальная медицина – – 
5. 32.06.01 Медико-профилактическое дело – – 
6. 39.06.01 Социологические науки – – 

ВСЕГО: 11 11 
 
Выпускники 2022 года аспирантуры НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-

Петербург на 100% трудоустроены по профилю освоенной профессиональной 
образовательной программы. Они успешно работают на кафедрах 
университета, государственных организациях и учреждениях Министерства 
спорта РФ, Министерства науки и высшего образования РФ, Министерства 
образования РФ, в том числе 82% в регионе расположения университета, 50% 
аспирантов являются преподавателями и сотрудниками университета. 

В связи с утверждением научных специальностей, созданием нового 
Диссертационного совета Университета 38.2.005.01 и началом его 
функционирования только с 28.10.2022 года в соответствии с требованиями 
Положения о порядке прикрепления лиц для подготовки диссертации 
соискание ученой степени произошло общее снижение показателей 
численности соискателей. 

 
Таблица 24 – Численность соискателей, осуществляющих подготовку 
диссертаций по научным специальностям (на 31.12.2022) 
№ п/п Название специальности Всего 

1. 5.8.4. Физическая культура и профессиональная физическая подготовка 1 
2. 5.8.5. Теория и методика спорта 4 
3. 5.8.6. Оздоровительная и адаптивная физическая культура 2 
4. 5.8.7. Физическая культура и профессиональная физическая подготовка 1 

ВСЕГО: 8 
 
В 2022 году в отчетном году было 7 успешных защит диссертаций, 

подготовленных в процессе освоения образовательных программ подготовки 
научно-педагогических кадров и без освоения программ. Защитили 
диссертационные работы на соискание ученой степени кандидата наук 5 
человек: 2 аспиранта и 3 соискателя. На соискание ученой степени доктора 
наук были защищены 2 диссертации.   

В Диссертационном совете Университета Д.311.010.01 за отчетный 
период защищены 2 докторских и 4 кандидатских диссертаций (таблица 25). 
 
Таблица 25 – Количество защищенных диссертаций в НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург за отчетный период 

Перечень специальностей, по которым проводятся 
защиты 

докторские 
диссертации 

кандидатские 
диссертации 

13.00.04 – теория и методика физического воспитания, 
спортивной тренировки, оздоровительной и адаптивной 
физической культуры (педагогические науки) 

2 4 
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Всего: 2 4 
 

Основные результаты научно-исследовательской и методической 
деятельности аспирантов и соискателей: 

– 36 актов внедрения результатов в практику отрасли: (в систему 
подготовки спортивного резерва - 23 шт.; в систему физического воспитания, 
оздоровительной и адаптивной физической культуры - 6 шт.; в систему 
профессиональной подготовки специалистов по физической культуре и спорту 
- 7 шт.). 

– участие двух аспирантов в научных исследованиях, выполняемых в 
рамках контрактов с Министерством спорта РФ; 

– 106 публикаций по темам исследований из них 35 в рецензируемых 
журналах, рекомендованных ВАК; 

– 96 участий в научных конференциях различного уровня; 
– публикационная активность аспирантов и соискателей в соответствии с 

данными национальной библиографической базы (индекс Хирша) от 1,0 до 5,0 
у.е.; 

– цитируемость опубликованных научных статей аспирантов и 
соискателей достигает 45; 

– 20% выпускников аспирантуры успешно прошли предзащиту 
диссертационной работы на соискание ученой степени и получили 
положительное заключение организации. 

Основные результаты профессионально-педагогической 
деятельности аспирантов: 

– 35% аспирантов и 75% соискателей факультета ПНПР в отчетном году 
являлись преподавателями или сотрудниками нашего Университета; 

– участие в научно-методическом и медико-биологическом 
сопровождении спортивной подготовки членов спортивных сборных команд 
России и клубов - Голубев Д.В.;  

– участие аспирантов в подготовке спортивного резерва в различных 
видах спорта (60%);  

– подготовка финалистов, призеров и победителей соревнований 
различного уровня: по футболу (детской команды Филиала Академии ФК 
«Зенит-Адмиралтейский» 2013-2014 г.р. - Войцехович А.Е. и Войцехович А-р 
Е.; команды «Академия - Зенит» в юношеской футбольной лиге 1  - Макаров 
П.К.); по теннису (победители международных соревнований Tennis Europe 
(TE) в Белоруссии,  Чехии, России (Белгород)  - Валеев Д.О.);  по боксу (Агеев 
Е.В.); команда «Самсон», г. Санкт-Петербург - Голубев Д.В.; по 
художественной и эстетической гимнастике (Власова Н.Ю.; Эстерман М.С.; 
Соболева Е.А., Мисникова М.О.); по женскому хоккею (Егорова А.А.) и по 
другим видам спорта. 
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Награды аспирантов за достижения в спортивной, учебной, научной 

и профессиональной деятельности: 
Кузнецов А.А. – удостоен медали ордена «За заслуги перед Отечеством I 

степени». 
Галкин Р.С. – стипендиат Олимпийского комитета России; 
Мирзоев В.И. – спортивный судья Всероссийской категории по 

фигурному катанию, соучредитель и старший тренер АНО ФСО Клуба 
фигурного катания «Фаворит»;  

Мисникова М.О., Егорова А.А., Власова Н.Ю., Войцехович А.Е. и 
Войцехович А-р Е.; Мирзоев В.И., Брынцева Е., Валеев Д.О., Макаров П.К. и 
другие  – отмечены благодарностями за достижения профессионально-
педагогической деятельности. 

Аспиранты принимали активное участие во всероссийских и 
международных научных и научно-практических конференциях. 
Некоторые из них: 

Шориков М.С. - участник ΙV Всероссийской научно-практической 
конференции с международным участием «Физическое воспитание в условиях 
современного образовательного процесса» (22.03.2022; Шуйский филиал 
ИвГУ); 

Шориков М.С. - участник X Всероссийской с международным участием 
научно-практическая конференция «Биомеханика двигательных действий и 
биомеханический контроль в спорте» (24.11.2022; «МГАФК», Малаховка); 

Кузнецов А.А. - участник II-ой Международной научно-практической 
конференции «Физическая культура и спорт в XXI веке: актуальные проблемы 
и пути решения» (19-20.10.2022; «ВГАФК», Волгоград); 

Руденко М.А., Ушков, Я.С. - участники открытой итоговой научно-
практической конференции профессорско-преподавательского состава НГУ им. 
П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, посвященная Дню науки (18-29.04.2022); 

Соболева Е.А., Мисникова М.О., Егорова (Эстерман) М.С., Заикин А.А. - 
участники практической конференции с международным участием, 
посвященной 60-летию кафедры физического воспитания, «Теория и практика 
физического воспитания, спортивного совершенствования, оздоровительной и 
адаптивной физической культуры студенческой молодежи в современных 
условиях» (26.05.2022; Луганский ГУ им. В. Даля, г. Луганск); 

Соболева Е.А., Налетов А.А. - участники Всероссийской научно-
практической конференции «Физическая культура и спорт в образовательном 
пространстве: инновации и перспективы развития» в рамках 
«ГЕРЦЕНОВСКИЕ ЧТЕНИЯ – 2022» (г. Санкт-Петербург); 

Эйдемиллер Д.Д. - участник Международной научно-практической 
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конференции «Социально-гуманитарные технологии в управлении 
человеческими ресурсами в сфере физической культуры, спорта и здоровья», 
посвященной 125-летию НГУ им. П. Ф. Лесгафта (27.05. 2022; Санкт-
Петербург); 

Романов К.А. - участник Международной студенческой научно-
практической конференции «Научный поиск: я начинаю путь» (31.03.2022; 
Минск, Беларусь, Белорусский государственный университет физической 
культуры); 

Романов К.А. - участник Всероссийской научно-практической 
конференции с международным участием «Социально-гуманитарные 
технологии в управлении человеческими ресурсами в сфере физической 
культуры, спорта и здоровья. Потенциал спорта в системе международных 
отношений» (20.05.2022; НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург); 

Романов К.А. - участник XII Международной Грушинской 
социологической конференции «2022: общество в поисках баланса» (23-
27.05.2022; Москва, ВЦИОМ); 

Романов К.А. - участник Международной научно-практической 
конференции «XXIII Кирилло-Мефодиевские чтения» (в рамках 
Костомаровского форума) (24.05.2022; Государственный институт русского 
языка им. А.С. Пушкина); 

Романов К.А. - участник ХIV Международной конференции 
«Теоретическая и прикладная этика: Традиции и перспективы — 2022. К 100-
летию ‘Философского парохода’» (17-19.11.2022; Санкт-Петербургский 
государственный университет, институт философии); 

Войцехович Ал-др А., Войцехович Ал-й А. - участники IX Всероссийской 
научно-практической конференции «Вопросы функциональной подготовки в 
спорте высших достижений» (21-23.11.2022; Санкт-Петербург);  

Войцехович Ал-др А., Войцехович Ал-й А. - участники Международной 
конференции «Специфика недельного цикла топ-Академий» (возрастная 
категория 7-12 лет) Центра повышения квалификации тренеров ФК «Зенит», 
19-20.12. 2022; Санкт-Петербург); 

Ушков Я.С. - участник I Международной научно-практической 
конференции «Актуальные вопросы науки и образования» (14.04. 2022; ФГБОУ 
ВО «Ульяновский государственный педагогический университет имени И.Н. 
Ульянова», г. Ульяновск); 

Гофман Ю.С. - участница XXV Всероссийской Научной конференции 
студентов, аспирантов и молодых ученых «Наука и молодежь: проблемы, 
поиски, решения» (16-19. 05.2022);  

Нуралиев Б.К. - участник II Всероссийской научно-практической 
конференции «Место и роль физической культуры в современном мире» (19-
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20.05.2022; Санкт-Петербург); 
Нуралиев Б.К. - участник Международной научно-практической 

конференции «Национальные виды спорта, этноспорт и их теоретические и 
практические проблемы» (17.09. 2022; Чирчик, Узбекистан); 

Нуралиев Б.К. - участник 71-ой Всероссийской научно-практической 
конференции «Физическая культура студентов» (08.06.2022; г Санкт-
Петербург); 

Савинский П.С. - участник Всероссийской научно-практической 
конференции «Современные тенденции развития и актуальные проблемы 
физического воспитания студенческой молодежи в системе образования 
Российской Федерации» (24.11.2022; РАНХиГС при Президенте РФ); 

Голигузов В.А. - участник X Всероссийской научно-практической 
конференции с международным участием, посвященной 90-летию доктора 
наук, профессора ГЦОЛИФК, профессора Пенсильванского Университета 
(США) Зациорского Владимира Михайловича «Биомеханика двигательных 
действий и биомеханический контроль в спорте» (24-25.11.20022); 

Шориков М.С., Кузнецов А.А., Налетов А.А., Соболева Е.А., Калишев 
В.О., Мисникова М.О., Руденко М.А., Войцехович Ал-др А., Войцехович Ал-й 
А., Агеев Е.В., Чернухин К.В., Егорова (Эстерман) М.С., Заикин А.А., 
Голигузов В.А., Ильина Н.С., Мирзоев В.И., Ушков Я.С., Жуматов М.М., 
Артемьева С.А., Пань Цзинь - участники Всероссийской научно-практической 
конференции с международным участием «Наука – физической культуре и 
спорту», посвященная году науки и технологий (12.04.2022; НГУ им. П.Ф. 
Лесгафта, Санкт-Петербург); 

 
4. МЕЖДУНАРОДНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 
Международная деятельность Университета многогранна и включает в 

себя ряд аспектов, в том числе: 
• Работа с иностранным контингентом; 
• Подписание соглашений о сотрудничестве; 
• Подписание дорожных карт и планов мероприятий; 
• Организация визитов делегаций; 
• Проведение рабочих встреч, в том числе онлайн; 
• Разработка сетевых программ; 
• Программы академической мобильности студентов и ППС; 
• Оформление европейских приложений к диплому; 
• Проведение иных мероприятий. 
Сегодня обучение в НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 

преимущественно выбирают студенты из стран СНГ, 85% контингента прибыло 
из следующих государств: Азербайджан, Армения, Беларусь, Казахстан, 
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Киргизстан, Туркменистан, Узбекистан, Украина. Общее историческое 
прошлое, отсутствие языкового барьера, богатое культурное наследие и 
высокий уровень подготовки специалистов для отрасли физической культуры и 
спорта делают обучение в НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург таким 
привлекательным для братских народов. Обучение в стенах нашего 
Университета также выбирают студенты из стран дальнего зарубежья: 
Иорданское Хашимитское Королевство, Китайская Народная Республика, 
Латвийская Республика, Французская Республика и Эстонская Республика. 

Контингент иностранных обучающихся на отчетную дату: 64 человека. 
По программам бакалавриата обучается 49 иностранных граждан (21 – очная 
форма обучения и 28 – заочная форма обучения); по программам магистратуры 
– 14 человек (по 7 человек на очной и заочной форме обучения), а также одна 
аспирантка из числа иностранных граждан. 

Иностранным гражданам также в полном объеме доступны программы 
дополнительного образования, а именно: курсы повышения квалификации, 
программы профессиональной переподготовки и индивидуальные стажировки в 
целях изучения передового опыта. Эти программы как в очном формате, так и в 
дистанционном пользуются спросом у наших коллег из ближнего зарубежья. 

Значимым показателем международной деятельности является доля 
иностранных студентов. Однако, ряд мировых событий последних лет 
существенно повлиял на приём иностранных граждан на обучение, что ведёт к 
потере контингента иностранных студентов. 

В 2022 года на основные образовательные программы высшего 
образования поступили 19 иностранных граждан и лиц без гражданства: 14 на 
программы бакалавриата (10 очно и 4 заочно) и 5 на программы магистратуры 
(2 очно и 3 заочно). География обучающихся первокурсников: Китайская 
народная республика (1), Республика Беларусь (4), Республика Казахстан (9), 
Республика Узбекистан (4), Эстония (1). 

Для привлечения большего числа иностранных студентов планируется: 
‒ заключение договоров с рекрутинговыми агентствами (на отчетную 

дату – договор находится на этапе согласования); 
‒ участие в распределении квоты правительства РФ; 
‒ создание курсов русского языка, как иностранного для поступающих 

в вузы (на отчетную дату первая группа в количестве 9 человек уже обучается в 
онлайн формате). 

За отчетный период Университет проводил активную работу по 
интеграции в международное образовательное и научное пространство. 

В том числе были подписаны 12 договоров о сотрудничестве с 
зарубежными образовательными организациями: 



53 

 Департамент исследования качества жизни Болонского 
Университета (Италия). 

 Институт переподготовки и повышения квалификации 
специалистов по физической культуре и спорту Республики Узбекистан. 

 Джизакский государственный педагогический институт им. 
А.Кадыри (Узбекистан). 

 Шэньянский институт физической культуры (Китай). 
 Витебский государственный университет имени П.М. Машерова 

(Беларусь). 
 Частное учреждение "Карагандинский университет 

Казпотребсоюза" (Казахстан). 
 Белорусский государственный университет физической культуры. 
 Государственный институт физической культуры и спорта 

Армении. 
 Таджикский институт физической культуры им. С.Рахимова. 
 Полесский государственный университет (Беларусь). 
 Азербайджанская академия физической культуры и спорта. 
 Бухарский государственный педагогический институт (Узбекистан). 
В соответствии с постановлением Правительства Российской Федерации 

от 13 апреля 2022г. №645 об утверждении Правил подготовки и получения 
заключений, предусмотренных частью 4 статьи 105 Федерального закона «Об 
образовании в Российской Федерации» в Министерство спорта РФ, были 
направлены в установленные сроки договоры о сотрудничестве и получены 
положительные заключения по всем соглашениям о сотрудничестве с 
дружественными странами. На отчетную дату у Университета имеется 22 
действующих соглашения о международном сотрудничестве и 1 заключение 
Министерства спорта РФ на подписание договора о сотрудничестве со 
Столичным университетом физической культуры и спорта, КНР (подписание 
запланировано на конец апреля 2023 г). 

В рамках действующих соглашений были подписаны 6 дорожных карт 
развития международного сотрудничества с Джизакским педагогическим 
университетом им. А. Кадари, Полесским государственным университетом, 
Гродненским государственным университетом им. Янки Купалы, Казахской 
академией спорта и туризма, Государственным институтом физической 
культуры и спорта Армении, Узбекским государственным университетом 
физической культуры и спорта. 

За отчетный период НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург с рабочими 
визитами посетили делегации из Государственного института физической 
культуры и спорта Армении, Азербайджанской академии физической культуры 
и спорта, Таджикского института физической культуры им. С.Рахимова, 
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Казахской академией спорта и туризма, Полесского государственного 
университета. Регулярно проводились рабочие встречи с вузами – партнерами 
по вопросам уточнения направлений сотрудничества и создания рабочих групп. 
Также состоялся визит проректора по учебно-воспитательной работе НГУ им. 
П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург в Республику Узбекистан в составе делегации 
Комитета по внешним связям Правительства Санкт-Петербурга. 

Были организованы встречи с представителями Консульств иностранных 
государств, расположенных в Санкт-Петербурге. В 2022 году в НГУ им. П.Ф. 
Лесгафта, Санкт-Петербург посетили: консул Республики Узбекистана в Санкт-
Петербурге; Почётный консул Сирийской Арабской Республики в Санкт-
Петербурге; Генеральный консул Республики Таджикистан в Санкт-
Петербурге; Генеральный консул Республики Казахстан в Санкт-Петербурге; 
заместитель генерального секретаря Ассамблеи народов Евразии; консул 
отделения Посольства Кыргызской Республики в Санкт-Петербурге. Также 
состоялись визиты: руководителя отделения Гуманитарной Ассоциации 
туркмен мира по Санкт-Петербургу и Северо-Западу РФ; руководителя 
Представительства Ассамблеи народов Евразии в Ленинградской области, 
Президента РОО «Совет по межнациональному сотрудничеству», члена совета 
при Губернаторе Ленинградской области по межнациональным отношениям. 

Состоялось подписание договоров о сотрудничестве с органами 
государственной власти РФ, организациями и учреждениями, реализующими 
международную деятельность: 

 Федеральное агентство по делам Содружества Независимых 
Государств, соотечественников, проживающих за рубежом, и по 
международному гуманитарному сотрудничеству (Россотрудничество). 

 РОО «Санкт-Петербургская ассоциация международного 
сотрудничества». 

 СПб ГКУ «Санкт-Петербургский Дом национальностей». 
 ГКУ ЛО «Дом дружбы Ленинградской области. 
Состоялась встреча с руководителем Федерального агентства по делам 

Содружества Независимых Государств, соотечественников, проживающих за 
рубежом, и по международному гуманитарному сотрудничеству.  В рамках 
развития взаимодействия была достигнута договоренность о включении 
представителей НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург в состав рабочих 
групп Россотрудничества по отбору абитуриентов в Республике Беларусь. 

Разработка сетевых образовательных программ – процесс трудоемкий, но 
весьма значимый для развития университета, т.к. это возможность увеличения 
собственного контингента за счет контингента другого вуза. Сложностями для 
реализации являются различия национальных стандартов и законодательства в 
области образования. На сегодняшний день выявлен интерес и достигнуты 
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предварительные договоренности с Казахской академией спорта и туризма и 
Шэньянским институтом физической культуры. С партнером из Китая уже 
подписан договор, на основании которого получено согласование для создания 
совместной российско-китайской образовательной программы Министерством 
образования КНР, в ближайшей перспективе будет подписан договор о сетевой 
форме реализации образовательной программы.  

Реализация программ академической мобильности студентов и 
преподавателей. В период с 1 апреля 2022 года по 1 апреля 2023 года 11 
обучающихся университета приняли участие в программах академической 
мобильности (Университет прикладных наук г. Каяни – 5 человек; старт-ап 
школа в Полесском государственном университете – 5 человек; входящая 
мобильность из Казахстана – 1 человек). 4 преподавателя университета стали 
приглашенными лекторами в вузах партнерах. 

Ещё одним направлением работы со студентами в рамках международной 
деятельности является оформление приложений к диплому европейского 
образца. Европейское приложение к диплому (European Diploma Supplement) – 
это международное приложение к российскому диплому о высшем 
образовании. Европейское приложение к диплому может быть необходимо 
выпускнику при поступлении в иностранные университеты и интересно 
зарубежным компаниям при трудоустройстве. В отчетный период было 
оформлено 49 приложений. 

Помимо образовательной и научной составляющей, международное 
сотрудничество реализуется через культурные и спортивные мероприятия, в 
том числе: Телемост РФ – Беларусь "Лица современного олимпизма" с 
участием призеров Олимпийских игр по фигурному катанию зимних 
Олимпийских игр в Пекине-22 Мишиной Анастасии и Галлямова Александра 
(сентябрь 2022г.); Телемост РФ – Беларусь "Студенческий спорт: история и 
современность" с Любовью Егоровой (сентябрь 2022г.); Международная серия 
товарищеских матчей по компьютерному спорту между студентами НГУ им. 
П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург (РФ), Карагандинским университетом 
Казпотребсоюза (Республика Казахстан) и Полесским государственным 
университетом (Республика Беларусь) (сентябрь-октябрь 2022г.); Мастер-класс 
по фехтованию от выпускников НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург в 
Узбекском государственном университете физической культуры и спорта 
(ноябрь 2022г.); Мастер-класс доцента Николаевой О.В. по волейболу в 
Кокандском государственном педагогическом институте имени Мукумий 
(декабрь 2022г.); Международный турнир по волейболу среди женских команд 
на Кубок ректора Гродненского государственного университета имени Янки 
Купалы (февраль 2023г.). 

Международная деятельность реализуется силами двух структурных 
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подразделений – Международным отделом и Центром международных 
образовательных программ. Сотрудники структурных подразделений регулярно 
принимают участие в вебинарах, семинарах и стратегических сессия по 
актуальным вопросам соответствующих направлений работы. 
 

5. ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА И МОЛОДЕЖНАЯ ПОЛИТИКА 
 

5.1 Организация воспитательной работы и молодежной политики 
Воспитательная работа в Университете осуществляется в соответствии с 

Календарным планом воспитательной работы на год.  
Рабочая Программа воспитания и календарный план воспитательной 

работы включены во все ОПОП Университета. 
Календарный план работы НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 

разработан с учетом приоритетных задач, поставленных Правительством 
Российской Федерации в соответствии с Федеральным законом «Об 
образовании в Российской Федерации», Конвенцией о защите прав человека и 
основных свобод, Основами государственной молодежной политики 
Российской Федерации на период до 2025 года, Государственных программ г. 
Санкт-Петербурга и Ленинградской области в части реализации молодежной 
политики, на основе Программы развития Университета до 2030 года, Указом 
Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ 
государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 
российских духовно-нравственных ценностей» и другими основополагающими 
документами. 

Приоритетные задачи воспитательной работы и молодежной политики в 
Университете: 

1. Создание организационных условий интеграции студенческой 
молодежи как активного субъекта в процессы социально-экономического, 
общественно-политического, культурного развития страны и Университета, 
формирование у студентов и работников Университета умений и навыков 
делового сотрудничества, совместной творческой деятельности в научной 
сфере, дружественного общения в коллективе как факторов успешной 
подготовки к профессиональной деятельности. 

2. Обеспечение личностного роста студентов в период обучения в 
Университете, формирование установок на нравственное самовоспитание, 
совершенствование личностных качеств обучающихся в позитивном 
направлении при ведущей роли воспитания у студентов активной гражданской 
позиции и патриотизма, нравственной, правовой и политической культуры и 
чувства верности своему Отечеству. 

3. Формирование у студентов деловых качеств, необходимых для 
будущей эффективной профессиональной деятельности в области физической 
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культуры и спорта, повышение уровня мировоззренческой компетентности 
личности в принятии жизненно важных решений, связанных с достижением 
личных и общественно значимых целей. 

4. Формирование комплексной воспитывающей среды, основанной на 
субкультуре здорового образа жизни, являющейся альтернативой экранной и 
наркотической зависимостям, античеловеческим субкультурам, приводящим к 
криминализации сознания молодёжи, массовому алкоголизму и курению, 
преступности и другим формам девиантного поведения молодежи. 

5. Формирование нетерпимости к проявлениям экстремизма, 
национализма и терроризма, а также иным формам проявления деструктивной 
агрессии 

Ежегодно Лесгафтовцы принимают участие в общегосударственных, 
городских и региональных патриотических мероприятиях, и проектах. 

За отчетный период студенты Университета принимали активное участие 
в качестве организаторов, непосредственных участников, волонтеров в 
различных мероприятиях, в том числе, в мероприятиях органов 
исполнительной власти Санкт-Петербурга и Ленинградской области, 
общественных организаций, спортивных федераций и лиг, Музеев Санкт-
Петербурга и Ленинградской области (Музей обороны и блокады Ленинграда, 
музей-диорама «Прорыв блокады Ленинграда», Пискаревский мемориал, 
мемориал героям-лесгафтовцам партизанского отряда Косицына Д.Ф., 
мемориал П.Ф.Лесгафта на Волковском кладбище и др.), центра 
патриотического воспитания «Дзержинец», Ассоциации содействия духовно-
нравственному просвещению «Покров», Университета (памятные даты и 
праздники) и других научных и образовательных организаций и др.  

Охват контингента обучающихся Университета, принимающих участие в 
мероприятиях по воспитательной работе и молодежной политике, свыше 3000 
человек. 

С 11 апреля 2022 года в рамках проекта «Без срока давности» под 
руководством советника ректора по молодежной политике, заведующего 
кафедрой социально-гуманитарных дисциплин им. В.У. Агеевца, доктора 
политических наук Пыжа Владимира Владимировича, при участии 
профессорско-преподавательского состава кафедры, проведен цикл занятий со 
студентами 1 и 2 курса в память о геноциде советского народа нацистами и их 
пособниками в годы Великой Отечественной войны. 

22 апреля 2022 года в честь дня рождения В.И. Ленина, в НГУ им. П.Ф. 
Лесгафта, Санкт-Петербург прошли массовые субботники по уборке 
территории, сотрудники и студенты возложили цветы к памятнику Владимира 
Ильича. 

В течение года совместно с органами студенческого самоуправления, 
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деканатами факультетов проводились проверки студенческого общежития. 
Организовывались внутренние мероприятия воспитательной направленности. 

В Университете реализуется программа образовательно-воспитательной 
направленности «Университет – территория здоровья и безопасности», 
направленная на профилактику негативных социальных явлений, проявлений 
экстремизма и национализма в студенческой среде. 

27 апреля 2022 года в НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
состоялся семинар "Терроризм - угроза обществу". Мероприятие проводилось 
совместно с Комитетом по межнациональным отношениям и реализации 
миграционной политики в Санкт-Петербурге.  
В преддверии семинара в социальной сети ВКонтакте было проведено 
масштабное анкетирование студентов вуза. Результаты этого исследования 
были представлены участникам встречи. На мероприятии в живой и интересной 
беседе были обсуждены основные вопросы, связанные с антитеррористической 
профилактикой и созданием общественного согласия в современной России.  

27 апреля в Институте менеджмента и социальных технологий состоялся 
мастер-класс на тему «Ораторское мастерство» для студентов бакалавриата 1 и 
2 курса направления «Журналистика» и 1 курса «Международные отношения».  

В апреле-мае 2022 года в НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург в 
рамках программы «Университет - территория здоровья и безопасности» 
прошел ряд мероприятий, посвящённых Международному дню борьбы с 
наркоманией и незаконным оборотом наркотиков. 

19 апреля 2022 года состоялась лекция-дискуссия «Правовые основы 
наркологической безопасности общества», которую провели заведующий 
кафедрой права и гражданской безопасности Смирнов А.А. и профессор 
кафедры Казаринова Л.В. 

21 апреля 2022 года была организована командирская учеба 
«Современная концепции антинаркотической деятельности среди молодежи», 
организованная заведующим кафедрой теории и методики адаптивной 
физической культуры Евсеевым С.П. Её провел профессор кафедры теории и 
методики адаптивного спорта Грачиков А.А. 

В рамках проведения антинаркотической лекции был продемонстрирован 
документальный видеофильм «Наркотики. Секреты манипуляции» (авторство - 
Общероссийская общественная организация «Общее дело»). 

 28 апреля 2022 года прошел Круглый стол «Ключевые аспекты 
антидопинговой деятельности» под руководством заведующего кафедрой 
биохимии Дорофейкова В.В. и третий семинар цикла «Психопрофилактика 
негативных социальных явлений». Его провели доцент кафедры психологии им. 
А.Ц. Пуни Димура И.Н. и старший преподаватель кафедры Фациевич-
Слинченко А.В. 
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С апреля по май в научно-библиографическом отделе Библиотеки 
работала выставка книг «Спорт вместо наркотиков». 

В мае 2022 студенты НГУ им. П.Ф. Лесгафта приняли участие в 
Патриотических мероприятиях:  

Участвовали в исторической реконструкции празднования годовщины 
Дня Победыв Санкт-Петербурге, выставке находок поисковых отрядов, стали 
участниками конкурса «Открытка ветерану». 

6 мая 2022 года в НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург прошли 
мероприятия, посвященные 77-й годовщине Победы советского народа в 
Великой Отечественной войне 1941-1945 годов: просмотр документального 
фильма о лесгафтовцах-участниках Великой Отечественной войны «У 
картины». У памятника Героям-лесгафтовцам состоялся Митинг, посвящённый 
77-й годовщине Победы в Великой Отечественной войне. В преддверии 
праздника, студенты подготовили материалы о своих родственниках-
участниках войны. 

8 мая состоялась Торжественная церемония возложения цветов к 
мемориалу ополченцам Ленинского района в сквере у Балтийского вокзала, в 
которой приняли участие студенты НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 

13 мая 2022 года в УТЦ «Кавголово» состоялся Открытый весенний 
фестиваль спорта, здоровья и ГТО, посвященного 77-ой годовщине Победы в 
Великой Отечественной войне. 

24 мая 2022 года в Государственном музее обороны и блокады 
Ленинграда прошла научно-практическая конференция «Летопись спорта в 
период блокады Ленинграда и актуальность темы сегодня». В мероприятии 
приняли участие преподаватели и студенты НГУ им. П.Ф.Лесгафта, Санкт-
Петербург, которые представили новейшие исследования о роли спорта в 
период блокады Ленинграда и Великой Отечественной войны. Заведующий 
кафедрой социально-гуманитарных дисциплин им. В.У. Агеевца Владимир 
Владимирович Пыж выступил с докладом «Спортсмены-лесгафтовцы – 
защитники блокадного Ленинграда». Александр Булочко рассказал о своем 
прадедушке К.Т. Булочко – спортсмене, тренере, методисте и педагоге, 
пятикратном призере чемпионатов СССР по фехтованию. 

В апреля-мае студенты приняли участие в Креатив сессии «Лига 
будущего» — новый проект Федерального агентства по делам молодёжи 
(Росмолодёжь), призванный собрать и воплотить лучшие идеи и проекты 
молодого поколения россиян. Креатив-сессии проводились в Университете в 
рамках проекта «Лига Будущего» Федерального агентства по делам молодёжи 
при сотрудничестве с Комитетом по молодежной политике и взаимодействию с 
общественными организациями.   

20 мая 2022 на территории УТЦ «Кавголово» при поддержке 
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Общественной Палаты Российской Федерации совместно с НГУ им. П.Ф. 
Лесгафта, Санкт-Петербург прошел фестиваль «Дворовых видов спорта», в нем 
приняли участие более 500 человек. 

В мая 2022 года в Москве прошел Открытый вузовский чемпионат ГАОУ 
ВО МГУСиТ по стандартам по стандартам Агентства развития 
профессионального мастерства «Ворлдскиллс Россия» по компетенции 
«Туризм». В сентябре 2022 года запланировано представители Университета 
приняли участие в чемпионате по стандартам по стандартам Агентства 
развития профессионального мастерства «Ворлдскиллс Россия» по 
направлению подготовки Физическая культура. 

22 мая студент Университета впервые принял участие в финале конкурса 
«Студенческая весна». 

24 мая 2022 года в НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург состоялся 
мастер-класс по психологии «Современные психотехнологии подготовки 
спортсменов». 

7 июня 2022 Молодежный совет Межрегиональной Санкт-Петербурга и 
Ленинградской области организации Общероссийского профессионального 
союза работников культуры, совместно с сотрудниками и студентами 
Университета был организован Культурный межвузовский проект "Душа 
студенчества" 

22 июня 2022 года у памятника Героям-Лесгафтовцам в НГУ им. П.Ф. 
Лесгафта, Санкт-Петербург собрались сотрудники, преподаватели, гости, 
администрация Университета. На мероприятии «Свеча памяти» вспоминали 
подвиг наших дедов и прадедов, которые без колебаний отдали свою жизнь, 
защищая Родину. Минутой молчания почтили павших солдат, партизан и 
тружеников тыла, всех, кто выполнил свой долг перед Отечеством. К 
памятнику были возложены цветы и гирлянда с георгиевской лентой. 

1 сентября 2022 года в Университете им. П.Ф. Лесгафта состоялась 
Торжественная линейка, посвященная Дню знаний. На празднике 
присутствовали администрация вуза, гости, преподаватели, выпускники и 
студенты. 

2 сентября 2022 в Актовом зале прошла лекция для студентов 1 курса 
бакалавриата очной формы обучения, направленная на профилактику 
терроризма и экстремистских проявлений в молодёжной среде. 

3 сентября 2022 года Университет им. П.Ф. Лесгафта стал одной из 
площадок Международной просветительско-патриотической акции «Диктант 
Победы». Диктант проводился в целях привлечения широкой общественности к 
изучению истории Великой Отечественной войны и Второй мировой войны, 
повышения исторической грамотности и патриотического воспитания 
молодежи. Желающими написать Диктант и проверить свои знания на тему 
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событий Великой Отечественной войны и Второй мировой войны стали 52 
студента. 

8 сентября Студенты первых курсов бакалавриата, магистратуры и 
преподаватель кафедры теории и методики массовой физкультурно-
оздоровительной работы (компьютерный спорт) приняли участие в 
мероприятии, организованном Комитетом по физической культуре и спорту 
совместно с Санкт-Петербургской федерацией компьютерного спорта в рамках 
III Всероссийской просветительской акции «Поделись своим знанием». 

12 сентября студенты Университета приняли участие в Крестном ходе в 
день памяти святого князя Александра Невского. 

18-я Лесгафтовская университетская неделя, прошла в вузе с 12 сентября 
по 1 октября 2022 года. Программа «недели» включала научные, спортивные, 
патриотические мероприятия. Здесь первокурсники знакомятся не только с 
историй и работой вуза, но имеют возможность поучаствовать в состязаниях и 
командообразующих мероприятиях. 

16 сентября 2022 года студенты-первокурсники Университета им П.Ф. 
Лесгафта посетили мемориал героям-лесгафтовцам партизанского отряда 
Д.В.Косицына. Посещение мемориала прошло в рамках 18-ой Лесгафтовской 
университетской недели. Студенты вуза возложили цветы в память о героизме 
и подвиге наших защитников города.  

20 сентября 2022 года – в 185-ю годовщину со дня рождения Петра 
Францевича Лесгафта, основателя вуза, отметили в Университете имени П.Ф. 
Лесгафта. Для студентов была организована лекция о жизни и творчестве 
П.Ф.Лесгафта на «Литераторских мостках» на Волковском кладбище у его 
могилы. 

23 сентября 2022 года в Университете им. Лесгафта состоялась встреча 
студентов с представителями проекта «Герои с нашего двора». В этот день 
студенты НГУ им П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург также приняли участие в 
мероприятии в поддержку исторического события: Референдума о вступлении 
Донецкой, Луганской, Запорожской и Херсонской областей в состав 
Российской Федерации. 

28 сентября 2022 в Санкт-Петербурге прошёл “Форум молодёжи X”. 
Студенты Университета им. П.Ф. Лесгафта не остались в стороне и с 
удовольствием приняли в нём участие. 

Университет регулярно участвует в различных экологических акциях и 
мероприятиях Санкт-Петербурга и Ленинградской области. В рамках проекта 
«Зелёные вузы России» в 2022 году был организован конкурс социальной 
рекламы на тему «Нам нужен лес». В октябре 2022 года организована акция 
«Экомесяц», включающая мероприятия по сбору макулатуры, проведению 
субботников, поездку обучающихся на пункт переработки ТКО и проведение 
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лекции, посвященная экологии нашей планеты. Лекцию провел председатель 
правления Санкт-Петербургского Экологического союза Гордышевский С.М. 

Университет участвует в различных проектах по работе со школьниками 
по созданию творческих площадок различной направленности по различным 
образовательным, научным, спортивным и творческим направлениям: 
Заключены соглашения с Дворцом творчества юных, Школой №203 
Красносельского района Санкт-Петербурга. В мае 2022 года проведены мастер-
классы по киберспорту, турнир среди школьников по Киберфитнесу. 

26 октября 2022 г. в Институте менеджмента и социальных технологий, в 
рамках договора о сотрудничестве с хоккейным клубом СКА, состоялся мастер-
класс на тему: «Поиск работы в организациях сферы ФКиС» для студентов 4 
курса направлений «Журналистика», «Международные отношения» и 
«Туризм», который провела руководитель HR-службы хоккейного клуба СКА 

27 октября 2022 в Университете им. П.Ф.Лесгафта состоялась 
презентация проекта Росмолодежи «Твой Ход».  

8 ноября студенты НГУ им. П.Ф.Лесгафта, Санкт-Петербург посетили 
Мариинский дворец На лекции студенты познакомились с историей и 
структурой Законодательного Собрания, посетили залы, в которых проходят 
заседания и протокольные встречи, обсуждаются и принимаются законы 
субъекта Федерации. Особое внимание было уделено законодательной 
деятельности регионального парламента и другим направлениям его 
компетенции. 

17 октября 2022 на базе Волонтерского движения обучающихся им. И.М. 
Сибирякова в НГУ им П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург открылся Штаб 
#МЬIВМЕСТЕ.  В ноябре на базе Университета был организован пункт приема 
гуманитарной помощи в рамках Общероссийской акции взаимопомощи 
#МЬIВМЕСТЕ, которая нацелена на оказание помощи для вынужденных 
переселенцев и жителей Донбасса, а также мобилизованных граждан 
Российской Федерации. 

16 декабря 2022 г. известный петербургский комментатор Андрей 
Архипович Шестаков провел мастер-класс со студентами студентам 
направления подготовки «Журналистика», «Международные отношения». 
Андрей Архипович поделился спецификой профессионального 
комментирования спортивных событий, обсудил подготовленные студентами 
видеосюжеты и комментарии. 

21 октября 2022 года на территории Университета им. П.Ф.Лесгафта 
состоялось торжественное открытие мемориальной доски выдающемуся 
военно-морскому деятелю, контр-адмиралу Ивану Акимовичу Сенявину. На 
торжественном мероприятии присутствовали: Почетный гражданин Санкт-
Петербурга, член Морского собрания Санкт-Петербурга, кавалер Ордена «За 
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заслуги перед Отечеством IV степени» В. Я. Ходырев, заместитель Главы 
администрации Адмиралтейского района П.А. Бабаева, представители и кадеты 
Морской технической Академии имени адмирала Д.Н. Сенявина, проректоры 
НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург Л.И Егорова, В.Б. Соловьев, 
заведующий кафедрой социально-гуманитарных дисциплин им. В.У.Агеевца 
В.В. Пыж и другие гости церемонии. Состоялся торжественный митинг, после 
которого участники возложили цветы к памятной доске. После окончания 
торжественной части, повели субботник в саду за домом Сенявиных на 
территории НГУ им. Лесгафта, Санкт-Петербург в рамках осеннего месячника 
благоустройства. 

27 декабря 2022 года, в Актовом зале состоялась встреча ректора 
Национального государственного Университета физической культуры, спорта и 
здоровья имени П. Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург со студентами вуза. На 
мероприятии в торжественной обстановке были объявлены Благодарности 
преподавателям и студентам, которые проявили огромное стремление и 
активность в делах развития Университета и в создании новых возможностей 
обучения и профессионального роста. 

В январе 2023 проведен цикл мероприятий, посвященных празднованию 
79-й годовщине полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады 

18 января 2023 года в вузе традиционно прошла встреча со студентами в 
Актовом зале в формате патриотической лекции о героизме, мужестве и 
подвигах солдат, бившихся за освобождение Ленинграда. 

20 января 2023 года прошла встреча ректора НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург С.И. Петрова с представителями студенческих сообществ 
Университета. В неформальной обстановке за символическим круглым столом 
присутствовали представители Студенческого совета, Волонтерского движения 
им. И.М. Сибирякова, Профкома студентов и аспирантов, Студенческого 
научного объединения, Спортивного клуба, а также председатель Совета 
ветеранов вуза Алексей Афанасьевич Алексеев и советник ректора по 
молодежной политике Владимир Владимирович Пыж.  Это мероприятие было 
запланировано с целью развития постоянной коммуникации учащихся и 
руководства вуза, создания эффективного информационного поля для решения 
актуальных задач в жизни нашего Университета. 

27 января 2023 года в НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург у 
памятника Героям-лесгафтовцам почтили память Ленинградцев-блокадников. 
Ветераны, студенты, преподаватели и администрация университета вспоминали 
страшные блокадные дни, благодарили защитников города-героя. 
Присутствующие отдали дань жителям и защитникам блокадного Ленинграда, 
почтив память минутой молчания и возложив цветы к памятнику героям-
лесгафтовцам. 
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9 февраля 2023 года в Актовом зале НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-
Петербург состоялась презентация нового сезона проекта от Росмолодежи. 

22 февраля 2023 года по традиции накануне Дня защитника Отечества в 
НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург прошла праздничная встреча 
руководства, гостей вуза со студентами. Её подготовил советник ректора по 
молодежной политике, заведующий кафедрой социально-гуманитарных 
дисциплин В.В.Пыж. На патриотическом празднике в Актовом зале 
присутствовали приглашенные гости. Среди них был священник русской 
православной церкви протоиерей Олег - мастер спорта, отец Олег, настоятель 
Храма Святых Константина и Елены, старший лейтенант Никита Сергеевич 
Марченко, выпускник магистратуры Университета, который с февраля 2022 
года выполнял воинский и гражданский долг в зоне боевых действий на 
Украине. Никита Марченко награжден медалью боевого фронта, полководца 
маршала Жукова. Среди гостей праздника был капитан первого ранга Дудов 
Сергей Сергеевич, сын лесгафтовца, мастера и тренера по боксу, ушедшего на 
финскую и Великую отечественную войну, организовавшего затем кафедру 
бокса в Омском университете. Он презентовал книгу «Лесгафтовец в годы 
войны и мирного труда». На празднике перед присутствующими выступил 
также полковник Юрий Спартакович Налбандян, прошедший службу в боевых 
точках и награжденный Орденом мужества и Орденом за военные заслуги.  

 
5.2. Студенческие общественные объединения 
В Университете действуют следующие студенческие объединения: 

Профсоюзный комитет студентов и аспирантов, Студенческое научное 
объединение, Студенческий совет,  
Волонтерское движение им. И.М. Сибирякова НГУ им. П.Ф.Лесгафта, Санкт-
Петербург. Все студенческие объединения имеют свои страницы в социальных 
сетях и разделы на сайте Университета. 

Основными задачами студенческих объединений является формирование 
гражданской культуры, активной гражданской позиции обучающихся и 
аспирантов, содействие развитию их социальной зрелости, самостоятельности, 
способности к самоорганизации и саморазвитию; создание благоприятных 
условий для активного участия обучающихся в управлении студенческой 
жизнью Университета, их самореализации и раскрытия творческого 
потенциала; содействие обучающимся в решении образовательных, 
социальнобытовых и прочих вопросов, затрагивающих их интересы. 

В настоящий момент организована чёткая структура воспитательной 
работы в Университете. Создан совет родителей призванный защищать 
интересы несовершенно летних студентов, работает волонтерское движение 
имени И. Сибирякова, активным образом участвующее фактически во всех 
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мероприятиях, требующих проявления доброй воли как на 
внутриуниверситетском, так и на городском уровне. 

Так же необходимо отметить высокую заинтересованность и 
плодотворную работу органов студенческого самоуправления (студенческого 
совета Университета и студенческой профсоюзной организации). 

6 июня 2022 года в Москве в Общественной Палате Российской 
Федерации состоялся XV съезд Всероссийского педагогического собрания. В 
рамках мероприятия состоялось вручение дипломов студенческого конкурса 
нетворкинговых практик Смотра – конкурса Центров карьеры содействия 
занятости и трудоустройства студентов и выпускников – 2021. Дипломы III 
степени получили студенты Университета им. П.Ф. Лесгафта, Института АФК. 
В сентябре 2022 года в Университете с целью содействия формированию и 
развитию личностных, профессиональных компетенций абитуриентов и 
обучающихся, координирования профориентационной работы с обучающимися 
и выпускниками, формирования положительного имиджа Университета на 
рынке труда, оказания содействия трудоустройству выпускников и 
взаимодействия с работодателями, компаниями-партнерами Университета 
создан центр инновационного развития молодежной политики и карьеры 
обучающихся, выпускников и преподавателей. 

Важной частью развития молодежной политики за отчетный период было 
совершенствование системы общественных объединений обучающихся, 
органов студенческого самоуправления, активизации и расширения 
добровольческой (волонтерской) деятельности среди обучающихся, создание 
единой экосистемы студенческого самоуправления, а именно: утверждено 
Положение о студенческом совете самоуправления (июнь 2022); сформирован 
контингент волонтеров, в том числе проведена регистрация на электронных 
платформах волонтеров (зарегистрировано более 500 волонтеров); 
сформирована группа лидеров волонтёрского движения, студенческого совета; 
проведены выборы председателей и руководителей секторов среди участников 
волонтерского движения, студенческого совета; участие в волонтерских 
проектах по назначению на платформе «Добро.ru» (с апреля 2022 года более 30 
проектов).  

В Университете открыт кабинет психологической помощи и 
консультирования.  

Наиболее значимые мероприятия организованные или проведенные с 
участием студенческих объединений: 

– В рамках реализации программы «Амбассадоры добра», направленной 
на популяризацию и развитие добровольчества, Дом молодежи 
Василеостровского района провел «Интенсивный курс подготовки 
организаторов добровольческой деятельности». Интенсив прошел в очном 
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формате с 18 по 22 апреля 2022 года. 
– В апреле 2022 года студенты Университета организовали 

благотворительную акцию для приюта животных «Ржевка» и приюта Красное 
село. 

– Представители НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург приняли 
участие в цикле мероприятий для лидеров молодежных общественно-
политических объединений по вопросам формирования межнационального и 
межконфессионального согласия в молодежной среде 

– 5 июня 2022 года на территории "Хоккейного Города" СКА волонтеры 
нашего Университета приняли активное участие в проведении Фестиваля 
спорта "Дворкаут". На фестивале были представлены такие виды двигательных 
активностей, как функциональный тренинг, футбол для детей, пляжный 
волейбол, тег-регби, флорбол, современные танцы, двоеборье, бокс, растяжка, 
семейные эстафеты, катание на роликах/самокате, скольжение, дриблинг 
(проводка мяча), гимнастика для пожилых. 

– Представители студенческих объединений приняли участие в 
организации и судействе Финала Всероссийской киберспортивной 
студенческой лиги, который прошёл в Ростове-на-Дону 11-12 июня 2022 года. 

– 8 июня 2022 в вузе состоялась встреча Волонтерского движения им. 
И.М. Сибирякова НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург. Целями встречи 
стали выборы председателя волонтерского движения и выбор логотипа 
движения. 

– 20 и 21 июня 2022 года на территории «Санкт-Петербургского Речного 
яхт-клуба» (Петровская коса, 9) студенты факультета образовательных 
технологий Института адаптивной физической культуры приняли активное 
участие в проведении Всероссийской Спартакиады Специальной Олимпиады 
по парусному спорту и юнифайд парусному спорту, которая является отбором 
на Всемирные летние Специальные Олимпийские игры – 2023 года. 

– С 30 июня по 3 июля проходил Всероссийский образовательный форум 
волонтеров в сфере физической культуры и спорта «Академия лидеров 
волонтеров» 2022 в городе Ульяновск. Наши активные студенты-волонтёры 
приняли участие в форуме и представляли НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-
Петербург. 

– 16 июля 2022 года на территории парка «Сосновка» в Выборгском 
районе города Санкт-Петербурга общество с ограниченной ответственностью 
«Элли Трэвел» при поддержке Комитета по физической культуре и спорту 
Санкт-Петербурга, Санкт-Петербургского государственного автономного 
учреждения «Центр подготовки спортивных сборных команд Санкт-
Петербурга», Государственного бюджетного учреждения «Санкт-
Петербургский центр физической культуры и спорта» провели комплексное 
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физкультурное мероприятие среди инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья «Один день из фестиваля» (стрельба из лука, ГТО). 
Волонтеры из числа студентов НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
приняли участие в мероприятии и оказали помощь в организации выполнения 
нормативов испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) для инвалидов с поражением 
опорно-двигательного аппарата в тестовом режиме. 

– 20 августа 2022 года на территории многофункционального комплекса 
«Хоккейный город СКА» города Санкт-Петербурга при поддержке Комитета по 
физической культуре и спорту нашего города, Санкт-Петербургского 
государственного автономного учреждения «Центр подготовки спортивных 
сборных команд Санкт-Петербурга», Государственного бюджетного 
учреждения «Санкт-Петербургский центр физической культуры и спорта»,  
ООО «Элли Трэвл» провело комплексное физкультурное мероприятие среди 
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья «Один день из 
фестиваля», направленное на популяризацию спорта среди людей с 
инвалидностью с нарушением опорно- двигательного аппарата. Волонтеры из 
числа студентов НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург приняли участие в 
организации мероприятия. 

– 4 сентября 2022 года прошел 95-й традиционный легкоатлетический 
пробег «Пушкин — Санкт-Петербург», Петербургский марафон. Это 
старейший легкоатлетический пробег в России, один из известнейших с давних 
лет забегов Европы. Впервые забег состоялся в 1923 году. Волонтеры 
Университета им. П.Ф. Лесгафта не остались в стороне и тоже приняли участие 
в его проведении. 

– С 9 по 11 сентября 2022 в ССК "Невский" пос.Песочный состоялся 
финал Кубка России по практической стрельбе из карабина. Соревнования 
прошли в рамках федерального проекта «Спорт — норма жизни» 
национального проекта «Демография, участие в чемпионате приняли 12 команд 
из разных регионов страны. Спортсмены соревновались в личном и командном 
зачете, а также в дуэльной стрельбе. 

– 28 сентября 2022 в Санкт-Петербурге прошёл “Форум молодёжи X”. 
Студенты Университета им. П.Ф.Лесгафта приняли в нём участие. 

– 23 сентября 2022 студенты НГУ им П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
приняли участие в мероприятии в поддержку исторического события: 
Референдума о вступлении Донецкой, Луганской, Запорожской и Херсонской 
областей в состав Российской Федерации.  

– 29 сентября в Университете Лесгафта прошёл патриотический флешмоб 
в поддержку референдумов о вхождении в состав Российской Федерации 
ЛДНР, Запорожской и Херсонской областей. Члены Студенческого Совета 
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Университета и активисты «Молодой Гвардии Единой России» организовали 
флешмоб, в котором поддержали жителей освобожденных территорий и их 
выбор. Это событие наши студенты поддержали из патриотических 
побуждений, с осознанием целесообразности Референдума. 

– 1 октября 2022 студенты НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
стали частью дружной команды волонтёров Nord race.  

– В рамках Лесгафтовской недели с 20 по 23 сентября 2022 года прошел 
первый этап ежегодного Командообразующего мероприятия «Знай наших». 
Участие приняли 30 учебных групп 1 курса. 

– 5 октября 2022 года в целях дальнейшего расширения сотрудничества с 
образовательными, спортивными и общественными организациями 
Университет им. П.Ф.Лесгафта и Санкт-Петербургское региональное отделение 
Всероссийской общественной организации «Молодая Гвардия Единой России» 
заключили Договор о совместном взаимодействии. 

– 6 октября 2022 года по всей стране прошёл масштабный флешмоб ко 
Дню Рождения Президента Российской Федерации Владимира Владимировича 
Путина. Члены Студенческого Совета приняли участие в акции поздравления 
Президента на Дворцовой площади! 

– 2 марта 2023 года в НГУ им. Лесгафта, Санкт-Петербург прошло 
мероприятие для студентов, посвященное добровольческой деятельности. 
Организатором выступил СПб ГБУ «Дом молодежи Василеостровского 
района».  

В марте 2023 волонтёры Университета приняли участие во II этапе 
Экологического межвузовского турнира «Экодвиж 2022-2023» в рамках 
проекта «Крышечкам нужны твои руки». 

Для создания условий здоровой конкурентной воспитательной среды 
предусмотрены дальнейшие мероприятия по формализации адекватной 
вертикальной структуры в системе Университета, обеспечивающей 
руководство и ведение полноценной воспитательной работы, 
совершенствованию системы общественных объединений обучающихся, 
органов студенческого самоуправления, активизации и расширению 
добровольческой (волонтерской) деятельности среди обучающихся. 
 

5.3. Информационная деятельность 
Университет осуществляет информационную деятельность, 

направленную на формирование положительного общественного мнения, с 
целью популяризации позитивного имиджа вуза. За отчетный период 
выполнено наполнение сайта www.lesgaft.spb.ru новостным контентом, в 
социальных сетях на официальных страничках университета публикуются 
материалы вуза, осуществляется взаимодействие со средствами массовой 

http://www.lesgaft.spb.ru/
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информации, печатается корпоративное ежемесячное издание – газета 
«Лесгафтовец».    

В работе со средствами массовой информации: 
За период 01.04.2022 – 01.04.2023 гг. оказано содействие телеканалам: 

Первому каналу, телеканалу «Россия», телеканалу «78» «Санкт-Петербург», 
телеканалу «МИР», телеканалу «НТВ –Санкт-Петербург», газете «Вечерний 
Санкт-Петербург», газете «Деловой Петербург», и другим. 

– в марте 2023 в эфир телеканала «Санкт-Петербург» вышел сюжет, 
посвященный подписанию договоров между ОСОО «Олимпийский комитет 
России» и НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, и подписанию договора 
между ОСОО «Олимпийский комитет России» и Олимпийскими академиями. 

– в январе.2023 состоялся эфир телеканала «Санкт-Петербург» о 
фигурном катании. 

– в ноябре 2022 на телеканале «Россия – Культура» вышла программа 
«Невский ковчег» о Галине Шуреповой, окончившей Лесгафта. Первая 
женщина-водолаз, женщина-тренер боевых дельфинов для использования в 
интересах обороны государства. 

– в октябре 2022 на телеканале «Санкт-Петербург» вышел сюжет о 
соревнованиях «Кубок Петра Первого» по спортивной акробатике, 
проходивших в Манеже НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург. 

– в октябре 2022 вышел в эфир сюжет телеканала «78», приуроченный ко 
дню рождения П.Ф. Лесгафта. 

– в июне 2022 вышел сюжет Первого канала о подготовке 
киберспортсменов в Университете П.Ф. Лесгафта. 

– в апреле 2022 года телеканал «Россия-1 Санкт-Петербург» снял сюжет в 
филиале Музея истории Петербурга о выставке "Ленинградское движение 
сопротивления". На мероприятии присутствовали студенты преподаватели НГУ 
имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург. К гостям выставки с приветственным 
словом обратился советник ректора по молодежной политике, заведующий 
кафедрой социально-гуманитарных дисциплин имени В.У. Агеевца, д-р полит. 
наук, профессор Владимир Владимирович Пыж. 

Социальные сети: 
Национальный государственный университет физической культуры, 

спорта и здоровья имени Петра Францевича Лесгафта, Санкт-Петербург 
представлен в социальных сетях официальными страницами: ВКонтакте 
https://vk.com/ngu_lesgafta, Яндекс.Дзен https://dzen.ru/ngu_lesgafta, Rutube 
https://rutube.ru/channel/25511665  

За период присутствия в соцсетях: 
– 7 020 подписчиков в ВКонтакте (прирост 2 820 подписчиков за 

отчетный период) 

https://vk.com/ngu_lesgafta
https://dzen.ru/ngu_lesgafta
https://rutube.ru/channel/25511665
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Развиваются каналы взаимодействия с аудиторией: Rutube, Яндекс.Дзен.  
Пресс-центр – база практики для студентов Института менеджмента и 

социальных технологий. За период 01.04.2022 – 01.04.2023 гг. практику прошли 
более 20 студентов по направлению "журналистика”, "менеджмент”. 

Издательская деятельность: За период 01.04.2022 – 01.04.2023 гг 
выпущены 11 номеров корпоративной газеты «Лесгафтовец».  

Подготовлены к печати и выпущены информационные буклеты об 
Университете. 

Рекламная деятельность:  
НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург вошел в ТОП–30 рейтинга 

образовательных учреждений Санкт-Петербурга по версии ГлобалМедиа. 
Анализ был проведён маркетинговой (PR) и HR - службами ГлобалМедиа за 
период исследования: июль-сентябрь 2022 г. По результатам 3 квартала 2022 
года Университет им. П.Ф. Лесгафта расположился на 22 месте рейтинга среди 
70 учреждений высшего образования Северной столицы, участвовавших в 
исследовании. 

В течение отчетного периода пресс-центр освещал научно-практические 
конференции. 

Пресс-центр освещал такие значимые события вуза как: подписание 
соглашений о сотрудничестве с зарубежными коллегами, спортивными 
федерациями, вузами и всероссийскими общественными организациями. 

Во взаимодействии с Комитетами Санкт-Петербурга публикуются 
новости университета: регулярные публикации выходят на новостном портале 
Комитета по молодежной политике и взаимодействию с общественными 
организациями, Комитета по науке и высшей школе, Комитета по физической 
культуре и спорту. 

В 2022 году Университет стал участником социального проекта «Герои с 
нашего двора». Студенты НГУ им. П.Ф.Лесгафта, Санкт-Петербург – 
победители VII Всероссийской зимней Универсиады 2022 года – приняли 
участие в фотосессии. Уже в мае 2022 в Санкт-Петербурге была запущена серия 
баннеров с молодыми чемпионами – студентами нашего вуза. Изображения 
спортсменов были размещены более чем на 800 уличных баннерах города. В 
сентябре 2022 года в Университете им. Лесгафта состоялась встреча студентов 
с представителями проекта «Герои с нашего двора».     

В рамках сотрудничества с информагентством «Северная звезда» за 
период 01.04.2022 – 01.04.2023 гг вышло в свет 6 публикаций, в том числе 
интервью с ректором НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург Сергеем 
Петровым. 

В марте 2023 ректор Университета имени Лесгафта Сергей Петров дал 
интервью «Спорту День за Днем»: Спорт – социальный лифт, который может 
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дать человеку серьезное развитие.  
Сергей Петров, ректор НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург принял 

участие в проекте «Вопрос ректору» Российского Союза ректоров и дал 
комментарий по теме о династиях преподавателей в вузах. 

В 2023 году разработана символика к проведению XХVI Всероссийского 
фестиваля студентов вузов физической культуры (с международным участием), 
который пройдет на площадке Учебно-тренировочного центра "Кавголово" 
НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург. 

Формирование фотобанка: 
За период 01.04.2022 – 01.04.2023гг осуществлена фотосьемка более 70 

мероприятий на территории Университета, УТЦ «Кавголово», а также на 
сторонних городских объектах.  

Выставочная деятельность: 
1-3 декабря 2022 НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург по традиции 

стал активным участником образовательного салона в конгрессно-выставочном 
центре «ЭкспоФорум» (Санкт-Петербургский международный научно-
образовательный салон). 

НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург принял участие в  
X Международном форуме «Россия - спортивная держава» в г. Кемерово с 28 
по 30 сентября 2022, где в рамках деловой программы выступали 
представители вуза, также состоялось Пленарное заседание, в ходе которого 
прошла церемония награждения государственными наградами представителей 
спортивной отрасли (Р.Н. Терехину наградили). Состоялась презентация книги 
Сергея Евсеева «Адаптивный спорт». 

В июне 2022 года на ПМЭФ состоялась панельная сессия «Спорт без 
преград: новые сценарии и форматы». Делегацию НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург на форуме возглавил ректор нашего вуза Сергей Иванович 
Петров. 

Контент новостной ленты сайта содержит более 620 новостей за 
отчетный период, отражающих образовательную, научную, спортивную, 
международную, общественную деятельность Университета, что составляет 
117% прироста контента с предыдущего отчётного периода 2021-2022гг.  

Основные события: 
– 24 марта 2023 года в стенах НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 

торжественно подписаны договоры о сотрудничестве с Олимпийским 
комитетом России. Подписанию договоров предшествовало проведение с 21 
марта 2023 на площадке вуза ряда мероприятий под эгидой ОСОО 
«Олимпийский комитет России». 

– с 20 марта 2023 в Университете Лесгафта прошла Всероссийская 
научно-практическая конференция молодых исследователей с международным 
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участием "Человек в мире спорта", посвященная Дню российской науки (с 20 
по 31 марта 2023). 

– 6 марта 2023 в Актовом зале Университета Лесгафта состоялось 
вручение дипломов выпускникам программы профессиональной 
переподготовки. Следующий курс планируется уже с 20 марта 2023. 

– Заключено трехсторонне соглашение о сотрудничестве в области 
образования, книгоиздания и развития спортивной науки между НГУ им. П.Ф. 
Лесгафта, Санкт-Петербург, международным издательским домом спортивной 
литературы «Performing Forward» и Всероссийской федерацией волейбола. 

– 2 марта 2023 в НГУ им. Лесгафта, Санкт-Петербург прошло 
мероприятие для студентов, посвященное добровольческой деятельности. 
Организатором выступил СПб ГБУ «Дом молодежи Василеостровского 
района». 

– 1 марта 2023 года в Москве в рамках международного конгрессно-
выставочного мероприятия «Мы вместе. Спорт» состоялось Итоговое заседание 
Коллегии Министерства спорта Российской Федерации. 

– 28 февраля 2023 года в СПб ГБУ «Профессионально-реабилитационном 
центре» представители профессорско-преподавательского состава Института 
адаптивной физической культуры НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
приняли участие в фестивале ГТО среди лиц с ограниченными возможностями 
здоровья. 

– Заседание Общественного совета при Минспорте России прошло 27 
февраля 2023 года под председательством главного научного руководителя 
НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, председателя Общественного совета 
при Министерстве спорта Российской Федерации Терехиной Раисы 
Николаевны. 

– По традиции накануне Дня защитника Отечества в НГУ им. П.Ф. 
Лесгафта, Санкт-Петербург прошла праздничная встреча руководства, гостей 
вуза со студентами. 

– 22 февраля 2023 года подписано соглашение о сотрудничестве с 
Ленинградским областным отделением Федерации компьютерного спорта 
России. 

– В рамках реализации гранта Губернатора Ленинградской области 
«Школа жизни: ПаРус Мечты» 21 февраля 2023 года сотрудниками научно-
исследовательской лаборатории НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
проведено обучающее занятие по теме «История Российского флота». 

– 21 февраля 2023 года в НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
состоялась Внутривузовская научно-практическая конференция молодых 
исследователей «Актуальные аспекты и тенденции развития водных видов 
спорта». В рамках Конференции проводился конкурс научных докладов. 
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– 17 февраля 2023 НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург провел на 
площадке учебно-тренировочного центра "Кавголово" традиционный 
Фестиваль зимних видов спорта. Он был приурочен к празднованию Дня 
зимних видов спорта и посвящен 79 годовщине полного освобождения 
Ленинграда от фашисткой блокады. 

– 15 февраля 2023 года в НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
прошла традиционная XVI Всероссийская научно-практическая конференция 
«Хоккей будущего» с международным участием. 

– Елена Михайлова, директор Института дополнительного образования 
Университета Лесгафта, принимает участие в Стратегической сессии 
Минспорта России по проектированию и развитию системы дополнительного 
профессионального образования в сфере физической культуры и спорта. 

– 13 февраля 2023 года в театре-фестивале «Балтийский дом» состоялся 
тридцатый Специальный Олимпийский бал – подведение итогов 2022 года в 
сфере адаптивной физической культуры. Церемония награждения 
сопровождалась яркой концертной программой. 

– 9 февраля 2023 года в Актовом зале НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-
Петербург состоялась презентация нового сезона проекта от Росмолодежи. 
Слоганом проекта «Твой Ход» стал «Живу и создаю в России!» Для многих он 
послужит дополнительной мотивационной составляющей и позволит открыть 
для себя новые возможности на пути к реализации себя в мире. 

– 6 февраля 2023 в Актовом зале вуза состоялась открытая лекция с 
выпускником кафедры теории и методики футбола НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург, а ныне лицензированным тренером PRO UEFA, старшим 
тренером игроков 2004 года рождения сборной России по футболу Шабаровым 
Иваном Евгеньевичем. 

– Университет Лесгафта предлагает абитуриентам дополнительную 
подготовку: идет запись на подготовительные курсы к вступительным 
испытаниям профильной направленности – "Основы теории физической 
культуры", а также запись на подготовительный курс по предмету "Биология". 

– 2 февраля 2023 года в Университете имени Лесгафта состоялась рабочая 
встреча, которая была посвящена перспективе реализации совместного проекта 
НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург с Инновационным центром 
Олимпийского комитета России и Комитетом по физической культуре и спорту 
Санкт-Петербурга. 

– 29 января 2023 года в Университете им. П.Ф. Лесгафта состоялся День 
открытых дверей. Гостей порадовали яркие и красочные показательные 
выступления студентов вуза. Прозвучала официальная информация о Приемной 
кампании – 2023. 

– В Институте дополнительного образования Университета им. П.Ф. 
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Лесгафта открыт набор на обучение по программам профессиональной 
переподготовки. Особые условия для студентов выпускных курсов 
бакалавриата и магистрантов 1,2 курсов - предоставляется скидка 50% от 
стоимости обучения. 

– 27 января в 13-00 у памятника партизанам-лесгафтовцам на территории 
Университета имени П.Ф.Лесгафта состоялся митинг памяти. Приглашаются 
сотрудники и преподаватели, студенты, магистранты и аспиранты. 

– Алексеев Алексей Афанасьевич удостоен знака святой Татианы за вклад 
в духовно-нравственное просвещение молодого поколения 

– НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург утвержден в качестве 
экспериментальной площадки по подготовке студенческих сборных команд. 

– 20 января 2023 года прошла встреча ректора НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург С.И. Петрова с представителями студенческих сообществ 
Университета. 

– 17 января 2023 года Университет имени П.Ф. Лесгафта посетили 
учащиеся Гимназии №67 Петроградского района Санкт-Петербурга. 

– 2023 год в Университете имени П.Ф. Лесгафта начался с торжества и 
чудесного события: 12 января на площадке Манежа состоялось торжественное 
мероприятие - Фестиваль гимнастики, посвященный юбилею Раисы 
Николаевны Терехиной. 

– НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург предлагал абитуриентам 
дополнительную подготовку: шла запись на подготовительные курсы Основы 
теории физической культуры, которые будут проводиться в дистанционном 
формате. Также был набор на курсы по Биологии. 

– Комитетом по физической культуре и спорту подведены итоги 
Санкт‑Петербургских студенческих соревнований среди образовательных 
организаций высшего образования 2022 года. В абсолютном командном зачёте 
Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 
здоровья имени П. Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург занял третье место. 

– Новогодний праздник коллектива Университета им. П.Ф. Лесгафта 
«Колесо истории – по событиям 2022 года»: подвели итоги и поговорили о 
перспективах развития в новом году. 

– Во вторник, 27 декабря 2022 года, в Актовом зале состоялась встреча 
ректора Национального государственного Университета физической культуры, 
спорта и здоровья имени П. Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург со студентами вуза. 

– 22 декабря 2022 в Комитете по физической культуре и спорту были 
представлены имена лучших спортсменов и тренеров Санкт‑Петербурга 2022 
года – лауреатов награды Правительства города, почетного знака «Лучший в 
спорте Санкт‑Петербурга». 

– 21 декабря, в Актовом зале Университета состоялось интересное и 
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познавательное событие: круглый стол на тему: «Ленинградский хоккей: 
традиции и современность». Мероприятие прошло по инициативе кафедры 
социальных технологий и массовых коммуникаций в спорте и кафедры теории 
и методики хоккея. 

– 20 декабря 2022 года в НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
состоялось вручение дипломов выпускникам вуза. 

– 19 декабря 2022 года в НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
состоялась Внутривузовская научно-практическая конференция молодых 
исследователей «Актуальные аспекты и тенденции развития зимних видов 
спорта». 

– 1 сентября 2022 года был дан старт приему заявок для участия в 
Межрегиональном конкурсе студенческих научных обществ образовательных 
организаций высшего образования Северо-Западного федерального округа. 
НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург заявил о своём участии в проекте. 

– 16 декабря в институте менеджмента и социальных технологий прошел 
мастер-класс Андрея Архиповича Шестакова для студентов университета НГУ 
им. П.Ф. Лесгафта. 

– 15 и 16 декабря 2022 года в Москве состоялся Всероссийский конгресс 
по молодежной политике и воспитательной деятельности. НГУ им. П.Ф. 
Лесгафта, Санкт-Петербург представил проректор по учебно-воспитательной 
работе Василий Соловьев. 

– В нашем Университете 16 декабря 2022 года состоялась встреча 
руководителей НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург и Мариупольского 
государственного университета. 

– 15 декабря 2022 года на заседании Ученого совета Университета им. 
П.Ф. Лесгафта состоялось торжественное награждение сотрудников и 
студентов НГУ им. П.Ф. Лесгафта Санкт-Петербург. 

– НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург и Общероссийская 
общественная организация «Федерация городошного спорта России» 14 
декабря 2022 года заключили Договор о сотрудничестве и взаимодействии. 

– 5 декабря 2022 делегация НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург по 
приглашению ректора ДВГАФК Сергея Галицина прибыла в город Хабаровск. 

– 7 декабря 2022 года в НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
состоялась Внутривузовская научно-практическая конференция молодых 
исследователей, посвящённая 90-летию Кафедры спортивной медицины и 
комплексной реабилитации. 

– 9 декабря 2022 в Манеже НГУ им П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
состоится торжественное мероприятие, посвященное 30-летию специализации 
«тхэквондо» в вузе. 

– 6 декабря 2022 г. Антипин Е.П. (пресс-атташе «Газпром-Академии» ФК 
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«Зенит») провел мастер-класс в Институте менеджмента и социальных 
технологий. 

– В Университете им. П.Ф. Лесгафта проходили съемки для программы 
«События недели Санкт-Петербург». В репортаже рассказали об общественных 
катках в нашем городе, поговорили о том, когда появились самые первые катки, 
когда в город пришла настоящая мода на катание на коньках, как выглядели 
самые первые коньки. 

– С 5 декабря 2022 года в тестовом режиме начинает работать новая 
пропускная система на территорию и объекты Университета, 
предусматривающая использование кампусных карт банка ВТБ (ПАО) 

– В рамках IX Всероссийского форума «Актуальные вопросы развития 
студенческого спорта» состоялась запись подкаста на тему «Дисциплина 
«физическая культура и спорт» 2.0», в которой принял участие заведующий 
кафедрой теории и методики адаптивной физической культуры Сергей Евсеев. 

– Спикерами на IX Всероссийском форуме «Актуальные вопросы 
развития студенческого спорта» выступили представители НГУ им. П.Ф. 
Лесгафта, Санкт-Петербург 

– 1 декабря в конгрессно-выставочном центре «ЭкспоФорум» состоялось 
открытие Санкт-Петербургского международного научно-образовательного 
салона и прошло пленарное заседание конгресса «Профессиональное 
образование, наука и инновации в XXI веке». НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-
Петербург по традиции стал активным участником образовательного салона. 

– 29 ноября 2022 года состоялся телемост с участием руководителей НГУ 
им. П.Ф Лесгафта, Санкт-Петербург и Столичного университета физической 
культуры и спорта (Пекин). 

– В НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург были проведены 
соревнования в рамках фестиваля Единоборств и неолимпийских видов спорта. 

– НГУ им П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург принял очное участие во 
Всероссийской научно-практической конференции «Обобщение и 
распространение опыта реализации Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) в России: Республика Саха 
(Якутия)». 

– 25 ноября 2022 года известный советский и российский спортивный 
журналист Орлов Геннадий Сергеевич посетил Институт менеджмента и 
социальных технологий 

– В НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург заключён договор о 
сотрудничестве с Государственным областным бюджетным учреждением 
здравоохранения «Мурманский областной клинический многопрофильный 
центр». 

– Во вторник, 29.11.2022 года, в 13:00 в Актовом зале НГУ им. П.Ф. 
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Лесгафта, Санкт-Петербург состоялось внеочередное заседание Ученого совета. 
– 2-4 декабря 2022 в рамках Фестиваля Единоборств и неолимпийских 

видов спорта в НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург прошел 50-е 
Открытое первенство по боксу, посвящённое памяти заслуженного тренера 
СССР, доцента А.Н. Кудрина. 

– На базе нашего Университета организован пункт приема гуманитарной 
помощи в рамках Общероссийской акции взаимопомощи #МЬIВМЕСТЕ, 
которая нацелена на оказание помощи для вынужденных переселенцев и 
жителей Донбасса, а также мобилизованных граждан Российской Федерации. 

– В ноябре состоялся визит делегации Казахской академии спорта и 
туризма в НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург в рамках индивидуальной 
научной стажировки по проекту «Разработка научно-обоснованных 
предложений по повышению технической подготовленности и 
совершенствованию психолого-педагогического сопровождения подготовки 
спортивного резерва в водных видах спорта». 

– 18 ноября 2022 года Антон Зянтереков, лучший спортивный фотограф 
Санкт-Петербурга-2021 года, финалист World Sportphotography Awards-2022, 
провел мастер-класс со студентами первого курса НГУ им. П. Ф. Лесгафта 

– В рамках проекта «Лесгафтовские старты – Стань чемпионом» во 
исполнение гранта «Стань чемпионом» в университете с 28 ноября по 2 декабря 
2022 пройдут соревнования: Открытый кубок НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-
Петербург по фехтованию памяти ЗМС К.Т.Булочко. 

– Обучающиеся познакомились с оборудованием для проведения 
исследований функционального состояния, работоспособности и механизмов 
адаптации атлетов к физическим нагрузкам и апробировали аппаратуру. 

– В Университете им. Лесгафта проходили съёмки документального 
фильма о выдающейся спортсменке и тренере, выпускнице нашего вуза, первой 
женщине-водолазе в Военно-морском флоте СССР Галине Александровне 
Шуреповой. 

– 15 ноября 2022 года в Университете им. Лесгафта стартовал 
традиционный Спортивный фестиваль Единоборств и неолимпийских видов 
спорта. Уже первый день соревнований принёс зрителям и участникам много 
ярких и запоминающихся эмоций. 

– 15 ноября 2022 года в актовом зале главного корпуса НГУ им. П.Ф. 
Лесгафта, Санкт-Петербург состоялся первый тур XXXIV Олимпийской 
научной сессии молодых ученых и студентов России «Олимпизм, олимпийское 
движение, Олимпийские игры (история и современность)». 

– «Факультетус» – это многофункциональная онлайн-платформа, которая 
позволяет наладить процесс трудоустройства выпускников и установить 
взаимоотношения между Университетом и работодателями. 
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– 12 ноября 2022 на площадке УТЦ «Кавголово» состоялись 
соревнования проекта «Лесгафтовские старты – Стань чемпионом» во 
исполнение гранта «Стань чемпионом». Открытое первенство НГУ им. П.Ф. 
Лесгафта, Санкт-Петербург по спортивной борьбе включало состязания 
спортсменов в вольной и греко-римской борьбе. 

– 13 ноября 2022 года в Университете им. П.Ф. Лесгафта прошёл День 
открытых дверей, который познакомил своих гостей со славной историей вуза, 
его обширной научной, образовательной, спортивной деятельностью, 
обозначил основные особенности Приёмной кампании - 2023. 

– 11 ноября 2022 года известный петербургский комментатор Андрей 
Шестаков посетил Институт менеджмента и социальных технологий. 

– 9 ноября 2022 года НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург посетил 
консул отделения Посольства Киргизской Республики в Санкт-Петербурге 
Шерипбаев Рустам Абдиганиевич. В теплой, дружеской обстановке стороны 
обсудили перспективы дальнейшего сотрудничества. 

– 8 ноября 2022 студенты Института менеджмента и социальных 
технологий НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург совместно с профессором 
кафедры социальных технологий и массовых коммуникаций в спорте Росенко 
Светланой Ивановной посетили Мариинский дворец – здание Законодательного 
Собрания Санкт-Петербурга. 

– 7 ноября 2022 года состоялась выставка спорт-индустрии «Мода в мире 
спорта», на которой Алексей Николаевич Мишин продемонстрировал 
специальные тренажеры, по сей день помогающие юным спортсменам 
оттачивать свои навыки и достигать наивысших результатов на соревнованиях. 

– 8 ноября 2022 в рамках штабной тренировки по гражданской обороне 
состоялась комплексная техническая проверка готовности системы 
централизованного оповещения. Тренировочные мероприятия прошли также на 
территории Университета им. Лесгафта. 

– Университет им. Лесгафта принял участие в съемке сюжета телеканала 
"Россия - Санкт-Петербург": в Историческом центре вуза хранятся фотографии 
тех времен, а коллекционер Николай Смирнов продемонстрировал значки, 
обозначавшие принадлежность футболистов к тому или иному клубу.   

– В целях подготовки кадров по раннему развитию детей Национальный 
государственный университет физической культуры, спорта и здоровья имени 
П.Ф. Лесгафта разработал программы повышения квалификации специалистов. 

– С 17 октября по 11 ноября 2022 в НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-
Петербург проходили мероприятия в рамках программы «ЭКО месяц». Данный 
проект посвящен экологическому состоянию нашего Университета и очистки 
его от мусора и лишней бумаги. 

– 26 октября 2022 года в Институте менеджмента и социальных 
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технологий, состоялся мастер-класс для студентов 4 курса. Мероприятие 
происходило в рамках сотрудничества университета с хоккейным клубом СКА. 

– 21 октября 2022 года на территории Университета им. П.Ф. Лесгафта 
состоялось торжественное открытие мемориальной доски выдающемуся 
военно-морскому деятелю, контр-адмиралу Ивану Акимовичу Сенявину. 

– «Кубок Петра I» на площадке Университета им. П.Ф. Лесгафта собрал 
сильнейших спортсменов со всей страны. 11-16 октября 2022 в городе Санкт-
Петербурге состоялись Всероссийские соревнования по спортивной акробатике 
«Кубок Петра I». 

– 19 октября 2022 года в Университете им. П.Ф. Лесгафта состоялось 
подписание Договора о сотрудничестве между нашим вузом и Санкт-
Петербургским Домом национальностей. 

– 17 октября 2022 на базе Волонтерского движения обучающихся им. 
И.М. Сибирякова в НГУ им П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург открылся Штаб 
#МЬIВМЕСТЕ. Одной из важных задач работы Штаба станет сбор 
гуманитарной помощи, а также адресная помощь семьям мобилизованных 
граждан. 

– Университет им. П.Ф. Лесгафта поздравил Белорусский 
государственный университет физической культуры с 85-летием 

– 29 октября 2022 года на территории УТЦ «Кавголово» состоялось 
спортивно-патриотическое мероприятие Гонка ГТО «Путь Единства», 
посвященная Дню воинской славы - Дню народного Единства. 

– Свыше 3 700 посетителей из 107 образовательных учреждений Санкт-
Петербурга пришли на образовательную выставку "Горизонты Образования" 12 
октября 2022 в конгресс-холл «Васильевский». Стенд НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург представил образовательные направления вуза. 

– Сюжет на канале «78»: в сентябре 2022 наш вуз отмечал 185-ю 
годовщину со дня рождения основателя вуза Петра Францевича Лесгафта, 
положившего начало науке о физическом воспитании в России. 

– НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург продолжает развивать 
деловые и дружеские контакты со спортивными федерациями России и Санкт-
Петербурга. 7 октября 2022 года состоялось подписание Договора с Санкт-
Петербургской спортивной федерацией тхэквондо. 

– В НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург по сложившийся традиции 
проводятся мероприятия по патриотическому воспитанию студентов и 
аспирантов. Осенью 2022 года в вузе прошел ряд мероприятий совместно с 
Комитетом по межнациональным отношениям и реализации миграционной 
политики в Санкт-Петербурге. 

– Визит Ассоциации студенческого баскетбола в Университет им. 
Лесгафта 
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– 5 октября 2022 года Университет им. П.Ф. Лесгафта и Санкт-
Петербургское региональное отделение Всероссийской общественной 
организации «Молодая Гвардия Единой России» заключили Договор о 
совместном взаимодействии. 

– 5 октября 2022 в онлайн формате состоялась встреча ректора НГУ им. 
П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург Сергея Петрова с министром культуры, спорта 
и молодежи Луганской Народной Республики Дмитрием Сидоровым. 

– 30 сентября 2022 в Университете им. П.Ф. Лесгафта на площадке УТЦ 
"Кавголово" прошли Итоговые соревнования Спартакиады Первокурсников, 
посвященной Международному дню студенческого спорта и проходившей в 
рамках XVIII Лесгафтовской университетской недели. 

– 1 октября 2022 студенты НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
стали частью дружной команды волонтёров Nord race. 

– 29 сентября в Университете Лесгафта прошёл патриотический флешмоб 
в поддержку референдумов о вхождении в состав Российской Федерации 
ЛДНР, Запорожской и Херсонской областей. 

– 23 сентября 2022 студенты НГУ им П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
приняли участие в мероприятии в поддержку исторического события: 
Референдума о вступлении Донецкой, Луганской, Запорожской и Херсонской 
областей в состав Российской Федерации. 

– 23 сентября 2022 года в Университете им. Лесгафта состоялась встреча 
студентов с представителями проекта «Герои с нашего двора». Это 
мероприятие прошло в сотрудничестве со Всероссийской Федерацией 
школьного спорта. 

– Губернатор Санкт-Петербурга Александр Дмитриевич Беглов по 
поручению Владимира Путина вручил благодарность Президента Российской 
Федерации Сергею Петровичу Евсееву. 

– 22 сентября 2022 года в Университете им. П.Ф. Лесгафта прошла 
встреча с заместителем секретаря Ассамблеи народов Евразии Паламарчуком 
Юрием Анатольевичем.     

– 20 сентября 2022 года, в 185-ю годовщину со дня рождения Петра 
Францевича Лесгафта, состоялось возложение цветов на «Литераторских 
мостках» на Волковском кладбище к могиле Петра Францевича 

– 20 сентября мы отмечаем Международный День студенческого спорта. 
Этот праздник мира, силы и бодрости духа символизирует гармоничное 
развитие и стремление к совершенствованию. К этому дню в вузе приурочены 
спортивные состязания Спартакиады первокурсников, которые состоятся 20-30 
сентября 2022 в рамках XVIII Лесгафтовской университетской недели 

– 17 сентября 2022 в манеже Университета им. П.Ф. Лесгафта состоялось 
Открытое первенство НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург по 
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акробатическому рок-н-роллу – «Стань чемпионом». В соревнованиях приняли 
участие 70 спортсменов в разных категориях. 

– Университет им. П.Ф. Лесгафта продолжает расширять сотрудничество 
с образовательными, спортивными и общественными организациями, 
работающими в области физической культуры и спорта. 

– 13 сентября 2022 года в Университете им. П.Ф. Лесгафта состоялась 
встреча с Президентом Фонда «Стань Чемпионом» – Президентом 
Всероссийской федерации танцевального спорта и акробатического рок-н-
ролла Надеждой Викторовной Ерастовой. 

– С 9 по 11 сентября 2022 в ССК "Невский" пос. Песочный состоялся 
финал Кубка России по практической стрельбе из карабина. Соревнования 
прошли в рамках федерального проекта «Спорт — норма жизни» 
национального проекта «Демография. 

– Представители Университета им. П.Ф. Лесгафта удостоены 
благодарностей за активное участие в качестве экспертов, работающих в 
составе экспертной комиссии, а также организаторов информационного 
семинара, проходящего в рамках Гранта Губернатора Ленинградской области в 
ходе реализации проекта «Школа жизни: ПаРус Мечты» 

– 9 сентября 2022 в Актовом зале Университета им. П.Ф. Лесгафта 
состоялся телемост “Лица современного олимпизма” с Полесским 
государственным университетом (Республика Беларусь). Мероприятие прошло 
при участии Олимпийских чемпионов по фигурному катанию зимних 
Олимпийских игр в Пекине-2022 Галлямова Александра и Мишиной 
Анастасии. 

– Профессор НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, заведующий 
кафедрой биохимии Дорофейков Владимир Владимирович стал лауреатом 
Всероссийской профессиональной премии в области лабораторной медицины 
им. В.В. Меньшикова, номинация «Научный вклад». 

– 4 сентября 2022 года прошел 95-й традиционный легкоатлетический 
пробег «Пушкин — Санкт-Петербург», Петербургский марафон. Это 
старейший легкоатлетический пробег в России, один из известнейших с давних 
лет забегов Европы. Впервые забег состоялся в 1923 году. 

– 3 сентября 2022 более 250 участников прибыли на легкоатлетический 
стадион Университета им. П.Ф. Лесгафта, чтобы в честной борьбе показать 
свое мастерство, силу воли, целеустремлённость и, конечно, уважение к своим 
соперникам. 

– 3 сентября 2022 года Университет им. П.Ф. Лесгафта стал одной из 
площадок Международной просветительско-патриотической акции «Диктант 
Победы». 

– Лекция для студентов, направленная на профилактику терроризма и 
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экстремистских проявлений в молодёжной среде, прощла в НГУ им. П.Ф. 
Лесгафта, Санкт-Петербург. 

– Первый этап подготовки специалистов для Центров раннего 
физического развития детей завершили в Краснодаре. Экзамены у первых 
выпускников программы «Теория и методика раннего физического развития 
детей» принимала специальная комиссия во главе с ректором университета 
Сергеем Петровым и главным научным руководителем вуза Раисой Терехиной. 

– 25 августа 2022 года в Санкт-Петербургском речном яхт-клубе 
состоялся семинар «Развитие адаптивного парусного спорта: технологии и 
инструменты» в масштабах проекта "Школа жизни: ПаРус Мечты", 
проводимого в рамках второго конкурса Грантов Губернатора Ленинградской 
области 2022 года. 

– 1 сентября 2022 года в 10.00 состоялось торжественное мероприятие 
для первокурсников, посвященное Дню знаний. 

– 20 августа 2022 года на территории комплекса «Хоккейный город СКА» 
прошло комплексное физкультурное мероприятие среди инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья «Один день из фестиваля». 
Волонтеры НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург приняли участие. 

– На стадионе Национального государственного Университета 
физической культуры, спорта и здоровья им. П.Ф.Лесгафта прошел День 
физкультурника, организованный администрацией Адмиралтейского района 
Санкт-Петербурга. 

– 12 августа 2022 года в Санкт-Петербурге состоялся Форум "Актуальные 
социальные проблемы России: ответы власти, профсоюзов, молодёжи", в 
котором приняли участие представители Профсоюзного комитета студентов и 
аспирантов и Волонтерского движения им. И.М. Сибирякова НГУ им. 
П.Ф.Лесгафта, Санкт-Петербург. 

– 11 августа 2022 состоялась встреча ректора НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург Сергея Петрова с представителями Азербайджанской 
государственной академии физической культуры и спорта. 

– 8 августа 2022 ректор НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург Сергей 
Петров в ходе деловой встречи с Владиславом Яскевичем, исполнительным 
директором Федерации фигурного катания на коньках Санкт-Петербурга, 
подписал договор о сотрудничестве с Федерацией. 

– Ректор НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург принял участие в 
открытии Всемирных курсантских игр в Петербурге 

– 3 августа 2022 в формате онлайн видеоконференции Сергей Петров, 
ректор НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, подписал соглашение с 
Федеральным агентством по делам Содружества Независимых Государств, 
соотечественников, проживающих за рубежом, и по международному 
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гуманитарному сотрудничеству, возглавляемым Евгением Примаковым. 
– 29 июля 2022 в НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург состоялось 

подписание договора о сотрудничестве с общероссийской общественной 
организацией «Федерация велосипедного спорта России». 

– 22 июля 2022 НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург заключил 
договор о сотрудничестве с ОФСОО "Федерация Тхэквондо (Спорт Глухих и 
Спорт Лиц с Интеллектуальными нарушениями". 

– Спортивное волонтерство на фестивале триатлона «Медный всадник»: 
командное участие НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург и партнеров вуза. 
С 15 по17 июля 2022 года. 

– 21 июля 2022 Университет им. П.Ф. Лесгафта посетила Каримова 
Дилором Джумаевна, советник ректора Таджикского института физической 
культуры имени С.Рахимова. В ходе деловой встречи был подписан договор о 
сотрудничестве двух вузов. 

– Волонтеры из числа студентов НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-
Петербург приняли участие в комплексном физкультурном мероприятии среди 
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья «Один день из 
фестиваля». 

– 15 июля 2022 года мы простились с Президентом Национального 
государственного Университета физической культуры, спорта и здоровья им. П. 
Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, заслуженным тренером России Владимиром 
Александровичем Таймазовым. 

– 08 июля 2022 года согласно Указу Президента Российской Федерации 
№ 436 "О награждении государственными наградами Российской Федерации" 
Орденом Дружбы награждена заведующая кафедрой ТиМ гимнастики НГУ им. 
П.Ф Лесгафта, профессор Р. Н. Терёхина. 

– 06 июля 2022 года в актовом зале НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-
Петербург состоялось вручение документов об образовании выпускникам 
бакалавриата и магистратуры Института АФК, слушателям курса 
профессиональной переподготовки «Адаптивный спорт» и сотрудникам 
Университета, прошедшим курс повышения квалификации. 

– 01 июля 2022 года Указом Президента России Владимира Путина №418 
«О награждении государственными наградами Российской Федерации» Орден 
Почета присвоен заведующему кафедрой теории и методики велоспорта НГУ 
им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург. 

– 06 июля 2022 года на Первом центральном телеканале вышел сюжет о 
подготовке студентов по направлению киберспорт в НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург. В этом году наш Университет выдал первые Дипломы 
выпускникам этого нового, современного направления обучения. 

– 05 июля 2022 года в нашем Университете началось вручение дипломов 
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выпускникам этого года. Первыми их получили бакалавры факультетов летних 
олимпийских видов спорта и индивидуальных образовательных и спортивных 
технологий. 

– С 30 июня по 3 июля проходил Всероссийский образовательный форум 
волонтеров в сфере физической культуры и спорта "Академия лидеров 
волонтеров " 2022 в городе Ульяновск. 

– 1 июля 2022 года в НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
состоялось вручение дипломов выпускникам программы профессиональной 
переподготовки Федерального проекта «Спорт – норма жизни». 

– 30 июня 2022 года, наш вуз заключил еще один важный Договор о 
сотрудничестве. Его подписали ректор Университета имени П.Ф. Лесгафта, 
профессор С.И. Петров и президент Федерации ушу Санкт-Петербурга А.В. 
Болсуновский. 

– 29 июня 2022 года наш Университет заключил Договор о 
сотрудничестве с одним из старейших учреждений дополнительного 
образования нашего города - Государственном бюджетном нетиповым 
образовательным учреждением «Санкт-Петербургский городской Дворец 
творчества юных». 

– В НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург прошла образовательная 
программа, посвящённая техническим аспектам в обучении лиц с нарушением 
физического здоровья 

– 29 июня 2022 года в нашем городе состоялась традиционная церемония 
чествования лучших выпускников вузов. Мы с гордостью отмечаем, что в этом 
году в число награждаемых вошла студентка НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-
Петербург Ангелина Шкатова. 

– 28 июня 2022 года в НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург прошла 
государственная итоговая аттестация по программе магистратуры. Мы 
искренне поздравляем с блестящей сдачей дипломов олимпийских чемпионок, 
российских гимнасток Арину и Дину Авериных, Марию Толкачёву и Алину 
Макаренко, а также всех выпускников Университета! 

– 27 июня состоялось торжественное вручение удостоверений. Среди 
успешно прошедших конкурсный отбор аспирант и кафедры теории и методики 
конькобежного спорта и фигурного катания Мирзоев Владислав Игоревич. 

– 24 июня 2022 года Приказом ректора НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-
Петербург Сергея Ивановича Петрова объявлена благодарность тридцати 
девяти студентам нашего вуза, принявшим участие в научно-исследовательской 
работе в 2021-2022 учебном году. 

– 24 июня 2022 года в НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
состоялось заседание ученого совета. Оно началось с торжественного 
чествования победителей Кубка Харламова и Кубка СХЛ этого года - 
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студенческой хоккейной команды нашего вуза. 
– 28 июня 2022 г для сотрудников НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-

Петербург состоится Командирская учеба в форме курсов повышения 
квалификации в смешанном формате (очно и с применением электронного 
обучения и дистанционных образовательных технологий). 

– 23 июня 2022 года в Комитете по физической культуре и спорту Санкт-
Петербурга состоялось награждение призёров первого этапа VII Всероссийской 
зимней Универсиады среди вузов. 

– С 20 по 24 июня 2022 года в нашем Университете прошла встреча с 
представителями Государственного института физической культуры и спорта 
Армении (ГИФКСА). 

– 20 и 21 июня 2022 года на территории «Санкт-Петербургского Речного 
яхт-клуба» (Петровская коса, 9) студенты факультета образовательных 
технологий Института адаптивной физической культуры приняли активное 
участие в проведении соревнований. 

– 20 июня 2022 года наш вуз подписал два Договора о сотрудничестве с 
Общественной организацией «Региональная спортивная федерация футбола 
Санкт-Петербурга» и с Региональной общественной организацией 
«Объединение федераций футбола «Северо-Запад». 

– 11 июня 2022 года в 14.00 в Актовом зале Университета состоялась 
встреча выпускников 1977 года. 

– 8 июня 2022 в вузе состоялась встреча Волонтерского движения им. 
И.М. Сибирякова НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург. 

– Максим Нифонтов, заведующий кафедрой теории и методики футбола 
НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, принял участие в проекте ФК 
"Зенит" для иранского футбольного клуба. 

– 10 июня 2022 года в НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург прошла 
VI Всероссийская научно-практическая конференция «Всероссийский 
физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» (ГТО) для 
инвалидов: теория и практика». 

– 9 июня 2022 состоялось вручение дипломов выпускникам Института 
дополнительного образования НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
программ профессиональной переподготовки. 

– 9 июня 2022 года в НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
состоялась встреча руководства вуза с представителями консульства 
Республики Казахстан. 

– 8 июня 2022 года в НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург прошла 
71-ая Всероссийская научно-практическая конференция «Физическая культура 
студентов», в которой приняли участие представители вузов из различных 
регионов России и гости ближнего зарубежья. 
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– 5 июня 2022 года на территории "Хоккейного Города" СКА волонтеры 
нашего Университета приняли активное участие в проведении Фестиваля 
спорта "Дворкаут". 

– 3 июня 2022 в концертном зале Молодежного центра Приморского 
района состоялся финал самого яркого и насыщенного на таланты конкурса 
«Краса Лесгафта». Красой вуза этого года стала Мария Шевелева, студентка 2 
курса факультета зимних олимпийских видов спорта. 

– НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт Петербург продолжает развивать 
международные контакты: продолжение сотрудничества нашего вуза с 
представителями Республики Узбекистан. 

– 28 мая 2022 состоялись соревнования Открытого первенства НГУ им. 
П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург по гимнастическим видам спорта – «Стань 
чемпионом» в рамках проекта «Лесгафтовские старты – стань чемпионом» во 
исполнение гранта «Стань чемпионом». 

– В Государственном музее обороны и блокады Ленинграда прошла 
научно-практическая конференция «Летопись спорта в период блокады 
Ленинграда и актуальность темы сегодня». В мероприятии приняли участие 
преподаватели и студенты Университета им. П.Ф.Лесгафта. 

– 24 мая 2022 года в НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург состоялся 
мастер-класс по психологии «Современные психотехнологии подготовки 
спортсменов». 

– На майских праздниках сотрудники Университета им. П.Ф.Лесгафта 
побывали в поездке по "Золотому кольцу" России. Путешествие было 
организовано Профсоюзным комитетом сотрудников университета. 

– 29 мая 2022 года в Приморском парке Победы в Санкт-Петербурге 
прошел городской благотворительный забег «Бегом с дневником», в котором 
примут участие студенты Института менеджмента и социальных технологий. 

– Крупнейшим событием в мире дворового спорта России в мае 2022 года 
стало проведение Фестиваля дворовых видов спорта в Кавголово на базе 
Национального государственного Университета физической культуры, спорта и 
здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург. 

– 19 мая 2022 руководство вуза встретилось со спортсменами, которые 
представят Университет им. Лесгафта на Фестивале в Омске, чтобы передать 
им свои напутствия, нацелить на результат и подарить заряд сил и оптимизма. 

– 19 мая 2022 на площадке Университета имени Лесгафта прошла третья 
и заключительная креатив-сессия в рамках проекта "Лига Будущего" 
Федерального агентства по делам молодёжи при сотрудничестве с Комитетом 
по молодежной политике и взаимодействию с общественными организациями 

– 17 мая 2022 года между НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург и 
Ассоциацией поддержки и развития студенческого хоккея «Студенческая 
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хоккейная лига» подписан двухсторонний Договор о сотрудничестве. 
– 15 мая 2022 года в нашем Университете состоялся традиционный День 

открытых дверей. В этот майский день на стадионе вуза прошло масштабное 
зрелищное мероприятие, которое наглядно познакомило гостей с 
возможностями обучения в старейшем спортивном учебном заведении страны. 

– 12 мая 2022 в рамках стратегического партнерства стартовал очередной 
этап реализации проекта по обучению студентов кафедры физического 
воспитания Института психологии и педагогики СахГУ по программе 
профессиональной переподготовки «Физическая культура для лиц с 
отклонениями в состоянии здоровья (адаптивная физическая культура)». 

– 13 мая 2022 года на базе Учебно-тренировочного центра «Кавголово» 
Национального государственного университета физической культуры, спорта и 
здоровья им. П.Ф. Лесгафта прошёл традиционный финальный день Открытого 
Весеннего фестиваля спорта, здоровья и ГТО, посвященного 77-ой годовщине 
Победы в Великой Отечественной Войне. 

– 11 мая 2022 года НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург посетили 
Генеральный консул Республики Таджикистан в Санкт-Петербурге. 
Центральной темой обсуждения в ходе делового визита стало сотрудничество с 
учебными заведениями, спортивными и образовательными организациями 
Республики Таджикистан. 

– 6 мая 2022 года в НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург состоялись 
праздничные мероприятия, посвящённые 77-й годовщине Победы в Великой 
Отечественной войне. 

– В конце апреля 2022 состоялся визит в Университет им. Лесгафта вице-
президента Всероссийской федерации Цигун Кирилла Марычева. В ходе 
деловой встречи с ректором вуза Сергеем Петровым Кирилл Марычев вручил 
памятную медаль «10 лет Оздоровительному Цигун в России» для передачи в 
экспозицию Исторического центра вуза. 

– С 25 по 29 апреля на кафедре теории и методики фехтования им. К.Т. 
Булочко прошли Студенческие соревнования в рамках Санкт-Петербургской 
студенческой спортивной лиги по фехтованию за 2022 год. В турнире приняло 
участие более 130 спортсменов из 17 вузов Санкт-Петербурга и Ленинградской 
области. 

– 24-28 апреля 2022 года состоялся визит делегации Санкт‑Петербурга в 
Республику Узбекистан. В состав делегации вошли представители делового 
сообщества, организаций и научных учреждений нашего города. НГУ им. П.Ф. 
Лесгафта, Санкт-Петербург представлял проректор по учебно-воспитательной 
работе Соловьев Василий Борисович. 

– 28 апреля 2022 года Университет им. П.Ф.Лесгафта посетил Почётный 
консул Сирийской Арабской Республики в Санкт-Петербурге Гхази Малаз и 
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заместитель председателя Общества граждан сирийского происхождения Ал-
Джунди Ваддах Мухаммад. 

– НГУ им. П.Ф. Лесгафта продолжает традицию проведения внеурочных 
мероприятий, направленных на расширение кругозора студентов и 
ознакомление с различными формами самовыражения и самореализации. 

– 28 апреля 2022 года прошло завершение Открытой итоговой научно-
практической конференции профессорско-преподавательского состава НГУ им. 
П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург. 

– 27 апреля 2022 года в НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
состоялся семинар "Терроризм - угроза обществу". Он был организован 
совместно с Комитетом по межнациональным отношениям и реализации 
миграционной политики в Санкт-Петербурге. 

– В рамках открытого первенства НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-
Петербург по гимнастическим видам спорта – "Стань чемпионом", 20 и 21 
апреля 2022 были проведены соревнования по спортивной гимнастике. В 
соревнованиях приняли участие студенты Университета с 1 по 4 курс 
бакалавриата. 

– Весь апрель 2022 года в НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
проходили мероприятия в рамках программы «Университет - территория 
здоровья и безопасности». 

– Представители НГУ им. П.Лесгафта, Санкт-Петербург приняли участие 
в цикле мероприятий для лидеров молодежных общественно-политических 
объединений по вопросам формирования межнационального и 
межконфессионального согласия в молодежной среде. 

– 21 апреля 2022 года состоялась официальная встреча администрации 
НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург с представителями Гуманитарной 
ассоциации туркмен мира. 

– 20 апреля 2022 г. в Актовом зале НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-
Петербург проходит заседание Президиума Федерального учебно-
методического объединения в системе высшего образования по укрупненной 
группе специальностей и направлений подготовки 49.00.00 Физическая 
культура и спорт. 

– 19 апреля 2022 года НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург и 
Государственное автономное образовательное учреждение высшего 
образования города Москвы «Московский государственный университет 
спорта и туризма» подписали Договор о долгосрочном сотрудничестве. 

– 18 апреля 2022 года в НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
началась Открытая итоговая научно-практическая Конференция профессорско-
преподавательского состава Университета. Она собрала на площадке вуза 
ведущих ученых и исследователей Университета им. Лесгафта, а также гостей. 
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– 15 апреля 2022 НГУ им П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург и ГБОУ №203 
Красносельского района подписали двухсторонний Договор о сотрудничестве. 

– 15 апреля 2022 в Университете им. П.Ф.Лесгафта состоялся выпуск 
слушателей программ повышения квалификации и программы 
профессиональной переподготовки «Физкультурно-оздоровительная и 
спортивно-массовая работа с населением» в рамках реализации федерального 
проекта «Спорт – норма жизни». 

– 14 апреля в 15:00 в аудитории 322 в Национальном государственном 
Университете физической культуры, спорта и здоровья имени П.Ф.Лесгафта, 
Санкт-Петербург состоялась Креатив-сессия проекта «Лига будущего». 

– 14 апреля 2022 года в НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
состоялась встреча руководителей Университета с консулом Республики 
Узбекистан в Санкт-Петербурге и председателем Всероссийского конгресса 
узбеков, узбекистанцев. 

– С 11 апреля 2022 года в рамках проекта «Без срока давности» проведен 
цикл занятий со студентами 1 и 2 курса в память о геноциде советского народа 
нацистами и их пособниками в годы Великой Отечественной войны. 

– 11 и 12 апреля 2022 в Университете им. П.Ф. Лесгафта прошла 
Всероссийская научно-практическая конференция международным участием 
«Наука физической культуре и спорту», посвященная году науки и технологий. 

– 11 апреля 2022 состоялась рабочая встреча с председателем 
Общественного совета при Министерстве спорта России, заведующей кафедрой 
теории и методики гимнастики НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
Раисой Терехиной. 

– 8 апреля 2022 НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург и 
Общероссийская физкультурно-спортивная общественная организация 
"Федерация силового экстрима России" заключили договор о сотрудничестве. 

– 6 апреля 2022 года в Университете им. П.Ф. Лесгафта завершилась 
Всероссийская научно-практическая конференция молодых исследователей с 
международным участием «Человек в мире спорта», посвященная году науки и 
технологий. 

– 6 апреля 2022 года в НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург в 
торжественной обстановке вручили дипломы выпускникам бакалавриата 
заочной формы обучения. 

– 4 апреля 2022 года подписан договор сотрудничества НГУ им. П.Ф. 
Лесгафта, Санкт-Петербург с Общероссийской общественной организацией 
"Сотрудничество поддержки и развития детского и юношеского биатлона 
России". 
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5.4. Спортивная работа 
Важной частью учебного процесса в университете является спортивная 

работа, которая направлена на решение задач повышения уровня физической 
подготовленности студентов и их профессиональной подготовки. 

В учебно-методических комплексах всех спортивных дисциплин имеются 
контрольные нормативы, способствующие привлечению студентов к активным 
самостоятельным занятиям физкультурно-спортивной деятельностью. 
Проведение спортивно-массовой работы осуществляется, в первую очередь, 
через реализацию учебных планов по дисциплинам, предполагающим активные 
занятия физической культурой и спортом, решений Ученого Совета 
Университета, календарных планов спортивно-массовых мероприятий 
Университета, Санкт-Петербурга и России. 

Спортивная работа в университете ведется по следующим направлениям: 
1. Подготовка команд университета для участия в городских, 

российских и международных соревнованиях: в Студенческих соревнованиях и 
чемпионатах Санкт-Петербурга, в чемпионатах, Первенствах и Спартакиадах 
России, в Первенствах и чемпионатах Европы и мира.  

2. Участие команд Университета в соревнованиях по различным видам 
спорта, проводимых Российским спортивным студенческим союзом (РССС), 
студенческими спортивными лигами и Ассоциацией спортивных клубов. 

3. Участие во Всероссийских фестивалях студентов вузов физической 
культуры, в соревнованиях «Лыжня России», «Лед надежды нашей», 
«Оранжевый мяч», «Российский Азимут», «Кросс нации», легкоатлетических 
эстафетах «Открытие летнего спортивного сезона», «Звездная эстафета» 
Традиционной кольцевой легкоатлетической эстафете Адмиралтейского района 
Санкт-Петербурга. 

4. Проведение традиционных открытых осенних, зимних, весенних 
фестивалей спорта, здоровья и ГТО, Спартакиады первокурсников и 
соревнований: «День гимнастики», «Открытое первенство НГУ им. П.Ф. 
Лесгафта по фехтованию памяти К.Т. Булочко», «Открытый спортивный 
турнир «Кубок Кита Л.С.» по баскетболу», «Открытое первенство НГУ им. 
П.Ф. Лесгафта по боксу, посвящённое памяти ЗТ СССР, доцента А.Н. 
Кудрина», «Открытое первенство НГУ им. П.Ф. Лесгафта по легкой атлетике 
«Мемориал им. Д.П. Пугачёва–Ионова»; соревнований по "ГТО многоборье», 
Фестиваля единоборств, соревнования по лыжным гонкам, посвященные 
памяти Героя Советского Союза В. Мягкова. 

Наши студенты успешно состязаются, показывая отличные результаты не 
только в Санкт-Петербургских состязаниях среди студентов, но и на различных 
Всероссийских студенческих соревнованиях, и соревнованиях, проводимых 
ассоциациями по видам спорта. Представители университета неоднократно 
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становились победителями и призерами соревнований самого высокого уровня, 
достойно представляя вуз в сборных командах России по отдельным видам 
спорта. 

В 2022 году на Чемпионатах, Первенствах и Кубках России по различным 
видам спорта студентами Университета Лесгафта завоеваны 69 золотых, 36 
серебряных и 38 бронзовых медалей.  

131 человек из числа студентов и выпускников НГУ им. П.Ф. Лесгафта 
участвовали в соревнованиях I Всероссийской спартакиады сильнейших 
спортсменов России 2022 г. Завоевано 18 золотых, 25 серебряных и 11 
бронзовых наград.  

По результатам Всероссийской VIII летней Универсиады-2022 в итоговом 
медальном зачете Университет им. Лесгафта занял 2 место, завоевав 43 медали: 
14 из них – золотые, 12 – серебряные, 17 – бронзовые. 

‒ Дзюдо – 1 м. (ком.) 
‒ Плавание – 1 м. (ком.) 
‒ Гандбол (муж.) – 2 м. (ком.) 
‒ Гандбол (дев.) – 3 м. (ком.) 
‒ Самбо – 3 м. (ком.) 
‒ Тхэквондо – 3 м. (ком.) 
‒ Легкая атлетика – 2 золотых мед. + 3 серебряных мед. + 1 бронзовая 

мед. 
‒ Вольная борьба – 1 золотая медаль + 1 серебряная медаль 
‒ Бокс – 1 золотая медаль 
‒ Греко-римская борьба – 1 золотая медаль 
‒ Спорт. ориентирование – 1 серебряная медаль + 1 бронзовая медаль 
‒ Бадминтон – 5 м. (ком.) 
‒ Настольный теннис – 5 м. (ком.) 
‒ Общекомандное итоговое место – третье. 
В апреле 2022 года по результатам сезона 2021/22 команда по хоккею 

нашего Университета завоевала первое место в Санкт-Петербурге на 
Первенстве СХЛ и первое место среди студенческих команд России. Кроме 
того, студенты кафедры ТиМ хоккея в составе команды СКА-1946 стали 
победителями молодежного Кубка Гагарина. 

Петербургские фигуристы, студенты нашего Университета Анастасия 
Мишина и Александр Галлямов выиграли шестой этап Гран-при России в 
соревнованиях спортивных пар. Золото спортсмены завоевали с результатом в 
237,30 балла. За короткую программу они получили 80,55 балла, а за 
произвольную — 156,75 балла. 

В Санкт-Петербурге в марте 2023 г. прошли финальные соревнования 
Гран-при России по фигурному катанию. По итогам соревнований спортивных 
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пар второй результат показали наши студенты, Олимпийские чемпионы Пекина 
2022 - Анастасия Мишина и Александр Галлямов. Лесгафтовцы Елизавета 
Туктамышева и Дмитрий Алиев завоевали медали в одиночном катании: 
Дмитрий – серебряный призер турнира; в соревнованиях среди женщин 
Елизавета завоевала бронзовую награду. 

В Чемпионате России 2023 г. по синхронному катанию на коньках среди 
20 коллективов из 13-ти регионов России на первую ступень пьедестала почета 
поднялся «Парадиз» (Санкт-Петербург), набрав 245,61 балла. В составе 
команды – студентки НГУ им. П.Ф. Лесгафта. За свою историю «Парадиз», 
сменивший несколько поколений фигуристок, трижды выиграл чемпионат мира 
и 24 раза победил в чемпионатах России.  

На Чемпионате России по самбо среди студентов приняли участие более 
300 спортсменов из 76 вузов страны. Бронзовую медаль завоевала наша 
студентка Валентина Дикая. 

На Всероссийских соревнованиях по спортивной борьбе (май 2022 г.), 
имеющих статус Чемпионата страны среди студентов, успешно выступили 
наши девушки по вольной борьбе, завоевав в командном зачете 2 место. 
Золотые медали завоевали Марина Суровцева и Венера Нафикова, серебряная 
медаль – у Марии Шибановой, бронзовая – у Кристины Федосовой. Достойно 
боролись и мужчины в греко-римской борьбе, завоевав две бронзовые медали 
(Артем Герасименко и Матвей Литвиненко). 

Во Владивостоке в апреле 2022 г. прошло Первенство России по греко-
римской борьбе среди юниоров. Студенты кафедры теории и методики борьбы 
завоевали медали соревнований: золото – Александр Комаров, бронзу – 
Довуджон Тошев. 

Во Всероссийских соревнованиях 2022 г. по дзюдо среди мужчин и 
женщин памяти Заслуженного тренера России С.Г. Кудзиева аспирант 2 курса 
Нуралиев Ботыр занял 2 место. 

С 9 по 11 декабря 2022 Кубок России по дзюдо собрал в Калининграде 
спортсменов из 53 субъектов Российской Федерации. Золотую медаль 
завоевала Ольга Борисова – магистрант кафедры теории и методики 
адаптивного спорта. 

Во Всероссийских соревнованиях 2022 года по тяжелой атлетике среди 
студентов приняли участие около 130 спортсменов, представивших 34 вуза 
страны. Студенты кафедры ТиМ атлетизма заняли призовые места в своих 
весовых категориях: 1 место - Пятаев Владимир и 2 место - Артюхов 
Владислав. 

На Всероссийских соревнованиях среди студентов по олимпийской 
версии тхэквондо наши студентки показали отличные результаты: Филиппова 
Арина — 1 место; Зверева Мария — 3 место. 
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В апреле 2022 в г. Грозный состоялся Кубок России по тхэквондо ГТФ. В 
соревнованиях приняли участие спортсмены Университета им. П.Ф.Лесгафта 
кафедры теории и методики бокса им. ЗТ СССР А.Н. Кудрина. Спортсмены 
завоевали медали:  

Балесная Софья: 4 золотых медали; Быстрицкий Даниил: 2 золотых 
медали и 1 серебряная; Попов Игорь: 2 золотых медали и 1 серебряная.  

На Чемпионате России 2022 г. по тхэквондо среди мужчин и женщин 
сборную Санкт-Петербурга представляли студенты кафедры теории и методики 
тхэквондо и спортивно-боевых единоборств. Наши ребята в итоге завоевали 
одну золотую, три серебряные и одну бронзовую медали. Победителями и 
призёрами Чемпионата России стали: Артамонова Анастасия, Ряднинская 
Елизавета, Крадинова Ульяна, Зимина Елизавета, Гриценко Владимир.  

7-10 ноября 2022 года в Екатеринбурге прошёл Кубок России по 
тхэквондо ИТФ. В общекомандном медальном зачёте 1 место заняла сборная 
команда Санкт-Петербурга, выиграв командный туль и заняв 3 место в 
командных спаррингах. Честь нашего города на Кубке России защищали 
студенты и выпускники НГУ им. П.Ф. Лесгафта: 5 женщины и 6 мужчин. 

Студентки НГУ им. П.Ф. Лесгафта победили на финальном этапе 
Всероссийской Гимнастрады «Здоровые дети – здоровая Россия» в номинации 
"Гимнастические виды спорта".  

На Всероссийских студенческих соревнованиях по спортивной 
гимнастике (Владимир) Университет им. П.Ф.Лесгафта представляли студенты 
кафедры теории и методики гимнастики, а также сотрудник кафедры - 
спортивный судья Савельева Лариса Анатольевна. Спортсмены университета в 
командном зачете стали вторыми (и юноши, и девушки) и в личных 
соревнованиях завоевали 3 золотые, 5 серебряных и 3 бронзовые награды. 

Чемпионат России по спортивной гимнастике 2023 принял более 200 
участников: олимпийские чемпионы Токио, чемпионы мира и Европы 
соревновались за 14 комплектов наград. Студентка НГУ им. П.Ф. Лесгафта 
Виктория Листунова выиграла 5 золотых медалей из 6 возможных: это 
многоборье, командные соревнования, три снаряда. Она является Олимпийской 
чемпионкой 2020 года в командных соревнованиях, абсолютная чемпионка 
Европы 2021, трёхкратная чемпионка мира среди юниоров по спортивной 
гимнастике, ЗМС России. Также на соревнованиях студент Университета 
Дмитрий Дубинин стал бронзовым призером в вольных упражнениях. 

В декабре 2022 года в Омске завершились Всероссийские соревнования 
среди студентов по спортивной аэробике. В этих масштабных состязаниях 
приняли участие лучшие спортсмены из 24-х учреждений высшего образования 
10-ти субъектов Российской Федерации и регионов Белоруссии. Команда НГУ 
им. П.Ф. Лесгафта поднялась на высшую ступень в общем зачёте - заняли 1 
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место. 
Впервые прошли Всероссийские соревнования по акробатическому рок-

н-роллу среди студентов, в них приняли участие спортсмены из 20 вузов. 
Награды были разыграны в шести спортивных дисциплинах. 

По итогам определились победители и призеры, среди них – студенты 
НГУ им. П.Ф. Лесгафта. «М класс-микст» мужчины и женщины: 2 место - 
Назаренко Артем – Шурилова Дарья (ФГБОУ ВО «ГУМРФ им. Адмирала С.О. 
Макарова, НГУ им. П.Ф. Лесгафта, г. Санкт-Петербург) 

«А класс-микст» мужчины и женщины: 2 место - Маслов Дмитрий – 
Новак Елизавета (НГУ им. П.Ф. Лесгафта, г. Санкт-Петербург); 3 место - 
Гладких Никита – Данченко Вера (НГУ им. П.Ф. Лесгафта, г. Санкт-
Петербург). 

В рамках Кубка России 2022 года проходили Всероссийские 
соревнования «Надежды России», Кубок России Всероссийского студенческого 
союза и турнир «Вдохновение» по эстетической гимнастике. Серебряным 
призером Кубка среди вузов России 2022 года стала команда НГУ им. П.Ф. 
Лесгафта «Арабеск». В феврале 2023 в Нальчике прошел Кубок Российского 
спортивного студенческого союза по эстетической гимнастике. В 
соревнованиях приняла участие сборная команда Университета им. П.Ф. 
Лесгафта «Арабеск». По итогам состязаний команда завоевала серебряные 
медали. 

В Москве в ноябре 2022 г. прошел Кубок России по спортивной аэробике. 
Честь нашего города защищали студенты кафедры теории и методики 
гимнастики. Участники соревнований показали следующие результаты: 
Бакалавриат: 1 курс Зыбина Варвара - 1 место («Трио»); 2 место («Группа-5»); 2 
курс Орехова Алина - 3 место («Смешанная Пара»), Прокаева Анна - 2 место 
(«Группа-5»); 4 курс Сагитдинов Марсель - 3 место («Смешанная Пара»); 1 
место (Группа-5»); Панарин Владимир - 1 место (Группа-5»). Магистратура, 2 
курс  Иванова Елена - 1 место («Трио»); 2 место («Группа-5»), Суханов Михаил 
- 1 место (Группа-5»). 

В Екатеринбурге на Всероссийских соревнованиях по спортивной 
аэробике «Малахитовая шкатулка» студенты НГУ им. П.Ф. Лесгафта показали 
отличные результаты. В индивидуальных выступлениях у мужчин Марсель 
Сагитдинов стал третьим. В дисциплине «Трио» в составе команды Михаил 
Суханов стал вторым, а на 3 месте оказались Орехова Алина, Сагитдинов 
Марсель в составе команды Санкт-Петербурга. 2 место в дисциплине «Группа-
5» завоевали наши спортсмены Орехова Алина, Сагитдинов Марсель в составе 
команды Санкт-Петербурга; на 3 месте - представители другой команды нашего 
города, в составе которой студентка Тертеева Полина. 2 место в командных 
соревнованиях завоевал Кузьминов Егор, студент 1 курса. 
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3 марта 2023 в Москве завершились соревнования Чемпионата России 
2023 г. по художественной гимнастике, а 4 марта состоялся Гала-концерт по 
случаю Международного женского дня при участии звезд российской 
художественной гимнастики, в числе которых лесгафтовцы. В программе 
соревнований Чемпионата России 2023 прошли выступления гимнасток в 
индивидуальной программе, групповых упражнениях, многоборье. В финалах 
отдельных видов - 2 мяча/3 ленты - команда Санкт-Петербурга завоевала 
бронзовую медаль. В составе команды выступали воспитанницы кафедры 
теории и методики гимнастики Университета Лесгафта Анастасия Сергеева и 
Екатерина Гайнуллина. 

Лучшие пары и команды со всей страны по акробатическому рок-н-роллу 
соревновались на паркете «Сибур Арены». Спортсмены Северной столицы 
принесли в копилку города 29 медалей различного достоинства на 
Всероссийских соревнованиях. Немалый вклад внесли лесгафтовцы. В 
дисциплине «микст» среди мужчин и женщин серебряными призерами стали 
Никита Гладких и Вера Данченко – студенты НГУ им. П.Ф. Лесгафта («А 
класс). Во Всероссийских соревнованиях среди студентов (в категории 
мужчины и женщины) золотые медали в активе Артёма Назаренко и Дарьи 
Шуриловой - (ФГБОУ ВО «ГУМРФ им. Адмирала С.О. Макарова, НГУ им. 
П.Ф. Лесгафта) в «М класс-микст», а также Никиты Гладких и Веры Данченко в 
«А класс-микст». В Кубке сильнейших среди мужчин и женщин, дисциплина 
«А класс-микст», бронзовыми призерами стали Никита Гладких и Вера 
Данченко. 

На Всероссийских соревнованиях среди студентов по керлингу 2022 года 
наши девушки завоевали серебряные награды, юноши стали четвертыми. 

В Сочи прошли первенства России по керлингу среди юниорок и 
юниоров до 22 лет. Соревнования прошли в период с 25 октября по 1 ноября 
2022 года и являлись отборочными на Спартакиаду молодёжи. В турнирах 
приняли участие 52 команды. Студентка 2 курса по направлению «Психология 
спорта» Мурзина Полина и студентка заочной формы обучения Ольга 
Антонова заняли первое место среди юниорок. 

Студенческий футбольный клуб "Интер Лесгафта", основанный на базе 
кафедры теории и методики футбола, стал победителем в региональном этапе 
по Санкт-Петербургу и призером в межрегиональном этапе по Северо-Западу 
Всероссийского конкурса "Россия - футбольная страна!" Команда "Интер 
Лесгафта" выступала в номинации "Лучший любительский клуб". 

С 1 по 6 июля в г. Грозный состоялся III Всероссийский этап Фестиваля 
ВФСК ГТО среди обучающихся высших учебных заведений, где было 
представлено сильнейшие команды из 38 вузов Российской Федерации. 
Команда нашего вуза, выиграв отборочные старты в Санкт-Петербурге, 
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приняла участие в данном соревновании. В неофициальном зачете наши 
девушки стали третьими. Лично в отдельных упражнениях: 

Степанюк Полина – 1 место «Сгибание и разгибание рук в упоре лежа», 
Козлова Ярослава – 3 место «Поднимание туловища из упора лежа на 

спине», 
Соколов Максим – 3 место «Подтягивание из виса на высокой 

перекладине». 
В итоге на III Всероссийском студенческом фестивале ГТО, в котором 

приняли участие 38 команд, НГУ им. П.Ф. Лесгафта занял 5 место. 
В октябре 2022 года в Казани прошли студенческие соревнования по 

гребле - Всероссийские соревнования по гребному спорту (академическая 
гребля) и финал летнего сезона Студенческой гребной лиги (в классе 8+). 
Представляла Университет студентка 2 курса магистратуры Ольга Орлова, 
которая заняла 2 место в классе одиночек лёгкого веса. 

В Ростове-на-Дону состоялись всероссийские соревнования по 
академической гребле "Донская регата " и Кубок Федерации гребного спорта 
России. Студенты нашего университета успешно выступили на этих 
соревнованиях. Победителями стали Добрянцев Лев 1 курс, Еськин Никита 4 
курс. Серебряным призёром стала Ковтун Анна 4 курс. 

В октябре 2022 г.в Махачкале прошел Чемпионат России по гребному 
спорту в дисциплине прибрежная гребля. В этом Чемпионате успешно 
выступили и завоевали медали различного достоинства наши студенты и 
выпускники разных лет. Так, в классе женских одиночек весь пьедестал заняли 
представительницы нескольких выпусков нашего вуза. Студентка 2 курса 
Долец Дарья стала бронзовым призером сразу в двух классах: в одиночке и 
четверке с рулевым. Орлова Ольга и Павленко Эвелина завоевали серебряные 
медали в классе четверок с рулевым. 

В феврале 2023 в Москве состоялись Чемпионат и Первенство России до 
23 лет по гребле-индор. Выпускник 2022 года кафедры теории и методики 
гребного спорта Никита Еськин стал чемпионом и установил новый рекорд 
России на дистанции 2000 м. Студент 5 курса заочной формы обучения Михаил 
Уфимцев стал вторым в категории мужчин легкого веса. 

Осенью 2022 года в Москве прошли Чемпионат России и Первенство 
России по киокусинкай. Более 400 сильнейших спортсменов из России приняли 
участие в состязаниях. Карпова Екатерина, студентка 3 курса Института АФК 
заняла 1 место на Чемпионате России по киокусинкай. Сборная Санкт-
Петербурга в командном зачёте Первенства России заняла первое место. 

Студентка 3 курса факультета образовательных технологий адаптивной 
физической культуры Института АФК Карпова Екатерина Павловна принимала 
участие в соревнованиях по каратэ киокушинкай. Кубок России по киокусинкай 
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проходил в Москве со в марте 2023 года.  Екатерина показала отличный 
результат и заняла 1 место, а также была награждена призом «за волю к 
победе». 

По результатам Чемпионата России 2022 г. по боксу среди мужчин в 
копилке петербургской команды семь медалей, три из которых - наивысшего 
достоинства. Сборная Санкт-Петербурга стала обладателем кубка за первое 
общекомандное место второй год подряд. Лесгафтовцы в составе сборной 
Санкт-Петербурга тоже принесли в копилку медали.  Серебро Чемпионата 
завоевал МСМК, магистрант 1 курса Илья Попов (до 63,5 кг). Бронзовую 
медаль завоевал магистрант 2 курса Руслан Колесников (до 80 кг). 

В сентябре 2022 года в Грозном проходили всероссийские соревнования 
Национальной студенческой лиги бокса среди высших учебных заведений 
«Памяти 77-й годовщины Великой Победы». Два наших студента стали 
бронзовыми призерами этих соревнований, это студенты 3 курса Иванов 
Владислав и Страус Вадим. 

Всероссийские соревнования Национальной студенческой лиги бокса 
(дивизион «Бакалавр») среди высших учебных заведений, посвященные Дню 
народного единства, прошли в Грозном. В период с 31 октября по 6 ноября 
2022 года участники соревнований более чем из 20 высших учебных заведений 
сражались в 13 весовых категориях. Ганюкова Ангелина, студентка 1 курса 
магистратуры, завоевала серебро турнира. 

В Твери состоялись XXII Всероссийские соревнования по боксу памяти 
мастера спорта СССР Виталия Карелина. Петербуржцы на этих соревнованиях 
завоевали 13 наград различного достоинства. В общую копилку медалей 
лесгафтовцы принесли следующие: золотые медали – в активе Александры 
Хоркуш (до 75 кг) и Элеоноры Чашиной (до 48 кг). 

В феврале 2023 г. в Нижнем Новгороде состоялся Кубок России по 
каратэ. В составе сборной Санкт-Петербурга наши студенты и выпускник 
Университета показали следующие результаты: 1 место - Милана 
Старосельцева, студентка 1 курса Института АФК; 1 место - Тимофей 
Леонтьев, выпускник кафедры теории и методики бокса; 2 место - Данила 
Михайличенко, студент 2 курса кафедры теории и методики тхэквондо и 
спортивно-боевых единоборств; 2 место - Анна Родина, студентка 2 курса 
кафедры менеджмента и экономики спорта. По итогам турнира сборная 
команда Санкт-Петербурга по каратэ заняла 2 строчку общекомандного зачета. 

На Кубке России по кикбоксингу спортсмены из 49 регионов России 
боролись за победу в главном турнире страны. Студенты кафедры теории и 
методики тхэквондо и спортивно-боевых единоборств НГУ им. П.Ф. Лесгафта 
показали отличные результаты: 3 «золота» и 5 бронзовых медалей. 

5 января 2023 года в Тверской области прошёл Чемпионат России по 
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зимнему универсальному бою. Соревнования являются отборочным стартом на 
Чемпионат мира, который запланирован на декабрь 2023 г. в Узбекистане. 3 
место в весовой категории до 80 кг занял Ботыр Нуралиев, аспирант кафедры 
теории и методики неолимпийских видов спорта. 

На всероссийских соревнованиях среди студентов по бейсболу-5 наша 
команда в полуфинале вырвала победу у команды МГУПП-2 со счетом 2-1 (9:2, 
14:15, 19:16) и путевку в финал, где наша команда уступила первому составу 
МГУПП 2-0. Играющий тренер Елизавета Беляева получила приз лучшего 
игрока защиты. 

1 - 3 апреля 2022 г. в Коломне прошел заключительный старт сезона-
2021/2022 для российского шорт-трека — чемпионат России на отдельных 
дистанциях.   В соревнованиях приняли участие более 100 спортсменов. У 
мужчин на 1000 м победил Владимир Балбеков, студент 1 курса, Сергей 
Милованов (4 курс) стал третьим. Они же выиграли в мужской эстафете (5000 
м) в составе команды Санкт-Петербурга. 

С 30 сентября по 2 октября 2022 состоялся I этап Кубка России по 
конькобежному спорту (дисциплина шорт-трек). Во всероссийских 
соревнованиях приняли участие более 140 спортсменов из 15 регионов нашей 
страны, в том числе лесгафтовцы. В смешанной эстафете 2000 м первыми стали 
студенты нашего Университета: Владимир Балбеков (2 курс), Варвара 
Андреева (1 курс) и Елена Егорова (3 курс), а также Сергей Милованов – 
выпускник этого года. Владимир Балбеков кроме того стал обладателем 
серебряной медали на дистанции 1500 м, а Сергей Милованов – бронзовой на 
1000 м. 

25-28 октября 2022 года прошёл первый этап Кубка России по 
конькобежному спорту. Всего в турнире приняли участие 180 конькобежцев из 
22 регионов России. на 500 метровой дистанции Карамов Тимур (1 курс) занял 
3 место. Он же стал вторым в командном спринте. Вторая команда нашего вуза 
в этой дисциплине стала третьей (Нейдек Матвей и Колясников Алексей). 
Женская дружина в командном спринте заняла третье место (Жидкова Наталья 
и Кравченко Александра). 

28-30 октября в Санкт-Петербурге прошёл 2 этап Кубка России по шорт-
треку. В соревнованиях приняли участие более 140 спортсменов из 15 регионов 
Российской Федерации. Достойную конкуренцию ведущим спортсменам 
страны составили наши студенты кафедры теории и методики конькобежного 
спорта и фигурного катания. Сразу несколько медалей завоевали представители 
Университета им. П.Ф. Лесгафта. На дистанции 500м: 2 место - Сергей 
Милованов (выпускник этого года),  он же стал третьим на дистанции 1000м; 3 
место - Владимир Балбеков (2 курс), он же стал вторым на дистанции 1500 м и 
на 1000 м. В смешанной эстафете 3000 м наш студенты стали первыми: это 
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спортсмены Варвара Андреева (1 курс), Владимир Балбеков, Сергей 
Милованов. В женской эстафете 3000 м наши девушки Варвара Андреева и 
Анастасия Середа (2 курс) заняли второе место. Победителями в мужской 
эстафете 5000 м стали: Сергей Милованов, Владимир Балбеков, Вячеслав 
Карпов (3 курс) и Валентин Кобызев (1 курс). 

На IV этапе Кубка России по шорт-треку (Смоленск) соревнования 
собрали около 120 спортсменов из Российских регионов, а также из  
Белоруссии. Сборная команда Санкт-Петербурга в смешанной эстафете на 2000 
метров стала обладателем серебряной награды. В составе сборной – студенты 
Университета Вячеслав Карпов, Александр Катин, Анастасия Середа.  

В Смоленске в феврале прошли соревнования по шорт-треку в рамках IV 
Зимней Спартакиады молодежи России 2023 года. Лесгафтовцы 
продемонстрировали высокое мастерство, добившись достойных результатов. В 
состязаниях среди мужчин студенты завоевали медали: на дистанции 1500 м 
Владимир Балбеков завоевал золотую награду, а Валентин Кобызев стал 
вторым. Владимир Балбеков был сильнейшим на дистанциях 500 м и 1000 м. В 
смешанной эстафете на 3000 м, мужской эстафете (3000 м) и женской эстафете 
(3000 м) сборной Санкт‑Петербурга не было равных.  

С 10 по 12 февраля 2023 в Рыбинске проходил финал Кубка России по 
шорт-треку.  

Первое место на дистанции 1000 м занял выпускник Университета 
Милованов Сергей, третьим стал студент 1 курса Шевелев Максим. Они же в 
составе сборной команды с Кобызевым Валентином (1 курс), Балбековым 
Владимиром (2 курс) и Катиным Александром (3 курс) заняли второе место в 
эстафете 5000 м. А в смешанной эстафете команда наших студентов в составе 
Милованова Сергея, Балбекова Владимира, Кобызева Валентина, Середы 
Анастасии (2 курс), Андреевой Варвары (1 курс) заняли второе место.  Девушки 
в женской эстафете 3000 м также стали вторыми. 

В феврале 2023 года в Коломне прошел Финал Кубка России по 
конькобежному спорту по отдельным дистанциям. В соревнованиях приняли 
участие более 80 конькобежцев из 17-ти регионов страны. Студенты НГУ им. 
П.Ф. Лесгафта добились следующих результатов: 2 место - Карамов Тимур (1 
курс); 2 место - команда Санкт-Петербурга в командном забеге (спринт 3 круга) 
в составе: Пронина Полина (1 курс), Кравченко Александра (2 курс). 

На Чемпионате России 2023 г. по шорт-треку (Уфа) лесгафтовцы 
показали отличные результаты. Владимир Балбеков (2 курс) стал первым на 
дистанции 1000м, третьим на 500м и в составе команды. На дистанции 1500 м 
Варвара Андреева (1 курс) стала третьей; у мужчин Максим Шевелев (1 курс) 
завоевал второе место; а Владимир Балбеков занял третье место. Милованов 
Сергей (выпускник 2022 г.), Шевелев Максим (1 курс), Посашков Иван (1 курс), 
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Карпов Вячеслав (3 курс) завоевали золото. В женской эстафете Варвара 
Андреева и Анастасия Середа (2 курс) заняли третье место. На дистанции 1000 
м у мужчин вторым и третьим стали Милованов Сергей и Шевелев Максим 
соответственно. 

На чемпионате России по скалолазанию в дисциплине трудность сборная 
команда Санкт-Петербурга одержала победу в командном зачете. В составе 
сборной Санкт-Петербурга студенты кафедры ТиМ керлинга МС Анастасия 
Евгеньева, Григорий Пестов, магистрант кафедры Алексей Савкин, выпускники 
кафедры МСМК Сергей Скородумов и МС Евгений Калашников.  

На чемпионате России по скалолазанию сборная команда Санкт-
Петербурга уверенно победила в командном зачете соревнований на трудность 
и во Всероссийских соревнованиях по сумме дисциплин трудности и скорости, 
а также стала второй в соревнованиях в многоборье. В составе сборной Санкт-
Петербурга выступали студенты кафедры теории и методики керлинга: МСМК 
Сергей Скородумов, МС Анастасия Евгеньева и Григорий Пестов, а также 
выпускники - МС Денис Карпиков, Анна Заикина, Евгений Калашников. 

В Открытых Всероссийских соревнования по скалолазанию (Тюмень) 
приняли участие сильнейшие спортсмены России из 17-ти регионов, а также 
сборные команды Белоруссии и Азербайджана. Сборная команда Санкт-
Петербурга одержала уверенную победу в командном зачете в дисциплинах 
«лазание на трудность» и «боулдеринг», а также стала чемпионом по сумме 
всех 3-х дисциплин («лазание на трудность», «лазание на скорость», 
«боулдеринг»). В составе команды - студенты кафедры теории и методики 
кёрлинга: МСМК Сергей Скородумов и МС Анастасия Евгеньева. Тренер – ст. 
преподаватель кафедры Кауров Владимир Олегович. 

С 17 по 22 ноября 2022 в Москве прошли Всероссийские соревнования по 
скалолазанию, завершившие соревновательный сезон 2022 года у взрослых 
спортсменов. Сборная команда Санкт-Петербурга с большим преимуществом 
одержала победу в командном зачете по сумме 3-х дисциплин и в дисциплинах 
боулдеринг и трудность. В составе сборной команды выступали студенты 
кафедры теории и методики керлинга: МСМК Сергей Скородумов и МС 
Анастасия Евгеньева. Сергей Скородумов стал серебряным призером в личных 
соревнованиях мужчин в дисциплине боулдеринг. 

На Всероссийских соревнованиях по скалолазанию в дисциплинах 
"трудность" и "боулдеринг", открывших сезон 2023 года, наш магистрант, 
МСМК Сергей Скородумов одержал победу в дисциплине боулдеринг среди 
мужчин. В командном зачете сборная Санкт-Петербурга одержала уверенную 
победу как в лазании на трудность, так и в боулдеринге. Также победителями 
командного зачета стали студенты: МС Анастасия Евгеньева и Михаил Ерохин. 

В Санкт-Петербурге на I этапе Кубка России по полиатлону в спортивной 
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дисциплине пятиборье с бегом, прошедшем в формате личных соревнований с 
подведением командного зачета среди субъектов РФ и команд спортивных 
клубов, в зачете среди женщин победу одержала Разуваева Анна, студентка 2 
курса магистратуры. Среди команд спортивных клубов команда НГУ им. П.Ф. 
Лесгафта заняла 3 место. 

Зимой 2022 г. на Первенстве России по полиатлону среди юниоров и 
юниорок 18-23 лет в спортивной дисциплине троеборье с лыжной гонкой, 
командные соревнования, студентка 4 курса Степанюк Полина в упорной 
борьбе завоевала 3 место. Также Полина в составе спортивной команды Санкт-
Петербурга и спортивного клуба завоевала 2 место. 

В апреле 2022 г. в Краснодарском крае прошёл Открытый чемпионат 
России по фехтованию среди мужчин и женщин. Лишь два спортсмена 
Северной столицы сумели попасть в тройки призёров. Среди них наш студент - 
шпажист Артём Саркисян занял 3 место в личном зачёте.  

В июле 2022 г. в Москве завершились Всероссийские спортивные 
соревнования по мужской шпаге. В них приняли участие 69 спортсменов из 
различных регионов России, а также представители Таджикистана и ЮАР. 
Артём Саркисян - студент НГУ им. П.Ф. Лесгафта, блестяще провёл этот 
турнир. Он уступил лишь в финальном поединке, завоевав серебряную медаль. 

В октябре 2022 года в Москве прошли традиционные соревнования 
лучших фехтовальщиков России. В состязаниях по рапире студент первого 
курса Университета Дмитрий Осипов в борьбе среди юниоров и U-23 завоевал 
сразу две золотых медали. А через неделю он же стал первым на Кубке Санкт-
Петербурга. Другой представитель нашего вуза Егор Киселёв занял в Москве 
второе место.  

На Всероссийском кадетском турнире памяти двукратного олимпийского 
чемпиона С. Шарикова в Новогорске в командном соревновании серебро 
завоевала студентка второго курса Дарья Малышева.  

На Кубке Санкт-Петербурга по сабле магистрант вуза Мосейко Алина 
стала первой в личном зачёте. 

Артём Саркисян, студент кафедры теории и методики фехтования им. 
К.Т. Булочко, занял 1 место на всероссийском турнире по шпаге среди мужчин, 
который завершился в г. Орёл. Это первый успех Артёма в соревнованиях 
взрослых спортсменов на всероссийском уровне среди 92 участников личного 
первенства. 
  С 19 по 26 декабря 2022 в Смоленске прошел Кубок России по 
фехтованию среди 144 спортсменов из разных регионов России, из ЛНР и из 
Белоруссии. По итогам личного первенства по фехтованию на шпагах среди 
мужчин Гуров Кирилл, студент 3 курса, занял третье место. 

На Первенстве России по фехтованию (Орел, 2023) среди юниоров 2-е 
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место в командных соревнованиях завоевал Саркисян Артём, студент 2 курса. 
3-е место в личных соревнованиях занял Осипов Дмитрий, студент 1 курса. В 
видах оружия «сабля», «шпага» и «рапира» 1 место в командных 
соревнованиях завоевал Кучерской Илья (1 курс); 2 место в командных 
соревнованиях завоевали Осипов Дмитрий и Киселев Егор (1 курс). 

На Всероссийских соревнованиях по шпаге среди мужчин (Москва, 2023) 
лучшим среди 134 участников турнира стал Артем Саркисян.  

Летом 2022 г. в Болгарии прошла серия международных соревнований по 
шашкам. В их числе – Молодежный чемпионат (первенство) мира по шашкам-
64 среди юношей и девушек в шести возрастных группах, этап Кубка мира, а 
также командный Чемпионат мира. Студенты кафедры теории и методики 
неолимпийских видов спорта завоевали медали.  Щукин Роман (4 курс): 
победитель в двух программах из трех (молниеносные и быстрые шашки) на 
Первенстве мира, группа до 27 лет; победитель в программе молниеносные 
шашки (русская версия) на этапе Кубка мира; Чемпион в молниеносной и 
классической программах в составе команды TNA2 (официальное название 
команды России на соревнованиях) в командном Чемпионате мира.  Таранин 
Георгий (3 курс): 3 место в программе молниеносные шашки (бразильская 
версия) на этапе Кубка мира.  В роли главного судьи Командного Чемпионата 
мира на соревнованиях выступил Мельников Дмитрий, магистрант 2 курса. 

В соревнованиях чемпионата России 2022 г. по шашкам участвовали 10 
сильнейших регионов страны. Команда Санкт-Петербурга стала чемпионом 
России в молниеносной программе.  В состав команды-победителя вошли, 
показав блестящую игру, наши студенты Мельников Дмитрий, Таранин 
Георгий и Щукин Роман. 

На Чемпионате России по бильярду среди 80 сильнейших российских 
спортсменов, студент 3 курса Всеволод Аверьянов завоевал бронзовую медаль. 

На Чемпионате России 2022 г. по плаванию успешно выступили пловцы-
лесгафтовцы. Ткачев Алексей, студент 1 курса стал победителем Чемпионата 
России по плаванию на дистанции 200 м на спине. 

Летом 2022 года в Казани проходили международные соревнования 
"Игры дружбы", комплексные международные соревнования по плаванию, 
синхронному плаванию и прыжкам в воду под эгидой Министерства спорта 
Российской Федерации. В соревнованиях приняли участие более 1 300 
спортсменов из России, Алжира, Армении, Белоруссии, Венесуэлы, Вьетнама, 
Сербии, Казахстана, Сирии, Судана, Таджикистана, Узбекистана, Эквадора, 
ЮАР, ДНР и ЛНР. Среди них – представители нашего Университета. 
Серебряную медаль на дистанции 200м на спине завоевал наш студент Алексей 
Ткачев. В эстафете 4×200м вольным стилем бронзовые медали достались 
нашим студентам Чикнайкину Александру и Марьяну Илье, которые выступали 
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за команду Санкт-Петербург-2. Команда заняла 3 место.  Серебряную медаль 
завоевал Кукушкин Василий, выступавший за команду Санкт-Петербург-1. 
Василий также удостоился и серебряной медали в составе эстафеты 4×100м 
вольным стилем. Золотую награду в составе эстафеты 4×100м 
комбинированная смешанная завоевал Ткачев Алексей. В копилку наград 
петербуржцев наш студент Александр Черепахин принес золото и серебро. 
Александр – победитель в синхронных прыжках на трамплине 3 метра (группа 
АВ) и серебряный призер индивидуального зачёта в прыжках на трамплине 3 
метра (группа А). Спортсмены Санкт‑Петербурга завоевали 4 золотых, 7 
серебряных и 2 бронзовых медали турнира. Среди тренеров, подготовивших 
петербургских спортсменов к этим соревнованиям – Светлана Иванова, 
выпускница Университета им. П.Ф. Лесгафта. 

В мае 2022 г. в Санкт-Петербурге проходил 3 этап Кубка студенческой 
парусной лиги – главного Всероссийского мероприятия среди студентов, 
увлекающихся парусным спортом.  Параллельно с этапом студенческой лиги 
проходил зачет Кубка Губернатора среди петербуржских команд. В гонках 
участвовали 29 экипажей со всей страны. В ходе серьезной борьбы наша 
команда заняла 2 место в СПЛ и 1 место в кубке Губернатора. 

Парусный летний сезон 2022 для наших яхтсменов выдался 
плодотворным и насыщенным. В битве со своими соперниками победу 
одержали студенты разных факультетов, объединившись в один экипаж класса 
«470» — Дмитрий Лаздин и Марина Фёдорова. На Первенстве России по 
парусному спорту 8-13.08.2022 г. экипаж уверенно лидировал всю регату. 
Второе место на этих соревнованиях досталось экипажу «470» нашим 
студентам Павлову Марку и Суховой Полине. На Кубке России по парусному 
спорту в олимпийских классах яхт 1-8.08.2022г. абсолютным чемпионом в 
классе «Парусная доска IQF» стал Жилин Егор (4 курс), студентка 3 курса 
Ещенко Алиса заняла 1 место по сумме этапов всех Кубков России. Позже, на 
Первенстве России Алиса стала 3 в классе яхт «Laser Radial».  Третью ступень 
пьедестала на Первенстве в классе «Laser» занял молодой яхтсмен-лесгафтовец 
Шапошников Максим.  В подготовке к ответственным соревнованиям 
яхтсменам помогали личные тренеры и тренеры-преподаватели НГУ им.П.Ф. 
Лесгафта Томашев Н.М., Русакова И.В. и Агафоненок А.В. 

Следующим серьёзным соревнованием стали соревнования по парусному 
спорту в рамках Всероссийской спартакиады среди сильнейших спортсменов 
22-29.08.2022 г. Здесь спортсмены-лесгафтовцы блестяще показали себя среди 
своих более старших и опытных соперников.  Экипаж класса «470» — Лаздин 
Дмитрий и Фёдорова Марина, занял 2 место, уступив верхнюю ступень 
пьедестала лишь многократным чемпионам России, участникам олимпийских 
игр Кирилюк Алисе и Грибанов Денису.  Шапошников Максим в классе 
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«Laser» по итогам серии всех гонок занял 2 место, проиграв сильнейшему 
яхтсмену страны Комиссарову Сергею. Серебряные медали Спартакиады 
нашли своих обладателей в классе «49-й»: Рулевой Богданов Василий (2 курс) 
достойно завершил соревнования со своим экипажем. В классе «49-й FX» 
серебро досталось экипажу Суховой Алёны (2 курс), Ермаковой Натальи (1 
курс).  Жилин Егор в классе «Парусная доска IQF» занял 2 место.  И 
победительницей Спартакиады в классе «Парусная доска IQF» стала Щедрина 
Анастасия (3 курс). 

В начале октября 2022 в Сочи прошел Чемпионат России по сап-серфингу 
одно из главных событий для SUP-спортсменов России.  Соревнования прошли 
в дисциплине ВЭЙВ и дисциплине гребля на дистанциях Спринт, Техническая 
гонка и Марафон.  

Первое место в дисциплине ВЭЙВ занял Сергей Мысовский, магистрант 
3 курса. Сергей стал 3-х кратным чемпионом России в этой дисциплине. 

В номинации «Яхтсмен года до 23 лет» победителем стал Василий 
Богданов. 

В 2022 Василий завоевал бронзу Кубка России в олимпийских классах 
яхт, серебро всероссийской спартакиады сильнейших спортсменов, золото на 
чемпионате вузов Санкт-Петербурга в составе команды НГУ им. Лесгафта. 
Василий Богданов – действующий чемпион России и победитель первенства 
страны в олимпийских классах яхт. Яхтсменкой года до 23 лет стала Елизавета 
Боровкова. Результаты Елизаветы: серебро на Первенстве России, затем стала 
чемпионкой России. Кроме того, в этом году Елизавета стала победителем 3-
ого этапа Кубка России в олимпийских классах и серебряным призером 4-ого 
этапа Кубка Содружеств. 

В Кировске (Мурманская область) на Чемпионате России по спортивному 
ориентированию в 3-х этапной эстафете победу среди женщин одержала 
сборная команда Санкт-Петербурга в составе которой выступала наша 
студентка Олеся Рязанова. В личном зачете золотую медаль завоевал 
лесгафтовец Евгений Годлевский на дистанции «кросс-классика общий старт». 

В конце сентября 2022 года в Чайковском прошёл Чемпионат России по 
летнему биатлону (лыжероллеры). Студентка магистратуры кафедры 
физиологии Дарья Сидорова стала бронзовым призёром в эстафете 4х6 на 
лыжероллерах. 

Калининград принимал II тур Чемпионата России по регби-7 (Высшая 
лига). Команда «Нарвская Застава» заняла III место. В составе команды 
приняли участие наши студенты: Крымов Дмитрий, Степин Даниил, Бачурин 
Иван, Сботов Иван, Югов Леонид, Старченко Владимир. 

Соревнования Чемпионата России 2022 г. по велоспорту на треке 
объединили более 150 спортсменов из 8 регионов нашей страны.  В 
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квалификационных заездах в индивидуальной гонке преследования на 4 000 
метров среди мужчин Лев Гонов установил новый рекорд России (4:04.258), а в 
заключительный день состязаний дуэт Лев Гонов – Иван Смирнов с большим 
опережением ушли вперёд, разделив подиум с товарищами по команде. В 
командной гонке преследования петербургские гонщики заняли весь пьедестал. 
Среди женщин в командной гонке преследования сильнейшими стали 
лесгафтовцы Алёна Иванченко, Мария Новолодская, Валерия Валгонен и 
Алина Моисеева. 

В январе 2023 г. в Санкт-Петербурге прошли Открытые Чемпионат и 
Первенство России по велоспорту на треке. Всего в стартах приняли участие 
более 200 спортсменов России и Белоруссии. Первое место среди мужчин занял 
Егор Игошев, у женщин лучшей стала Валерия Валгонен.  

В ноябре 2022 в Кировске мужчины стартовали в заключительной гонке в 
рамках Кубка России по горнолыжному спорту. 3 место в дисциплине слалом-
гигант завоевал студент 2 курса Мизинцев Иван. 

С 13 по 16 февраля 2023 в г. Красноярске прошли этапы Кубка России по 
фристайлу в дисциплинах «могул» и «парный могул».  Студент 1 курса 
кафедры ТиМ МФОР Андреев Никита одержал две победы в парном могуле и 
победу в дисциплине могул.  4 этап кубка России (могул) 1 место; 2 этап кубка 
России (парный могул) 1 место; 3 этап кубка России (парный могул) 1 место 

На Первенстве России и всероссийских соревнованиях (Тольятти, 2023) 
по легкой атлетике в помещении среди юниоров U20. Дарья Осипова стала 
победительницей в беге на 60 м с/б, установив рекорд России среди юниорок - 
8.16. Это третий результат в мировом рейтинге сезона U20. 

В 2022 году в Университете прошли следующие Открытые соревнования 
в рамках проекта «Лесгафтовские старты – стань чемпионом» во исполнение 
гранта «Стань чемпионом»: 

– по гимнастическим видам спорта; 
– по акробатическому рок-н-роллу; 
– по спортивной борьбе (классическая и вольная); 
– по фехтованию памяти ЗМС К.Т. Булочко. 
Результативно выступает и сборная команда НГУ им. П.Ф. Лесгафта по 

киберспорту, завоевавшая «золото» двух региональных турниров по Dota 2 и 
«серебро» на двух Всероссийских турнирах, в которых приняло участие более 
200 студенческих команд вузов Российской Федерации. 

Команда НГУ им. П.Ф. Лесгафта заняла итоговое 7 место на XXV 
Всероссийском Фестивале студентов вузов ФК в Омске. Юлия Федоренко стала 
победителем в конкурсе научных докладов на иностранном языке. Наши 
студенты заняли 4 место в хит-параде и в конкурсе знатоков спорта. 

Студентка институт менеджмента Диана Филипьева участвовала во 
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Всероссийском фестивале студенческого спорта "АССК. Фест - 2022" (май 
2022, г. Казань).  

По результатам 2022 года НГУ им. П.Ф Лесгафта занял 3 место в 
абсолютном общекомандном Первенстве среди студентов образовательных 
организаций высшего образования за календарный 2022 год, а также 1 место в 
общекомандном первенстве в том же Чемпионате по контингенту обучающихся 
очной формы обучения от 3 до 5 тысяч.  

 
6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
 
6.1. Сведения об объектах недвижимости 
Университет располагает необходимыми свидетельствами о 

государственной регистрации на право пользования (оперативное управление) 
зданиями и помещениями, используемыми для организации и ведения 
образовательного процесса, объектами социально-бытовой сферы и 
земельными участками с правом постоянного (бессрочного) пользования. 

На праве оперативного управления за Университетом закреплено 
имущество, необходимое для реализации уставной деятельности (таблица 26) 

 
Таблица 26 – Имущество Университета 

Объект недвижимости 
земельные участки Адрес Кадастровый № 

объекта 

Общая 
площадь кв. 

м. 

Земельный участок Санкт-Петербург, ул. 
Депутатская, д.9, лит. А № 78:07:0003249:13 5537,0 

Земельный участок Санкт-Петербург, ул. 
Оборонная, д.35, кор.2, лит.А №78:15:0008018:5 31429,0 

Земельный участок Санкт-Петербург, ул. 
Декабристов, д.38, лит. А № 78:32:0001169:4 2400,0 

Земельный участок Санкт-Петербург, ул. 
Декабристов, д.35, лит. А № 78:32:0001086:28 35177,0 

Земельный участок Санкт-Петербург, ул. 
Декабристов, д.35, лит. В № 78:32:0001086:24 18620,0 

Земельный участок Санкт-Петербург, набережная 
реки Мойки, д.108, лит. Б № 78:32:0001086:1 1107,0 

Земельный участок Санкт-Петербург, пл. 
Никольская, д.1а, лит. А № 78:32:0124203:3 662,0 

Земельный участок Санкт-Петербург, пр. 
Испытателей, д.12, лит. А № 78:34:0004105:10 3750,0 

Земельный участок 
Ленинградская обл., 

Всеволожский район, пгт. 
Токсово 

№ 47:07:0502024:15 373047,0 

Здания 
Нежилое здание учебно-

научное 
Санкт-Петербург, ул. 

Депутатская, д.9, лит. А №78:07:0003249:14 828,9 
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Нежилое здание Санкт-Петербург, ул. 
Депутатская, д.9, лит. Б № 78:07:0003249:62 988,7 

Нежилое здание 
подтрибунное бытовое 

помещение №3 

Санкт-Петербург, ул. 
Оборонная, д.35, кор.2, лит. А №78:15:0008018:1003 229,5 

Нежилое здание 
складское помещение 

Санкт-Петербург, ул. 
Оборонная, д.35, кор.2, лит.Б №78:15:0008018:1002 128,7 

Нежилое здание 
общественный туалет 

Санкт-Петербург, ул. 
Оборонная, д.35, кор.2, лит. В №78:15:0008018:1004 134,7 

Нежилое здание 
подтрибунное бытовое 

помещение №2 

Санкт-Петербург, ул. 
Оборонная, д.35, кор.2, лит. Д №78:15:0008018:1005 217,4 

Нежилое здание 
подтрибунное бытовое 

помещение №1 

Санкт-Петербург, ул. 
Оборонная, д.35, кор.2, лит. Е №78:15:0008018:1008 226,5 

Нежилое здание 
помещение 

электрощитовой 

Санкт-Петербург, ул. 
Оборонная, д.35, кор.2, лит. 

Ж 
№78:15:0008018:1006 9,1 

Нежилое здание Санкт-Петербург, ул. 
Декабристов, д.38, лит. А №78:32:0001169:2014 2608,5 

Нежилое здание учебный 
корпус 

Санкт-Петербург, ул. 
Декабристов, д.35, лит. А №78:32:0001086:1030 4551,9 

Нежилое здание Санкт-Петербург, ул. 
Декабристов, д.35, лит. Б №78:32:0001086:1033 483,2 

Нежилое здание 
Санкт-Петербург, ул. 

Декабристов, д.35, кор.2, лит. 
В 

№78:32:0001086:2197 1397,8 

Нежилое здание Санкт-Петербург, ул. 
Декабристов, д.35, лит. Г №78:32:0001086:1444 3676 

Нежилое здание манеж Санкт-Петербург, ул. 
Декабристов, д.35, лит. Д №78:32:0001086:1445 3080,1 

Нежилое здание Санкт-Петербург, ул. 
Декабристов, д.35, лит. Е №78:32:0001086:1446 6320,6 

Нежилое здание Санкт-Петербург, ул. 
Декабристов, д.35, лит. З №78:32:0001086:1032 612,3 

Нежилое здание Санкт-Петербург, ул. 
Декабристов, д.35, лит. О №78:32:0001086:1447 937,3 

Нежилое здание Санкт-Петербург, набережная 
реки Мойки, д.108, лит. А №78:32:0001086:1448 10446,9 

Нежилое здание Санкт-Петербург, набережная 
реки Мойки, д.108, лит. Б №78:32:0001086:1038 1631,3 

Нежилое здание кафедры 
бокса 

Санкт-Петербург, пл. 
Никольская, д.1, лит. А №78:32:0124203:4 1439,0 

Нежилое помещение Санкт-Петербург, пр. 
Испытателей, д.12, лит. А, 1Н №78:34:0004105:7139 831,9 

Нежилое помещение Санкт-Петербург, пр. 
Испытателей, д.12, лит. А, 2Н №78:34:0004105:7143 1019,5 

Нежилое помещение 
Санкт-Петербург, пр. 

Испытателей, д.12, лит. А, 
10Н 

№78:34:0004105:7141 249,2 

Жилое помещение 
Санкт-Петербург, пр. 

Испытателей, д.12, лит. А, 2-
С-28-С 

№78:34:0004105:8419 2956,6 
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Жилое помещение 

Санкт-Петербург, пр. 
Испытателей, д.12, лит. А, 

1С,3С,5С,7С,9С,11С, 
13С,15С,17С,19С,21С, 

23С,25С,27С 

№78:34:0004105:7140 2671,4 

Жилое помещение 
Санкт-Петербург, пр. 

Испытателей, д.12, лит. 
А, 29С 

№78:34:0004105:7144 89,0 

Жилое помещение 
Санкт-Петербург, пр. 

Испытателей, д.12, лит. А, 
30С 

№78:34:0004105:8430 104,4 

Жилое помещение 
Санкт-Петербург, пр. 

Испытателей, д.12, лит. А, 
32С 

№78:34:0004105:8432 103,5 

Жилое помещение 
Санкт-Петербург, пр. 

Испытателей, д.12, лит. А, 
31С 

№78:34:0004105:8431 10,0 

Нежилое помещение Санкт-Петербург, пр. 
Испытателей, д.12, лит. А, 3Н №78:34:0004105:7145 11,3 

Нежилое помещение Санкт-Петербург, пр. 
Испытателей, д.12, лит. А, 8Н №78:34:0004105:7146 4,8 

Нежилое помещение 
Санкт-Петербург, пр. 

Испытателей, д.12, лит. А, 1 
ЛК 

№ 
78:34:0004105:7142 1517.4 

 
Таблица 27 – Список объектов, находящихся Ленинградская область, 
Всеволожский район (Учебно-тренировочный центр «Кавголово») в 
оперативном управлении по адресу: н, поселок Токсово, ул. Лесгафта, д. 35 

Объект недвижимости 
земельные участки Адрес Кадастровый № 

объекта 

Общая 
площадь кв. 

м 
Нежилое здание 

Федеральный 
ЛО, Всеволожский район, 

пгт. 
№ 

47:07:0502001:8053 12947,1 

тренировочный центр: 
главное здание 

Токсово, ул. Лесгафта, д. 35, 
корп.1   

Нежилое здание 
Федеральный 

тренировочный центр: 
хозяйственнобытовой 

корпус 

ЛО, Всеволожский район, 
пгт. Токсово, ул. Лесгафта, д. 

35, корп.2 

№ 
47:07:0502001:8051 1573,2 

Нежилое здание 
Федеральный 

тренировочный центр: 
тренировочный тоннель и 

стрелковый тир 

ЛО, Всеволожский район, 
пгт. Токсово, ул. Лесгафта, д. 

35, корп.3 

№ 
47:07:0502001:8047 8440,3 

Нежилое здание 
Федеральный 

тренировочный центр: 
здание стадиона для 

фристайла 

ЛО, Всеволожский район, 
пгт. Токсово, ул. Лесгафта, д. 

35, корп.4 

№ 
47:07:0502001:8049 714,7 

Нежилое здание 
ЛО, Всеволожский район, 

пгт. Токсово, ул. Лесгафта, д. 
35, корп.5 

№ 47:07:0506001:36 46,8 
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Нежилое здание 
ЛО, Всеволожский район, 

пгт. Токсово, ул. Лесгафта, д. 
35, корп.6 

№ 47:07:0506001:35 47,2 

Нежилое здание 
Федеральный 

тренировочный центр: 
гараж для техники 

ЛО, Всеволожский район, 
пгт. Токсово, ул. Лесгафта, д. 

35, корп.7 

№ 
47:07:0502001:8052 256,9 

Нежилое здание 
Федеральный 

тренировочный центр: 
контрольнопропускной 

пункт №1 

ЛО, Всеволожский район, 
пгт. Токсово, ул. Лесгафта, д. 

35, корп.8 

№ 
47:07:0502001:8059 26,2 

Нежилое здание 
Федеральный 

тренировочный центр: 
здание водоочистных 

сооружений 

ЛО, Всеволожский район, 
пгт. Токсово, ул. Лесгафта, д. 

35, корп.9 

№ 
47:07:0502001:8061 147,9 

Нежилое здание ЛО, Всеволожский № 
47:07:0502001:8048 548,5 

Федеральный 
тренировочный центр: 

инженерный блок (мини-
ТЭС) 

район, пгт. Токсово, ул. 
Лесгафта, д. 35, корп.11   

Нежилое здание 
Федеральный 

тренировочный центр: 
здание водозабора 

ЛО, Всеволожский район, 
пгт. Токсово, ул. Лесгафта, д. 

35, корп.10 

№ 
47:07:0502001:8055 83,3 

Нежилое здание 
Федеральный 

тренировочный центр: 
площадка для мини-

футбола 

ЛО, Всеволожский район, 
пгт. Токсово, ул. Лесгафта, д. 

35, лит. I 

№ 
47:07:0502001:8050 1168,9 

Нежилое здание 
Федеральный 

тренировочный центр: 
площадка для ОФП 

ЛО, Всеволожский район, 
пгт. Токсово, ул. Лесгафта, д. 

35, лит. II 

№ 
47:07:0502001:8054 200,9 

Нежилое здание 
Федеральный 

тренировочный центр: 
площадка для тенниса 

ЛО, Всеволожский район, 
пгт. Токсово, ул. Лесгафта, д. 

35, лит. III 

№ 
47:07:0502001:8056 667,0 

Нежилое здание 
Федеральный 

тренировочный центр: 
площадка для волейбола, 

баскетбола 

ЛО, Всеволожский район, 
пгт. Токсово, ул. Лесгафта, д. 

35, лит. IV 

№ 
47:07:0502001:8058 615,0 

Сооружения спортивно 
оздоровительные. 

Лыжероллерная трасса и 
лыжно-биатлонный 

стадион 

ЛО, Всеволожский район, 
пгт. Токсово, ул. Лесгафта, д. 

35 

№ 
47:07:0000000:8057 36188,0 

Сооружения спортивно 
оздоровительные. 

Лыжероллерная трасса и 
лыжно-биатлонный 

ЛО, Всеволожский район, 
пгт. Токсово, ул. Лесгафта, д. 

35 

№ 
47:07:0000000:91155 15472,0 
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стадион - 2-й этап 
(участки пк7-пк18) 

Сооружения спортивно 
оздоровительные. Трасса 

для могула 

ЛО, Всеволожский район, 
пгт. Токсово, ул. Лесгафта, д. 

35 

№ 
47:07:0000000:89878 9080,8 

Сооружения спортивно 
оздоровительные. Трасса 

для акробатики 

ЛО, Всеволожский район, 
пгт. Токсово, ул. Лесгафта, д. 

35 

№ 
47:07:0000000:89880 3728,9 

Сооружения 
канализации. 

Хозяйственно-бытовая 
канализация 

ЛО, Всеволожский район, пгт 
Токсово, ул. Лесгафта, д.35 

№ 
47:07:0502001:8063 

Протяженно 
сть 1475,0 м 

Инженерные сети и 
сооружения. 

Электрические сети 

ЛО, Всеволожский район, пгт 
Токсово, ул. Лесгафта, д.35 

№ 
47:07:0502001:8064 

Протяженно 
сть 14850 

Сооружения 
коммунального 

хозяйства. 
Теплосеть 

ЛО, Всеволожский район, пгт 
Токсово, ул. Лесгафта, д.35 

№ 
47:07:0502001:8065 

Протяженно 
сть 843,0 

Сооружения 
канализации. 

Ливневая 
канализация 

ЛО, Всеволожский район, пгт 
Токсово, ул. Лесгафта, д.35 

№ 
47:07:0502001:8066 

Протяженно 
сть 2815 

Сооружения 
коммунального 

хозяйства. Система 
оснежения 

ЛО, Всеволожский район, пгт 
Токсово, ул. Лесгафта, д.35 

№ 
47:07:0502001:8069 

Протяженно 
сть 3242 

Сооружения 
коммунального 

хозяйства. 
Система 

пожаротушения 

ЛО, Всеволожский район, пгт 
Токсово, ул. Лесгафта, д.35 

№ 
47:07:0502001:8067 

Протяженно 
сть 1166,0 

Сооружения 
коммунального 

хозяйств. 
Водопровод 

питьевой 

ЛО, Всеволожский район, пгт 
Токсово, ул. Лесгафта, д.35 

№ 
47:07:0502001:8068 

Протяженно 
сть 1534 

Лыжероллерная 
трасса 

(инв. №01100222) 

ЛО, Всеволожский район, пгт 
Токсово, ул. Лесгафта, д.35 

№ 
47:07:0502024:134 2500 

 
6.2. Материально-техническая база 
Для организации и ведения учебного процесса Университет располагает 

52 объектами недвижимости, находящихся в оперативном управлении общей 
площадью 150221.0 кв.м., в том числе зданиями и сооружениями, общей 
площадью 74349.5 кв.м.: 

‒ учебно-лабораторная - 62 866,0 кв.м. 
‒ спортивная - 49 316,0 кв.м. 
‒ учебно-вспомогательная - 5 438,0 кв.м. 
‒ медобслуживания - 331, 0 кв.м. 
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‒ пункт общественного питания - 618,0 кв.м. 
‒ общежитие - 9 569,0 кв.м. 
располагаются на 9 земельных участках площадью 47,17 га на праве 

постоянного (бессрочного) пользования. 
Образовательный процесс организован в институте Спорта на отделениях 

летних видов спорта и единоборств и зимних видов спорта; институте 
менеджмента и социальных технологий на факультете управления и 
общественных отношений; институте адаптивной физической культуры на 
факультете образовательных технологий адаптивной физической культуры. 
Факультетах: физкультурного образования, здоровья и реабилитологии, 
индивидуальных образовательных и спортивных технологий, подготовки 
научно-педагогических работников, учебно-профессиональных практик; 
институте дополнительного образования расположенных в следующих зданиях: 

Учебный корпус №1 расположен по адресу: Санкт-Петербург, ул. 
Декабристов, д.35, лит. А общей площадью 4 551, 9 кв.м., в том числе учебно-
лабораторная площадь - 2 316,6 кв.м., площадь спортивных залов - 853, 2 кв.м., 
вспомогательная площадь - 1051, 1 кв.м. В учебном корпусе размещается 
факультет здоровья и реабилитологии, кафедра анатомии, кафедра физиологии, 
кафедра спортивной медицины и комплексной ребилитации, кафедра 
профилактической медицины и основ здоровья, кафедра ТиМ атлетизма, 
кафедра ТиМ гимнастики, кафедра ТиМ адаптивной физической культуры. 
Номер и дата государственной регистрации права - № 78-01-265/2002-178.2 от 
19.12.2002г. 

Учебный корпус №1 расположен по адресу: г. Санкт-Петербург, ул. 
Декабристов, д.35, лит. Е, общей площадью 6 320,6 кв.м., в том числе учебно-
лабораторная площадь -4 581, 1 кв.м., зал спортивных игр - 331, 8 кв.м., 
вспомогательная площадь - 1 174,7 кв.м., пункт общественного питания - 202 
кв.м. в учебном корпусе размещаются: учебно-методическое объединение вузов 
РФ по образованию в области физической культуры; приемная комиссия; 
информационно-исторический центр; факультет подготовки научно-
педагогических работников; кафедры: ТиМ физической культуры, биохимии, 
психологии им. А.Ц. Пуни, ТиМ спортивных игр, социально-гуманитарных 
дисциплин им. В.У. Агеевца; Головная научно-методическая библиотека; 
актовый зал; производственные мастерские. Здание является объектом 
исторического и культурного наследия федерального значения. Номер и дата 
государственной регистрации права - № 78-01-265/2002-198.2 от 19.12.2002г. 

Учебный корпус №2 расположен по адресу: наб. р. Мойки, д.108, лит.А, 
общей площадью 10 446,9 кв.м., в том числе учебно-лабораторная площадь - 7 
176,0 кв.м., спортивная площадь - 578,4 кв.м., вспомогательная площадь - 2 
679,8 кв.м. В учебном корпусе размещаются: учебно-методическое управление; 
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центр мониторинга и независимой оценки качества образования; 
международный отдел; центр международных образовательных программ; 
институт дополнительного образования; институт спорта; факультет учебно-
профессиональных практик; факультет индивидуальных образовательных и 
спортивных технологий; факультет физкультурного образования; отделение 
летних видов спорта; отделение единоборств и зимних видов спорта; отдел по 
связям с общественностью; инженерная служба; типография; кафедры: ТиМ 
борьбы, ТиМ легкой атлетики, ТиМ водно-моторного и парусного видов 
спорта, ТиМ народных и национальных видов спорта; ТиМ массовой 
физкультурно-оздоровительной работы, ТиМ фехтования им. К.Т. Булочко, 
ТиМ бокса им. ЗТ СССР А.Н. Кудрина, ТиМ конькобежного спорта и 
фигурного катания, ТиМ лыжного спорта, ТиМ керлинга, биомеханики, 
иностранных языков, педагогики; высшая школа тренеров по баскетболу; 
спортивные залы: спортивно-боевых единоборств, фехтования, народных и 
национальных видов спорта. Здание является объектом исторического и 
культурного наследия федерального значения. Номер и дата государственной 
регистрации права - № 78-01-265/2002-226.1 от 10.04.2003г. 

Учебный корпус №3 расположен по адресу: г. Санкт-Петербург, наб. р. 
Мойки, д.108, лит. Б, общей площадью 1 631,3 кв.м., в том числе учебно-
лабораторная площадь - 1 185,2 кв.м., вспомогательная площадь - 398,4 кв.м., 
буфет - 47,7 кв.м.. В учебном корпусе размещаются: институт менеджмента и 
социальных технологий, факультет управления и общественных отношений; 
кафедры: менеджмента и экономики спорта, социальных технологий и 
массовых коммуникаций в спорте, права и гражданской безопасности. Номер и 
дата государственной регистрации права - № 264042.2 от 08.10.1999г. 

Корпус №4 расположен по адресу: г. Санкт-Петербург, ул. Декабристов, 
д.35, лит. Г общей площадью 3 676 кв.м. В корпусе размещаются: 
Государственный научно-исследовательский институт социально-
экономических проблем и спортивно-оздоровительных технологий (ГНИИ 
СЭП и СОТ); научно-исследовательский отдел; институт адаптивной 
физической культуры. Номер и дата государственной регистрации права -№ 78-
01-71/2001-454.1 от 18.04.2001г. 

Корпус №5 расположен по адресу: г. Санкт-Петербург, Никольская пл., 
1а, общей площадью 1 439,0 кв.м., в том числе учебная площадь - 630,9 кв.м., 
спортивные залы - 272,0 кв.м., вспомогательная площадь - 533,6 кв.м. в здании 
размещается кафедра ТиМ бокса. Номер и дата государственной регистрации 
права - № 78-78-30/0047/2009-248 от 20.07.2009г. 

Здание проблемной лаборатории расположено по адресу: г. Санкт- 
Петербург, ул. Декабристов, д.35, лит. З, общей площадью 612,3 кв.м. В 
корпусе размещаются: кафедра ТиМ хоккея; Академия хоккея; высшая школа 
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тренеров им. Н.Г. Пучкова. Номер и дата государственной регистрации права - 
№ 78-01- 265/2002-207.2 от 19.12.2002г. 

Здание, расположенное по адресу: г. Санкт-Петербург, ул. Депутатская, 
д.9, лит. А, площадью 828, 9 кв.м., в том числе учебная площадь - 83,8 кв.м., 
спортивная площадь - 501 кв.м., вспомогательная площадь - 244,1 кв.м.; лит. Б 
площадью 988,7 кв.м. В здании размещается учебная база кафедры ТиМ 
гребного спорта. Номер и дата государственной регистрации права по адресу 
ул. Депутатская д.9, лит. А -№ 78-01-265/2002-222.2 от 10.04.2003г. Номер и 
дата государственной регистрации права по адресу ул. Депутатская д.9, лит. Б -
№ 78-78- 31/049/2013-202 от 26.12.2013г. 

Здание бассейна расположено по адресу: г. Санкт-Петербург, ул. 
Декабристов, д.38, лит. А, общей площадью 2 608,5 кв.м., в том числе учебная - 
2075,5 кв.м., спортивная - 533 кв.м. В здании размещается кафедра ТиМ 
плавания, кафедра гидрореабилитации и технологий физкультурно-спортивной 
деятельности. Номер и дата государственной регистрации права -№ 78-01-
265/2002-216.2 от 19.12.2002г. 

Здание спортивного манежа расположено по адресу: г. Санкт-Петербург, 
ул. Декабристов, д.35, лит. Д, площадью 3 080,1 кв.м. В манеже проводятся 
соревнования и занятия со студентами. Номер и дата государственной 
регистрации права -№ 78-01-265/2002-185.2 от 19.12.2002г. 

Легкоатлетический стадион имени Д.П. Ионова расположен по адресу: г. 
Санкт-Петербург, ул. Декабристов, д.35, лит. В, площадью - 1397,8 кв.м. 
Стадион включает трибуны с бытовыми помещениями, футбольное поле, 
беговые дорожки, сектора для: прыжков с шестом в длину, высоту, толкания 
ядра. Номер и дата государственной регистрации права -№ 78-78/030-
78/110/017/2015-112/1 от 21.04.2016 г. 

Здания трех подтрибунных бытовых помещений, складское помещение, 
электрощитовая, туалет, общей площадью 945,9 кв.м. по адресу: г. Санкт- 
Петербург, ул. Оборонная, д.35, лит. А, Б, В, Д, Е, Ж. В плане капитального 
ремонта. Номер и дата государственной регистрации права - № 78-78-
01/0394/2010- 512 от 17.07.2010г., № 78-78-01/0394/2010-531 от 17.07.2010г., № 
78-78- 01/0394/2010-550 от 17.07.2010г., № 78-78-01/0394/2010-562 от 
17.07.2010г., № 78- 78-01/0394/2010-567 от 17.07.2010г., № 78-78-01/0394/2010-
582 от 17.07.2010г. 

В здании по адресу: г. Санкт-Петербург, ул. Декабристов, д.35, лит. Б, 
площадью 483,2 кв.м. находится отдел материально-технического снабжения, 
склад, архив Университета, гараж на 4 бокса для автотранспорта. Номер и дата 
государственной регистрации права - № 78-01-265/2002-189.2 от 19.12.2002г. 

В здании административного корпуса по адресу: г. Санкт-Петербург, ул. 
Декабристов, д.35, лит. О, площадью 937,2 кв.м. находится ректорат, 
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бухгалтерия, планово-экономический отдел, контрактная служба, юридическое 
управление, отдел кадров, канцелярия. Номер и дата государственной 
регистрации права - № 78-01-265/2002-211.2 от 19.12.2002г. 

Учебно-тренировочный центр «Кавголово» расположен по адресу 
Ленинградская обл., Всеволожский район, пгт. Токсово, ул. Лесгафта, д. 35 на 
земельном участке площадью 37,30 га, принадлежащем университету на праве 
постоянного (бессрочного) пользования Свидетельство о регистрации 
земельного участка о праве постоянного (бессрочного) пользования (номер 
государственной регистрации права № 47-78-13/034/2009-119 от 05.05.2009г). 

На территории расположено: 
1. Одиннадцать зданий, площадью 24832,1 кв.м. в том числе: 
‒ главное здание, (корпус 1), где находятся: универсальный спортзал, 

гимнастический зал, тренажерный зал, столовая, комнаты отдыха, общей 
площадью 12947,1 кв. м., (номер государственной регистрации права № 47-47- 
13/135/2013-114 от 02.12.2013г); 

‒ тренировочный тоннель и стрелковый тир (корпус 3), общей 
площадью 8440,3 кв. м., (номер государственной регистрации права № 47-47-
13/135/2013-143 от 20.12.2013г.); 

‒ здание стадиона для фристайла (корпус 4), кафедра ТиМ лыжного 
спорта и кафедра биатлона, общей площадью 714,7 кв. м., (номер 
государственной регистрации права № 47-47-13/135/2013-069 от 02.12.2013г.); 

‒ здание судейства № 1 (корпус 5) общей площадью 46,8 кв.м. (номер 
государственной регистрации права № 47-47/013-47/013/015/2015-2630/1 от 
17.04.2015г.); 

‒ здание судейства № 2 (корпус 6) общей площадью 47,2 кв.м. (номер 
государственной регистрации права № 47-47/013-47/013/015/2015-2629/1 от 
17.04.2015г.); 

‒ инженерно-хозяйственные здания: гараж (корпус 7), хозяйственно--
бытовой (корпус № 2), КПП (корпус 8), здание водоочистных сооружений 
(корпус 9), здание водозабора (корпус 10), здание мини-ТЭС (корпус 11). общей 
площадью 1062,8 кв. м. 

2. Четыре открытые спортивные площадки: 
‒ Площадка общей физической подготовки (ОФП), общей площадью 

200,9 кв. м.; номер ГРП №47:47-13/135/2013-096 от 02.12.2013. 
‒ Площадка для тенниса, общей площадью 667,0 кв.м., номер ГРП №47-

47- 13/135/2013-094 от 02.12.2013. 
‒ Площадка для мини-футбола, общей площадью 1168,9 кв.м., номер 

ГРП №47-47-13/135/2013-098 от 02.12.2013. 
‒ Площадка для волейбола, баскетбола, общей площадью 615,0 кв.м., 

номер ГРП №47-47-13/135/2013-091 от 02.12.2013. 
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3. Спортивные сооружения: 
‒ Трасса для могула, общей площадью 9080,8 кв.м.; 
‒ Лыже-роллерная трасса и лыжно-биатлонный стадион, общей 

площадью 36188,0 кв.м., номер ГРП №47-47-13/135/2013-089 от 02.12.2013, 
Лыже-роллерная трасса и лыжно-биатлонный стадион - 2-й этап (участки пк7-
пк18)15472,0 кв.м. номер ГРП №47-47/012-47/013/0182016-1270/1 от 20.12.2016, 
Лыже-роллерная трасса (инв. № 01100222) 8750 кв.м. номер ГРП 
№47:07:0502024:134-47/012/2018-2 от 10.12.2018; 

15-и этажное здание общежития расположено по адресу г. Санкт-
Петербург, пр. Испытателей д. 12, лит. А площадью 9 569 кв.м., в том числе 
жилой пл. 5 935,0 кв.м. Номер и дата государственной регистрации права № 78-
78-90/006/2014-073 от 20.03.2014г., № 78-78-90/006/2014-078 от 18.03.2014г., 
№78-78-90/006/2014-082 от 20.03.2014г., №78-78-90/006/2014-087 от 
20.03.2014г., №78-78-01/0694/2007-446 от 19.01.2008г., № 78-78-01/0694/2007-
498 от 19.01.2008г., № 78-78-01/0694/2007-379 от 19.01.2008г., № 78-78-
01/0694/2007-404 от 19.01.2008г., № 78:34:0004105:7145- 78/038/2017-2 от 
14.03.2017г., № 78:34:0004105:7146-78/038/2017-2 от 14.03.2017г., № 78-78-
64/007/2013-040 от 10.01.2014г., №78:34:0004105:7142-78/038/2019-2 от 
15.03.2019. 

В настоящее время НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург располагает 
материально-технической базой, находящейся в оперативном управлении, 
которая обеспечивает образовательный процесс обучающегося контингента, 
что соответствует лицензионным нормам. 

 
6.3. Учебно-лабораторная база 
В настоящее время НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург располагает 

современной учебно-лабораторной базой. Материально-техническое 
обеспечение учебно-лабораторной базы позволяет внедрять в учебный процесс 
интерактивные средства обучения и контроля знаний и умений студентов. 

Учебная материально-техническая база является основной частью 
хозяйства учебного комплекса, имеет необходимую техническую оснащенность 
и отвечает задачам профессиональной подготовки студентов при высокой 
интенсивности учебного процесса. 

Материально-техническая база спортивных сооружений оснащена 
современным инвентарем и оборудованием. Учебный процесс осуществляется 
в 70 учебных аудиториях: из них 9 аудиторий - до 15 посадочных мест, 35 
аудиторий - до 40 посадочных мест и 26 аудиторий - более 40 посадочных мест. 

В состав учебно-лабораторной базы входят пять компьютерных классов. 
Все компьютеры объединены в локальную сеть. Локальная компьютерная сеть 
интегрирована в университетскую информационную сеть с выходом в 
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российские и международные информационные сети, в глобальную сеть 
Интернет. 10 лекционных аудиторий оснащены стационарными 
мультимедийным презентационным оборудованием и Интернетом. Для 
проведения конференций с зарубежными вузами-партнерами преподаватели 
используют университетскую специализированную аудиторию с 
видеоконференцсвязью. 

Для организации учебного процесса и научно-исследовательской 
деятельности имеются оборудованные лаборатории биомеханики, биохимии, 
физиологии, спортивных сооружений, психологии, профилактической 
медицины и основ здоровья, анатомический музей. 
 

6.4 Социально-бытовые условия 
Научно-практический медицинский центр осуществляет свою работу 

согласно Положению о центре и в соответствии с планом работы на год.  
Основными направлениями работы центра являются:  
1. Экстренное и плановое медицинское обслуживание студентов. 
2. Неотложная медицинская помощь работникам университета. 
3. Осмотры сотрудников согласно приказу МЗ № 302н от 12 апреля 

2011г. 
4. Обязательный осмотр студентов перед сдачей норм ГТО и 

соревнованиями. 
5. Проведение учебной и научной работы на базе центра. 
6. Медицинское сопровождение на соревнованиях студентов и 

вступительных экзаменах абитуриентов. 
7. Дезинфекция помещений медицинского центра и контроль за 

соблюдением санитарно-эпидемического режима в период пандемии. 
8. Проведение термометрии сотрудникам и студентам ежедневно с 9.00 

до 11.00 на проходной Университета. 
9. Контроль за соблюдением масочного режима студентами и 

сотрудниками. 
10. Забор крови на лабораторную диагностику антител к вирусу SARS-

CoV-2. 
11. Реабилитация постковидных пациентов посредством физиотерапии с 

целью профилактики отдаленных постковидных осложнений. 
Медицинское обслуживание студентов и сотрудников имеет выраженную 

социальную направленность. Все лечебные процедуры, консультации врачами 
и медицинскими сестрами проводятся бесплатно для студентов и с 01.09.2018г. 
для сотрудников Университета за полную стоимость по прейскуранту.  

За период с 1 апреля 2022 г. по 1 апреля 2023 г. принято 2380 студентов и 
1310 преподавателей с различными заболеваниями. За этот период 



117 

госпитализировано 22 человека. За год зарегистрировано 14 травм. 
Врачи, чаще всего в вечернее время, осуществляли медицинское 

сопровождение всех соревнований. В течение года, медицинские работники 
центра 55 раз дежурили на соревнованиях по волейболу, баскетболу, боксу, 
футболу, тхэквондо, гимнастике, фехтованию и другим видам спорта. Лечебная 
работа центра организована по 5-ти дневной рабочей неделе и включает 
приемы специалистов по терапии, травматологии и хирургии, общей врачебной 
практике, физиотерапии. За год проведено 2115 физиотерапевтических 
процедур и 768 лечебных массажей. С лечебной целью сделано 541 инъекция и 
капельница. На территории Университета прошли флюорографическое 
обследование 740 человек.  

Произведено 97 лабораторных исследований на антитела к вирусу SARS-
CoV-2 (новая коронавирусная инфекция).  
  

7. ОБУЧЕНИЕ ЛИЦ С ИНВАЛИДНОСТЬЮ И ОГРАНИЧЕННЫМИ 
ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ. 
 

7.1. Анализ количества адаптированных программ бакалавриата и 
магистратуры, в том числе, для инвалидов и лиц с ОВЗ с нарушением 
зрения, слуха, опорно-двигательного аппарата, с другими нарушениями, со 
сложными дефектами (два и более нарушений) 

В Институте адаптивной физической культуры по ФГОС ВО на сайте 
Университета представлены 9 адаптированных основных профессиональных 
образовательных программ по следующим направлениям: 

• по направлению подготовки 49.03.02 Физическая культура для лиц 
с отклонениями в состоянии здоровья (адаптивная физическая культура) 
(бакалавриат) – 6 адаптированных основных профессиональных 
образовательных программ по направленностям (профилям): 

– Адаптивное физическое воспитание – 1; 
– Адаптивный спорт – 1; 
– Физическая реабилитация – 1; 
– Гидрореабилитация – 1; 
– Лечебная физическая культура – 1;  
– Физическая культура и спорт в профилактике негативных социальных 

явлений – 1. 
• по направлению подготовки 49.04.02 Физическая культура для лиц 

с отклонениями в состоянии здоровья (адаптивная физическая культура) 
(магистратура) – 3 адаптированных основных профессиональных 
образовательных программы по следующим направленностям (профилям): 

– Адаптивное физическое воспитание в системе образования 
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обучающихся с ограниченными возможностями здоровья – 1; 
– Спортивная подготовка лиц с ограниченными возможностями здоровья, 

включая инвалидов - 1; 
– Физическая реабилитация – 1. 

 
7.2 Состояние материально-технической базы, адаптированной для 

инвалидов и лиц с ОВЗ 
Помещения Университета представляют собой учебные аудитории для 

проведения учебных занятий, предусмотренных образовательной программой, 
оснащенные оборудованием и техническими средствами обучения, состав 
которых определен в рабочих программах дисциплин (модулей). 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 
компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и 
обеспечены доступом в электронную информационно-образовательную среду 
Университета. 

Университет обеспечен необходимым комплектом лицензионного и 
свободно распространяемого программного обеспечения, в том числе 
отечественного производства. 

При использовании в образовательном процессе печатных изданий 
библиотечный фонд укомплектован печатными изданиями из расчета не менее 
0,25 экземпляра каждого из изданий, указанных в рабочих программах 
дисциплин (модулей), практик, на одного обучающегося из числа лиц, 
одновременно осваивающих соответствующую дисциплину (модуль), 
проходящих соответствующую практику. 

Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе с 
применением электронного обучения, дистанционных образовательных 
технологий, к современным профессиональным базам данных и 
информационным справочным системам, состав которых определен в рабочих 
программах дисциплин (модулей) и подлежит обновлению (при 
необходимости). 

Обучающиеся из числа инвалидов и лиц с ОВЗ обеспечены печатными и 
(или) электронными образовательными ресурсами в формах, адаптированных к 
ограничениям их здоровья. 

Здания НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург относятся к объектам 
культурного наследия Федерального значения, в связи с этим имеется 
адаптированная безбарьерная среда с учетом потребностей следующих 
категорий инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья: с 
нарушениями зрения, с нарушениями слуха, с нарушениями опорно-
двигательного аппарата: 

1) Для лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению: 
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− установлены: тактильные таблички, дублирующие на языке Брайля 
информацию; пиктограммы; наклеены предупреждающие круги на внешние 
двери (желтые двухсторонние D-200 см); противоскользящие контрастные 
ленты выделяющие первую и последнюю ступени на лестницах; 

−используется альтернативная версия официального сайта в сети 
«Интернет» для слабовидящих www.lesgaft.spb.ru; 

− справочная информация о расписании учебных занятий, содержании 
адаптированной ОПОП и другая информация, размещена на сайте 
Университета в электронном формате, и на информационном терминале 
«Tactile-VERT-1(43)V»; 

− обеспечение доступа обучающегося, являющегося слепым и 
использующего собаку-проводника, к зданию НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-
Петербург и внутри него. 

При организации образовательного процесса по обращению 
обучающегося предоставляется: 

− портативное устройство для чтения Pearl; 
− принтер Брайля EmBrailleViewPlus; 
− комплект письменных принадлежностей для письма рельефно-

точечным шрифтом Брайля, а также Бумагой для письма по Брайлю; 
− при необходимости Университет заключает гражданско-правовой 

договор с тифлосурдопереводчиком по оказанию услуг студентам с 
нарушением слуха и зрения. 

2) Для лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху: 
− справочная информация о расписании учебных занятий, содержании 

адаптированной ОПОП и другая информация, размещена на сайте 
Университета в электронном формате, и на информационном терминале 
«Tactile-VERT-1(43)V». 

При организации образовательного процесса по обращению 
обучающегося предоставляется: 

− звукоусиливающая аппаратура индивидуального пользования; 
− портативная информационная индукционная система для 

слабослышащих «Исток А2»; 
− при необходимости Университет заключает гражданско-правовой 

договор с сурдопереводчиком по оказанию услуг студентам с нарушением 
слуха. 

3) Для лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющими 
нарушения опорно-двигательного аппарата, обеспечена возможность 
беспрепятственного доступа обучающихся: 

− обеспечен беспрепятственный доступ согласно расписанию, в учебные 
кабинеты на 1 этаже учебных корпусов Университета, оборудованные 
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мобильными складными пандусами; 
− обеспечен беспрепятственный доступ к методическому кабинету 

библиотеки; 
− обеспечен беспрепятственный доступ к столовой; 
− обеспечен беспрепятственный доступ к манежу; 
− обеспечен беспрепятственный доступ к стадиону; 
−обеспечен беспрепятственный доступ к санитарно-гигиеническим 

помещениям, которые оборудованы поручнями; 
− справочная информация о расписании учебных занятий, содержании 

адаптированной ОПОП и другая информация, размещена на сайте 
Университета в электронном формате, и на информационном терминале 
«Tactile-VERT-1(43)V». 

При организации образовательного процесса по обращению 
обучающегося предоставляется: 

− лестничный электрический подъемник; 
− подменная инвалидная коляска старт Ottobock; 
− тренажер Экзарта Мини Атлас. 
На входах и выходах на территорию Университета установлены кнопки 

«Вызов помощи».  
Обеспечен беспрепятственный Въезд на территорию Университета на 

личном транспорте и социальном такси. Имеются парковочные места для 
инвалидов. В Университете разработаны маршруты безбарьерного 
перемещения по территории. 

При организации образовательного процесса по обращению 
обучающегося с ограниченными возможностями здоровья: 

− проводится индивидуальное консультирование; 
− оказывается необходимая помощь ассистента; 
− предоставляется возможность дистанционно изучать дисциплины по 

учебному плану в системе Moodle http://do-ngu.lesgaft.spb.ru/. 
− в рамках дистанционного обучения изучаемый материал учебной 

дисциплины предоставляется в виде презентаций в форматах PPT, PPTX, PDF 
или текстовых документов в форматах DOC, RTF, PDF; 

− предоставляется возможность обучения в online-режиме; 
− материалы по дисциплинам, реализуемым по направлениям подготовки 

представлены в электронной информационно-образовательной среде 
Университета: http://megaprolib.net/MP0101/Web. 

− на сайте Университета www.lesgaft.spb.ru предоставлена информация об 
организации дистанционного обучения. 

− лицам с ОВЗ или инвалидностью предоставляется специальное 
оборудование, а также услуги ассистентов, сурдопереводчиков. 
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7.3 Численность работников, прошедших повышение квалификации 

по вопросам работы с лицами с инвалидностью и ОВЗ  
Численность работников НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, 

прошедших повышение квалификации по вопросам работы с лицами с 
инвалидностью и ОВЗ за отчетный период с 01 апреля 2022 г. по 01 апреля 2023 
г. представлена в таблице 28: 
Таблица 28 – Численность прошедших повышение квалификации 

№ 
п/п 

Наименование программы дополнительного 
профессионального образования, количество часов, 

сроки обучения 

Количество работников, 
прошедших повышение 

квалификации по вопросам 
работы с лицами с 

инвалидностью и ОВЗ 

1 
«Организационные и технические аспекты 
обеспечения доступной среды в ВУЗе» 16 часов, с 4 
мая по 18 мая 2022 г. 

2 

2 
«Информационное и нормативно-правовое 
сопровождение инклюзивного высшего образования» 
16 часов, с 19 мая по 02 июня 2022 г. 

24 

3 
«Особенности коммуникации с лицами ОВЗ, включая 
инвалидов, различных нозологических групп» 16 
часов, с 29 июня по 30 июня 2022 г. 

256 

4 
«Информационное и нормативно-правовое 
сопровождение инклюзивного высшего образования» 
16 часов, с 13 марта по 23 марта 2023 г. 

50 

Всего 332 
 

С 03 апреля по 13 апреля 2023 года на базе Ресурсного учебно-
методического центра по обучению инвалидов и лиц с ОВЗ в сфере физической 
культуры и спорта города Москвы, запланировано повышение квалификации 13 
сотрудников Университета по теме «Организационные и технические аспекты 
обеспечения доступной среды в вузе» общим объемом 16 часов. 

В соответствии с п.6 – Повышение уровня компетентности ППС 
Университета по вопросам организации образовательного процесса с лицами с 
ОВЗ, включая инвалидов, Планом (Дорожной картой) развития инклюзивного 
образования в Университете на 2023 год (принятом на заседании Ученого 
совета НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, протокол № 10 от 16 февраля 
2023 г., и утвержденным Ректором Университета С.И. Петровым) 
запланирована организация и проведение в июне 2023 года курсов повышения 
квалификации для профессорско-преподавательского состава Университета по 
программе «Особенности организации учебного процесса для обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов». 
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8. ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
 
Итоги самообследования НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург по 

образовательной деятельности, научно-исследовательской деятельности, 
учебно-методической, наличию кадрового потенциала и состоянию 
материально-технической базы, оценке качества подготовки выпускаемых 
специалистов позволяют сделать следующие выводы. 

Обеспечение содержания и качества подготовки обучающихся в НГУ им. 
П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург осуществляется в соответствии с 
требованиями федеральных государственных образовательных стандартов 
высшего образования с учетом профессиональных образовательных стандартов 
(ФГОС ВО) по соответствующим направлениям. Внутривузовская нормативная 
документация разработана в соответствии с требованиями законодательства в 
системе высшего образования. Система внутривузовского управления 
соответствует требованиям законодательства и обеспечивает обоснованность и 
результативность управленческих решений. 

Основные профессиональные образовательные программы, разработаны в 
соответствии с требованиями к структуре, к сроку получения образования, к 
условиям реализации, к качеству и результатам освоения основных 
образовательных программ высшего образования. В университете непрерывно 
совершенствуется организация учебного процесса, постоянное внимание 
уделяется его методическому обеспечению. Учебный процесс по основным 
образовательным программам организован в соответствии с учебными планами 
и ежегодно утверждаемыми графиками учебного процесса. Практическая 
подготовка студентов проводится в соответствии с учебными планами и 
договорами с организациями и предприятиями. 

В феврале 2023 год Университет успешно прошел процедуру 
лицензирования по 3 специальностям среднего профессионального образования 
– программ подготовки специалистов среднего звена 34.02.02 Сестринское 
дело, 49.02.01 Физическая культура, 49.02.02 Адаптивная физическая культура. 

В организации учебного процесса используются современные 
образовательные технологии, в том числе электронное обучение и 
дистанционные образовательные технологии, позволяющие активизировать 
познавательную деятельность и самостоятельную работу студентов. 

Наблюдается устойчивый конкурс при поступлении в НГУ им. П.Ф. 
Лесгафта, Санкт-Петербург. В Университете действует система довузовской 
подготовки и профессиональной ориентации, что позволяет целенаправленно 
формировать контингент студентов. 

Университет ежегодно расширяет связи с образовательными 
учреждениями, как в России, так и за рубежом, что позволило выйти на новый 
уровень интеграции, укрепить связи и отношения, необходимые для развития 
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образовательного пространства в новых условиях.  
Результаты государственной итоговой аттестации, промежуточной 

аттестации, контроля знаний студентов в системе балльно-рейтинговой оценки 
в процессе контрольного тестирования позволяют считать, что уровень 
подготовленности выпускников отвечает требованиям федеральных 
государственных образовательных стандартов. В университете имеются 
потенциальные возможности для дальнейшего развития и совершенствования 
как образовательной организации Министерства спорта Российской Федерации 
по обеспечению квалифицированными кадрами отрасли физической культуры 
и спорта, в первую очередь, спортивных сборных команд Российской 
Федерации. 

Научно-исследовательская деятельность осуществлялась всеми научно-
педагогическими работниками университета в соответствии с тематическими 
планами по выполнению прикладных научных исследований в области 
физической культуры и спорта Минспорта России по государственным 
контрактам, в том числе на научно-методическое обеспечение спортивных 
сборных команд. 

Общая численность профессорско-преподавательского состава 
Университета – 353 человека, из них: имеют научные звания – 144 человека; 
имеют учёные степени – 225 человек, что составляет 63,7% остепененности; 
имеют спортивную квалификацию и почётные спортивные звания – 111 
человек. Среди них 5 чемпионов и 2 призера Олимпийских игр, 18 
Заслуженных тренеров СССР и России, 10 Заслуженных мастеров спорта, 83 
Мастера спорта международного класса и Мастеров спорта России и СССР, 1 
член-корреспондент РАО, 13 заслуженных работников высшей школы РФ, 17 
заслуженных работников физической культуры РФ, 22 почетных работника 
ВПО, 1 Герой России, 1 Герой труда России. 

Качество учебно-методического, информационного и библиотечного 
обеспечения основных образовательных программ высшего образования 
соответствует требованиям ФГОС ВО. Заключены договора с электронно-
библиотечной системой «Университетская библиотека ONLINE», электронной 
библиотекой диссертаций РГБ, справочно-правовой системой «Консультант 
Плюс», функционирует электронная информационно-образовательная среда 
университета. В работе университета используется информационная база 1С: 
Университет ПРОФ. 

В НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург сложилась многоплановая 
система воспитательной деятельности, включающая решение воспитательных 
задач в процессе проведения учебных занятий, через институт кураторства, в 
процессе проведения деканских часов, участия студентов в культурно-
массовых, патриотических, общественно-значимых мероприятиях в 
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соответствии с Рабочей программой воспитания и календарным планом 
воспитательной работы, при активном участии органа студенческого 
самоуправления, профсоюзного комитета студентов, Совета ветеранов 
университета, волонтерского движения. Мощным фактором воспитания 
патриотизма, гражданской ответственности, целеустремленности является 
участие студентов в процессе спортивной подготовки, выступление за сборные 
команды регионов и Российской Федерации на спортивных аренах по 
различным видам спорта. Созданы необходимые условия для организации 
досуга студентов, развития их творческих способностей в различных 
направлениях. 

Университет имеет реальные перспективы дальнейшего 
совершенствования образовательной деятельности, усиления кадрового 
потенциала, развития научных исследований, материально-технической и 
учебно-спортивной базы, совершенствования воспитательной и спортивно-
массовой работы, обеспечения подготовки специалистов высокой 
квалификации для отрасли физической культуры и спорта. 



№ п/п Показатели Единица измерения Значение показателя

1. Образовательная деятельность

1.1 Общая численность студентов (курсантов), обучающихся по образовательным программам бакалавриата, 
программам специалитета, программам магистратуры, в том числе: человек 5811

1.1.1 По очной форме обучения человек 3528
1.1.2 По очно-заочной форме обучения человек -
1.1.3 По заочной форме обучения человек 2283

1.2
Общая численность аспирантов (адъюнктов, ординаторов, интернов, ассистентов-стажеров), обучающихся по 
образовательным программам подготовки научно-педагогических кадров в аспирантуре (адъюнктуре), программам 
ординатуры, программам ассистентуры-стажировки, в том числе:

человек 41

1.2.1 По очной форме обучения человек 40
1.2.2 По очно-заочной форме обучения человек -
1.2.3 По заочной форме обучения человек 1

1.3 Общая численность студентов (курсантов), обучающихся по образовательным программам среднего 
профессионального образования, в том числе: человек -

1.3.1 По очной форме обучения человек -
1.3.2 По очно-заочной форме обучения человек -
1.3.3 По заочной форме обучения человек -

1.4
Средний балл студентов (курсантов), принятых по результатам единого государственного экзамена на первый курс 
на обучение по очной форме по программам бакалавриата и специалитета по договору об образовании на обучение 
по образовательным программам высшего образования

баллы 55,4

1.5
Средний балл студентов (курсантов), принятых по результатам дополнительных вступительных испытаний на 
первый курс на обучение по очной форме по программам бакалавриата и специалитета по договору об образовании 
на обучение по образовательным программам высшего образования

баллы 65,9

1.6
Средний балл студентов (курсантов), принятых по результатам единого государственного экзамена и результатам 
дополнительных вступительных испытаний на обучение по очной форме по программам бакалавриата и 
специалитета за счет средств соответствующих бюджетов бюджетной системы Российской Федерации

баллы 73,9



1.7

Численность студентов (курсантов) - победителей и призеров заключительного этапа всероссийской олимпиады 
школьников, членов сборных команд Российской Федерации, участвовавших в международных олимпиадах по 
общеобразовательным предметам по специальностям и (или) направлениям подготовки, соответствующим 
профилю всероссийской олимпиады школьников или международной олимпиады, принятых на очную форму 
обучения на первый курс по программам бакалавриата и специалитета без вступительных испытаний

человек -

1.8
Численность студентов (курсантов) - победителей и призеров олимпиад школьников, принятых на очную форму 
обучения на первый курс по программам бакалавриата и специалитета по специальностям и направлениям 
подготовки, соответствующим профилю олимпиады школьников, без вступительных испытаний

человек 2

1.9
Численность/удельный вес численности студентов (курсантов), принятых на условиях целевого приема на первый 
курс на очную форму обучения по программам бакалавриата и специалитета в общей численности студентов 
(курсантов), принятых на первый курс по программам бакалавриата и специалитета на очную форму обучения

человек/% 10/1,18

1.10
Удельный вес численности студентов (курсантов), обучающихся по программам магистратуры, в общей 
численности студентов (курсантов), обучающихся по образовательным программам бакалавриата, программам 
специалитета, программам магистратуры

% 16,74

1.11

Численность/удельный вес численности студентов (курсантов), имеющих диплом бакалавра, диплом специалиста 
или диплом магистра других организаций, осуществляющих образовательную деятельность, принятых на первый 
курс на обучение по программам магистратуры образовательной организации, в общей численности студентов 
(курсантов), принятых на первый курс по программам магистратуры на очную форму обучения

человек/% 35/14,77

1.12 Общая численность студентов образовательной организации, обучающихся в филиале образовательной 
организации (далее - филиал) человек -

2. Научно-исследовательская деятельность

2.1 Количество цитирований в индексируемой системе цитирования Web of Science в расчете на 100 научно-
педагогических работников единиц 11,90

2.2 Количество цитирований в индексируемой системе цитирования Scopus в расчете на 100 научно-педагогических 
работников единиц 76,60

2.3 Количество цитирований в Российском индексе научного цитирования (далее - РИНЦ) в расчете на 100 научно-
педагогических работников единиц 183,30

2.4 Количество статей в научной периодике, индексируемой в системе цитирования Web of Science в расчете на 100 
научно-педагогических работников единиц 2,60

2.5 Количество статей в научной периодике, индексируемой в системе цитирования Scopus в расчете на 100 научно-
педагогических работников единиц 14,80

2.6 Количество публикаций в РИНЦ в расчете на 100 научно-педагогических работников единиц 82,80
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2.7 Общий объем научно-исследовательских, опытно-конструкторских и технологических работ (далее - НИОКР) тыс. руб. 45117,1

2.8 Объем НИОКР в расчете на одного научно-педагогического работника тыс. руб. 128,40
2.9 Удельный вес доходов от НИОКР в общих доходах образовательной организации % 2,90

2.10 Удельный вес НИОКР, выполненных собственными силами (без привлечения соисполнителей), в общих доходах 
образовательной организации от НИОКР % 100,00

2.11 Доходы от НИОКР (за исключением средств бюджетов бюджетной системы Российской Федерации, 
государственных фондов поддержки науки) в расчете на одного научно-педагогического работника тыс. руб. 46,70

2.12 Количество лицензионных соглашений единиц 1

2.13 Удельный вес средств, полученных образовательной организацией от управления объектами интеллектуальной 
собственности, в общих доходах образовательной организации % 0

2.14 Численность/удельный вес численности научно-педагогических работников без ученой степени - до 30 лет, 
кандидатов наук - до 35 лет, докторов наук - до 40 лет, в общей численности научно-педагогических работников человек/% 59/15,3

2.15 Численность/удельный вес численности научно-педагогических работников, имеющих ученую степень кандидата 
наук, в общей численности научно-педагогических работников образовательной организации человек/% 199,25/56,7

2.16 Численность/удельный вес численности научно-педагогических работников, имеющих ученую степень доктора 
наук, в общей численности научно-педагогических работников образовательной организации человек/% 50/14,2

2.17
Численность/удельный вес численности научно-педагогических работников, имеющих ученую степень кандидата и 
доктора наук в общей численности научно-педагогических работников филиала (без совместителей и работающих 
по договорам гражданско-правового характера)

-

2.18 Количество научных журналов, в том числе электронных, издаваемых образовательной организацией единиц 3
2.19 Количество грантов за отчетный период в расчете на 100 научно-педагогических работников единиц 0

3. Международная деятельность

3.1
Численность/удельный вес численности иностранных студентов (курсантов) (кроме стран Содружества 
Независимых Государств (далее - СНГ), обучающихся по образовательным программам бакалавриата, программам 
специалитета, программам магистратуры, в общей численности студентов (курсантов), в том числе:

человек/% 10/0,17

3.1.1 По очной форме обучения человек/% 5/0,14
3.1.2 По очно-заочной форме обучения человек/% -
3.1.3 По заочной форме обучения человек/% 5/0,22

3.2
Численность/удельный вес численности иностранных студентов (курсантов) из стран СНГ, обучающихся по 
образовательным программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры, в общей 
численности студентов (курсантов), в том числе:

человек/% 62/1,07

3.2.1 По очной форме обучения человек/% 27/0,77
3.2.2 По очно-заочной форме обучения человек/% -
3.2.3 По заочной форме обучения человек/% 35/1,53
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3.3
Численность/удельный вес численности иностранных студентов (курсантов) (кроме стран СНГ), завершивших 
освоение образовательных программ бакалавриата, программ специалитета, программ магистратуры, в общем 
выпуске студентов (курсантов)

человек/% 6/0,49

3.4
Численность/удельный вес численности иностранных студентов (курсантов) из стран СНГ, завершивших освоение 
образовательных программ бакалавриата, программ специалитета, программ магистратуры, в общем выпуске 
студентов (курсантов)

человек/% 20/1,65

3.5

Численность/удельный вес численности студентов (курсантов) образовательной организации, обучающихся по 
очной форме обучения по образовательным программам бакалавриата, программам специалитета, программам 
магистратуры, прошедших обучение за рубежом не менее семестра (триместра), в общей численности студентов 
(курсантов)

человек/% 5/0,14

3.6
Численность студентов (курсантов) иностранных образовательных организаций, прошедших обучение в 
образовательной организации по очной форме обучения по образовательным программам бакалавриата, 
программам специалитета, программам магистратуры, не менее семестра (триместра)

человек 1

3.7 Численность/удельный вес численности иностранных граждан из числа научно-педагогических работников в 
общей численности научно-педагогических работников человек/% -

3.8
Численность/удельный вес численности иностранных граждан (кроме стран СНГ) из числа аспирантов (адъюнктов, 
ординаторов, интернов, ассистентов-стажеров) образовательной организации в общей численности аспирантов 
(адъюнктов, ординаторов, интернов, ассистентов-стажеров)

человек/% 1/2,44

3.9
Численность/удельный вес численности иностранных граждан стран СНГ из числа аспирантов (адъюнктов, 
ординаторов, интернов, ассистентов-стажеров) образовательной организации в общей численности аспирантов 
(адъюнктов, ординаторов, интернов, ассистентов-стажеров)

человек/% -

3.10 Объем средств, полученных образовательной организацией на выполнение НИОКР от иностранных граждан и 
иностранных юридических лиц тыс. руб. 0

3.11 Объем средств от образовательной деятельности, полученных образовательной организацией от иностранных 
граждан и иностранных юридических лиц тыс. руб. 6128,5

4. Финансово-экономическая деятельность
4.1 Доходы образовательной организации по всем видам финансового обеспечения (деятельности) тыс. руб. 1567730,0

4.2 Доходы образовательной организации по всем видам финансового обеспечения (деятельности) в расчете на одного 
научно-педагогического работника тыс. руб. 4461,40

4.3 Доходы образовательной организации из средств от приносящей доход деятельности в расчете на одного научно-
педагогического работника тыс. руб. 998,60

4.4

Отношение среднего заработка научно-педагогического работника в образовательной организации (по всем видам 
финансового обеспечения (деятельности)) к соответствующей среднемесячной начисленной заработной плате 
наёмных работников в организациях, у индивидуальных предпринимателей и физических лиц (среднемесячному 
доходу от трудовой деятельности) в субъекте Российской Федерации

% 202

5. Инфраструктура



5.1 Общая площадь помещений, в которых осуществляется образовательная деятельность, в расчете на одного 
студента (курсанта), в том числе: кв.м. 16,7

5.1.1 Имеющихся у образовательной организации на праве собственности кв.м. -
5.1.2 Закрепленных за образовательной организацией на праве оперативного управления кв.м. 16,7
5.1.3 Предоставленных образовательной организации в аренду, безвозмездное пользование кв.м. -
5.2 Количество компьютеров в расчете на одного студента (курсанта) единиц 0,10

5.3 Удельный вес стоимости оборудования (не старше 5 лет) образовательной организации в общей стоимости 
оборудования % 21,2

5.4 Количество экземпляров печатных учебных изданий (включая учебники и учебные пособия) из общего количества 
единиц хранения библиотечного фонда, состоящих на учете, в расчете на одного студента (курсанта) единиц 121,10

5.5.
Удельный вес укрупненных групп специальностей и направлений подготовки, обеспеченных электронными 
учебными изданиями (включая учебники и учебные пособия) в количестве не менее 20 изданий по основным 
областям знаний

% 100

5.6 Численность/удельный вес численности студентов (курсантов), проживающих в общежитиях, в общей численности 
студентов (курсантов), нуждающихся в общежитиях человек/% 596/100

6. Обучение инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья Единица измерения

6.1

Численность/удельный вес численности студентов (курсантов) из числа инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья, обучающихся по программам бакалавриата, программам специалитета и программам 
магистратуры, в общей численности студентов (курсантов), обучающихся по программам бакалавриата, 
программам специалитета и программам магистратуры

человек/% 65/1,12

6.2 Общее количество адаптированных образовательных программ высшего образования, в том числе единиц 9
6.2.1 программ бакалавриата и программ специалитета единиц 6

для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями зрения единиц 6
для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями слуха единиц 6

для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями опорно-двигательного аппарата единиц 6

для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с другими нарушениями единиц 6

для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья со сложными дефектами (два и более нарушений) единиц 6

6.2.2 программ магистратуры единиц 3
для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями зрения единиц 3
для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями слуха единиц 3

для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями опорно-двигательного аппарата единиц 3

для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с другими нарушениями единиц 3



для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья со сложными дефектами (два и более нарушений) единиц 3

6.3 Общая численность инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, обучающихся по программам 
бакалавриата и программам специалитета, в том числе человек 59

6.3.1 по очной форме обучения человек 26
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями зрения человек 3
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями слуха человек 4

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями опорно-двигательного аппарата человек 12

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с другими нарушениями человек 7

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья со сложными дефектами (два и более нарушений) человек 0

6.3.2 по очно-заочной форме обучения человек 0
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями зрения человек 0
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями слуха человек 0

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями опорно-двигательного аппарата человек 0

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с другими нарушениями человек 0

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья со сложными дефектами (два и более нарушений) человек 0

6.3.3 по заочной форме обучения человек 33
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями зрения человек 3
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями слуха человек 17

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями опорно-двигательного аппарата человек 8

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с другими нарушениями человек 5

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья со сложными дефектами (два и более нарушений) человек 0

6.4 Общая численность инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, обучающихся по адаптированным 
программам бакалавриата и программам специалитета, в том числе человек 0

6.4.1 по очной форме обучения человек 0
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями зрения человек 0
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями слуха человек 0

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями опорно-двигательного аппарата человек 0

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с другими нарушениями человек 0



инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья со сложными дефектами (два и более нарушений) человек 0

6.4.2 по очно-заочной форме обучения человек 0
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями зрения человек 0
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями слуха человек 0

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями опорно-двигательного аппарата человек 0

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с другими нарушениями человек 0

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья со сложными дефектами (два и более нарушений) человек 0

6.4.3 по заочной форме обучения человек 0
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями зрения человек 0
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями слуха человек 0

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями опорно-двигательного аппарата человек 0

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с другими нарушениями человек 0

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья со сложными дефектами (два и более нарушений) человек 0

6.5 Общая численность инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, обучающихся по программам 
магистратуры, в том числе человек 6

6.5.1 по очной форме обучения человек 0
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями зрения человек 0
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями слуха человек 0

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями опорно-двигательного аппарата человек 0

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с другими нарушениями человек 0

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья со сложными дефектами (два и более нарушений) человек 0

6.5.2 по очно-заочной форме обучения человек 0
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями зрения человек 0
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями слуха человек 0

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями опорно-двигательного аппарата человек 0

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с другими нарушениями человек 0

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья со сложными дефектами (два и более нарушений) человек 0

6.5.3 по заочной форме обучения человек 6



инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями зрения человек 0
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями слуха человек 2

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями опорно-двигательного аппарата человек 3

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с другими нарушениями человек 1

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья со сложными дефектами (два и более нарушений) человек 0

6.6 Общая численность инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, обучающихся по адаптированным 
программа ммагистратуры, в том числе человек 0

6.6.1 по очной форме обучения человек 0
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями зрения человек 0
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями слуха человек 0

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями опорно-двигательного аппарата человек 0

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с другими нарушениями человек 0

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья со сложными дефектами (два и более нарушений) человек 0

6.6.2 по очно-заочной форме обучения человек 0
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями зрения человек 0
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями слуха человек 0

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями опорно-двигательного аппарата человек 0

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с другими нарушениями человек 0

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья со сложными дефектами (два и более нарушений) человек 0

6.6.3 по заочной форме обучения человек 0
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями зрения человек 0
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями слуха человек 0

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями опорно-двигательного аппарата человек 0

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с другими нарушениями человек 0

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья со сложными дефектами (два и более нарушений) человек 0

6.7
Численность/удельный вес численности работников образовательной организации, прошедших повышение 
квалификации по вопросам получения высшего образования инвалидами и лицами с ограниченными 
возможностями здоровья, в общей численности работников образовательной организации, в том числе:

человек/% 332/47,1



6.7.1
численность/удельный вес профессорско-преподавательского состава, прошедшего повышение квалификации по 
вопросам получения высшего образования инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья, в 
общей численности профессорско-преподавательского состава

человек/% 307/86,9

6.7.2
численность/удельный вес учебно-вспомогательного персонала, прошедшего повышение квалификации по 
вопросам получения высшего образования инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья, в 
общей численности учебно-вспомогательного персонала

человек/% 25/21,5
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