
Спорт высших достижений является визитной карточкой кафедры  
и имеет солидные исторические корни.  

10 августа 1885 года в Петербурге был создан кружок любителей тяжёлой атлетики под 
руководством доктора Владислава Францевича Краевского. 

 

 
 

Первым чемпионом России по поднятию тяжестей в 1897 году стал петербуржец Гвидо МЕЙЕР 
(впоследствии преподаватель института физической культуры имени П.Ф.Лесгафта). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Если бы Г.Мейер выступал  на  олимпийских играх 1896 года, то стал бы двукратным олимпийским 

чемпионом. Он был бы абсолютным победителем сразу в двух дисциплинах. 
 

 
 



 

 
Жим одной рукой. 



 
Поднятие штанги двумя руками 

 
Но Гвидо Мейер не стал двукратным олимпийским чемпионом.  

 Увы, в России не нашлось  денег для отправки русских атлетов на Олимпиаду в Афины.  
Гвидо Мейер изучал английский бокс у знаменитого Э. И. Лусталло.  

Был чемпионом России по боксу (1899 год). Ушел с ринга непобежденным. 

                                     
Э.Лусталло и Г.Мейер                                              В.Ф.Краевский 



 
 

 


