
Факультет летних видов спора

Факультет единоборств и зимних 
видов спорта

Направления подготовки бакалавриата:

• 49.03.04 Спорт

• 49.03.01 Физическая культура 
Профиль подготовки: Физкультурно-оздоровительная деятельность

Направления подготовки магистратуры:

• 49.04.03 Спорт
Профиль подготовки: Спорт и система подготовки спортсменов в избранном 
виде спорта



Факультет образовательных технологий АФК

Факультет медико-биологических дисциплин

Направления подготовки бакалавриата:

• 49.03.01 Физическая культура 
Профиль подготовки: Антидопинговое обеспечение в спорте

• 49.03.02 Физическая культура для лиц с отклонениями в 
состоянии здоровья (Адаптивная физическая культура)

Профили подготовки:
• Адаптивный спорт
• Образовательные и рекреационные направления адаптивной физической 

культуры
• Физическая реабилитация



Факультет образовательных технологий АФК

Факультет медико-биологических дисциплин

Направления подготовки магистратуры:

• 49.04.02 Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии 
здоровья (Адаптивная физическая культура)

Профили подготовки:

• Адаптивное физическое воспитание в системе образования обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья

• Спортивная подготовка лиц с ограниченными возможностями здоровья, включая инвалидов

• Физическая реабилитация и абилитация лиц с отклонениями в состоянии здоровья

• 49.04.03 Спорт
Профиль подготовки: 
• Научно-методическое обеспечение подготовки спортсменов



Факультет управления и общественных 
отношений

Направления подготовки бакалавриата:

• 38.03.02 – Менеджмент

• 42.03.02 – Журналистика

• 44.03.01 – Педагогическое образование 

• 44.03.02 – Психолого-педагогическое образование

• 49.03.04 – Физическая культура 

Профили подготовки: 

• Менеджмент физической культуры и спорта

• Фитнес-технологии и организация фитнес-услуг



Факультет управления и общественных 
отношений

Направления подготовки магистратуры:

• 38.04.02 – Менеджмент

• 42.04.02 – Журналистика

• 44.04.02 – Психолого-педагогическое образование

• 49.03.04 – Физическая культура 

Профили подготовки: 

• Управление физической культурой и спортом

• Профессиональное образование в сфере физической культуры и спорта



Количество бюджетных мест для приема

Уровень 

образования
Направление подготовки

очная 

форма

заочная 

форма

Бакалавриат

49.03.01 Физическая культура 30 20

49.03.02 Физическая культура для лиц с 

отклонениями в состоянии здоровья (адаптивная 

физическая культура)

25 30

49.03.04 Спорт 435 129

Магистратура

44.04.02 Психолого-педагогическое образование 15 0

49.04.01 Физическая культура 12 12

49.04.02 Физическая культура для лиц с 

отклонениями в состоянии здоровья (адаптивная 

физическая культура)

15 27

49.04.03 Спорт 87 70



Отдельная квота – 10% от бюджетных мест

Особые права

Особая квота – 10 % от бюджетных мест

Целевая квота – % устанавливается 

правительством РФ

особые права

• дети-инвалиды, инвалиды I и II групп, инвалиды с детства
• дети-сироты и дети, оставшиеся без попечения родителей
• инвалиды вследствие военной травмы или заболевания, полученного 

в период прохождения военной службы
• ветераны боевых действий

• Герои России и граждане, награждённые тремя орденами Мужества,  в 
том числе во время специальной военной операции (СВО)

• военнослужащие и сотрудники силовых ведомств, участвовавшие в СВО 
или боевых действиях на территории других государств, или их дети

Это отдельный от общего конкурс. Квота выделяется для абитуриентов, 
которые подали заявку на целевое обучение



Способы подачи документов

Личное посещение приемной комиссии

Личный кабинет абитуриента (сайт 
Университета)

Единый портал госуслуг (ЕПГУ)

1

2

3



Перечень документов для поступления

Перечень документов

Медицинская справка, форма 086/У

Документ подтверждающий личность

Документ об образовании

1

2

3 1 фотография 3х4

4

СНИЛС5

Индивидуальные достижения (при наличии)

Документ, подтверждающий льготу (при наличии)

6

7



Ключевые даты приема в бакалавриат

20 
июня

15 - 25 
июля

Начало приема документов

Завершение приема документов
15 июля – для сдающих вступительные испытания
25 июля – для поступающих ТОЛЬКО по ЕГЭ

*с 10 июля по 25 июля пройдут вступительные испытания

сроки проведения приема 
в бакалавриат

2 - 11 
августа

Издание приказов о зачислении на бюджет

*для зачисления необходимо подать согласие на зачисление

28 
августа

Завершение заключения договоров на внебюджет



Ключевые даты приема в магистратуру

20 
июня

25 
июля

Начало приема документов

Завершение приема документов

*с 26 июля по 4 августа пройдут вступительные испытания

сроки проведения приема 
в магистратуру 

25 - 29 
августа

Издание приказов о зачислении на бюджет

*для зачисления необходимо подать согласие на зачисление

28 
августа

Завершение заключения договоров на внебюджет



Перечень вступительных испытаний 
Направление 

подготовки
Вступительные испытания 

49.03.01 Физическая 
культура

Физическая подготовка:
ОФП+ОТФК

Биология Русский язык

49.03.02 Физическая 
культура для лиц с 
отклонениями в 
состоянии здоровья 
(адаптивная 
физическая культура)

Физическая культура:
ОФП+ОТФК

Биология Русский язык

49.03.04 Спорт
Избранный вид спорта: 

ВС + ОТФК
Биология Русский язык

44.03.01 Педагогическое 
образование

Физическая подготовка:
ОФП+ОТФК

Обществознание Русский язык

44.03.02 Психолого-
педагогическое 
образование

Обществознание Биология Русский язык

42.03.02 Журналистика Творческое испытание Литература Русский язык

38.03.02 Менеджмент
Математика 

(профильная)
Обществознание Русский язык

перечень вступительных 
испытаний

http://lesgaft.spb.ru/ru/commission/fizicheskaya-podgotovka-ofp
http://lesgaft.spb.ru/ru/commission/otfk-pismennoe-testirovanie-dlya-napravleniy-podgotovki-490301-fizicheskaya-kultura-i
http://lesgaft.spb.ru/ru/commission/fizicheskaya-podgotovka-ofp
http://lesgaft.spb.ru/ru/commission/otfk-pismennoe-testirovanie-dlya-napravleniy-podgotovki-490301-fizicheskaya-kultura-i
http://lesgaft.spb.ru/ru/commission/fizicheskaya-podgotovka-ofp
http://lesgaft.spb.ru/ru/commission/otfk-pismennoe-testirovanie-dlya-napravleniy-podgotovki-490301-fizicheskaya-kultura-i


Кто может сдавать вступительные испытания 
по общеобразовательным предметам?

инвалиды (в том числе дети-инвалиды) (вне зависимости от того, участвовали ли они в 
сдаче ЕГЭ, и от результата сдачи ЕГЭ).

лица, указанные в части 5.1 статьи 71 Федерального закона № 273-ФЗ (вне зависимости от 
того, поступают ли они на места в пределах отдельной квоты, вне зависимости от того, 
участвовали ли они в сдаче ЕГЭ, и от результата сдачи ЕГЭ)

иностранные граждане (при отсутствии у иностранных граждан результатов ЕГЭ)

поступающие, которые имеют документ о среднем общем образовании, полученный в 
иностранной организации (по тем предметам, по которым поступающий не сдавал ЕГЭ в 
текущем календарном году).



Форма проведения вступительных испытаний

Общеобразовательные предметы, а также вступительное 
испытание творческой направленности по журналистике 

Вступительные испытания профессиональной 
направленности, а также вступительные испытания в 
магистратуру

Дистанционная форма проведения

Очная форма проведения



Индивидуальные достижения при приеме 
в бакалавриат

Наличие знака ГТО 

Волонтерская деятельность

Аттестат/диплом с отличием

перечень 
индивидуальных 

достижений в 
бакалавриат

5 – 10 баллов

Конкурсы профессионального 
мастерства

3 – 10 баллов

3 – 10 баллов

3 – 5 баллов

Прохождение военной службы 5 баллов

Наличие спортивного звания

10 баллов



Индивидуальные достижения при приеме 
в магистратуру

Именные стипендии

Научные публикации и 
научные конференции 

Диплом с отличием

перечень 
индивидуальных 

достижений в 
магистратуру

5 – 10 баллов

Конкурсы профессионального 
мастерства

5 – 8 баллов

2 – 5 баллов

2 – 5 баллов

Спортивные достижения

5 баллов



Особенности приема на целевое обучение



Русский язык

Подготовительные курсы

Биология

ОТФК
Для подготовки к сдаче теоретической части вступительного 
испытания профессиональной направленности (основы теории 
физической культуры)

Для подготовки к сдаче ЕГЭ и вступительного испытания по 
общеобразовательному предмету «Биология»

Для подготовки к сдаче ЕГЭ и вступительного испытания по 
общеобразовательному предмету «Русский язык»


