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Всемирные студенческие спортивные игры вот уже более 50 лет являются вторым по значимости 
комплексным международным мероприятием на мировой спортивной арене. Красноярск 
стал первым городом в России, принявшим у себя Зимнюю универсиаду, которая проходила 
с 2 по 12 марта.

универсиада

Ростислава КОПАЧИНСКАЯ  

БОРЬБА ЗА ПРАВО ПРОВЕДЕНИЯ
В 2012  году стартовала зая-

вочная кампания. Тогда за  зва-
ние города-хозяина боролись два 
претендента – российский Красно-
ярск и  швейцарский Кантон-Вале. 
Год спустя швейцарцы отсеялись 
на  этапе признания городов офи-
циальными кандидатами. Крас-
ноярск предоставил в  FISU свою 
заявочную книгу и  остался един-
ственным желающим.

Универсиада началась с  кра-
сочной церемонии открытия, 
в  которой приняли участие около 
1000  человек. Режиссером цере-
монии был посол  XXIX Всемирной 
зимней универсиады и  серебря-
ный призер Олимпийских игр 
по фигурному катанию Илья Авер-
бух.

В главной части универсиа-

ды  – спортивной  – не  обошлось 
без нововведений. Медали были 
разыграны в восьми обязательных 
видах спорта: биатлоне, лыжных 
гонках, шорт-треке, фигурном ка-
тании, керлинге, горнолыжном 
спорте, хоккее, сноуборде. Кроме 
того, были добавлены два вида 
дополнительной спортивной про-
граммы  – спортивное ориентиро-
вание и фристайл. Также зрителей 
ждал демонстрационный турнир 
по хоккею с мячом. Всего же было 
разыграно 76  комплектов наград, 
а  боролись за  них более 3  тысяч 
спортсменов.

СПОРТИВНЫЕ ОБЪЕКТЫ ЗИМНЕЙ 
УНИВЕРСИАДЫ

На момент получения пра-
ва принять Зимнюю универсиа-
ду‑2019 большую часть арен толь-
ко предстояло возвести. Пришлось 
построить 34  новых объекта. 
Одним из  первых сданных стади-
онов была «Платинум Арена Крас-
ноярск». Именно на этом стадионе 
проходили церемонии открытия 

и  закрытия универсиады, а  также 
соревнования по фигурному ката-
нию. Изначально планировалось 
провести там  же турниры по  хок-
кею и  шорт-треку. Но  согласно 

официальному сайту универсиа-
ды, эти соревнования перевели 
в многофункциональный комплекс 
«Арена. Север».

Этот стадион закрылся на  ре-
конструкцию еще в мае 2018 года. 
С 24 по 29 октября на «Арене. Се-
вер» состоится турнир по шорт-тре-
ку в рамках подготовки к проведе-
нию универсиады.

ВСЕ РАДИ УНИВЕРСИАДЫ
Любое крупное соревнование 

традиционно дает городу-хозяину 
развитие инфраструктуры. 

Гостям надо где-то останавливать-
ся, болельщикам  – передвигать-
ся, да и  сама спортивная столица 
на  какое-то время становится ту-
ристическим центром. Все это слу-
чилось, конечно же, и с Краснояр-
ском. Чтобы облегчить перелеты, 
было решено в  первую очередь 
разобраться с  местным аэропор-
том. Построенный еще в 80‑е годы 
прошлого века, он давно перестал 
отвечать современным требова-
ниям. Теперь  же новый терминал 
красноярского аэропорта «Еме-
льяново» может принимать до пяти 
миллионов пассажиров в  год. Это 
самый крупный транспортный ави-
аузел России за Уралом.

Внимание к универсиаде было 
настолько велико, что еще в авгу-
сте правительство города внесло 
поправки в  правила дорожного 
движения. Речь идет о выделенных 
полосах. С 23 февраля по 14 марта 
проезд по ним был разрешен еще 
и автомобилям, которые перевози-
ли клиентские группы FISU, прессу, 
технических специалистов,         Õ

| �«ТЕПЕРЬ КРАСНОЯРСК 
МОЖНО НАЗВАТЬ ОДНИМ  
ИЗ ЛУЧШИХ ЦЕНТРОВ  
ПО ЗИМНИМ ВИДАМ СПОРТА 
В РОССИИ И ВО ВСЕМ МИРЕ»

КАК КРАСНОЯРСК  
ГОТОВИЛСЯ К ИГРАМ
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представителей нацио-
нальных федераций студенче-
ского спорта. Не  забыли и  про 
болельщиков. Основным видом 
передвижения по  городу стали 
автобусы. И  тут несомненная вы-
года не  только для болельщиков 
универсиады, но  и  для жителей 
города.
Гости уедут, а автобусы останутся 
на  радость местным. Кроме того, 
в наследие город получит и новый 
четырехэтажный хирургический 
комплекс межрайонной клини-
ческой больницы им.  Карповича. 
Модернизировать больницу уда-
лось как раз благодаря проведе-
нию в  Красноярске Студенческих 
игр.

Деревня универсиады стала 
вторым домом для участников со-
ревнований из 58 государств. Над 
созданием, подготовкой и  эксплу-
атацией объекта трудились свыше 
50  тысяч человек. Принимающая 
сторона учла не только культурные 
особенности каждой прибывшей 
страны, но  и  специфику образа 
жизни гостей. «Деревня универси-
ады – это результат колоссального 
труда нескольких десятков тысяч 
людей, которым необходимо ска-
зать спасибо», – отметил мэр Де-
ревни Максим Орешников.

СПОНСОРЫ ЗИМНЕЙ 
УНИВЕРСИАДЫ

Поиском и  привлечением 
компаний для Студенческих игр 
в  Красноярске занимался АНО 
«Дирекция Красноярск 2019». Ее 
учредителями является Министер-
ство спорта РФ, Правительство 
Красноярского края, администра-
ция Красноярска и  «Российский 
студенческий спортивный союз». 
Партнерами универсиады стали 
«Норильский никель», ИТАР-ТАСС, 
компания «Сибирское здоровье» 
и  социальная сеть «ВКонтакте». 
Но, наверное, главным спонсором 
соревнований была «Coca-Cola», 
а  также официальный банк уни-
версиады «Сбербанк».

Председатель технического 
комитета FISU Роджер Рот признал, 
что Зимняя универсиада‑2019 ста-
ла одной из лучших в истории FISU.

Фото: krsk2019.ru

надо знать

Александра РЕЙБЕРСТОФЕР

1. ГИМН
Универсиада имеет свой, сту-

денческий, гимн  – «Гаудеамус». 
Это 60‑летняя традиция, основ-
ная идея которой заключалась 
в  том, что за  медали борются 
не  государства, а  обычные сту-
денты, которые с  гордостью мо-
гут представить свой универси-
тет, институт или академию.

2. ВСЕ БЫВАЕТ В ПЕРВЫЙ РАЗ
До этой зимы Россия еще 

никогда не  принимала зимние 

универсиады  – только летние. 
Это было в  далеком 1973  году 
в Москве и шесть лет назад в Ка-
захстане, где наши студенты про-
демонстрировали свои умения.

3. ДОБАВЛЕНИЕ НОВЫХ ВИДОВ 
СПОРТА

В 1960 году универсиада вклю-
чала в себя пять видов: фигурное 
катание, горные лыжи, двоеборье, 
прыжки с  трамплина и  лыжные 
гонки. Сегодня универсиада вклю-
чает в себя 11 дисциплин.

4. НАШИ «ЗВЕЗДЫ»
Несомненно, самый успеш-

ный и  мощный состав в  Крас-
ноярске был у  России. В  нем 
числится чемпион мира Дмитрий 

Логинов (сноуборд), призеры 
чемпионатов мира Александр 
Самарин и  Максим Ковтун (фи-
гурное катание), Любовь Ники-
тина (фристайл) и многие другие. 
Для России универсиада  – важ-
ный турнир, который, несомнен-
но, приковал к  себе большую 
аудиторию.

5. ТРАНСЛЯЦИЯ
1,5  миллиарда телезрите- 

лей – такая аудитория собралась 
перед телевизорами во время 
трансляций универсиады. «Матч 
ТВ» отдал на прямые трансляции  
с универсиады 200 эфирных ча-
сов, соревновался с ним в  этом 
и Eurosport.

Иллюстрация: Алиса НУРГАЛЕЕВА

ПЯТЬ ФАКТОВ 
УНИВЕРСИАДЫ
Всемирные студенческие 
игры обладают 
особенностями,  
которые отличают их 
от других соревнований 
мирового масштаба. 
Представляем минимум 
фактов, которые  
следует знать  
каждому  
об универсиаде.

Õ
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Роман НАБИУЛИН

Хочется хвалить и хвалить нашу сборную за 
подаренные болельщикам эмоции на домашней 
универсиаде, но если говорить откровенно, то 
хоккеисты не удивили многих. Причинами, по ко-
торым победы наших спортсменов восприняли 
очень легко, стали хорошая подготовка и уком-
плектованный донельзя состав обеих сборных, 
а также достаточно хорошее развитие студен-
ческого спорта в целом и хоккея в частности. 
Это подтверждает статистика: мужская сборная 
одержала победу в стартовом матче со Слова-
кией в овертайме, а остальные игры завершала 

в основное время. Женская сборная обо-
шлась без овертаймов и закатала под лед всех 
своих соперников. Трудности возникли только  
в первой и последней играх у мужской сборной —  
в матче со словаками. Все решал один гол:  
первая игра завершилась с минимальным сче-
том — 1:0, а заключительная — 2:1. 

Сборная Швеции, например, вообще не 
вышла из группы, не набрав ни одного очка. 
Такая новость абсолютно не шокирует, а дает 
понять простым болельщикам и тренерам, что 
уровень студенческого и детско-юношеско-
го хоккея в России на голову выше того, что 

пытается сделать с хоккеем Запад. Этот факт  
не может не радовать.

Стоить отметить, что успехи молодежи от-
крывают перспективы и, безусловно, «новые 
кадры» для развития основной сборной, кото-
рая будет усиленно готовиться к чемпионату 
мира в Словакии. Радует, что у нашей команды 
есть потенциал, а у хоккея — будущее. Наде-
емся, что развитие хоккея во всех возрастных 
категориях будет таким же стабильно хорошим, 
как и игра нашей сборной на универсиаде. «Вы-
носить» соперников гораздо приятнее!

Фото: tass.ru; visualrian.ru

ЛЕГКО И НЕПРИНУЖДЕННО

Сборная России стала победителем хоккейного турнира, 
проходившего в рамках Зимней универсиады в Красноярске  
с 2 по 12 марта. И мужская, и женская команды не оставили  
ни единого шанса своим оппонентам, показав отличный  
и стабильный хоккей. 

хоккей

| �РАДУЕТ, ЧТО У НАШЕЙ КОМАНДЫ  
ЕСТЬ ПОТЕНЦИАЛ, А У ХОККЕЯ — 
БУДУЩЕЕ
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Анастасия МАРАМЧИНА

БРАЗИЛЕЦ? ЧТО?
Многие любители фигурного 

катания недоумевают: «Как это, 
бразилец и  коньки?» Дело в  том, 
что наш 22‑летний герой стоит 
на льду всего полтора года и уже 
без этого вида спорта жить не мо-
жет. Лаэрте Руан признался, что 
ему было очень сложно состязать-
ся с  профессиональными спор-
тсменами, но  он не  стал терять 
надежды и поехал на универсиаду. 
Новоявленный фигурист очень 
рад, что принял участие в  таком 
масштабном турнире и получил ко-
лоссальный опыт, теперь он знает, 
над чем работать.

Лаэрте Руан де Оливейра су-
мел исполнить аксель в  полтора 
оборота и сальхов в один оборот. 
Техническая оценка составила 
1,75 балла, зато за компоненты он 
получил сразу 10,70.

ПОЗОР ИЛИ СМЕЛОСТЬ?
Много людей высказали свои 

мнения по  поводу выступления 
спортсмена. Кто-то его поддержи-
вал, напоминая о том, что молодой 
человек живет в  Бразилии. А  кто-
то, наоборот, говорит о  том, что 
таких «хиленьких» спортсменов 
допускать на соревнования такого 
масштаба нельзя.

Сам спортсмен никак не  ком-
ментирует реакцию аудитории, 
а  лишь улыбается и  говорит: «Ду-
мал, будет хуже». Да и правда, нет 
ничего плохого в том, что человек 
решил всем показать, какое в Бра-
зилии фигурное катание. Возмож-
но, после его выступления в  этой 
жаркой стране построят хороший 
ледовый дворец, а  «чайникам» 
на  коньках больше не  придется 
тренироваться в  торговых цен-
трах. Лаэрте Руан де Оливейра де 
Лима показал всем, что нет ничего 
невозможного.

Фото: krsk2019.ru

Бразильский фигурист Лаэрте Руан де Оливейра де Лима покорил всех зрителей своим 
выступлением на универсиаде в Красноярске, хотя показал один из самых худших результатов 
в мире. По итогам короткой программы 22‑летний спортсмен набрал всего 12,41 балла.

СКАЗ О ТОМ,  
КАК БРАЗИЛЕЦ  
ВЕСЬ МИР ПОРАЗИЛ

фигурное катание

| �ЛАЭРТЕ РУАН ДЕ ОЛИВЕЙРА 
ДЕ ЛИМА ПОКАЗАЛ ВСЕМ,  
ЧТО НЕТ НИЧЕГО 
НЕВОЗМОЖНОГО
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Галина ЛИПОВСКАЯ

Героями первого курьезного случая стали 
болельщик, канадский хоккеист и клюшка. По-
сле матча между Канадой и Великобританией 
один из игроков североамериканской команды 

недосчитался клюшки, приветствуя болельщи-
ков. Кто-то из фанатов подумал, что клюшка 
предназначается ему в подарок, поспешил за-
брать сувенир и быстро скрылся в толпе со сво-
им трофеем. Увы, его счастье было недолгим, 
администрация разыскала болельщика, и клюш-
ка вернулась обратно владельцу. Сам хоккеист 
отреагировал на произошедшее с юмором. 

Следующий курьез произошел на улице 
города Красноярска. Облагораживать город к 
крупному международному событию — неиз-
менная традиция, которой следуют в России. 

А раз это зимняя универсиада, значит, должен 
быть снег. Вероятно, так размышляла админи-
страция Красноярского торгового центра «Ени-
сей», которая в мешках привезла чистый белый 
снег, чтобы накануне открытия Игр закрыть им 
грязный, почерневший. Все это не осталось без 
внимания местных жителей, и фотографии сне-
га в пакетах быстро разлетелись по соцсетям.

Впрочем, курьезы, связанные с благоу-
стройством Красноярска, не закончились на 

подвозе белого снега к торговому центру. Так, 
некоторые жители города замечали, что надпи-
си на указателях на остановках общественного 
транспорта чрезвычайно криво перевели на 
английский язык. Фраза «Начало работы» была 
переведена как Beginning works, а «Окончание 
работы» — End works. Google Translate опреде-
ленно справился бы с задачей лучше.

Красивый праздник спорта под названием 
«Универсиада-2019» успешно завершен, а эти 
курьезные случаи сделали его еще более не-
забываемым.

ПРАЗДНИК 
СПОРТА  
ВО ВСЕЙ КРАСЕ
Универсиада-2019 в Красноярске отгремела. Все спортсмены 
получили колоссальный опыт, лучшие завоевали медали, 
болельщики остались счастливы, но и без курьезных случаев  
не обошлось.

ВИШЕНКА 
НА ТОРТЕ
Всемирные зимние студенческие 
игры‑2019 порадовали людей 
не только тем, что впервые про‑
водились в России, но и еще одним 
событием, которое стало приятным 
дополнением ко всей программе.

Виктория ЕГОРОВА

Романтичная история произошла после 
гонки преследования по  биатлону. Станис-
лав Ильин  – фотограф и  волонтер универ-
сиады – сделал предложение руки и сердца 
Николь Баркановой, которая работает в ди-
рекции студенческих игр. Произошло это 
в прямом эфире, в чем ему помогли коллеги.

Слова Станислава трогают до  глубины 
души: «Солнце, я  скажу не  так много слов. 
Я тебя очень сильно люблю и хочу, чтобы мы 
всю жизнь провели вместе с тобой». По тра-
диции он встал на  колено и  протянул воз-
любленной коробочку с  кольцом. Николь, 
конечно же, сказала «да». Позже жених рас-
сказал о  своих эмоциях: «Волнение было. 
Я осознавал серьезность шага и чувствовал 
внимание всех телезрителей, смотрящих 
трансляцию. Но  в  целом все прошло заме-
чательно, моей половинке все очень понра-
вилось». Так сошлись два сердца, которые 
познакомились два года назад, будучи во-
лонтерами универсиады.

Фото: Instagram

универсиада

| �ПО ТРАДИЦИИ ОН ВСТАЛ НА КОЛЕНО 
И ПРОТЯНУЛ ВОЗЛЮБЛЕННОЙ 
КОРОБОЧКУ С КОЛЬЦОМ. НИКОЛЬ, 
КОНЕЧНО ЖЕ, СКАЗАЛА «ДА»

| �КРАСИВЫЙ ПРАЗДНИК 
СПОРТА  
ПОД НАЗВАНИЕМ 
«УНИВЕРСИАДА-2019» 
УСПЕШНО ЗАВЕРШЕН,  
А ЭТИ КУРЬЕЗНЫЕ  
СЛУЧАИ СДЕЛАЛИ 
ЕГО ЕЩЕ БОЛЕЕ 
НЕЗАБЫВАЕМЫМ.
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Марина КУРАКО  

Золото, серебро, бронза – это то, о чем меч-
тает любой спортсмен. У  всех бывают взлеты 
и падения, слава, фанаты, автографы, но ино-
гда всего лишь одна завоеванная золотая ме-
даль несет с собой в комплекте эпидемию, так 
называемую «звездную» болезнь.

Поймав звезду, спортсмены начинают  
по-особому видеть мир, окружающих людей 
и самих себя. Они твердо убеждены, что их уз-
нают везде и  достаточно щелкнуть пальцами, 
чтобы все желания сбывались. Только осле-
пленному славой не понять, что он отталкивает 
от себя всех фанатов, любителей его дела.

Хочется отметить, что приступы тщеславия 
встречаются у спортсменов разного уровня по-
пулярности. Чемпион России 2010 года по шах-
матам Ян Непомнящий признался, что ранние 
авансы, которые он получал в большом количе-
стве несколько лет назад, не пошли 
ему на пользу. Он переживал за-
тяжную «звездную» болезнь, 
но, повзрослев, победил ее.

Да и  «звездная» бо-
лезнь бывает разная. 
Для одних это проблема, 
а  для других  – проду-
манный пиар-ход. Как тут 
не вспомнить Конора Мак-
грегора, который говорит, 
что он звезда и  ведет себя 
на публике надменно.

Предрасположены к  «звезд-
ности» люди, излишне амбициоз-
ные и склонные к завышенной 
самооценке. Иногда болезнь 
вспыхивает на  фоне стреми-

тельного карьерного роста, при 
этом развитию «звездного» 

недуга обычно более всего 
способствует окружение. 
Достаточно стандартная 
ситуация, когда кто-то 
начинает нахваливать 

и превозносить спортсме-
на как будущую звезду, 

подчеркивая его исключи-
тельность и  принижая всех 

соперников. Если такое часто по-

вторяется, вера спор-
тсмена в собственную 
исключительность 
только укрепляется.

Сейчас, на  этапе 
учебы в  журнали-

стике, мы ощутили 
тщеславие среди 

участвующих в  универ-
сиаде спортсменов НГУ 

им.  П. Ф. Лесгафта. Кто-то уже 
сейчас регулярно посылает подальше 

журналистов, кто-то смеется и игнорирует, а кто-
то заявляет, что имеет право давать интервью 
исключительно через Министерство спорта. Про 
тех, кто занял призовые места, хочется просто 
промолчать и  пожелать им дальнейших побед 
и почета на пьедестале.

Отмечу, что, как правило, журналисты ра-
ботают на благо спортсменов, и прежде чем от-
казывать в ответе или смотреть свысока, нужно 
подумать, чем это может обернуться, ведь уже 
завтра есть шанс проснуться ни  с  чем. Чтобы 
вылечить «звездную» болезнь, достаточно од-
нажды упасть.

Иллюстрация: Алиса НУРГАЛЕЕВА

слава

| �ИНОГДА ВСЕГО ЛИШЬ 
ОДНА ЗАВОЕВАННАЯ 
ЗОЛОТАЯ МЕДАЛЬ НЕСЕТ 
С СОБОЙ В КОМПЛЕКТЕ 
ЭПИДЕМИЮ, ТАК НАЗЫВАЕМУЮ 
«ЗВЕЗДНУЮ» БОЛЕЗНЬ

КАК НИ КРУТИ, 
А ЗВЕЗДА  
ВО ЛБУ ГОРИТ
Международные  
соревнования часто 
заканчиваются настоящим 
звездопадом. Универсиада  
не исключение.
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Ксения СЕВАСТЬЯНОВА

С ЧЕГО НАЧАЛОСЬ
До 1968  года в  качестве обя-

зательного атрибута Олимпийских 
игр выступала Олимпийская эм-
блема  – всем известные пять ко-
лец голубого, черного, красного, 
желтого и  зеленого цветов. Они 
символизировали пять населенных 
континентов: Европу, Азию, Север-
ную и Южную Америку, Австралию. 
В феврале 1968 традиция наруши-
лась, и  на  Олимпиаде в  Гренобле 
спортсмены и  зрители впервые 
увидели талисман. Shuss  – чело-
вечек на лыжах с красной головой 
и  Олимпийской эмблемой на  лбу. 
Его тело было синего цвета, и все 
цветовое сочетание напоминало 

флаг хозяйки игр 
Франции.

А потом талис-
маны стали придумывать 
и  для других соревнований. 
Теперь это неотъемлемая 
часть любого спортивного со-
бытия. Универсиада не стала 
исключением.

КАК ВЫБИРАЛОСЬ
Придумывать талисман для 

Студенческих игр в  Красноярске 
начали совместно с  заявочной 
кампанией на право проведения, 
это было еще в 2013 году. Основ-
ных претендентов на звание сим-
вола соревнований, кроме побе-
дителя, было четыре: осетрёнок 
Усик, снегирь Улет, лось Юрок 
(YOU’r ok) и  белый медвежонок 
Урсик (Ursik). В  голосовании 
приняли участие 3701  человек. 
Ю‑Лайка обошла всех. Простая 

серо-белая собака, символ дру-
желюбия и  верности, в  синем 
шарфе, с  кличкой, созвучной ан-
глийскому «like», то есть «нравит-
ся». И  действительно, талисман 
понравился всем!

ЧТО 
ПОЛУЧИЛОСЬ

А получился 
праздник! Сим-
вол универси-
ады в  Красно-
ярске знали 

везде. U‑Лайкой 
были аниматоры, которые развле-
кали публику на  всех мероприя-
тиях (к  слову, на  эстафете огня 
в октябре прошлого года, которая 
проходила через наш универси-
тет, талисман тоже был). В  виде 
U‑Лайки сделали игрушки и много 
других сувениров. Нужно отметить, 
не  всем разрешено производить 
товары с  символикой Студенче-
ских игр. Поэтому подтверждени-
ем подлинности каждой маленькой 
версии U‑Лайки является специ-
альная марка с голограммой.

U‑LAIKA, СПОРТСМЕНАМ 
ПОМОГАЙ-КА!
Какое спортивное соревнование проводится без талисмана? 
Универсиада‑2019 тоже решила не обходить 
стороной эту традицию и выбрала свою 
«счастливую звезду» – U‑Лайку.

символика

Фото: placegrenet.fr, fkrskskate.ru
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Вероника ТИНЯЕВА

Волонтеры  – это те люди, 
которые помогают в  различных 
событиях абсолютно бесплатно. 
Они могут работать по  10  часов 
в день, не пить и не есть, безумно 
уставать, но  их заряжает атмос-
фера и  ощущение того, что они 
могут быть в  центре глобальных 
событий города или даже страны. 
Например, в  организации и  про-
ведении Чемпионата мира по фут-
болу 2018  помогали около 15  ты-
сяч добровольцев. Если брать 

мероприятия меньшего масштаба, 
то каждый год волонтеры помога-
ют провести праздник для всех 
выпускников «Алые паруса».

Вот и  Зимняя универсиада 
в  Красноярске не  обошлась без 
их участия.

Всего в  Студенческих играх 
приняли участие 5  тысяч волон-
теров, из  них 3900  – из  Крас-
ноярска и  1100  – представители 
других регионов России и  зару-
бежья. Они ежедневно встречали 
спортсменов из  аэропорта, со-
провождали их в  дороге, помо-
гали в  пресс-центре и  на  самих 
соревнованиях. Но  стать волон-
тером было не  так просто, отбор 
проходил еще за  год до  универ-

сиады. Каждый, кто брал на себя 
такую ответственность, должен 
был понимать, что это не  только 
праздник, но и серьезнейшее ме-
роприятие.

Главные качества волонте-
ра  – это коммуникабельность, 
стрессоустойчивость, умение 
работать в  команде, терпимость 

(толерантность) ко  всем нацио-
нальностям, религиям, конфесси-
ям, ответственность, конфликтная 
компетентность, умение следо-
вать инструкции. Каждый добро-
волец получил бонусы за помощь 
в  проведении Студенческих 
игр: волонтерская экипировка 
с  символикой Зимней универси-
ады‑2019, питание во  время ра-
бочих смен, бесплатный проезд 

на  шаттлах, сертификат участни-
ка, памятные сувениры.

Вот, что пишет волонтер Арина 
Тарасова об  универсиаде (взято 
из  интервью для интернет-газеты 
Newslab): «Для меня универсиа-
да – это, в первую очередь, слово 
“опыт”. Опыт работы на огромном 
и  важном всемирном проекте. 
Опыт решения проблем и  пра-
вильной реализации себя. Кому-то 
в  радость улыбаться прохожим, 
кому-то провожать болельщиков, 
а мне нравилось видеть и ощущать 
работу вокруг себя. Мне хотелось 
в эту работу погрузиться. Ведь для 
волонтера самое важное  – чув-
ствовать себя нужным».

Вот так обычный человек лю-
бого возраста, из разных городов 
планеты и  с  любым образовани-
ем может помочь своей стране, 
а заодно получить незабываемые 
впечатления на всю жизнь.

Фото: vk.com/krsk2019

Сейчас без волонтеров не проводится ни одно 
крупное мероприятие. Кто эти супергерои  
без плащей? В нашем материале – о добровольцах 
на Универсиаде‑2019 в Красноярске.

организация

НИ ДНЯ БЕЗ ДОБРОГО ДЕЛА!

| �ДЛЯ ВОЛОНТЕРА САМОЕ 
ВАЖНОЕ – ЧУВСТВОВАТЬ 
СЕБЯ НУЖНЫМ



10 № 04 (8) • апрель 2019 года

Лыжное ориентирование дебютировало на Универсиаде‑2019 в Красноярске. Его включили 
решением оргкомитета – это специальная опция Международной федерации студенческого 
спорта для страны-организатора, чтобы та могла привлечь зрителей, дополнительный интерес 
к соревнованиям, и просто для развития нового вида спорта.

лыжи

С КОМПАСОМ, ПЛАНШЕТОМ 
И ПРИЦЕЛОМ НА ОЛИМПИАДУ

Виктория ДМИТРИЕВА

В ЧЕМ СУТЬ?
Ориентирование чем-то похоже на биатлон, 

только у него вместо винтовок – планшет с кар-
той и компас, а вместо стрельбища – контроль-
ные пункты.

Спортсмены не  знают маршрута и  строят 
его сами. На  трассе большое количество на-
правлений, а  лыжня проложена сеткой с  мак-
симальным числом пересечений, все они тоже 
обозначены на  карте. После прохода каждого 
контрольного пункта лыжники придумыва-
ют путь до  следующего. Задача  – отметиться 
на всех максимально быстро и прийти к фини-
шу первым.

И не обязательно более короткий путь при-
ведет к победе.

ЧТО БЫЛО В КРАСНОЯРСКЕ?
На универсиаде разыграли семь комплек-

тов медалей в  спринте, преследовании, сред-
ней дистанции и смешанной эстафете.

В спринте самая короткая дистанция обыч-
но  – около 3  километров и  около 15  минут 
на трассе. На преследование лыжники выходят 

по  результатам спринта, а  на  средней дистан-
ции проводят по 40–45 минут.

В смешанной эстафете принимают уча-
стие два лыжника, которые  
бегут по три спринтерских  
этапа.

Среди фавори-
тов тут норвежцы, 
финны и  шведы. 
Они в  ориен-
тировании  – 
с 1975 года. Сбор-
ная России тоже 
конкурентоспособ-

на. На ЧМ‑2017 наши лыжники взяли 11 медалей 
и выиграли общий зачет. Остальные – редкие 
гости на подиумах.

В Красноярске российские ребята подтвер-
дили статус лучших и  выиграли 10  меда-

лей (4 из них золотые).

ОЛИМПИЙСКИЕ ПЕРСПЕКТИВЫ
Международная федерация 

спортивного ориентирования 
(IOF) создана в 1961 году. Первый 
чемпионат мира состоялся в Фин-

ляндии в  1975  году. Равных там 
не было ориентировщикам из Шве-

ции и  Финляндии. Спустя два года 
спортивное ориентирование признал 

Международный олимпийский комитет, 
и сейчас оно находится в «листе ожи-

дания» на  включение в  программу 
Олимпийских игр. Но  для этого 
нужно войти в  программу других 
крупных международных сорев-
нований. Сейчас лыжное ориен-
тирование является обязатель-

ным на Всемирных играх военных, 
а  теперь еще и  на  универсиаде. 

Думается, что скоро оно появится 
и на главном турнире четырехлетия.

Фото: vk.com/krsk2019
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успехи

ЛУЧШИЕ МОМЕНТЫ 
УНИВЕРСИАДЫ
Все хорошее когда-нибудь кончается. Кончилась и универсиада, но у нас остались приятные 
воспоминания и медальный рекорд российских спортсменов. 

Фото: krsk2019.ru

МЕДАЛЬНЫЙ ЗАЧЕТ
1 Россия 41 39 32 112

2 Южная Корея 6 4 4 14

3 Япония 5 4 4 13

4 Австрия 3 3 0 6

5 Финляндия 3 2 7 12

6 Норвегия 3 2 3 8

7 Франция 2 4 7 13

8 Швейцария 2 2 3 7

9 Германия 2 1 2 5

10 Швеция 2 1 2 5
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TO BE UNIQUE 
В ЛЕТНЕМ 
НЕАПОЛЕ
XXX Летняя универсиада 
пройдет в одном из самых 
знаменитых городов Италии – 
Неаполе. На историческую 
родину пиццы съедутся 
около 8000 спортсменов 
из 142 стран, которые 
будут соревноваться 
в 18 дисциплинах 
с 3 по 14 июля 2019 года.

перспективы

Виктория ДМИТРИЕВА

Первоначально, кроме Неапо-
ля, претендентами на роль прини-
мающей стороны  XXX Всемирной 
летней универсиады были Баку, 
Будапешт и  Бразилиа. Столицы 
Азербайджана и  Венгрии отозва-
ли свои заявки, так как им пред-
стояло принять другие важные 
соревнования. В итоге страной-хо-
зяйкой первенства стала столица 
Бразилии  – Бразилиа. Но  уже год 
спустя мэр этого города отказался 

от  проведения состязания. Таким 
образом, последним кандидатом 
остался Неаполь. Он, кстати, уже 
принимал универсиаду, но  только 
зимнюю. Это было еще в 1966 году.

Одной из  особенностей уни-
версиады станет ее деревня. Она 
разместится на  двух круизных те-
плоходах. Не зря организаторы ме-
роприятия выбрали слоган «Быть 
уникальным» («To be Unique»).

Талисманом Студенческих игр 
станет Пульчинелла  – неаполи-
танская маска комедии дель арте, 
но в современной версии, с акцен-
том на студентов и спортсменов.

Церемония открытия пройдет 
на  стадионе Сан-Паоло, где свои 
домашние матчи играет мест-
ный футбольный клуб «Наполи». 
Эстафета огня стартует в  Турине, 
а остановки факела запланирова-
ны в  главных университетах ита-
льянских городов.

В общем, ждем большого 
праздника и побед от сборной Рос-
сии!

ФОТО: italian-traditions.com,  
facebook.com/napoli2019

| �ЦЕРЕМОНИЯ  
ОТКРЫТИЯ ПРОЙДЕТ 
НА СТАДИОНЕ  
САН-ПАОЛО


