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Содержание контрольной работы для заочной формы обучения 
включает в себя: 
 
ВВЕДЕНИЕ 
 
1 глава. СПОРТИВНЫЙ ОТБОР В ИЗБРАННОМ ВИДЕ СПОРТА 
2 глава. МОРФОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ В ИЗБРАННОМ ВИДЕ 
СПОРТА. 
3 глава. СРАВНИТЕЛЬНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА МОРФОЛОГИЧЕСКИХ 
ПОКАЗАТЕЛЕЙ СПОРТСМЕНОВ. 
4. ВЫВОДЫ. 
5. СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ.  

 
 
 
ТЕМЫ КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ ДЛЯ ЗАОЧНОЙ ФОРМЫ ОБУЧЕНИЯ 

        
1. Морфологические особенности  высококвалифицированных спортсменок, 
занимающихся спортивной гимнастикой. 
2. Морфологические особенности  высококвалифицированных спортсменок, 
занимающихся художественной гимнастикой. 
3. Морфологические особенности  высококвалифицированных спортсменок, 
занимающихся спортивной аэробикой. 
4. Морфологические особенности  высококвалифицированных пловцов. 
5. Морфологические особенности  высококвалифицированных гребцов. 
6. Морфологические особенности  высококвалифицированных футболистов. 
7. Морфологические особенности  высококвалифицированных хоккеистов. 
8. Морфологические особенности  высококвалифицированных 
волейболистов. 
9. Морфологические особенности  высококвалифицированных 
баскетболистов. 
10. Морфологические особенности  высококвалифицированных лыжников-
гонщиков. 
11. Морфологические особенности  высококвалифицированных 
фехтовальщиков. 
12. Морфологические особенности  высококвалифицированных 
конькобежцев. 
  высококвалифицированных велосипедистов. 
13. Морфологические особенности  высококвалифицированных прыгунов в 
воду. 
14. Морфологические особенности  высококвалифицированных боксеров 
различных весовых категорий. 
15. Морфологические особенности  высококвалифицированных 
тяжелоатлетов различных весовых категорий. 
16. Морфологические особенности  высококвалифицированных борцов 



различных весовых категорий. 
17. Морфологические особенности  высококвалифицированных прыгунов в 
высоту. 
18. Морфологические особенности  высококвалифицированных прыгунов в 
длину. 
19. Морфологические особенности  высококвалифицированных бегунов-
спринтеров. 
20. Морфологические особенности    высококвалифицированных бегунов на 
средние дистанции спринтеров. 
21. Морфологические особенности  высококвалифицированных бегунов-
стайеров. 
22. Морфологические особенности    высококвалифицированных толкателей 
ядра. 
 


