TEXHOJIOI'MYECKAS KAPTA JUCHUIIJIMHBI (mony.s)
«Hay4Hoe o0ecnieuyeHre CIOPTUBHOM MOATOTOBKH MPO(QUIbHOM 1eATEIHLHOCTH
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Cemunap Nel. HayuHoe oOecrieueHre CIOPTUBHO¥ HOJrOTOBKU NPOQHITEHON
JIEATEIILHOCTH.
1 0,8 0,8/0,8
CocTaB, OCHOBHBIE HATIPABJICHHS U 331241 HAYYHOTO 00eCIeUeHUS
CHOPTUBHOM MoATroTOBKH. Llenmn n ocobeHHOCTH Kypca
Cemunap Ne2. OcOOCHHOCTH H3MEPHUTETHHBIX CHCTEM B OMOMEXaHHMYECKUX
HCCIICTOBAHUSIX.
2 | 04 S y 1,2/1,2
Mecto OMOMexaHUKH B HAYyYHOM 00ECIIEYeHNHN CTIOPTUBHON TIOATOTOBKH.
Oco0EHHOCTH CIIOPTHBHON OMOMEXaHUKH.
Cemunap Ne3. CriocoObI OIICHKU KOMILUICKCHBIX MTOKA3aTesICH: SIHbIC
CHCTEMBI IIPE/ICTABIICHUS PE3YJIbTATOB H3MEPEHHH.
3 0,4 | Enunble ¢uznueckue 1 OTHOCUTENBHBIE CUCTEMbI KOMIUIEKCHBIX H3MEPEHHH. 1,6/1,6
TectupoBanue puznIeckux crocooHoctel. OneHKa JUIHOTO (HPU3TIECKOTO
COCTOSTHFIS.

Cemmunap Ne4. CriocoObI OIIEHKH KOMIUIEKCHBIX TIOKa3aTellei: eTnHbIe
CHCTEMBI ITPEACTABIICHHUS PE3YIbTATOB U3MEPECHUI.

4 TK Nel. TIpoBepka npaBHILHOCTH U CAMOCTOSTEIHLHOCTH OIIEHKH JIMYHOTO 3,0/10 4,6/11,6
¢usmueckoro cocrosHus. OMpoc Mo crmocodaM TECTOBOTO KOHTPOJIS
IIpoBepka u onpoc no k/3 Nel. (Tekymuii KOHTpoJIb Nel)

Cemunap No5. BeCKOHTaKTHBIE METOIBI OMOMEXaHHYECKUX MCCIIETOBAHU.
5 0,4 | Peructpupyromue cuctembl. CTaTHUECKHIA U TMHAMHYCSCKUAN 3pUTEIIBHBII 5,0/12,0
00pa3sl. CrienmanbHbie BUIbI cheMKHy (I 9acTp).

CemuHap Ne6. BeckOHTaKTHBIC METOIbI OMOMEXaHHYCCKUX MCCIICIOBAHU.
Peructpupytromue cucrembl. CTaTUYeCKUd U TUHAMUYECKUHN 3PUTEIbHBIN
6 0,4 | obpasbl. Cnennanbuabie BUnb! cbeMkH (11 gacTs). 5,4/12,4
B03M0XHOCTH KOMIIBIOTEPHOH 00paOOTKH BUACON300PaKCHH.

CrienuasbHBIC BUIIBI ChEMKH: CTPOOOCKOTIMYECKAs M IUKIIOTpadudeckas.

Cemunap Ne7. BeCKkOHTaKTHBIC METOIbI OMOMEXaHHYCCKUX MCCIICIOBAHU.
«Peructpupyromue cuctembl. CTaTHUECKUA U JUHAMHYECKAN 3pUTEITbHBII
00pa3pl. CnenanbHbie BUIBI cheMkny» (111 yacTp).

[TpakTudeckoe 3aHATHE C HCMoab30BaHueM ammaparypsl CASIO.

5,8/12,8

Cemmunap Ne§. BeCKOHTaKTHBIE METOIBI OMOMEXaHHUECKUX MCCIIEIOBAHUM.
8 IIpoBepka u onpoc Mo 6eCKOHTAKTHBIM MeT0aM. 3,0/10 8,8/22,8
(Texymmii KOHTPOJIb Ne2)

Cemunap Ne9. BeCKOHTaKTHBIE METOIbI OMOMEXaHHUECKUX MCCIIEIOBAHUM.
W3y4yenne OMOMEXaHHYECKHX KNHEMATHIECKUX XapaKTePUCTUK IBH)KEHHS 110
9 0,4 | npomepy. [IpakTiueckas padora «I[Ipomep» (qactsb 1). 9,2/23,2
Crioco0 BeimosHeHUs mpomepa. Knnematuyecknue XxapakTepuCTHKA
JIBMDKEHUS JUIsl lasibHeHero 0MoMEeXaHHueCKOTro aHaIn3a

Cemunap Nel0. BeckoHTaKTHBIE METO/ bl OMOMEXaHUYECKHUX UCCIICIOBAHUIA.
H3ydeHne OHOMEXaHUUCCKUX KHHEMATHIECKUX XapaKTCPUCTHK IBIKCHUS TIO
10 | 0,4 | npomepy. [IpakTiueckas padora «IIpomep» (qactsb 2). 9,6/23,6
[IpakTrveckoe BBHIIOIHEHUE MMPOMEpPA MO MaTepraiaM CBETOPETUCTPALIUH.
OrnpeneneHre KOOpIuHAT XapaKTEPHOW TOUKH.




11

0,4

Cemunap 11. BeCkOHTaKTHBIC METOIbI OMOMEXaHUYCCKHUX HCCIICIOBAHUIA.
Nzyuenne OMOMEXaHNIECKNX KHHEMATHUECKIX XapaKTEPUCTUK JIBYKCHHS TIO
npomepy. IIpakrudeckas pabota «IIpomep» (dacts 3).

OrnpeneneHne KOOpIUHAT XapaKTePHOW TOUKH. PacueT KHHeMaTHIECKUX
XapaKTePUCTHK JBIOKEeHUs. [locTpoeHne rpaduKoB.

10,0/24,0

12

Cemunap Nel2. BeckoHTaKTHBIE METOABI OMOMEXaHUIECKUX
ncciegoBaHui. M3yuenne GnoMexaHIIEeCKIX KHHEMAaTHYECKIX
XapaKTEePUCTHK IBIKEHHS 1o pomepy. [Ipaktrueckas padora «[Ipomep»
(uactsb 4).

IIposepka 1 onpoc no npomepy. (Tekymuii koHTpoab Ne3)

3,0/10

13,0/34,0

13

0,4

Cemunap Nel3. @usnveckue ciocooHOCTH. CIOCOOBI UX OLCHKHU H
u3mepenus. [Ipakruyeckas padora «OUeHKAa Ka4eCTBa OBICTPOTHIY.
OmnpezencHre BpeMEHHBIX TapaMeTpoB. buoMexaHnuka xoIs061 1 Oera.

13,4/34,4

14

0,4

Cemunap Nel4. @dusnveckue ciocoOHOCTH. CIOCOOBI UX OLCHKHU H
u3mepenus [Ipaktuueckas padora «OLeHKa CKOPOCTHO-CHIIOBBIX
CHOCOOHOCTEW.

OmnpeneneHne BEICOTHI MTPBDKKA BBEPX ¢ MecTa. [IpsaMbie 1 KOCBEHHBIE
METOBI ONIPEeTICHHS BBICOTHI PBDKKA. I [pEDKKOBAsT BEIHOCIHBOCTD.
bromexanmka CKOpOCTHO-CHIJIOBBIX YIIPaKHEHHUH.

13,8/34,8

15

Cemunap Nel5. dmsnyeckne crioco6HOCTH. CrOCOOBI HX OIIEHKH U H3MEPEHHSI.
IIpoBepka 1 onmpoc Mo ObICTPOTE U CKOPOCTHO-CHJIOBBIM CIIOCOOHOCTSIM.
(Texymuii KOHTPOJIb Ne4)

3,0/10

16,8/44,8

16

0,4

Cemunap Nel6. @usndeckue ciocodHoctr. CriocoObI UX ONEHKH U
u3mepenus. [Ipakruyeckas padora «ONeHKA CHIIOBBIX KauecTBy (4acTh 1).
CriocoObI M3MEpEHUS CHJTBL. DJICKTPOHHBIC CHIIOU3MEPHUTEIIBHBIC CHCTEMBL.
Onpe/eieHre BEIMYUHBI TATOBBIX YCUITUHA M CHJIBI XBaTa KUCTH.

17,2/45,2

17

0,4

Cemunap Nel7. @dusnveckue ciocoOHOCTH. CIOCOOBI UX OLCHKHU H
u3mepenus. [Ipakruyeckas padora «ONEHKA CHIIOBBIX Ka4eCTBY (4acTh 2).
Crioco6b1 m3mepenus cuitbl. OTpeieIeHue CHIOBOW BEIHOCIUBOCTH MPH
BBITIOJIHCHUH TSATOBBIX YCHIIUI M CHJIBI XBaTa KUCTH.

17,6/45,6

18

0,4

Cemunap Nel8. dusnveckue cnocoOHOCTH. CIOCOOBI UX OLCHKHU H
m3Mmepenus. [Ipaktnyeckas pabota «O1eHKa CHIIOBBIX Ka4ecTB» (4acTh 3).
Crioco0b1 m3Mepenus cvitbl. OnpesiesieHue BETMYUHBI Pa3BUBAEMOM CHITBI
MIpU CTAHOBOM JMHAMOMETpUH. buoMexaHn4ecKuid aHaan3 TMHaMOIPamMM

18,0/46,0

19

0,4

Cemunap Nel9. dusndeckue ciocodHoctr. CriocoObI UX ONEHKH U
m3mepenus. [Ipaktnaeckas padora «O1eHKa CHIIOBBIX Ka4ecTB (4acTh 4).
Crioco0bl M3MepeHH s CHIIbI OTTAIKMBAHMUS MIPH HPBIKKAX B BBICOTY C MECTA.
bruoMexaHn4YecKuil aHaIU3 JMHAMOTIPAMMbI OTTAJIKUBAHHSI.

18,4/46,4

20

0,4

Cemunap Ne20). . dusnueckne criocoOHOCTH. CTIOCOOBI HX OIIEHKH H
n3mepenus. [lpakruueckas padora «/3mepenne JMHEHHBIX YCKOPEHUI»
(gactsb 1).

IIpsiMoil 1 pacueTHBIN METOJ U3MEpPEHHs yCKOpeHui. JlaTunku-
akcenepoMeTpsl. M3mepeHne yCKOpeHuil B pa3InyHbIX BUIAX CHOPTA.

18,8/46,8

21

0,4

Cemunap Ne21. ®dusnveckue cnocooHocTH. CIOCOOBI UX OLCHKHU H
u3mepenus. [Ipakrnyeckas padora «/3MepeHne TUHEWHBIX YCKOPCHHI
(dacts 2).

Amnanuz akceneporpamm. @a3pl pa3roHa U TopMoxkeHus. Biusiaue
YCKOpPEHHS ¥ BUOPAIINHU Ha )KUBBIE CHCTEMBL.

19,2/47,2

22

0,4

Cemunap Ne22. dusndeckue cmocodHoctr. CriocoObl UX ONEHKH U
nm3mepenus. [Ipakrudeckas padora «V3MepeHne THHEWHBIX YCKOPEHHUI»
(dacts 3).

Pacuer nuHAMHYECKUX XapaKTEPUCTHK IBMKCHHUS 110 KCIIEPIMEHTAIEHON
aKceJeporpaMmme.

19,6/47,6

23

Cemunap Ne23. Ousmdeckue criocobHocTH. CriocoObI X OLICHKH ¥ I3MEPEHHS
IIpoBepka 1 0NPOC MO CHJIOBBIM CIIOCOOHOCTSAM U U3MEPEHHI0
yckopennii. (Texyumuii KOHTPoJb Ne5)

3,0/10

22,6/57,6

24

0,4

Cemunap No24. dusnveckue cnocoOHOCTH. COCOOBI UX OLCHKHU H
u3mepenus. [Ipakrudeckas padora «OneHka ruOkocTu» (4acth 1).
[psiMoit ¥ KOCBEHHBIN CIIOCOOBI U3MEPEHHS YIIIOB. Y TIOMEPHBIC TAaTYNKH,
HCTIOJIb3YeMbIC B OMOMEXaHUYECKUX UCCIICAOBAHMSIX.

23,0/58,0




25

0,4

Cemunap Ne25. ®dusnveckue cnocoOHocTH. CIOCOOBI UX OLCHKHU H
m3Mmepenus. [Ipaktnyeckas padora «OneHka THOKOCTHY (J4acTh 2).
Bromexannueckuil aHai3 TOHMOrpamMm. PacueT yrioBoi CKOpOCTH.

23,4/58,4

26

0,4

Cemunap Ne26. dusndeckue cmiocodHoctr. CriocoObl UX ONEHKH U
m3mepenus. [Ipaktnyeckas padora «OneHka THOKOCTH (J4acTh 3).
Omnpenenenre yrioBbIX XapaKTePUCTHK JBIKEHHS 10 MaTepHaiaM CKOPOCTHON
CBhEMKH B MHJMBUIyJIbHOM BHJE cliopTa. PacyeT yriioBoi CKOPOCTH.

23,8/58,8

27

0,4

Cemunap Ne27. @usndeckue cmiocodHoctr. CriocoObl UX ONEHKH U
n3mepenns. [Ipaktudaeckas padora «OneHka KOOPIMHALIMOHHBIX
crocobHocTel» (dactsb 1).

OnpeneneHne KOOPANHAMOHHBIX CIIOCOOHOCTEH TECTOM HA YCTOHYHBOCTB.
Crabwiomerpus. TpenaxxepHo-ananm3atopHas cuctema «TAPUYCy.

24,2/59,2

28

0,4

Cemunap Ne28. dmsuueckue crmocodHocTH. CocoObI X OICHKH U
u3mepenus. [Ipakruyeckas padora «OneHKa KOOPAUHAIIMOHHBIX
crocobHocTel» (JacTp 2).

OreHKa KOOPAMHAIIMOHHBIX CIOCOOHOCTEH TECTOM Ha YCTOMYMBOCTS C
MCIOJIb30BAHHEM TPAMIIMOHHBIX HEMOABIKHBIX MIaT(opm.

24,6/59,6

29

0,4

Cemunap Ne29. duznueckue crnocoOHoCcTH. CIOCOOBI MX OIIEHKH H
m3mepenus. [Ipaktudeckas padora «OreHKa KOOPAMHAITMOHHBIX
crocoOHocTel» (JacTh 3).

OmnpeneneHne KOOPIUHAIMOHHBIX CIIOCOOHOCTEH TeCTOM, OCHOBAaHHOM Ha
OIICHKE TOHKOW MOTOpUKH. DUNOJIOTHS U OMOMEXaHHWKa TPEMOpa.
Tpemopomerpusi.

25,0/60,0

30

Cemunap Ne30. ®usnueckue ciocoOHOCTH. COCOOBI UX OLCHKHU H
HU3MEepeHusl.

IIpoBepka u onpoc Mo NpakTU4ecKuM padoram «OneHka rudOKOCTH» 1
«OueHKa KOOPAMHALMOHHBIX c10coOHOCTey. (Texkymmii KOHTPoIBL Ne6)

3,0/10,0

28,0/70,0

Ipomescymounwiti koumpoao (3AYET)

22/30

50/100

HUmoeosas cymma bannos 3a I cemecmp

50/100

50/100

156

JlononauTenbHBIA MOYINb (I cemecmp)

Z

Cpoxu npogedenus

Buo oesmenvrnocmu

Kon-s60
0aJJ10B

Ilo pacnucanuio npenooasamens

Buinoanenue u onpoc no k/3adanuio Nel.

4,0

Ilo pacnucanuio npenooasamens Buvinoanenue u onpoc no npaxkm. pabome Nel.

2,0

Ilo pacnucanurw npenooaseamensn Buvinoanenue u onpoc no npaxkm. pabome Ne2.

10,0

Ilo pacnucanurw npenooaeamensn Buvtnoanenue u onpoc no npaxkm. pabome No3.

6,0

Ilo pacnucanurw npenooaeamensn Buvtnoanenue u onpoc no npaxkm. pabome Ned.

6,0

Ilo pacnucanuio npenooasamens Buvinoanenue u onpoc no npaxkm. pabome Ne5.

6,0

Ilo pacnucanuio npenooasamens Buvinoanenue u onpoc no npaxkm. pabome No6.

6,0

Ilo pacnucanuio npenooasamens Buvinoanenue u onpoc no npaxkm. pabome Ne7.

6,0

S| S [N (DN [ | N |W( N~

Ilo pacnucanurw npenooaseamensn Buvtnoanenue u onpoc no npaxkm. pabome Ne§.

4,0




