ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ДИСЦИПЛИНЫ
Направления: 49.03.01 – "Физическая культура"; 
49.03.02. Физическая культура лиц с отклонениями в состоянии здоровья (адаптивная физическая культура)
[bookmark: _GoBack]Профили подготовки: Физкультурно-оздоровительная деятельность; Спортивные сооружения и индустрия; Менеджмент физической культуры и спорта; Антидопинговое обеспечение в спорте; Спортивная подготовка в избранном виде спорта; Адаптивный спорт; Гидрореабилитация; Физическая реабилитация; Адаптивное физическое воспитание; Лечебная физическая культура; Физическая культура и спорт в профилактике негативных социальных явлений. 
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	 № занятия                        
	Посеща-емость
/ балл
	Содержание занятий и виды контроля
	Кол-во баллов
min / max
	Накопи-тельная «стоимость» /
балл
	Кол-во часов самостоятельной работы на подготовку к видам контроля

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1
	2
	Обмен углеводов
Текущий контроль: тестирование
	2/8
	10,0
	12

	2
	2
	Обмен липидов
Текущий контроль: тестирование
	2/8
	20,0
	12

	3
	2
	Обмен белков
Текущий контроль: тестирование
	2/8
	30,0
	12

	4
	3
	Витамины. Гормоны
Рубежный контроль
	5/10
	40,0
	19

	                                   Контрольная работа
	15/30

	70,0

	30

	Промежуточный контроль: ЭКЗАМЕН
 Оценки в зачетную книжку «удовлетворительно» и «хорошо» могут быть выставлены при получении за посещаемость и успеваемость по итогам текущего и рубежного контроля 50-64 и 65-70 баллов соответственно (без сдачи экзамена)
	 30

	 100,0


	9



