
ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ДИСЦИПЛИНЫ:  

Русский язык и культура речи 

по направлению подготовки основной образовательной программы 
 

Физическая культура 
 

Форма обучения: 

Очная 

 

1 курс 2 семестр                                                          
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1 2 3 4 5  

Первый семестр  

1 

 

 Семинар №1 Понятие современного русского 

литературного языка. Происхождение русского 

языка (от индоевропейского праязыка, 

существующие группы языков.  

  

2 

2  Семинар №2 Литературный язык. Понятие 

языковой нормы, ее разновидности. Пуризм,  

антинормализаторство. Толковые и аспектные 

словари. Разделы языковой системы.  

ТК №1 Анализ словарной статьи толкового 

словаря. 

3/10 3/10 

2 

3  Семинар №3  

Ярусы языковой системы. Фонетика и 

орфоэпия. Произносительная норма. Звуковые 

законы русского языка. Вариантность 

орфоэпических норм. Орфоэпические словари. 

  

2 

4  Практическое занятие №1  

Русское словесное ударение. Упражнения 

(словесное ударение и звукопроизношение). 

  

2 

5  Семинар №4  

ТК №2 Орфоэпический минимум. Интонация. 

Практикум: чтение текстов.  

2/10 5/20 

2 

6  Семинар №5. Лексикология. Семантические 

отношения в лексической системе. Синонимы, 

антонимы, паронимы. Упражнения 

(определение синонимических рядов в тексте, 

составление синонимических рядов, 

упражнение на паронимию). 

 

  

 



7  Практическое занятие №2 

Орфографический практикум. 

ТК-3 Диктант. Работа над ошибками. 

5/10 10/30 

2 

8  Практическое занятие №3 

Лексическая типология. Происхождение 

лексики русского языка. Старославянизмы. 

Кириллица: деятельность и заслуги Кирилла и 

Мефодия. 

  

 

9  Семинар №6 Заимствования из 

западноевропейских языков. Ошибки в 

употреблении иностранных слов 

ТК-4 Лексический минимум. 

3/10 13/40 2 

10  Семинар №6 Социальные и региональные 

диалекты.  

Фразеология. 

ТК-5.  Фразеологический минимум. 

 

5/10 18/50 2 

11  Практическое занятие №4 

Грамматика. Разделы грамматики. Имя 

числительное. Упражнение на склонение 

числительных. 

  2 

12  Практическое занятие №5 

ТК-6 К/р по склонению числительных 

  2 

13  Практическое занятие №6 

Стилистика. Стилистическое значение. 

Функциональные стили русского  языка. 

Официально-деловой стиль. Практикум: 

написание текстов официально-делового стиля. 

   

14  Практическое занятие № 7 

Научный стиль. Подстили научного стиля. 

Упражнение: анализ текста научного стиля. 

   

15  Практическое занятие № 8 

Риторика и ораторское искусство. Убеждающий 

монолог. Тезис, виды аргументов, структурно-

композиционные особенности. 

Д/з – подготовить убеждающий монолог на 

предложенную тему. 

   

16  Практическое занятие № 9 

Практикум: произнесение убеждающих 

монологов. 

   

17  Практическое занятие № 10 

Практикум: произнесение убеждающих 

монологов. 

5/10 28/70  

18  Практическое занятие № 11 

Обзор курса. Сдача долгов.  

   

    

Промежуточный контроль (ЗАЧЕТ)  может быть 

поставлен по сумме баллов за посещаемость и 

успеваемость по итогам текущих и рубежных контролей 

 

22/30 

 

100 

 

10 

Итоговая сумма баллов за   семестр   50/100 100  

 

 



Дополнительный модуль (семестр) 

№ 

п.п. 

Сроки проведения Виды деятельности Количество 

баллов 

1 По расписанию  

преподавателя 

Подготовка конспекта темы 10 

2 По расписанию  

преподавателя 

Устный отчет по пропущенной теме 10 

3 По расписанию  

преподавателя 

Написание реферата по согласованию с 

преподавателем 
10 

4 По расписанию  

преподавателя 

Выполнение устных и письменных заданий  20 

 

 

 
 


