
КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА 15/30 баллов. Оценка теоретических знаний курса. 
Контрольная работа состоит из четырех теоретических вопросов. 

Критерий оценивания контрольной работы (реферат) 15/30 баллов 
29-30: Полностью раскрыта тема реферата. Реферат соответствует всем требованиям, литература 

подобрана в соответствии с темой, использованы новые источники. Знание об изучаемой теме 
демонстрируется на фоне понимания в системе данной науки и междисциплинарных связей. Ответ 
формулируется в терминах науки, изложен литературным языком, логичен, доказателен, демонстрирует 
авторскую позицию студента. 

27-28: Полностью раскрыта тема реферата. Реферат соответствует всем требованиям, литература 
подобрана в соответствии с темой, использованы не современные источники литературы. Ответ изложен 
литературным языком в терминах науки. В ответе допущены недочеты, исправленные студентом с помощью 
преподавателя. 

25-26: Не полностью раскрыта тема реферата. Реферат соответствует всем требованиям, литература 
подобрана в соответствии с темой, использованы современные источники литературы. Ответ четко 
структурирован, логичен, изложен литературным языком в терминах науки. Могут быть допущены 
недочеты или незначительные ошибки, исправленные студентом с помощью преподавателя. 

24-23: Не полностью раскрыта тема реферата. Реферат соответствует всем требованиям, литература 
подобрана в соответствии с темой, использованы не современные источники литературы. Ответ четко 
структурирован, логичен, изложен в терминах науки. Однако допущены незначительные ошибки или 
недочеты, исправленные студентом с помощью «наводящих» вопросов преподавателя. 

22-21: Не полностью раскрыта тема реферата.  Ответ логичен, изложен в терминах науки. Могут 
быть допущены 1-2 ошибки в определении основных понятий, которые студент затрудняется исправить 
самостоятельно  

19-20: Тема реферата раскрыта частично. Логика и последовательность изложения имеют 
нарушения. Допущены ошибки в раскрытии понятий, употреблении терминов. Студент не способен 
самостоятельно выделить существенные и несущественные признаки, причинно-следственные связи. 
Студент может конкретизировать обобщенные знания, доказав на примерах их основные положения только 
с помощью преподавателя. Речевое оформление требует поправок, коррекции. 

17-18: Тема реферата раскрыта частично. Допущены грубые ошибки при определении сущности 
раскрываемых понятий, теорий, явлений вследствие непонимания студентом их существенных и 
несущественных признаков и связей. В ответе отсутствуют выводы. Умение раскрыть конкретные 
проявления обобщенных знаний не показано. Речевое оформление требует поправок, коррекции. 

16: Тема реферата раскрыта частично. Объем реферата ниже нормы. Студент затрудняется в устном 
ответе на поставленные вопросы по теме реферата. 

15: Тема реферата раскрыта частично.  Объем реферата ниже нормы. Студент не отвечает на 
поставленные вопросы по теме реферата. 

0: Тема реферата не раскрыта. Студент вообще не может дать никаких ответов по теме реферата. 
 

Темы контрольных работ (реферат). 
ВАРИАНТ №1 

1. Симптомы повреждения мениска. 
2. Задачи ЛФК при бронхиальной астме. 
3. Специальные упражнения при переломах костей таза. 
4. Примерные упражнения при нарушении осанки (плоская спина). 

ВАРИАНТ №2 
1. Двигательные нарушения при инсультах. 
2. Задачи ЛФК при холецистите. 
3. Специальные упражнения при хроническом бронхите. 
4. Примерные упражнения при продольном плоскостопии. 

ВАРИАНТ №3. 
1. Характеристика нарушений осанки во фронтальной плоскости. 
2. Задачи ЛФК при опущении внутренних органов. 
3. Специальные упражнения при невритах. 
4. Примерные упражнения при поперечном плоскостопии. 

ВАРИАНТ № 4. 
1. Двигательные нарушения при невритах. 
2. Характеристика упражнений на растягивание мышц. 
3. Задачи ЛФК при переломе костей голени после снятия иммобилизации. 
4. Специальные упражнения после перенесенного инсульта. 

ВАРИАНТ № 5. 
1. Характеристика нарушений осанки у детей. 
2. Задачи ЛФК при гипертонической болезни. 
3. Специальные упражнения при бронхиальной астме. 



4. Организация занятий физической культурой со школьниками, имеющими отклонения в 
состоянии здоровья. 

ВАРИАНТ № 6. 
1. Характеристика нарушений осанки в сагиттальной плоскости. 
2. Задачи ЛФК при язвенной болезни желудка. 
3. Специальные упражнения при ожирении. 
4. Принципы дозировки физической нагрузки на занятиях ЛФК. 

 
 


