ТЕМЫ КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ ДЛЯ ЗАОЧНОЙ ФОРМЫ ОБУЧЕНИЯ
1. Нормативно-правовая база учреждений социальной защиты инвалидов. 
2. Место центров социальной реабилитации в системе социальной защиты инвалидов.
3. Структура центров социальной реабилитации инвалидов.
4. Цель и задачи организации центров социальной реабилитации.
5. Уставы центров социальной реабилитации.
6. Реабилитационная направленность адаптивного физического воспитания в центрах социальной реабилитации инвалидов.
7. Психофизические особенности лиц, занимающихся адаптивной физической культуры в центрах социальной реабилитации инвалидов.
8. Центры социальной реабилитации инвалидов: отделения центра, задачи отделений.
9. Услуги центров социальной реабилитации инвалидов, лицензии на медицинскую и образовательную деятельность.
10. Отделение адаптивной физической культуры: основные принципы работы, штатный состав.
11. Отделение центров социальной реабилитации инвалидов: контингент занимающихся, режимы работы. 
12. Структура и содержание занятий, задачи, деятельность педагога. 
13. Показания и противопоказания при регулировании нагрузки.
14. Принципы обучения двигательным действиям лиц с отклонениями в состоянии здоровья в центрах социальной реабилитации.
15.  Групповые и индивидуальные занятия с учетом психофизических возможностей лиц с отклонениями в состоянии здоровья. 
16. Особенности проведения занятий АФВ в центрах социальной реабилитации инвалидов.
17.  Динамика физической и эмоционально-психической нагрузки и способы ее регулирования на занятии АФВ.
18.  Активизация психических процессов, познавательной и речевой деятельности на занятиях АФВ. 
19. Социальные отношения в сфере реабилитации и формирования здорового образа жизни лиц с ограниченными возможностями.
20. Адаптивная физическая культура и спорт как результат гуманизации социальных взаимодействий в реабилитационной сфере.
21. Интегративный характер адаптивной реабилитационной практики.  
22.  Качество жизни человека с ограниченными возможностями.
23.   Состояние ограниченных возможностей в свете концепции болезни и здоровья.
24. Требования к спортивным сооружениям, которые используются для занятий адаптивной физической культурой. 
25. Принципы, которые должны применяться при строительстве сооружений для занятий адаптивной физической культурой.
26. Оснащение залов для занятий адаптивной физической культуры в центрах социальной реабилитации: оборудование, тренажеры.
27. Комплекс тренажерно – информационной системы «Тиса». 
28. Адаптивный корректор движений "АКорД" ("Мультимиостим"). 
29. Способы двигательной коррекции. 
30. Костюм Адели. Тренажер Гросса.
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