
Расписание консультаций преподавателей каф. ТиМАФК 

на 2019-2020 учебный год 

 

№ 

п/п 
ФИО преподавателя День консультации Наименование дисциплины 

Время 

консультаций 

Место 

консультации 

1. 
Аксенова Наталья 

Николаевна 

старший преподаватель 

Среда 

- Физиотерапевтическое оборудование; 

- Теория и организация адаптивной физической 

культуры; 

- Социальная защита инвалидов 

16:00 – 17:30 Каф. ТиМАФК 

2. 

Вишнякова Юлия 

Юрьевна 

канд. пед.наук., доц., 

доцент кафедры 

Среда 

- Теория и организация адаптивной физической 

культуры; 

- Социальная защита инвалидов 

16:00 – 17:30 Каф. ТиМАФК 

3. 
Гутников Сергей 

Владимирович 
доцент кафедры 

Четверг 

- Специальное Олимпийское движение; 

- Спортивное судейство в адаптивном спорте; 

- Адаптивное физическое воспитание лиц с 

нарушением интеллектуального развития; 

- Социальная защита инвалидов 

15:30 – 17:00 

Специальный 

Олимпийский 

комитет 

4. 
Евсеев Сергей Петрович 

д-р. пед. наук, профессор; 

Заведующий кафедрой 

Среда и 

Дистанционно по 

s.evseev@lesgaft.spb.ru 

- История адаптивной физической культуры; 

- Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс 

«Готов к труду и обороне» (ГТО); 

- Паралимпийский спорт; 

- Технологии научных исследований в адаптивной 

физической культуре; 

- Обучение двигательным действиям 

14:30-16:00 Каф. ТиМАФК 

5. 

Заходякина Кристина 

Юрьевна 

канд. пед. наук.; 

доцент кафедры 

Вторник 

- Адаптивное физическое воспитание лиц с 

сенсорными нарушениями; 

- Адаптивное физическое воспитание в дошкольных и 

общеобразовательных организациях; 

- Частные методики адаптивной физической культуры; 

- Теория и организация адаптивной физической 

культуры; 

- Этика в профессиональной деятельности 

15:30 – 17:00 Каф. ТиМАФК 

6. 

Ковалева Юлия 

Александровна, 

канд. пед. наук; 

доцент кафедры 

Вторник 

- Адаптивное физическое воспитание лиц с 

поражением опорно-двигательного аппарата; 

- Частные методики адаптивной физической культуры; 

- Физическая культура по адаптированным 

программам в общеобразовательных организациях 

- Адаптивная физическая рекреация 

15:30 – 17:00 Каф. ТиМАФК 



7. 
Крюков Илья Геннадьевич 

старший преподаватель 
Четверг 

- История адаптивной физической культуры; 

- Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс 

«Готов к труду и обороне» (ГТО); 

- Адаптивный спорт 

15:30 – 17:00 Каф. ТиМАФК 

8. 

Ладыгина Елена 

Борисовна 

канд. пед. наук, доц.; 

профессор кафедры 

Понедельник 

- Частные методики адаптивной физической культуры; 

- Этика в профессиональной деятельности; 

- Адаптивный туризм; 

- Адаптивная физическая культура в геронтологии 

15:30 – 17:00 Каф. ТиМАФК 

9. 
Матвеева Светлана 

Сергеевна 

преподаватель 

Понедельник 

- История адаптивной физической культуры; 

- Адаптивная физическая рекреация; 

- Адаптивный спорт 

16:30 – 18:00 Каф. ТиМАФК 

10. 

Моисеева Инна 

Викторовна 

канд. пед. наук; 

доцент кафедры 

Четверг и 

Дистанционно по 

innamoiseeva@gmail.co

m 

- Этика в профессиональной деятельности; 

- Адаптивная двигательная рекреация; 

- Адаптивное физическое воспитание; 

- Адаптивная физическая рекреация 

15:00-16:30 Каф. ТиМАФК 

11. 

Ненахов Илья 

Геннадьевич, 

канд. пед. наук; 

доцент кафедры 

Четверг 

- Лечебная физическая культура при заболеваниях 

опорно-двигательного аппарата; 

- Частные методики адаптивной физической культуры; 

- Технологии научных исследований в адаптивной 

физической культуре; 

- Обучение двигательным действиям; 

- Паралимпийский спорт 

16:00 – 17:30 Каф. ТиМАФК 

12. 
Никифорова Наталья 

Владимировна 

старший преподаватель 

Среда 

- Адаптивное физическое воспитание лиц с 

нарушением интеллектуального развития; Частные 

методики адаптивной физической культуры; 

- Социальная защита инвалидов; Двигательная 

активность лиц с сложными (комплексными) 

нарушениями 

16:30 – 18:00 Каф. ТиМАФК 

13. 
Поморцева Александра 

Андреевна 

старший преподаватель 

Вторник 

- Адаптивная двигательная рекреация; 

- Адаптивная физическая культура; 

- Адаптивное физическое воспитание; 

- Адаптивная физическая рекреация 

16:30 – 18:00 Каф. ТиМАФК 

14. 
Рябчиков Артем Юрьевич 

старший преподаватель 
Четверг 

- Врачебный контроль в адаптивной физической 

культуре; 

- Технические средства и тренажеры в адаптивном 

спорте; 

- Материально-техническое обеспечение адаптивной 

физической культуры; 

- Адаптивная физическая рекреация 

15:30-17:00 Каф. ТиМАФК 



16. 
Ярыгина Марина 

Александровна 

Старший преподаватель 

Вторник 

- Врачебный контроль в адаптивной физической 

культуре; 

- Этика в профессиональной деятельности; 

- Адаптивный туризм 

15:30-17:00 Каф. ТиМАФК 

 


