TEXHOJIOI'MYECKAS KAPTA JUCIHUIIJIMHBI (Mmoxy.s)

«IloaroroBKa BHICOKOKBAIM(pUIHPOBAHHBIX cniopTcMeHoB B UBC (rpedHoii copr)»
Hanpagiienue noaroroBku: 49.04.01 — «®@uzudeckas KyIbTypay»
Marucrepckasi nporpamma: «IloaroroBka BRICOKOKBaTU(UIIMPOBAHHBIX criopTcMeHOB B UBCy»
Kadenpa Teopru u MmeToauku rpeOGHOTO CriopTa
Paznen 1.«Teopus u MmeToauka n30paHHOTO BUA CIIOPTA BBICIIUX JIOCTHXKEHUI
(20 /20 yueOHbIH rox)

1 xypc 2 cemecTp

ouHan hopma odyuenusn

baszoewlii MOOYib

AyautopHast
YAITOP MunumansHoe |MakcumaibHOE
Tema unu 3a1anue Bunpr W
N . KOJIMYECTBO  |KOJHYECTBO
TEKYIIEeH aTTeCTalHOHHON paObOThI ATTecraruu BHEAYIMTOHas |~ SaLIon
pabota
Hanwmcanue muceMeHHOM paboThl o Teme | TKMNe | Bre
«TeHmeHIH Pa3BUTHS COBPEMEHHOTO (nucomeHHbIU P 4 10
rpebHOro cropTa» omuém) 4 P
Ompoc o Teme: «OcoOeHHOCTH TKNo2
COpPEBHOBATEIILHOM JICATEILHOCTH rPeOIIOB 3 Ayoumopnas 4 10
(onpoc)
BBICOKOM KBaJTU(PHKAIIHN) P
Ompoc no Teme: «CoBpeMeHHBIE TIpoOeMsr | TKN23 Avoumonas 4 10
TIOATOTOBKH TPEOIIOB BBICOKOH KBAU(PUKALIII | (0npoc)) Y P
Pemenune HecTaHAApTHBIX MPOOIIEM B TKNo4 Avoumonnas 4 10
TIpoIIecce TOATOTOBKU CIIOPTCMEHA (obcyacoenue) Y P
Omnpoc no teme: «CucreMa NOArOTOBKH TKNe5 Avoumonas 4 10
IpeOIIOB BEICOKOW KBATH(UKAIIN (onpoc) Y P
Hamucanue nucbMeHHON paboOTHI IO TEME TKNe6
«Oco0eHHOCTH KOHTPOJISI TEXHUKO- - Bue
o (nucomennas 4 10
TaKTUIECKOH MOTOTOBICHHOCTH IpedIOB aboma) ayoumopHas
BBICOKOW KBaJH(PHUKAIIAN P
Hayunsrit 0630p mo teme «HaydaHsie TKNe7 Breavoumonias
HCCIIeNOBaHUA B 00J1aCTH rpeOHOTro HayyHbIL y P 4 10
Ayoumopnas
cropTa» 0630p) Y P
Hroro munumym: |28 70
y
[IpoMexyTOUHBIH KOHTPOJIB (IK3aMCH) ‘QKSaMGH ‘ayc)umopﬂa}z 22 30
Wroro muaumym: |50 100
y

lonoanumenvHwiii modyp

Ne Cpoxku poBeIeHus Bunp! nesarensHocTH Komraectso

ILIL. p P OayuioB

1 ITo pacrmcanuto Oco0eHHOCTH COPEBHOBATENHLHON JAESATEILHOCTH TPEOIIOB BEICOKON 10
npernoaaBaTesns kBanuoukanuu (onpoc)

2 [To pacnncanuto OcoOeHHOCTH  TEXHHMKO-TaKTHMYECKOW  IOATOTOBKH  I'pedIOB 10
IpenogaBaTens BBICOKOH KBanuukauuu (peghepam)
Ilo pacnucanuto o

3 P CucTteMa IoATOTOBKH IpebIIOB BRICOKOH KBATU(PHUKAINU(OTIPOC) 10
npernoyiaBarens

4 [To pacnncanuto Oco0eHHOCTH KOHTPOJISI TEXHUKO-TAKTUYECKON MOATOTOBIEHHOCTH 10
MpernoIaBaTesst rpe6LoB BhICOKO# KBanudukauuu (nucvmennas paboma)

5 Ilo pacniucanuro Hayunsle wuccienoBanus B obOiacTu rpeGHOro cropra (nayumwlil 10
nperoaaBaTes 00630p)




TEXHOJIOI'MYECKAS KAPTA JUCIHUIIJIMHBI (Mmoxy.s)

«IloaroroBKa BHICOKOKBAIM(pUIHPOBAHHBIX cniopTcMeHoB B UBC (rpedHoii copr)»

Hanpagiienue noaroroBku: 49.04.01 — «®@uzudeckas KyIbTypay»

Marucrepckasi nporpamma: «IloaroroBka BRICOKOKBaTU(UIIMPOBAHHBIX criopTcMeHOB B IBCy»

Kadenpa Teopru u MmeToauku rpeOGHOTO CriopTa

Paznen 2 «IlHHOBaIlMOHHBIE TEXHOJIOTUU B U30PAaHHOM BHUJI€ CIIOPTA BBICUINX JOCTHUKCHHI
(20 /20 y4eGHbII rOM)

2 xypc 3 cemectp

ouHas hopma odyuenusn

basosuwiii Mmooy

AyautopHast
YAITOP MunumansHOe |MakcumaibHOE
Tema nunu 3aganue Bunst W
TEKYIIEH aTTeCTaIl[MOHHON paboThI aTTeCTAallUd | BHEAYJAUTOPH KOMMHCCTBO | KOJMHCCTBO
Y P Y PH | Garos OayuioB
as pabota
Hamuncanune otuéra mo teme: «UHHOBanmonHas |TKANe [ Bue 4 10
JIESTEeIHHOCTh B COBPEMEHHOU Tpedie» (omuém) ayoumopHas
TKMNe 2
Omnpoc o Teme: «CoBpeMeHHbIE TOAXO0BI K .
(yemuuwiil Ayoumopnasn |4 10
MO/JIC/IMPOBAHHIO B TPEOHOM CIIOPTE»
onpoc)
Omnpoc no Teme: «CoBpeMeHHBIE METO/IBI
KOHTPOJISI TEXHUKO-TaKTHUECKOM TKNe 3
N Ayoumopnasn |4 10
MOJITOTOBJICHHOCTH IPeOI[OB BHICOKOM (onpoc)
KBaJTH(DUKAINY
Omnpoc o Teme «CoBpeMEHHBIE TTOAX0IbI K
OopraHu3alii COpeBHOBATEIbHOU AestenbHocTU |TKMNe 4(onpoc) |Ayoumopnasn |4 10
rpeOIOB BHICOKON KBaM(DUKALIMNY)
Hanucanme mnucbMeHHONW paboOTHl MO TeEMeE: TKNe 5
«MeTtobl JTUArHOCTUKU COCTOSIHUH " Bue
(nucbmenHas 4 10
BO3HHUKAIOIIUX TPH  IOATOTOBKE  TpeOIOB atoma) ayoumopHas
BBICOKOW KBaJM(PHKAIIAN P
. TKMNe 6
Hamnucanue otuéra no reme: «Cuctema Bue
N (nucbmeHHas 4 10
MOATrOTOBKH 110 [Iporpamme roHBIH rpeder» ayoumopHas
aboma)
TKNe 7 Bue
Hanmcanue Te3ncoB mo teme
(me3ucwl u ayoumopnas |4 10
JIUCCEPTAIHOHHOTO MCCIICIOBAHNUS
0ok1ad) ayoumopHas
Uroro muaumym: |28 70
IIpoMexyTOUHBINH KOHTPOJIB (3K3aMEH) | 9K3aMeH | ayoumopHas |22 30
Uroro muammym: |50 100
/lononnumensnulii Mo0yib
he Cpoku poBeIeHUS Bunpl nestensHOCTH Komecrsoba
IL.II. p p JIJIOB
1 Ilo pacniucanuro Crienn(rka MTHHOBAITMOHHOH EATEIHHOCTH B TIOJTOTOBKE 10
’ Mperno1aBaTes rpeOIIoB BHICOKOW KBanmdukanuu (pegepam)
2 Ilo pacniucanuro Mojens TOATOTOBKH TpeOIIOB BBICOKOW KBanmudukamum — 10
’ mpernoaaBaTesns (onpoc)
«MeTompl  MUATHOCTHUKH  COCTOSIHHM  BO3HUKAIONIMX  IIPH
ITo pacnucanuro N .
3. MOJIrOTOBKE TpeOIOB BhICOKOH kBanmupukaimn» (nucomennviti |10
MpernoIaBaTesst .
omuém)
ITo pacnucanuto N ..
4. p Cucrema noarotrosku mo IIporpamme «toHblit rpebeny (omuém) |10
MpernoaBaTesst
5 ITo pactimcanmio Hanmcanme Te3MCOB 1O TeMe IHCCEPTAI[MOHHOTO HCCIIEIOBAHUS 10
' MPernoIaBaTesst (mesucet)




TEXHOJIOI'MYECKAS KAPTA JUCIHUIIJIMHBI (Mmoxy.s)

«IloaroroBKa BHICOKOKBAIM(pUIHPOBAHHBIX cniopTcMeHoB B UBC (rpedHoii copr)»
Hanpagiienue noaroroBku: 49.04.01 — «®@uzudeckas KyIbTypay»
Marucrepckasi nporpamma: «IloaroroBka BEICOKOKBaTU(DUIIMPOBAHHBIX criopTcMeHOB B IBCy»
Kadenpa Teopru u MmeToauku rpeOGHOTO CriopTa
Paznen 3. «TpeHepckuii MpakTUKyM 10 M30paHHOMY BHUy CIIOPTa CO CIIOPTCMEHAMH Pa3IuIHON

KBTU(UKAITTT»
2 kype 3 cemectp Qunasn gpopma odyuenusn (20 /20 yueOHBIN TO1)
baszosuviii Mmooy
AynuTopHas MakcumansHo
MunumansHOE
Tema niu 3aganue Bunst WJINBHE
v . KOJIMYCCTBO
TEKyIIeH aTTeCTalluOHHOM padoTHI aTTeCTAlU aymuTopHas |- o KOJIMYECTBO
pa60Ta 0asIoB
Omnpoc no Teme: «l[lnanuponanue
P P TKNe [ 4 10
TPEHUPOBOYHOTO IIpOIiecca MPU IMOATOTOBKE (onpoc) Ayoumopnas
rpeOLIOB BHICOKOW KBATH(UKALIIN P
CocraBieHue miaHa-Tpaduka CIOPTUBHOM TKNe2 Bre
TPEHUPOBKH 110 TeMe «TexHoorus (nucomennas 4 10
ayoumopHas
IUTAHUPOBaHUA B Tpedie» \paboma)
Omnpoc 1o Teme «TexXHONOTHS CTAHOBJICHUS TKNe3
Ayoumopnas |4 10
npodeccroHanu3Ma» (onpoc)
Omnpoc no Teme «CTpyKTYpHO-COAEpKATEIHHBIE TKNod
XapaKTePUCTUKH LIEJIEBBIX TPEHUPOBOUYHBIX (on _oc) Ayoumopnas |4 10
HPOrPaMM ITOJTOTOBKH IPeOIOB» P
TKNe 5
Paspabotka nporpammsl o Teme «LleneBast Bue
IIporpaMMa IoArOTOBKH TPeOIIOB» (nucemennaz ayoumopHas 4 10
\paboma)
Omnpoc 1o Teme «XapaKTepUCTHKa OTHOUIEHUH B |TKMNe 6
P P p Ayoumopnas |4 10
rpebe» (onpoc)
Omnpoc 1o Teme «Perynsius CocToSHuUi B TKNe 7
P N Y Ayoumopnas |4 10
CIOPTHBHOM JIESITEILHOCTH IPEOIIOB» (onpoc)
Uroro munumym: |28 70
ITpoMexxyTOUYHBI KOHTPOIIb (IK3aMEH) 9K3aMeH ayoumopnuas | 22 30
Uroro munumym: | 50 100
VIononnumenvnulii Mooy
Ne Cpoxu npoBeJieHUs! Bussr nesitenbHOCTH Komecrso
ILIL. p P A 6amoB
1 Mo pacnucanuro IMpodeccronanbHble KayecTBa TpeHepa Mo TPeOHOMY CIOPTY IO 10
npenojaBaTes LIKaJIe «TPeHep — CHOPTCMEHY (aHKemuposanue)
2 Ilo pacnucanuio CHOPTHBHO - TeXHUYECKas MOJrOTOBKA B IPEOHOM CIIOpTE 10
IpernojaBaTens (pegpepam)
3 Mo pactincanuro [MocTpoeHne cHOPTUBHOI TPEHUPOBKH B IOATOTOBUTEIILBHOM 10
IpernojaBaTens niepuoae (nian-epagux)
4 Mo pacnincanuro TexHoJ0rHs pa3paboTKi OCHOBHBIX JOKYMEHTOB IIAHHUPOBAHHS 10
npenoaaBaTens (ueneBast mporpamma)
ITo pacriucannto .
5 p XapakTepucTHKa OTHOIICHUI B TpeOHOM criopte (ompoc) 10
npenoaaBaTens




