Фамилия			Рудзинскас
Фамилия 2
Имя				Альфонс
Отчество			
Даты жизни			 
Год окончания		1958
Лесгафта	

Категория			ГРЕБЛЯ 
				НА БАЙДАРКАХ

Ветеран ВОВ		0
Звание спорт		МС  СССР					
Звание тренер	–  						    –
Звание судья                   	–	–	
Звание работа	–	–
Звание научное	–	–
Ученая степень	–	–
НАГРАДЫ							   	 
Выступал в соревнованиях по гребле на байдарках за ДСО «Спартак» Ленинград и Литовской ССР.
Тренер: Зал. Тренер СССР Н.Н.Смирнов и Раудонис Лит.ССР.

Участник Чемпионатов СССР и Спартакиад Народов СССР (1956-63 г.г.).
Чемпион II Спартакиады Народов СССР.
Чемпион и призер (2, 2, 3 м) Чемпионатов СССР  (1957 и 1960).
Чемпион и призер (2 м) Европы (1957) и Мира (3 м) (1958).






