
ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ДИСЦИПЛИНЫ  
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Кафедра теории и методики легкой атлетики 

 

 

1 курс 01 семестр 

 

 

 

 

 

  Очная форма обучения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Базовый модуль 

Тема или задание текущей аттестационной работы 
Виды 

аттестации 

Аудиторная 

или 

внеаудиторная 

работа 

Минимальное 

количество 

баллов 

Максимальное 

количество 

баллов 

1.Социальная роль специалиста в области 

физической культуры в современном обществе. 

Динамика рынка  труда и профессиограммы 

специалистов современной формации 

ТК №1 

Вне ауд. 

Письменная 

работа 

8 20 

2.Теория спортивной тренировки как научно 

обоснованная теория всех компонентов физической 

культуры. Методология построения многолетней 

подготовки (аспекты тренировки, обучения и 

воспитания) 

 

ТК №2 

Ауд. 5 13 

3.Магистерская диссертация как средство 

профессионального становления специалиста ТК №3 
Ауд. 5 12 

4.Тенденции и мировой опыт подготовки 

специалистов в области физической культуры 

 

ТК №4 
Ауд. 5 13 

5.Место и роль НГУ им. П.Ф.Лесгафта в 

становлении, развитии и модернизации отрасли 

физической культуры  

 

ТК №5 
Ауд. 5 12 

Итого: 28 70 

Зачет  (не обязательный компонент аттестации). 

Возможна аттестация по сумме баллов за текущий 

контроль 

Зачет Ауд. 22 30 

Всего: 50 100 

 

 

 

 

Дополнительный модуль 

№ 

п.п. 

Сроки проведения Виды деятельности Количест

во  

баллов 

1.  По расписанию 

преподавателя 

Реферат по теме «Социальная роль специалиста в области физической 

культуры в современном обществе. Динамика рынка  труда и 

профессиограммы специалистов современной формации» 

 

20 

2.  По расписанию 

преподавателя 

Устный опрос по теме «Теория спортивной тренировки как научно 

обоснованная теория всех компонентов физической культуры. 

Методология построения многолетней подготовки (аспекты 

тренировки, обучения и воспитания)» 

 

 

5 

3.  По расписанию 

преподавателя 

Устный опрос по теме «Магистерская диссертация как средство 

профессионального становления специалиста» 

10 

 

4.  По расписанию 

преподавателя 

Устный опрос по теме «Тенденции и мировой опыт подготовки 

специалистов в области физической культуры» 

10 

 



 

1 курс 01 семестр 

 

 

 

 

 

  Зачная форма обучения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Базовый модуль 

Тема или задание текущей аттестационной 

работы 
Виды 

аттестации 

Аудиторная 

или 

внеаудиторна

я работа 

Минимальное 

количество 

баллов 

Максимальное 

количество 

баллов 

1. Социальная роль специалиста в 

области физической культуры в современном 

обществе. Динамика рынка  труда и 

профессиограммы специалистов современной 

формации 

ТК №1 

Письменная 

(контрольная

) работа Вне 

ауд. 

15 30 

2. Теория спортивной тренировки как 

научно обоснованная теория всех компонентов 

физической культуры. Методология 

построения многолетней подготовки (аспекты 

тренировки, обучения и воспитания) 

ТК №2 

Ауд. 3 10 

3. Магистерская диссертация как 

средство профессионального становления 

специалиста 
ТК №3 

Ауд. 4 10 

4. Тенденции и мировой опыт 

подготовки специалистов в области 

физической культуры 
ТК №4 

Ауд. 3 10 

5. Место и роль НГУ им. П.Ф.Лесгафта в 

модернизации отечественного ВПО в сфере 

физической культуры 
ТК №5 

Ауд. 3 10 

Итого: 28 70 

Зачет  (не обязательный компонент аттестации). 

Возможна аттестация по сумме баллов за 

текущий контроль 

  22 30 

Всего: 50 100 

5.  По расписанию 

преподавателя 

Устный опрос по теме «Место и роль НГУ им. П.Ф.Лесгафта в 

становлении, развитии и модернизации отрасли физической культуры»  

 

5 

 

Дополнительный модуль 

№ 

п.п. 

Сроки 

проведения 

Виды деятельности Количество 

баллов 
1.  По расписанию 

преподавателя 

Реферат по теме «Социальная роль специалиста в области физической 

культуры в современном обществе. Динамика рынка  труда и 

профессиограммы специалистов современной формации» 

30 

2.  По расписанию 

преподавателя 
Устный опрос по теме «Теория спортивной тренировки как научно 

обоснованная теория всех компонентов физической культуры. 

Методология построения многолетней подготовки (аспекты 

тренировки, обучения и воспитания)» 

 

5 

3.  По расписанию 

преподавателя 

Устный опрос по теме «Магистерская диссертация как средство 

профессионального становления специалиста» 

5 



 

 

4.  По расписанию 

преподавателя 
Устный опрос по теме «Тенденции и мировой опыт подготовки 

специалистов в области физической культуры» 

5 

5.  По расписанию 

преподавателя 

Устный опрос по теме «Место и роль НГУ им. П.Ф.Лесгафта в 

модернизации отечественного ВПО в сфере физической культуры» 

5 


