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Для бакалавров заочной формы обучения 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ  КАРТА  ДИСЦИПЛИНЫ  
Теория и методика ННВС (бильярд) 

1 курс 1-2 семестр          на 2017/2018 учебный год 

 

 

 

 

 

 Базовый модуль 

№ 

заня-

тия 

Посе-

щае-

мость/

балл 

Содержание занятий и виды контроля Кол-во 

баллов 

min/max 

Накоп. 

«стои-

мость»/балл 

Кол-во часов 

СРС на под-

готовку к ви-

дам контроля 

1 2 3 4 5 6 

1, 2 семестры 

1.  Лекция 1.  История возникновения и развития 

бильярдного спорта.Основные этапы развития 

бильярда 

   

2.  Практическое занятие 1. Виды бильярда. Со-

временное состояние видов бильярдного спор-

та в России и в мире.ТК 1 итоги спортивного 

сезона 

 

1/4 

 

4 

 

26 

3.  Практическое занятие 2. Оборудование и ин-

вентарь для бильярдного спорта. 

   

4.  Практическое занятие 3. Оборудование и ин-

вентарь для бильярдного спорта. 

   

5.  Практическое занятие 4. Определения и зна-

чения основных терминов и понятий бильярд-

ного спорта.ТК 2 Оборудование  

 

2/4 

 

8 

26 

6.  Практическое занятие 5. Общие правила би-

льярдного спорта.  Правила спортивных игр. 

 

 

 

 

 

 

7.  Практическое занятие 6. Общие правила би-

льярдного спорта. Правила спортивных игр. 

Контрольная работа: «История бильярда» 

 

15/30 

 

38 
 

8.  Лекция 2 Понятие удара на резке в бильяр-

де.ТК 3 Терминология (устный опрос) 

 

1/4 

 

42 

26 

9.  Практическое занятие 7.  Принципы управле-

ния битком. 

 

 

 

 

 

10.  Практическое занятие 8.  Удары с вращением 

битка, назначение, условия применения. 

   

11.  Практическое занятие 9. Удары с вращением 

битка, назначение, условия применения. ТК 4 

Правила бильярда  

 

2/4 

 

46 

 

39 

12.  Практическое занятие 10.  Просмотр матчей 

по бильярдному спорту и их анализ.ТК 5 Тео-

ретические основы  

 

2/4 

 

50 

 

39 

  Рубежный контроль (кафедра) 5/10 60  

  Промежуточный контроль (экзамен) 22/30 50/100  

  Итоговая сумма баллов за 1, 2 семестры 50/100 100 156 



 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ  КАРТА  ДИСЦИПЛИНЫ 

Теория и методика ННВС (шашки) 
 

2 курс 3-4 семестр    Зочная форма обучения  2017/2018 уч. год 

  

№ 

Заня-

тия 

Посе-

щае-

мость/ 

баллы 

Виды контроля Кол-во 

баллов 

min/max 

Нако-

питель-

ная сто-

имость/

балл 

Самост. 

раб.студ

-тов 

  3 семестр    

1  Практическое занятие 1 История развития и возник-

новения шашек. Шашечный инвентарь, оборудование. 

Помещение для игры. Терминология в шашках. За-

пись ходов характеристика ходов.   

  

 

2  Практическое занятие 2. Классификация стадий игры 

в шашки. Общие особенности ведения игры на раз-

личных стадиях еѐ развития. ТК - 1 
1/6 6 

 

3  Практическое занятие 3. Основы техники игры в 

шашки. Дебют. 
  

 

4  Практическое занятие 4. Основы техники игры в 

шашки. Миттельшпиль. 
  

 

5  Практическое занятие 5. Основы техники игры в 

шашки. Эндшпиль. ТК - 2 
2/6 12 

 

6  Практическое занятие 6. Средства и методы развития 

физических качеств для игры в шашки 
  

 

7  Практическое занятие 7. Средства и методы развития 

физических качеств для игры в шашки  

Контрольная работа 

15/30 42 

 

  4 семестр    

8  Практическое занятие 8. Содержание занятий по 

шашкам для начинающих. Составление конспекта 

учебного занятия по шашкам. 
  

 

9  Практическое занятие 9. Содержание занятий по 

шашкам для начинающих. Составление конспекта 

учебного занятия по шашкам. ТК - 3 
1/6 48 

 

10  Практическое занятие 10. Содержание занятий по 

шашкам для начинающих. Составление конспекта 

учебного занятия по шашкам. 
  

 

11  Практическое занятие 11. Организация и проведение 

соревнований по шашкам (русские, бразильские, сто-

клеточные). Положение о соревнованиях, правила со-

ревнований, особенности судейства. ТК - 4 

2/6 54 

 

12  Практическое занятие 12. Организация и проведение 

соревнований по шашкам (русские, бразильские, сто-

клеточные). Положение о соревнованиях, правила со-

ревнований, особенности судейства. ТК - 5 

2/6 60 

 

13  Практическое занятие 13. Научно-исследовательская 

работа студентов. Тематика курсовых и квалификаци-

онных работ. Структура и содержание.  
 

  

  Рубежный контроль (кафедра) 5/10 28/70  

  Промежуточный контроль (экзамен) 22/30 50/100  

  Итоговая сумма баллов за 3, 4 семестры 50/100 100 156 

 

 



ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ  КАРТА  ДИСЦИПЛИНЫ 

Теория и методика ННВС (регби) 
 

3 курс 5-6 семестр   Заочная форма обучения         20    /  20   учебный год 

  

№ 

Заня-

тия 

Посе-

щае-

мость/ 

баллы 

Виды контроля Кол-во 

баллов 

min/max 

Нако-

питель-

ная сто-

имость/

балл 

Самост. 

раб.студ

-тов 

  5 семестр    

1  Практическое занятие 1 История развития и возник-

новения регби. Инвентарь, оборудование. Терминоло-

гия в регби. Правила игры. 

   

2  Практическое занятие 2. Основы техники игры в рег-

би. Технико-тактические действия в атаке и обороне. 

ТК - 1 

1/6 6  

3  Практическое занятие 3. Основы техники игры в рег-

би. Технико-тактические действия в атаке и обороне. 

ТК - 2 

2/6 12  

4  Практическое занятие 4. Средства и методы развития 

физических качеств необходимых для регбистов.  

ТК - 3 

1/6 18  

  6 семестр    

5  Практическое занятие 5. Содержание занятий по 

ргеби для начинающих. Составление конспекта учеб-

ного занятия по регби. ТК - 4 

2/6 24  

6  Практическое занятие 6. Организация и проведение 

соревнований по регби (Регби-7, Регби-15). Положе-

ние о соревнованиях. Особенности судейства. 

Контрольная работа  

15/30 54  

7  Практическое занятие 7. Научно-исследовательская 

работа студентов. Составление плана-проспекта кур-

совой работы. ТК - 5 

2/6 60  

  Рубежный контроль (кафедра) 5/10 28/70  

  Промежуточный контроль (экзамен) 22/30 50/100  

  Итоговая сумма баллов за 5, 6 семестры 50/100 100 156 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ  КАРТА  ДИСЦИПЛИНЫ 

Теория и методика ННВС (городки, дартс) 
 

4 курс 7-8 семестр   Заочная форма обучения               20 17/ 2018 учебный год 

   

№ 

Заня-

тия 

Посе-

щае-

мость/ 

баллы 

Виды контроля Кол-во 

баллов 

min/max 

Нако-

питель-

ная сто-

имость/

балл 

Самост. 

раб.студ

-тов 

  7 семестр    

1  Практическое занятие 1 История развития и возник-

новения городков и дартс. Инвентарь, оборудование. 

Терминология. Правила игр. 

   

2  Практическое занятие 2. Основы техники броска би-

ты. Базовая модель техники классического броска с 

полукона, кона. Основы техники броска дротика в 

дартс. ТК - 1 

1/6 6  

3  Практическое занятие 3. Средства и методы развития 

физических качеств необходимых для городошников 

и дартсменов. ТК - 2 

2/6 12  

  8 семестр    

4  Практическое занятие 4. Содержание занятий для 

начинающих. Составление конспекта учебного заня-

тия по городкам. Контрольная работа 

15/30 42  

5  Практическое занятие 5. Содержание занятий для 

начинающих. Составление конспекта учебного заня-

тия по дартс. ТК - 3 

2/6 48  

6  Практическое занятие 6. Организация и проведение 

соревнований по городкам и дартс. Положение о со-

ревнованиях. Особенности судейства. ТК - 4 

2/6 54  

7  Практическое занятие 7. Научно-исследовательская 

работа студентов. Подготовка к апробации курсовой 

работы. ТК - 5 

1/6 60  

8  Практическое занятие 8. Научно-исследовательская 

работа студентов. Презентация, публичная защита 

курсовой работы. 

   

  Рубежный контроль (кафедра) 5/10 28/70  

  Промежуточный контроль (экзамен) 22/30 50/100  

  Итоговая сумма баллов за 7, 8 семестры 50/100 100  

 
 
 
 
 

 

 

 

 



 


