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[pabomwl Ha HO020MOBKY K
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3

IIpaktryeckoe 3anatue Nel  Tema 1.
Om3nueckre KauecTa 1 Gpranudeckas moarotoska 8 UBC
OOmmas pu3uIecKas MoroToBKa.

[Ipaktuueckoe 3anarue N2  Tema 1.
Omsnyeckre kKauecTa U pr3HIeckas moarotoka B UBC
OOmmas pu3HIecKas MoroToBKa.

0,2

0,2

IIpaktuueckoe 3anarue Ne3 Tema 1.

Omsnueckne KavectBa W (rsuaeckas momaroroska B VBC.

CHGL[I/IEU'IBHaSI @Hsmecxaﬂ IIOATOTOBKA.

04

[Ipaktuueckoe 3ansarue Ned Tema 1.
Om3nueckre KadecTa 1 uzndeckas moaroropka B UBC.
CrenmanbHas pu3pyeckasi HOATOTOBKA.

04

[IpakTuueckoe 3ansarue Ne 5 Tema 1.

Odusnueckne kavyecTBa M ¢u3nueckas moxaroroka B VIBC.

CrienpanbHast pu3UYecKast oATOTOBKA
1-rexymmii koutposib KOHTPOJIBHBIE YITPAXXHEHU A

3/6

6,4

0,2

ITpaxkTryeckoe 3anatue Ne 6 Tema 1.

Ouznueckne KadecTa M Gusnyeckas moaroroska 8 UBC.
[NomBrxHBIE UTPHI B y4EOHO-TPEHIPOBOYHOM IIPOIIECCE TI0
(U3UIECKOI HOATOTOBKE.

6,6

0,2

[Ipaxtrueckoe 3anarue Ne7 Tewma 2.
TexHuka Urpsl B BoJIeH00II 1 TEXHIYECKas OJIrOTOBKA.
Kiaccugukanms, cucremarrka repmuHosiorus B IBC.

6,8

0,2

IIpakTuyeckoe 3anarue Ne 8 7 Tema 2.
TexHuka Urpsl B BoJIeH00II 1 TEXHIYECKas OJIrOTOBKA.
CoBepI1IeHCTBOBaHHE TEXHUYECKOTO MAaCTEPCTBA B
HamnaJIcHUN.

7,0

0,2

IIpakTuyeckoe 3anarue Ne 9 Tema 2, 3.
TexHuka Urpsl B BoJIeH00II 1 TEXHIYECKas OJIrOTOBKA.
TakTrKa Urpbl B BOJICHOO0I M TAKTHYECKasl ITOTOTOBKA.

7,2

10

IIpaxTryeckoe 3anstue Ne 10 Tema 2, 3.
TexHuKa UrphI B BOJICHOOI 1 TEXHUYECKAS TIOATOTOBKA.
TaxTHKa UTPBI B BOJICHOOM 1 TaKTHIECKas! ITOJITOTOBKA.
CoBepIIeHCTBOBAHNE TEXHUKO-TAKTHIECKOTO MACTEPCTBA.

7,2

11

0,2

ITpaktudeckoe 3ansaTue Ne 11 Tema 2, 3.
TexHuKa UTPhI B BOJICHOOI M TEXHUYECKAs TIOATOTOBKA.
TaxTrka UTPBI B BOJICHOOI 1 TaKTHIECKas! ITOJITOTOBKA.

74




COBGpHIeHCTBOBaHI/IC TCXHUKO-TAKTUICCKOTI'O MaCTEPCTBA.

12

IIpaxkTryeckoe 3anatue Ne 12 Tema 2, 3.
TexHuka Urpsl B BOJICHOOT M TEXHUYECKAs! OATOTOBKA.
TaxTuka Urpsl B BOJICHOOT 1 TAKTHIECKAsI TOTOTOBKA.
CoBepIIeHCTBOBAHNE TEXHUKO-TAKTHIECKOTO MAaCTEePCTBA.

74

13

[paxrraeckoe 3amarue Ne 13 Tema 2.

TexHnKa UrpsI B BOJICHOOT 1 TEXHIYECKas HOATOTOBKA.
CoBepIIIeHCTBOBaHIE TEXHMIECKOTO MAaCTEpCTBA B
HaIaJIeHUH.

74

14

0,2

[paxtrgeckoe 3amsaTue Ne 14 Tema 2.
TexHnKa Urpsl B BOJICHOOT 1 TEXHIYECKas HOATOTOBKA.

COBepH.IeHCTBOBaHI/Ie TEXHUIECCKOI0O MaCTEPCTBA B 3AIIUTE.

7,6

15

[paxrraeckoe 3amarus Ne 15 Tema 2.

TexHuka Urpsl B BoJIeH00II 1 TEXHIYECKas OJIrOTOBKA.
CoBeplIeHCTBOBaHHE TEXHUYECKOTO MacTepCTBa B
HanaaCcHUU, 3alIUTC. HO[[FOTOBKa K TCCTUPOBAHMUIO.

7,6

16

IIpaxkTryeckoe 3anstus Ne 16 Tema 2.

TexHuka Urpsl B BoJIeH00I M TEXHIYECKas HOATOTOBKA.
2- TeKYIIUil KOHTPOJb: TeXHHKa HANagEHUS -
KOHTPOJIBHBIE YIIPA’KHEHUSI

1/8

15,6

17

IIpaxTryeckoe 3anaTus Ne 17 Tema 2.

TexHuka Urpsl B BoJ1eH00I M TEXHIYECKast HOATOTOBKA.
3- TeKVIIHMHA KOHTPOJb. TeXHHKa 3aIHUThI -
KOHTPOJIBHBIE YITPAKHEHUSA

1/4

19,6

18

0,2

IIpaktuueckoe 3anarue Ne 18 Tema 2, 3.
TexHuka Urpsl B BOJIEHOO0I 1 TEXHIIECKas! OJIrOTOBKA.
TakTrka Urpbl B BOJICHOOI U TaKTHYECKas TOATOTOBKA.
CoBeplIeHCTBOBaHHE TEXHUKO-TAKTHUECKOTO MAaCTEPCTBA.

19,8

19

0,2

IIpaktuueckoe 3anarue Ne 19 Tema 2, 3.
TexHuka Urpsl B BoJIeH00I 1 TEXHIIECKas! OJIrOTOBKA.
TaxTuka Urpsl B BOIEHOOMI 1 TAKTUYECKast TOJrOTOBKA.
CoBepIIIeHCTBOBAHIE TEXHUKO-TAKTHIECKOTO MAaCTEPCTBA.

20,0

20

IIpaxTryeckoe 3ansTre Ne 20 Tema 3.
TaxTuka Urpsl B BOJIEHOO M TAKTUYECKast TOJTOTOBKA
4- TeKYIUI KOHTPOJIb:

KOHTPOJIBHBIE YITPA’KHEHUSI

1/6

26,0

21

0,2

[Ipaktuueckoe 3ansarue Ne 21 Tema 7.
Opranuzanys u cyneictso copesHoBanuii B IBC.
IIpaBuia urpsl B Bosieitoos1. [IpuHIMITE TpUMEHEHUS
TIPaBUJI, CYAEUCTBO.

26,2

22

IIpaxTrueckoe 3anaTue Ne 22 Tema 7.
Opranusanus u cyneiictBo copesHoBaHui B IBC.
[paBuia urpsl B Bosieitbo. I1poToko:n urpsl.

26,2

23

[IpaxTrueckoe 3anarue Ne 23 Tema 7.
Oprann3anys U cyzaeiictBo copesHoBanmi B IBC.
[paBwia urps! B Boseitoosn. Urposere nericTBust mmbepo.
IpoToxon 1mbepo.

26,2

24

[IpaxTraeckoe 3amsaTue Ne 24 Tema 7.
Opranuszanus u cyzaeictBo copeBHoBanui B IBC.
[NpaBuna urpsl B Bonei6om. Cynetickas Opurazia u
MPOLIETYPBL

26,2

25

IIpaxTryeckoe 3anarue Ne 25 Tema 7.
Opranuszanus u cyzaeictBo copeBHoBanuii B IBC.

5 -Tekymuii KOHTPOJb: [IpaBuia urps! B Bosieloon
KOHTPO.IbHBII OTPOC

1/5

31,2

26

0,2

IIpaxTryeckoe 3anarue Ne 26 Tema 5.
HuTennexryanbHas (TeopeTuieckas) i ICHXOJIOTHYecKast
noaroroska. [legarornueckue HaAOIIOACHUS 32
COpPEBHOBATENBHOM JESITEIILHOCTBIO.

31,4

27

0,2

ITpaktudeckoe 3ansTue Ne 27 Tema 6.
ITocTpoeHue CriopTUBHON TPEHUPOBKH.

31,6




CTpyKTypHO-CcOZIepKaTeNIbHAsl XapaKTePUCTUKA TIOCTPOSHHUS
VT3. IlogrorosurensHas yacth Y T13.

28

0,2

IIpaxkTryeckoe 3anarue Ne 28 Tema 4
WuTerpanpHas NOArOTOBKA.

CogeprreHCTBOBaHNE (PU3NUECKAX KAYECTB M TEXHUKO-
TaKTHUYECKAs TOATOTOBKA.

31,8

29

[Ipaxtraeckoe 3amarue Ne 29 Tema 6.
IlocTpoeHue cCopTUBHOM TPEHUPOBKH.
CTpyKTypHO-CcOAepKaTeIbHAS XapaKTePHCTHKA TOCTPOCHHS
VT3. IlogroroBurensHast yacts YT3.

6 -Tekyuuii KOHTPOJIb [IpoBeaeHNe TOATOTOBUTEIEHON
yactu Y13 (VueOHas nmpakTHKa)

3/6

37,8

30

0,2

IIpaxTryeckoe 3anstue Ne 30 Tewma 6.
[NoctpoeHne copTUBHOM TPEHUPOBKH.
CTpyKTypHO-COIepIKaTeNbHas XapaKTepUCTHKa ITOCTPOCHHS
YT3. OcHoBHas yacts YT3.

38,0

31

IIpaxTryeckoe 3ansTue Ne 30 Tewma 6.
IlocTpoeHue CIOpTUBHOM TPEHUPOBKH.

Ocnosnas yacts YT3. [IpoBenenue ocHoBHOU yactu YT3
(YueOHnas mpakTuka)

38,0

32

0,2

IIpaxTryeckoe 3anaTue Ne 32 Tema 7.
Opranusanys u cyneictso copeBHoBanuii B IBC.
O3HakoMIIEHHE ¢ KHUTOM MIPELEIEHTOB cyAencTBa. Benenue
MIPOTOKOJIA MI'PbI, POTOKOJIA JIMOEPO B XOAAE yISOHOH UIPHL.

38,2

Hmozosaa cymma 6annoe 3a | cemecmp

38,2

Bropoii cemectp

Ne 3ansaTus

TTocemaemocts
oaut

Coneprxanue 3aHITHH U BUBI KOHTPOJIS

Koun-Bo 6aios

Min / max

HaxonurensHas
«CTOUMOCTB» OaJlI

KOJ-60 UdCO6

camocmosimenlbHou

pabomol Ha
1n0020MOBKY K
20D Nas rnTiAnATa

3

[op}

[y

[Ipaktuueckoe 3ansarue Ne 1 Tema 1.
Om3nueckre KadecTa 1 uzndeckas moaroropka B UBC.
CoBepIreHCTBOBaHHE (PU3NUECKUX Ka9eCTB.

384

IIpaktuueckoe 3anarue Ne 2 Tema 1.
Oduznueckue KauecTa 1 uzndeckas moaroropka B UBC.
CoBepiiieHCTBOBaHHE (PH3HIECKUX KAueCTB

38,4

0,2

[IpaxTrueckoe 3aaarue Ne 3 Tema 1.
Ouznueckne KadecTa U Gpusnyeckas moaroroska 8 UBC.
CoBepIIeHCTBOBAHNE CIICINATBHBIX (PH3NUECKHUX Ka4eCTB.

38,6

[IpaxTraeckoe 3amsTre Ne 4 Tema 1.
Ou3nueckne KadecTa U Gpu3nyeckas moaroroska 8 UBC.
CoBepIIIeHCTBOBAHHE CIIEINATBHBIX (PU3MUECKHNX Ka9eCTB

38,6

[Ipaxtrueckoe 3aaarue Ne 5 Tema 1.
Ou3nueckne KadecTa U Gu3nyeckas moaroroska 8 UBC.
CogeprrreHCTBOBaHHE (PU3NUECKIX Ka9eCTB: (DOPTIIEK,
akpoOaTHKa

38,6

[IpakTudeckoe 3ansatue Ne 6 Tema 1.

dusnueckue kadecTa 1 pusnueckas noaroroska B IBC.
CoBeplIeHCTBOBaHUE CHIEMANIBHBIX (PU3HMYECKUX KaueCTB
HEOOXOIMMBIX JUIsl 00y4YEHHS TEXHHYECKUM IIPUEMaM UIpHl.

38,6

[IpaxTryeckoe 3anarue Ne7 Tema 1.

Odusnueckue kauecTa U Quznyeckas moaroropka B UBC.
CoBepIIICHCTBOBAHKE CIICIIUATIBHBIX (PU3NYECKUX KAYCCTB.
TTomBrKHBIE UTPHI B CIENUATIBHOM (DH3MUECKOM TIOATOTOBKE

38,6




BOJIEIIO0IMCTOB.

0,2

IIpaxkTryeckoe 3anarue Ne 8 Tema 1.

®usnyeckue kadecTa 1 pusnueckas noaroroska B IBC.
CoBepIIIeHCTBOBaHHE CIIEINAIBHBIX (PU3MUECKIX Ka4eCTB.
[NomBrKHBIE UTPHI B CHIEIMAIBHON (PU3MUECKON TOATOTOBKE
BOJICHOOJIMCTOB.

38,8

IIpaktuueckoe 3ansarue Ne9 Tema 1.

Om3nueckre kadecTa U Gpundeckas moaroroska B UBC.
«CriennanpHbIe PU3NUECKUE KaueCTBa»

1-rekymuii koHTposIb. KOHTPOJIBHBIE YITPAXXHEHM I

3/6

44.8

10

0,2

IIpaktuueckoe 3anarue Ne 10 Tema 2.

TexHnKa UrpsI B BOJICHOOT 1 TEXHIYECKas HOATOTOBKA.
CoBeplilIeHCTBOBAaHHE TEXHUUECKOTO MacTEpCTBA B
HaIlaJCHUH.

45,0

11

IIpaxTryeckoe 3anatue Ne 11 Tema 2.

TexHuka Urpsl B BoJ1eH00I M TEXHIYECKast HOATOTOBKA.
CoBepI1IeHCTBOBAHHE TEXHUYECKOTO MACTEPCTBA B
Harna/IeHUN.

45,0

12

0,2

IIpaxkTryeckoe 3anarue Ne 12 Tema 2.
TexHuka Urpsl B BoJ1eH00I ¥ TEXHIYECKast HOATOTOBKA.
CoBepIIIeHCTBOBAHIE TEXHUIECKOTO MACTEPCTBA B 3allUTE.

45,2

13

IIpaxTryeckoe 3ansTre Ne 13 Tewma 2.
TexHuka Urpsl B BOJIEHOO0I 1 TEXHIIECKas! OJIrOTOBKA.
CoBeplIeHCTBOBaHHE TEXHUIECKOTO MacTePCTBA B 3aILUTE.

45,2

14

0,2

IIpaktuueckoe 3anarue Ne 14 Tema 2, 3.

TexHuka Urpsl B BOJIEHOO0I 1 TEXHIIECKas OJIrOTOBKA.
TakTrka UTpbI B BOJICHOOI 1 TaKTHYECKast TOATOTOBKA.
CoBeplIeHCTBOBaHNE TEXHUKO-TAKTHYECKOTO MAaCTEPCTBA.

454

15

0,2

[Ipaktuueckoe 3anarue Ne 15 Tema 2, 3.

TexHuka Urpsl B BoJIeHO0I 1 TEXHIIECKas! OJITOTOBKA.
TakTrka Urpbl B BOJICHOOI M TaKTHYECKast TTOATOTOBKA.
CoBepIIIeHCTBOBAHNE TEXHUKO-TAKTHIECKOTO MAaCTEPCTBA.

45,6

16

IIpaxTrueckoe 3anarue Ne 16 Tema 2, 3.
TexHuka Urpsl B BOJIEHO0 M TEXHIYECKas! HOATOTOBKA.
TaxTuka Urpsl B BOIEHOOMI 1 TAKTUYECKast TOJrOTOBKA.
CoBepIIIeHCTBOBAHIE TEXHUKO-TAKTHIECKOTO MACTEPCTBA.

45,6

17

IIpaxtrueckoe 3anarue Ne 17 Tema 2.
TexHuka Urpsl B BOJIEHO0T M TEXHIYECKas HOATOTOBKA.
CoBepIIIeHCTBOBaHHE TEXHUIECKOTO MACTEPCTBA B
HalnaJIcHNN.

45,6

18

[IpakTraeckoe 3ansaTre Ne 18 Tema 2.
TexHnKa UTpHI B BOJICHOOT M TEXHIYECKas OATOTOBKA.
CoBeplLEHCTBOBAaHHE TEXHUUECKOI'O MAacTEPCTBA B
HaITaJCHUH.

2- texymmii kourposs: KOHTPOJIbHBIE
VIIPAXXHEHU A

1/8

53,6

19

Ipakruueckoe 3ansTue Ne 19 Tema 2.

TexHuka Urpsl B BoJIeH00II 1 TEXHIYECKas OJIrOTOBKA.
CoBepIIIeHCTBOBaHIE TEXHIIECKOTO MAaCTEPCTBA B 3aIIUTE.
3- rexyumit kourposs: KOHTPOJIbHBIE
YIIPAXKHEHU S

1/4

57,6

20

0,2

[IpaxTraeckoe 3aasarue Ne 20 Tema 3.

TaxTrka UTpBI B BOJIEHOOI 1 TaKTHIECKas! ITOJITOTOBKA.
CoBepIileHCTBOBAaHUE TEXHUKO-TAKTUUECKOTO MaCTEPCTBA:
WH/IMBUTyaJIbHbIC TAKTHUECKHE JICHCTBHS B HATIAJICHUH,
IPYIIOBbIE B3aUMOJICHCTBHSL

57,8

21

0,2

IIpaxTryeckoe 3anatue Ne 21 Tema 3.
TakTrKa Urpbl B BOJICHOOI U TaKTHYECKas TTOTOTOBKA.
CoBepI1IeHCTBOBaHHE TEXHUKO-TAKTUYECKOTO MacTepCTBA:
MHIUBUAYyalbHbIE TAKTUYECKHE IEUCTBUS B 3aIlIUTE,
TPYIIOBBIE B3aUMOEHCTBUSL.

58,0




22

0,2

IIpakTruueckoe 3anarue Ne 22 Tema 3
TakTrKa Urpbl B BOJICHOOI U TaKTHYECKast TTOATOTOBKA.

COBepH.IeHCTBOBaHI/Ie TEXHUKO-TAKTUIECKOTO MaCTEPCTBA:

WHIVBHUIyaIbHbIC TAKTHICCKUE ICHCTBYS B HAMAICHUN U
3aIlTe, TPYIIIOBBIE B3aMMOJICHCTBHSI.

58,2

23

IIpakTuueckoe 3ansarue Ne 23 Tema 3
TaxTika UrpsI B BOJICHOONT M TAKTHIECKAs! TOTOTOBKA.

COBepH.IeHCTBOBaHI/Ie TEXHUKO-TAKTUIECKOTO MaCTEPCTBA:

WHAWBUAYAJIbHBIC TAKTHICCKUE HeﬁCTBHﬂ B HaITaACHWH U
3alllUTEC, IPyNIOBLIC B3aUMOJICUCTBUS

58,2

24

0,2

[paxrraeckoe 3amarue Ne 24 Tema 3
TakTrKa UrpbI B BOJICHOOI U TaKTHYECKas TTOTOTOBKA.

COBepHIeHCTBOBaHI/Ie TEXHUKO-TaKTUICCKOT'O MaCTEPCTBA:

KOMaH/IHbIC TAKTUYECKHUE NCHCTBHUS B HAITaICHUH.

58,4

25

0,2

IIpaxTndeckoe 3anstue Ne 25 Tema 3
TakTrKa Urpbl B BOJICHOOI U TaKTHYECKAs TOTOTOBKA.

COBepH_IeHCTBOBaHI/Ie TEXHUKO-TaKTUICCKOT'O MaCTEPCTBA:

KOMaHIHBIC TAKTUYCCKUC [[eﬁCTBPDI B HarnaaACHHH.

58,6

26

IIpaxTryeckoe 3anarue Ne 26 Tema 3
TakTHKa UTPBI B BOJICI00I M TAKTHYECKAS TIOJrOTOBKA.

COBCpH.IeHCTBOBaHI/Ie TCXHUKO-TAKTUICCKOT'O MaCTEPCTBA:

KOMaHIHBIC TAKTUYCCKHUC Z[eﬁCTBPIH B HarmaACHHH.

58,6

27

0,2

[Ipaktuueckoe 3anarue Ne 27 Tewma 3
TakTrka Urpbl B BOJICHOOI U TaKTHYECKas TOATOTOBKA.

COBCpH.IeHCTBOBaHI/Ie TCXHUKO-TAKTHICCKOT'O MaCTEPCTBA:

KOMaHIHBIC TAKTUYCCKNEC ZleﬁCTBPIH B 3aIIUTC.

58,8

28

[Ipaktuueckoe 3anarue Ne 28 Tewma 3
TakTrka UTpbI B BOJICHOOI U TaKTHYECKas TOATOTOBKA.

COBepH_IeHCTBOBaHI/Ie TEXHUKO-TaKTUYCCKOT'O MaCTEPCTBA:

KOMaHJIHbIC TAKTUYCCKHUC I[CﬁCTBI/I)I B 3a1IUTC.

58,8

29

IIpaxTrnueckoe 3anarue Ne 29 Tema 3
TaxTuka Urpsl B BOJIEHOON 1 TAKTUYECKast TOJrOTOBKA.

COBepH_IeHCTBOBaHI/Ie TEXHUKO-TaKTUYCCKOTO MaCTEPCTBA:

KOMaHJIHbIC TAKTUYCCKHC I[CﬁCTBI/I)I B 3a1IUTC.

58,8

30

IIpaxtrueckoe 3anarue Ne 30 Tema 3
TaxTuka Urpsl B BOIEHO0MI 1 TAKTUYECKast TOrOTOBKA.

COBepH.IeHCTBOBaHI/IC TCXHUKO-TAKTUICCKOT'O MaCTEPCTBA:

KOMaH/HbIE€ TAKTUYECKHE ACHCTBYS B 3aILUTE.
4- TeKynuii KOHTPOJIb:
KOHTPOJILHBIEYTTPA’KHEHMA

2/4

62,8

31

IIpaktuueckoe 3anarue Ne 31 Tewma 3
TakTrka Urpbl B BOJICHOOI M TaKTHYECKast TTOATOTOBKA.

COBCpIHeHCTBOBaHI/Ie TEXHUKO-TAKTUICCKOT'O MaCTEPCTBA:

KOMaHIHbIE TAKTUYECKHUE NEHCTBYS B 3alUTE.
5- Texymmii kouTpoas: KOHTPOJIBHBIE
VIIPAXKHEHU A

2/4

66,8

32

0,2

[IpaxTrueckoe 3arsTue Ne 32 Tema 4
WuTterpanbHas IOArOTOBKA.
YyeOHast urpa ¢ CUCTEMOH 3aaHui.

67,0

33

[Ipaxtrueckoe 3aaarue Ne 33 Tema 4
WuTerpanbHas IOArOTOBKA.
YyeOHast urpa ¢ CUCTEMOH 3aaHuil.

67,0

34

0,2

[pakrraeckoe 3ansTre Ne 34 Tewma 5.
WHrennexryanpHas (TeopeTnyeckast) ¥ IICHX0JIOTYecKast
TIO/ITOTOBKA.

[Ncnxonornueckue acreKThl HOArOTOBKH BOJICHOOICTOB.
CoBpeMeHHBbIE MOAX0/IbI K OPraHu3allii COPEBHOBAHU.

67,2

35

0,2

Ipakrrueckoe 3ansatue Ne 35 Tema 5.
WHrennexryanpHas (TeopeTnyeckast) ¥ ICHX0JIOrYecKast
TIO/ATOTOBKA.

Enunas coptuBHast kiaccudukaiws 1o Bojeioonny.
ITonoxxenue u PerjamMeHT 0 cOpeBHOBaHHUM.

67,4




36 0,2 IIpaktuueckoe 3anstre Ne 36 Tema 5. 67,6
WuteiektyanbHas (TEOPETHIECKAs)) U ICHXOJIOTHUECKast
TIOZITOTOBKA
Crpykrypa BOB, FIVB. Ilemn, 3agaun paboTsl.
37 0,2 IIpaktuueckoe 3anarue Ne 37 Tema 5. 67,8
WHTemiexryanbHas (TeopeTHIecKas) U MCHXOJIOTHIecKas
TIOZTOTOBKA.
[cuxorpamma Boseli0ona. XapakTepUCTHKA UTPHI KaK
cnenn(uIecKoi nesITeITbHOCTH.
38 0,2 [Ipaxrraeckoe 3anarue Ne 38 Tema 5. 68,0
WHTemiexryanbHas (TeopeTHdecKas) U ICHXOJIOTHIecKas
TIO/ITOTOBKA
Pemenne BocninrarenbHbIX 33124 B Y13 B mpoiiecce
TICUXOJIOTMYECKOH TOJITOTOBKH.
39 0,2 [paktrueckoe 3anstue Ne 39 Tema 6. 68,2
ITocTpoeHue ciOpTUBHOM TPEHUPOBKH.
Buast u dpopmsl opranuzaumu YT3.
YueOHas MpaKkTHKA.
40 0,2 Ipaktudeckoe 3ansrue Ne 40 Tema 4. 68,4
WHTerpanpHas MOATOTOBKA.
Y4eOHast uTpa ¢ CUCTEMOM 3aJaHHI.
41 0,2 IIpaktuueckoe 3anarue Ne 41 Tema 6. 68,6
[MocTpoeHne CIOPTUBHOM TPEHUPOBKH.
Koncriekr VYT3, mpoBemenume ¢parmenta YT3 1o
3aJaHu0, OPOQIIAKTHKAa  TpaBMartuiMa.  YdeOHas
MPaKTHKA
42 0,2 [Ipaktuueckoe 3anarue Ne 42 Tema 7 68,8
Opranusanus u cyneictBo copeBHoBaHui B IBC.
YueOHast urpa — CyAencTBo.
43 0,2 IpakTryeckoe 3anstue Ne 43 Tema 7 69,0
Opranusanus u cyneictBo copeBHoBaHui B IBC.
YueOHast urpa — CyAencTBo.
44 0,2 Ipakrudeckoe 3anstue Ne 44 Tema 7 69,2
Opranusanus u cyneictBo copeBHoBaHui B IBC.
YueOHas urpa — CyaeicTBo.
45 0,2 Ipaktryeckoe 3astue Ne 45 Tema 7 69,4
Opranusanus u cyneictBo copeBHoBaHui B IBC.
YueOHas urpa — CyelcTBo.
46 IIpakTrdeckoe 3anarue Ne 46 Tema 7 69,4
Opranuzanys u cyneictso copesHoBanuii B IBC.
YueOHas urpa — CyIeHCTBO.
47 0,2 [Ipaktuueckoe 3ansarue Ne 47 Tema 7 69,6
Opranuszanus u cyzaeictBo copeBHoBanuii B IBC.
WudopmannonHoe odecrieueHe COpeBHOBaHUI.
KomnprotepHoe obecnieueHme.
48 0,2 [Ipaktuueckoe 3anarue Ne 48 Tema 8 69,8
OO0cremoBaHne COPEBHOBATEIEHON ACSTEIEHOCTH.
IIporokon o6cnenoBanusi. CXxeMbl pacCTaHOBOK.
Peructpanus nevicruii. [llkana orieHOK KOJ0BOM 3anucu
UTPBIL.
49 0,2 IIpaktrueckoe 3anstue Ne 49 Tema 8 70,0
OO6cnenoBaHne COPEBHOBATEIILHOM JIEATEIHBHOCTH.
Anroput™ pacuera pedTUHIOBBIX OLIEHOK. Pacuer
kod(unreHTa CI0KHOCTH UTPHI.
[ToxroToBKa K 3a4eTy - 10
IIpoMesKYTOUHBII KOHTPOJb (3a4eT N0 y4eOHOMY MaTepuay 1 u 2
ceMecTpa) MOKeT ObITh MOCTABJIEH MO CyMMe 0aJIJI0B 32 MOCelaeMOCTh 1 22/30 100 10
yCIeBaeMOCTh 110 HTOraM TeKYIIHX H Py0esKHbIX KOHTPO.1eil, HAOpaHHBIX B
1 n 2 cemecTpax
Hmozosasa cymma b6annoe 3al u 2 cemecmp 50/100 100 18




Honoanumenvuwtit mooyas 3a 1, 2 cemecmpuol

Cpoxku mpoBeaeHNUS Buns! nesrenpHOCTH Kommaectso
OaroB
Ilo pacniucanuro Pedepar Ha Temy: «[lonBukHBIE UTPHI B GU3NUECKON MOATOTOBKE 7
IpernoaaBaTens BOJIEHOOIMCTOBY
ITo pacrmcanmnto Pedepar Ha Temy: «MeToas! OLIeHKH 3((HEKTHBHOCTH UTPOBBIX 7
npenoaaBaTes JeHCTBUI BOIEHOOIHCTOBY
TectupoBanue: KoHTponbHBIE HOPMATHUBEI IO CIIEHUATBHON
Ilo pacniucanuro .
(u3MIecKoil MorOTOBKE. 10
IpernoaaBaTens
ITo pacnucanuro [Mucemennas padora: «CyneiictBo B Boseiibose. [IpaBuna urpsr 6
npernojaBartens BOJICHO0I
Tlo pacrucaHuo TectupoBanue: KoHTpoIbHEIE HOPMATHBBI 10 TEXHUKO-TAKTHYECKOM 10
MpernoaBaTess IIOArOTOBKE.
ITo pacnucanuro .
P VYueOHast MpakTHKa: IpOBeACHHE OCHOBHOI yacti YT3 10
IpernoaBaTens
Uroro: 50

TEXHOJIOTHYECKAS KAPTA JTUCHUIIJIMHBI

«IIpodeccnoHATBLHO-CIOPTUBHOE COBEPLIIEHCTBOBaHME (B0J1€H001)»
Hanpasienue noarorosku: 49.03.01. ®usznyeckasi KyJabTypa
OII CriopTrBHas TpEHUPOBKA B U30paHHOM BHJIE CIIOPTA
Kadenpa Teoprn 1 METOAMKN CHOPTHBHBIX UTP
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1 2 3 4 5 6
1 0,2 [IpakTuueckoe 3anstue Ne 1 Tema 1. 0,2
dusnyeckre kadecTBa 1 Gusmdeckas noaroroska B IBC.
CoBepIIICHCTBOBAHUE (PU3UUCCKUX KAYCCTB.
2 [IpakTuueckoe 3ansarue Ne 2 Tema 1. 0,2
dusnyeckre kadecTa 1 gusmdeckas noaroroska B IBC.
CoBepIIICHCTBOBAHUE (PU3UUCCKUX KAYECTB.
3 0,2 [IpakTuueckoe 3anstue Ne 3 Tema 1. 0,4
dmnyeckre kadecTBa U husndeckas noarotoska B IBC.




COBCpIHCHCTBOBaHI/IC CIICIHUAJIbHBIX (1)I/I3I/I"ICCKI/IX KauCCTB.

IIpaxktuueckoe 3anarue Ne 4 Tema 1.
Ousnyeckre kadecTBa 1 Gusmdeckas noaroroska B IBC.
CoBepIIIeHCTBOBAHHE CIICIUATIBHBIX (PH3NUECKUX KAYECTB.
TecT-TpeHNpOBKa.

0,4

IMpaxtuaeckoe 3amarue Ne 5 Tema 1.
Omsngeckre kauecTsa U pruaeckas moarotoska B IBC.
1-rexymmii kouTposus. KOHTPOJIBHBIE YIIPAJKHEHUM S

3/6

6,4

0,2

[paxtraeckoe 3aasaTueNe 6 Tema 2
TexHuKa Urpsl U TeXHUIECKas moarotorka B UBC.
IoxBrkHBIE UTPHI B 3CTAQETH B TEXHIYECKOH MOATOTOBKE.

6,6

0,2

[IpakTnueckoe 3anarue Ne 7 Tema 2
TexHUKa UTPHI B BOJICHOOT 1 TEXHIYECKAst TIOJITOTOBKA.
CoBepILeHCTBOBaHHE TEXHUYECKOTO MAacTEpCTBa B
HaIlaJCHUM.

6,8

0,2

IIpaxTuueckoe 3anarue Ne 8 Tema 2
TexHrKa Urpbl B BOJICHOOI U TEXHUYECKas! TIOArOTOBKA.
CoBepIIIeHCTBOBAHHE TEXHMYECKOI'0 MacTepCTBa B
HalagcHUuU.

7,0

0,2

IIpaxktuueckoe 3anarue Ne 9 Tema 2,3
TexHuka Urpsl B BOJIEHO0I M TEXHIYECKast IOATOTOBKA.
TakTrKa Urpbl B BOJICHOOI U TAKTHYECKAs TOATOTOBKA.
CoBepIICHCTBOBAHUE TEXHUKO-TAKTHYECKOTO MACTEPCTBA.

7,2

10

[IpakTuueckoe 3anarue Ne 10 Tema 2,3
TexHrKa Urpsl B BOJIEHOOI 1 TEXHIIECKAs OATOTOBKA.
TakTrKa Urpbl B BOIEHOOI M TAKTHYECKAsk TOATOTOBKA.
CoBepIIeHCTBOBAHNE TEXHUKO-TAKTHIECKOTO MACTEPCTBA.

7,2

11

0,2

[IpakTnueckoe 3anstue Ne 11 Tema 2,3
TexHuka Urpsl B BOJIEHOOI 1 TEXHIIECKas OrOTOBKA.
TakTrKa Urpbl B BOJICHOOI M TAKTHYECKAsk TOATOTOBKA.
CoBeplIeHCTBOBaHNE TEXHUKO-TAKTHIECKOTO MAaCTEPCTBA.

74

12

[IpakTuueckoe 3ansarue Ne 12 Tema 2,3
TexHuKa UrPHI B BOJIEHOON 1 TeXHIYECKask TIOJITOTOBKA.
TaxTHKa UTPHI B BOJICHOOI M TAKTUYECKAs! MOATOTOBKA.
COBepITIEHCTBOBAHHE TEXHUKO-TAKTHYECKOTO MACTEPCTBA.

7.4

13

ITpaxktudeckoe 3anarue Ne 13 Tema 3
TakTrKa Urpbl U TAKTUYECKAs TOATOTOBKA.
CoBepIIeHCTBOBaHHSI TEXHUKO-TAKTHYECKOTO MAaCTEpPCTBA.
TakTrKa OIMHOYHOTO M IPYIIIIOBOTO OJIOKUPOBAHHSL.

74

14

0,2

ITpaxkTudeckoe 3anarue Ne 14 Tema 2,3
TexHuKa Urpsl B BOJIEHOOT M TEXHIYECKas! HOATOTOBKA.
TakTrKa Urpbl B BOJICHOOI M TAKTHYECKAst TOATOTOBKA.
CoBepIIEHCTBOBAHUE TEXHUKO-TAKTHYECKOTO MaCTEPCTBA.
IToAroToBKa K TECTUPOBAHMUIO.

7,6

15

IpaxTuueckoe 3ansatue Ne 15 Tema 2.

TexHrKa Urpbl B BOJICHOOI M TEXHUYECKAs! TIOrOTOBKA.
CoBepI1IeHCTBOBAHUE TEXHUYECKOI'0 MACTEPCTBA B HAIAJCHUH.
2- eyt kouTposib: KOHTPOJIBHBIE YIIPAXKHEHU A

1/8

15,6

16

INpaxruueckoe 3ansTue Ne 16 Tema 2.

TexHrKa Urpbl B BOJICHOOI M TEXHUYECKAs! TIOrOTOBKA.
CoBepIIeHCTBOBAHUE TEXHUYECKOI'0 MACTEPCTBA B 3aILUTE.

3- texymmii koHTposb: KOHTPOJIbHBIE YITPAXXHEHU S

1/4

19,6

17

ITpaxTuueckoe 3anarue Ne 17 Tema 2,3

TexHUKa UTPHI B BOJICHOOT 1 TEXHIYECKAs TIOJITOTOBKA.
TakTHKa UTPBI B BOJICHOOIT M TAKTHYECKAs! ITOATOTOBKA.
CoBepIIeHCTBOBaHNE TEXHUKO-TAKTHIECKOTO MAaCTEPCTBA —
BBIOOP CrI0C00a OJIOKUPOBAHMS TIO TAKTHYECKON peasTn3aliyy.

19,6

18

[IpakTuaeckoe 3ansaTue Ne 18 Tema 2,3
TexHHUKa UrphI B BOJICHOOI U TEXHUYECKAst TIOATOTOBKA.
TakTHKa TPl B BOJICHOOI M TAKTHYECKAs! MTOJTOTOBKA.
CoBepILIEHCTBOBAHHE TEXHUKO-TAKTUUECKOT'O MaCTEPCTBA —

19,6




CaMOCTpPaxoOBKa U CTpaxoBKa Mpu 6J'IOKI/IpOBaHI/I$I. HO[[I" OTOBKa
K TCCTHPOBAHUIO

19

IIpaxktuueckoe 3anarue Ne 19 Tema 3

TakTHKa HTPHI B BOJICHOOIT M TAKTHYECKAs! TOATOTOBKA.
CoBepIIIeHCTBOBAHIE TEXHUKO-TAKTHIECKOTO MacTepCTBA!
KOMaHIHbIE TAKTHYECKHE IEHCTBHS B 3aIIIUTE.

4- texymmii koutpoas: KOHTPOJIBHBIEVYITPAXKHEHUM A

1/6

25,6

20

0,2

[IpakTnueckoe 3anarue. Ne 20 Tema 7
Opranuzanms 1 cyIeiCTBO COPEBHOBAHHI.
Muan-Boseii0o01. Opranusarys COpeBHOBAHUIN.

25,8

21

[IpakTuueckoe 3anstue. Ne 21 Tema 7
Opranmzanms 1 cyIelCTBO COPEBHOBAHHI.
Munu-Boneiioon. [Ipasuna. CyneicTso.

25,8

22

[Ipaktuueckoe 3ansatue. Ne 22 Tema 7
Opranuzanus 1 cyJeicTBO COPEBHOBAHUIL.
YyebHast urpa B MUHH-BoJie00I1. CyzielicTBo.

25,8

23

0,2

IIpaxkTuueckoe 3anarue. Ne 23 Tema 7
OpraHusanys 1 CyieHCTBO COPEBHOBAHUH.
YyebHast urpa B MUHH-BoJie00I1. CyzieicTBo.

26,0

24

0,2

IIpaxTuueckoe 3anarue. Ne 24 Tema 7
OpraHusanys 1 CyieHCTBO COPeBHOBAHUH.
YyebHas urpa B MUHH-BoJie001. CyzielicTBo.

26,2

25

0,2

IIpaxktuueckoe 3ansTHe Ne 25 Tema 5
WHTennekTyanpHas (TeOpeTHISCKas) M ICUXOJIOrHYeCcKas
HOJTOTOBKA

CopeBHoBaTesIbHast H TPEHUPOBOYHAs Harpyska. O0beM,
MHTEHCHUBHOCTb. Jl03upoBanue Harpy3KkH. OTIBIX (AKTHBHBIH,
TTaCCHUBHBI).

26,4

26

0,2

[Ipaktnueckoe 3ansitue Ne 25 Tema 5
NHTemnexryanbHast (TeOpeTHIecKast) ¥ IICHXOJIOTHIECKas
TIO/ITOTOBKA

HarnpaB/ieHHOCTh TPEHHPOBOYHBIX HATPY30K.

26,6

27

0,2

ITpaxkTudeckoe 3anarue Ne 27 Tema 6
[TocTpoenne CHOPTUBHOM TPEHUPOBKH.

KoHcmekT noABIKHON UrPbl, 3CTadeThl, MPOBEICHHE
noIBIKHOM urpsl B Y T3 1o 3amanuio. YueOHast IpakTUKA.

26,8

28

ITpaxTudeckoe 3anarue Ne 28 Tema 6
[TocTpoeHne CHOPTUBHOM TPEHUPOBKH.

KoHcmekT noABIKHON Urpbl, 3CTadeThl, MPOBEICHHE
OIBYOKHOM UTpel B Y'T3 1o 3amannto. Y4ueOHas IPaKTHKA.

26,8

29

0,2

ITpaxkTudeckoe 3anarue Ne 29 Tema 4
WHTerpanbpHast TOAroToBKa.
HWrpbl NOAroTOBUTENBHBIE K BOJIEHOOITY.

27,0

30

0,2

IIpaxtuueckoe 3anarue Ne 30 Tema 4
WnrerpanbHas HOATOTOBKA.
HWrpbl NoAroTOBUTENNBHBIE K BOJIEHOOITY.

27,2

31

[IpakTuueckoe 3anstue Ne 31 Tema 6.
INocTpoeHue ciOpTUBHOM TPEHUPOBKU.

5 -Tekyluii KOHTPOJb [IpoBecHIE TOABIKHBIX UTP U
actadeT B moAroToBuTenbHON yactu Y13 (YuebHast
MIPaKTHKA)

1/5

32,2

32

[TpakTuaeckoe 3ansarue Ne 32 Tema 6.
IlocTpoeHue CiopTUBHON TPEHUPOBKU

6 -Texymuii KOHTPoJab [IpoBeaeHne MOABUKHBIX UTP U
scrader B ocHOBHOH wactu YT3 (YuebHas nmpakTHKa)

3/6

38,2

[Tegarornyeckue HAOMIOACHMS 32 COPEBHOBATEIHHON
JIESITETTHHOCTHIO

Hmozoeasn cymma 6annos 3a |1l cemecmp

38,2

UYerBepThlIii ceMecTp




Ne 3ansTus

TTocemaemocts
Oat

Coz[epmaHI/Ie 3aHATHMN U BUIBI KOHTPOJIAA

Min / max

Koun-Bo 6amios

HaxonurensHas
«CTOUMOCTBY 0aJII

Kon-60 uacos
CamocmosimenvHou
[pabomul Ha noo2omosky K

BUOAM KOHMPOJIA

[Ipaktraeckoe 3amsaTue Ne 1 Tema 1.
Omsngeckre KauecTsa U pruaeckas moarotoska B IBC.
COBepIIICHCTBOBAHUE (PU3UUCCKUX KAYCCTB.

384

IIpaxkTuueckoe 3anatue Ne 2 Tema 1.
Odusnyeckre kadecTa u Gusmdeckas noaroroska B IBC.
CoBeplieHCTBOBaHNE (PU3MIECKUX KaueCTB.

38,4

0,2

IIpaxTuueckoe 3anarue Ne 3 Tema 1.
Ousnyeckre kadecTa 1 Gusmdeckas noaroroska B IBC.
CoBepIIeHCTBOBAHUE CIICIIHAIBHBIX (PU3HUYECKNX KAaueCTB.

38,6

IIpaxkTuueckoe 3anarue Ne 4 Tema 1.
Ousnyeckre kadecTa U Gusmdeckas noaroroska B UBC.
CoBeplIeHCTBOBAHUE CIICHAIbHBIX (PU3HUYECKUX KAueCTB.

38,6

IIpaxTudeckoe 3anarue Ne 5 Tema 1.
Omsnygeckre kauecTsa U pruaeckas moarotorka B IBC.
CoBepIIIeHCTBOBAHNE (PH3UIECKUAX KAIECTB.

38,6

[IpakTuueckoe 3anarue Ne 6 Tema 1.
Omsnyeckre kKauecTBa U pruaeckas moarotorka B IBC.
CoBepIIICHCTBOBAHHE CIICIIUATBHBIX (PH3UUECKUX KA9ECTB.

38,6

[IpakTuueckoe 3anarue Ne 7 Tema 1.
Odmsnyeckre kKauecTBa U pruaeckas moarotorka B UBC.
[oaswxuble urpsl B YTII o nHTErpanbHoil HOArOTOBKE

38,6

0,2

[IpakTuueckoe 3ansarue Ne 8 Tema 1.
®du3nueckre kauecTsa U pr3naeckas noarotorka B IBC.
Iopsuknble urpsl B YTII o nxTErpanbHoil OArOTOBKE

38,8

ITpaxkTuueckoe 3anarue Ne 9 Tema 1.
®du3nueckre kauecTa u pu3ndeckas noarotorka B VIBC.
1-texymmii kouTpoas. KOHTPOJIbHBIE YITPAXXKHEHIM S

3/6

44,8

10

0,2

ITpaxktudeckoe 3anarue Ne 10 Tema 2
TexHuKa UrPpHI B BOJIEHOO0MI 1 TeXHIYECKask TIOJITOTOBKA.
CoBepIIIEeHCTBOBAHNE TEXHIIECKOT'O MacTEPCTBA B
HalnagcHUuU.

45,0

11

[Mpaktuaeckoe 3ansatue Ne 11 Tewma 2
TexHuKa UrpHI B BOJICHOOI 1 TEXHIYECKAsk TIOJITOTOBKA.
CoBepILeHCTBOBaHHE TEXHUYECKOT'O MAaCTEPCTBA B
HAITaJICHUHL.

45,0

12

0,2

IIpaxtuueckoe 3anarue Ne 12 Tema 2
TexHrKa Urpbl B BOJICHOOI M TEXHUYECKAs! TIOrOTOBKA.
CoBepIIEHCTBOBAHUE TEXHUYECKOTO MACTEPCTBA B 3aIIUTE

45,2

13

ITpaktuueckoe 3anarue Ne 13 Tema 2
TexHrKa Urpbl B BOJICHOOI M TEXHUYECKAs! TIOrOTOBKA.
CoBepIIEHCTBOBAHUE TEXHUYECKOI0 MACTEPCTBA B 3aILUTE.

45,2

14

0,2

IIpaxtuueckoe 3anarue Ne 14 Tema 2
TexHHUKa UrphI B BOJICHOOI U TEXHUYECKAst TIOATOTOBKA.
CoBepIIIEHCTBOBAHNE TEXHIIECKOTO MaCTEPCTBA B
HaIlaJICHAH, 3aIlInTe.

454

15

0,2

[Ipaktuaeckoe 3ansatue Ne 15 Tema 2

TexHHUKa UrphI B BOJICHOOI U TEXHUYECKAst TIOATOTOBKA.
CoBepIIIEeHCTBOBAHNE TEXHUIECKOTO MAcTepPCTBA B HAIAICHUM,
3ammuTe.

45,6




16

IIpaxtuueckoe 3anarue Ne 14 Tema 2
TexHrKa Urpbl B BOJICHOOI M TEXHUYECKAs! TIOrOTOBKA.
CoBepIIeHCTBOBaHNE TEXHUUECKOTO MacTEPCTBA B
HaIlaJCHNH, 3aIlHTe.

45,6

17

[pakTraeckoe 3ansTre Ne 17 Tema 2.

TexHUKa UTPHI B BOJICHOO 1 TEXHIYECKask TIOITOTOBKA.
CoBepIIIeHCTBOBAHNE TEXHIIECKOT0 MacTePCTBA B HAIlaICHHH.
2- rekymuii koHTposib: KOHTPOJIBHBIE YITPAXKHEHUM S

1/8

53,6

18

[Mpaxruaeckoe 3ansTre Ne 18 Tema 2.

TexHUKa UTPHI B BOJICHOO 1 TEXHIYECKast TIOJITOTOBKA.
CoBepIIIeHCTBOBAHHE TEXHIYECKOT'0 MacTePCTBa B 3aIIHTE.

3- rexymmii kouTpoas: KOHTPOJIBHBIE YITPAXKHEHU

1/4

57,6

19

0,2

IIpaxkTuyeckoe 3anarue Ne 19 Tema 3
TaxTHka Urpbl U TaKTUUECKas MOATOTOBKA.
CoBepIIIeHCTBOBAHUS TEXHUKO-TAKTHYECKOT0 MacTePCTBa.
VuauBuyansHbIe U TPYIIOBBIE ACHCTBUS B HAIAJICHHUH.

57,8

20

0,2

IIpaxkTuueckoe 3anarue Ne 20 Tema 3
TakTrKa Urpbl M TAKTUYECKAsl TOATOTOBKA.
CoBepIIeHCTBOBAaHHSI TEXHUKO-TAKTHYECKOTO MAaCTEpPCTBA.
WHayBUIyalIbHBIC M TPYNIIOBBIC ICHCTBHS B 3alIUTE.

58,0

21

0,2

IIpaxTuyeckoe 3anarue Ne 21 Tema 3
TakTrKa Urpbl ¥ TAKTUYECKAs TOATOTOBKA.
CoBepIIeHCTBOBAaHHMS TEXHUKO-TAKTHIECKOTO MAaCTEpPCTBA.
WHanBumyansHbIC U TPYNIIOBBIC ACHCTBHUS B HATIAICHUH,
3aIHTe..

58,2

22

[IpakTuueckoe 3ansarue Ne 22 Tema 3
TakTrKa Urpbl ¥ TAKTUYECKAsk TOATOTOBKA.
CoBepIIeHCTBOBAHMS TEXHUKO-TAKTHIECKOTO MAaCTEpPCTBA.
VuauBuyansHbIe ¥ TPYIIIOBBIE ACHCTBYSA B HAaIlaICHHH,
3alluTe.

58,2

23

0,2

ITpakTtudeckoe 3anatue Ne 23 Tema 3
TakTrKa Urpbl U TAKTUYECKAs TOATOTOBKA.
CoBepIIeHCTBOBaHHSI TEXHUKO-TAKTHYECKOTO MAaCTEpPCTBA.
KomaH iHbIe feiicTBUsI B HAllaIeHUH.

58,4

24

0,2

ITpaxTrueckoe 3anatue Ne 24 Tema 3
TakTrKa UTPBI U TAKTUYECKAs! TOJrOTOBKA.
CoBepIIICHCTBOBAHUS TEXHIUKO-TAKTHYECKOTO MacTePCTBa.
KoMangHble 1eiicTBHS B HalaeHUH.

58,6

25

[IpakTuueckoe 3ansitue Ne 25 Tema 3
TakTHKa HTPHI U TAKTHYECKAs TOATOTOBKA.
CoBepIIICHCTBOBAHUS TEXHIKO-TAKTHYECKOTO MacTePCTBa.
KoMangHble 1eiicTBHS B HallaeHUH.

58,6

26

0,2

IIpaxTuueckoe 3anarue Ne 26 Tema 3
TakTHKa Urpbl U TAKTUYECKas IOATOTOBKA.
CoBepI1IEHCTBOBAHUSI TEXHUKO-TAKTHYECKOTO MAaCTEPCTBA.
KoManHble IeHCTBHS B 3alIlUTE.

58,8

27

ITpaxTuueckoe 3anarue Ne 27 Tema 3
TakTuka Urpsl ¥ TAKTUYECKAs MOJITOTOBKA.
CoBepIIIeHCTBOBAHUSI TEXHUKO-TAKTUIECKOTO MAacTePCTRA.
KomaHnHbIe neiiCTBYS B 3aIIUTE.

58,8

28

ITpaxTtuueckoe 3ansaTue Ne 28 Tema 3
TakTrKa UTPBI ¥ TAKTUYECKAs! TTOJrOTOBKA.
CoBepIlIeHCTBOBAHUSI TEXHUKO-TAKTUIECKOTO MAaCTePCTRA.
KomanHbIe neiicTBYA B 3aIUTe.

58,8

29

ITpaxTuueckoe 3anarue Ne 29 Tema 3

TakTHKa UTPBI U TAKTUYECKAs MTOATOTOBKA.
CoBepIIICHCTBOBAHUSI TEXHUKO-TAKTHYECKOTO MaCTEPCTBA B
HaraJeHuN

4- rexymmii kouTpoas: KOHTPOJIBHBIE YIIPAJKHEHUW S

2/4

62,8

30

IIpaxtuueckoe 3anarue Ne 30 Tema 3
TakTrKa Urpbl U TAKTUYECKAsl TOATOTOBKA.
CoBepLIeHCTBOBAHMSI TEXHUKO-TAKTHYECKOTO MaCTEpPCTBA B

2/4

66,8




3aIluTe.
5- rexymmii kouTpoas: KOHTPOJIBHBIE YIIPAXKHEHUM S

31 0,2 [paktuueckoe 3ansrue Ne 31 Tema 4 67,0
WnTerpanbHas oAroToBKa.
YdaeOHast urpa ¢ CHCTEMOM 3aJaHUi

32 ITpakTnueckoe 3anarue Ne 32 Tema 4 67,0
WnTerpanbHas OAroToOBKa.
YueOHas urpa ¢ CHCTEMOI 3aTaHui.

33 0,2 [IpakTuueckoe 3anstue Ne 33 Tema 5 67,2
WurennexryansHas (TEOPETHIECKAST) U ICHXOJIOTHYECKas
TIOATOTOBKA
CoBpeMeHHBIE TSHICHITIH Pa3BUTHS Bojetibona. HoBoe B
TEXHUKE, TAKTHKE.

34 0,2 [paktuueckoe 3ansarue Ne 34 Tema 5 67,4
WutennexryanbHas (TeopeTuuecKast) v MCUXOJIOrHIecKas
MOATOTOBKA
Y CcTaHOBKH UIpOKaM Mepes UTPoi, B X0Ie UTPEI, pazoop
UTPBL

35 0,2 IIpaktuueckoe 3anstue Ne 35 Tema 5 67,6
WurennexryansHas (TeopeTHIecKas) U NCUXOJIOTHYecKast
MOATOTOBKA
YCTaHOBKH UTPOKaM II0 aMILTya, pa30op TAKTHIECKUX
YCTaHOBOK WT'PHL.

36 0,2 [IpakTuueckoe 3anarue Ne 36 Tema 5 67,8
WurennexryansHas (TEOPETHIECKAsT) U ICHXOJIOTHYECKas
TIOATOTOBKA
[TnanupoBanue u koHTposp Y TII: uHAMBHUTyaIbHBIE
TUTaHBI, BeJICHHE THEBHUKA CAMOKOHTPOJISL.

37 0,2 [IpakTuueckoe 3anarue Ne 37 Tema 5 68,0
WurennexryansHas (TEOpeTHIECKast) U ICUXOJIOTHYEeCKast
MOATOTOBKA
IlcuxorpamMmMa Urpoka, KOMaH/bl.

38 0,2 IIpaktuueckoe 3anstue Ne 38 Tema 5 68,2
WurennexryansHas (TEOpeTHIECKast) U MCUXOJIOTHYEeCKast
MOATOTOBKA
Bocnuranue nu4HOCTH M JOPMUPOBAHKE CIIOPTHBHOTO
KOJUICKTHBA

39 0,2 IIpaktuueckoe 3ansrue Ne 39 Tema 6 68,4
[MocTpoeHne CIOPTUBHON TPEHUPOBKH.
Buner u popmer oprarmzanun YT3. YyeOHast mpakTHKa.

40 0,2 [IpakTuueckoe 3ansitue Ne 40 Tema 7 68,6
Opranuzanus 1 cyaencTso copeBHoBanuii B UBC.
[IpaBuiia, MeToquKa CyJIEHCTBA, JKECTHI CYIEH.

41 0,2 [IpakTuueckoe 3ansatue Ne 41 Tema 7 68,8
Opranuzanus u cyaencTso copeBHoBanuil B IBC.
VYuebHas urpa. CyzaeiicTBo, pa30op npeneieHToB
cyzAeicTBa.

42 0,2 [IpakTuueckoe 3ansitue Ne 42 Tema 7 69,0
Opranusanus u cyaeicTBo copeBHoBanwmii B IBC.
YueOHas urpa. CyaelcTBO 1O (QYHKITHSIM.

43 0,2 IIpaktuueckoe 3anstue Ne 43 Tema 7 69,2
Opranusanus u cyaeicTBo copeBHoBanwmii B IBC.
YueOHas urpa. CyaelcTBO 1O (QYHKITHSIM.

44 0,2 IIpaktuueckoe 3anstue Ne 44 Tema 7 69,4
Opranusanus u cyaeicTBo copeBHoBanwmii B IBC.
Yuebnas urpa. MHCTpyKTOpCKas U CyaeicKkas mpaKTHKa.

45 [IpaxTnueckoe 3amarue Ne 45 Tema 7 69,4
Opranuzanms u cyaeicTBo copeBHoBanwmii B IBC.
VYueOHas urpa. MHCTpyKTOpCKas M cyseiickas IpaKTHKa.

46 0,2 [Ipaktuueckoe 3ansitue Ne 46 Tema 7 69,6

Opranuzanus u cyaeicTso copeBHoBanuii B UIBC.
YueOHas urpa. MHCTpyKTOpCKas M cyseiicKas IpaKkTHKa.




47 0,2 [Ipaktuueckoe 3ansitue Ne 47 Tema 8 69,8
O06cnenoBaHuEe COPEBHOBATEIBHOM JCSITEITBHOCTH.
[emaroruyeckre HaOIIOAEHUS 32 COPEBHOBATEIIFHON
nesrenbHOCThI0. KITJI nrpoka, 3 eKTHBHOCTE UTPHIL.
48 0,2 [Mpaxtnaeckoe 3amarue Ne 48 Tema 8 70,0
OO6cnenoBaHne COPEBHOBATEINBHON ACATETHHOCTH.
Pacuer appeKkTHBHOCTH UTPOBBIX JEHCTBUI HIPOKa,
KOMAaH/IBL.
49 [Tpaktrdeckoe 3ansTue Ne 49 Tema 8 70,0
OO6cnenoBaHne COPEBHOBATEIHHON ACATETHHOCTH.
Pacuer a3 pexTHBHOCTH UTPOBBIX JEHCTBUI HIPOKa,
KOMAaH/IbL.
ITonroroBka k 3auery 10
IIpoMeKYTOUYHBIH KOHTPOJb (32aY€T 10 Y4eOHOMY MaTepuaay 3 u 4
ceMecTpa) MOKeT ObITH MOCTABJIEH M0 CyMMe §aJIJIOB 3a NMOCenaeMoCTh U 22/30 100
yCIeBaeMOCTh M0 UTOTaM TEKYIIHX M Py0e:KHBIX KOHTPOJIeii, HaOpaHHBIX B 3
u 4 cemecTpax.
Hmozosas cymma b6annoe 3a 3 u 4 cemecmp 50/100 | 100 18
Lononnumensnutit Mooyns 3a 3,4 cemecmpul
Konuuectso
Cpoku poBeIeHUS Buns! nestensHOCTH
OayToB

ITo pacnucanuto

Pedepat Ha Temy: «[loaBHKHBIE UTPHI B TEXHUYECKOH TTOJITOTOBKE

. 5
IpernoiaBaTens BOJICHOOINCTOBY
o pacniucanunio Pedepar Ha Temy: «AHanu3 3p(HEeKTUBHOCTH UTPOBBIX JIEHCTBUIA 10
IpernoiaBaTens BOJICHOOJIMCTOB 1O PACCTAHOBKAM»
TectupoBanue: KoHTposIbHBIE HOPMATUBEI IO CTIIELUAIBHON
ITo pacnucanuto .
(u3MIecKoi MOorOTOBKE. 10
IpernoiaBaTens
Mo pactmcanuro Pedepar Ha Temy: «Opranuzanus 1 IpoBeI€HHE COPEBHOBAHHH 110 5
npernoaBaTens MUHH-BOJIEII00ITy»
TMo pacrucanuo TectupoBanue: KoHTpoIbHEIE HOPMATHBBI IO TEXHUKO-TAKTHYECKOM 10
MperoaBaTess MIOArOTOBKE.
o pacnucanuto VYueOHas npakTHKa: IpoBeieHHe OCHOBHO YacT Y T3 (TI0IBIKHBIE 10
TpernoaBaTens UTPHI B TEXHMYECKON TIOATOTOBKE)
Hroro: 50

TEXHOJIOI'MYECKAS KAPTA JTUCHUIIJIMHBI




«IIpodeccnoHaTbLHO-CIOPTHBHOE COBEPIICHCTBOBAHHUE (B0OJICH001)»

Hanpasienue noaroroBku: 49.03.01. ®du3znyeckas KyJbTypa
OII CnopTuBHas TpEHUPOBKA B M30paHHOM BHUJIE CIIOPTa

Kadenpa teopuut 1 METOJMKY CIIOPTUBHBIX HID
3 Kypc 5-6 cemecTp oyHas (popma oOyueHus

(ma 20 /20 yueOHBbIii TONT)

Jucyunauna epynnot b
Bapuamuenaﬂ yacmo
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1 2 3 4 5 6
[Tarerir cemectp
IIpaxtryeckoe 3anarueNe 1. Tema 1.
1 0,4 |Ousmueckue KauecTBa U (PI3UIECKAs MOATOTOBKA UTPOKOB 0,4 4
paznuaHoro amiutya. [ToAroToBKa K TECTHPOBAHMIO
[Ipaktuueckoe 3anstue Ne2. Tema 1.
2 Omsnyeckre KauecTBa M (PH3UIECKast TOrOTOBKA 3/6 6,4
1-rexymmit koaTposs: KOHTPOJIBHBIE YIIPAYXKHEHMA
[Ipaktuueckoe 3anarue Ne3. Tema 1.
3 04 6,8
®duznyeckue KauecTsa v (pU3MUECKas ITOATOTOBKA .
4 04 [Ipakruueckoe 3anstue Ned. Tema 2, 3. 79
’ CoBeplIeHCTBOBaHHE TEXHUKO-TAKTUUECKOTO MAaCTEPCTBA. ‘
[Ipaktuueckoe 3anarue NeS. Tema 2.
5 TexHMKa UTpbl U TEXHUUECKAS IOATOTOBKA. 1/8 15,2
2-texyuuii kontpois KOHTPOJIbHBIE YIIPAXKHEHN S
[Ipaktuueckoe 3anarue Ne6. Tema 2.
6 TexHHKa UTPBI M TEXHUYECKAs! TOJI'OTOBKA. 1/4 19,2
3-rexyumit koutpois KOHTPOJIBHBIE YIIPAYKHEHV S
IIpaxtnueckoe 3anarue Ne7. Tema 2,3.
7 0,4 19,6
TexHHKa UTPbI M TEXHUYECKAs! TOJITOTOBKA.
8 0.2 [pakrrueckoe 3ansTre Ne§. Tema 2,3. 19.8
' CoBepIIeHCTBOBAHHS TEXHUKO-TAKTHYECKOTO MACTEPCTBA. '
[Ipaxtraeckoe 3ararue Ne 9. Tema 3.
9 0,2 19,2
TakTrKa Urpbl M TAKTUYECKAs] OATOTOBKA.
IMpaktuyeckoe 3ausitue Nel0. Tema 3.
10 TaKTHKA UTPBI U TAKTHYECKAs IIOATOTOBKA. 2/4 23,2
4- texynmii koHTporb KOHTPOJIBHBIE VIIPAXKHEHW A
1 0.4 IIpaxTraeckoe 3amarue Nell. Tema 3. 236
TakTrKa UTpBl ¥ TAKTUYECKAst MOATOTOBKA.
[pakrraeckoe 3aasaTre Nel2. Tema 3.
12 TaxTHka Urpbl M TAKTUYECKAs TOJrOTOBKA 2/4 27,6
5 texymuii konTposis KOHTPOJIBHBIE YTIPAXKHEHUW A
13 04 IIpaxTtuyeckoe 3anarue Nel3. Tema 3. 28,0
TakTrKa UTpBl M TAKTUYECKAst MOATOTOBKA.
14 0.2 Ipaktrueckoe 3ansaTueNe 14. Tema 3. 282
TakTrKa Urpbl M TAKTUYECKAs TOATOTOBKA
Ipakrrueckoe 3ansaTue Nel5. Tema 3.
15 04 | Takrixa UIPBI U TAKTHYECKAsH TI0JJrOTOBKA. 28,6
16 0.4 IIpakruueckoe 3ansTre Nel6. Tema 3. 200
TakTrKa Urpbl ¥ TAKTUYECKAs TOATOTOBKA.
17 0,4 |IIpaktryeckoe 3anustue Nel7. Tema 4. 29,4




I/IHTGFpaJ'ILHaH IoAroToBKa.

IIpaxkTryeckoe 3anarue Nel8. Tema 4.

18 04 29,8
HHTerpanpHas MoAroTOBKA.

19 0.4 IIpaxkTuyeckoe 3aHATHE N;919. Tema 6. 302

ITocTpoeHne CIOPTHBHON TPEHUPOBKH.

20 0.4 [IpakTrdeckoe 3aHATHE JEIQZO. Tema 6. 306
ITocTpoeHne criOpTHBHON TPEHHPOBKH.

21 0.4 [IpakTuueckoe 3aHATHE Ne21. Tema 7. 5 310
Oprasuzanyst u cyIeiiCTBO COPEBHOBAHMIA.

29 0.4 [IpakTuueckoe 3aHATHE Ne22. Tema 7. 5 314
Oprasuzanyst u cyIeiCTBO COPEBHOBAHMUIA.
[paxtraeckoe 3amarue Ne23. Tema 8.

23 0,4 . 31,8
OOcnenoBaHNe COPEBHOBATEIBHON JIESITENBHOCTH.
[paxtraeckoe 3amarue Ne24. Tema 8.

24 O6cenoBanne COPEBHOBATEIBHON IESATEIBHOCTH. . 2/6 378

6 —texymuii kouTposs: AHAJI3 COPEBHOBATEJIBHOU '
JEATEJIBHOCTHU
[ecToit cemectp

IIpaktuueckoe 3ansarue Nel. Tema 1.

1 Omznueckre KauecTBa i (Pr3UIecKas OATOTOBKA. 3/6 43,8
1 Texymmii kouTposis KOHTPOJIBHBIE YITPAJKHEHUW A
IIpaktuueckoe 3ansatueNe 2. Tema 1. duznyeckue kayecTsa U

2 0,2 44,0
(r3nyecKas MoAroToBKa
IIpaktuueckoe 3anarue Ne3. Tema 2.

3 0,2 44,2
TexHuKa UIpbl U TEXHUYECKAsl TOJITOTOBKA.
IIpaktuueckoe 3anstue Ned. Tema 2.

4 TexHuKa UrPBl U TEXHUYECKas TTOIrOTOBKA. 1/8 52,2
2 texyumii koHTposs KOHTPOJIBHBIE YITPAYKHEHN S
Ipaktuueckoe 3anstue Ne 5. Tema 2.

5 TexHrKa Urpbl U TEXHUYECKast TIOJITOTOBKA. 1/4 56,2
3 rexynmii koHTposs KOHTPOJIBHBIE YITPAYKHEHN S
ITpaktudeckoe 3ansaTue Ne6. Tema 2.

6 0,4 56,6
TexHHKa UIpbl U TEXHUYECKAsl TOJITOTOBKA
ITpaxktudeckoe 3anarue Ne7. Tema 2,3

7 0,2 |TexHHKa UTPHI U TEXHHYECKAs MTOATOTOBKA. 56,8
TakTKa UTPBI U TAKTHYECKAs! OATOTOBKA.
[Mpaktuueckoe 3anstue Ne§. Tema 3.

8 0,2 57,0
TaxTuka Urpsl ¥ TAKTHYECKass HOATOTOBKA
[paktuueckoe 3anstueNe 9. Tema 3.

9 TakTrKa Urpbl ¥ TAKTUYECKask TOATOTOBKA 57,0

10 0.2 IIpaxTrdeckoe 3ansTre Nel0. Tema 3. 572
TaxTuka urpsl ¥ TaKTHYECKas HOATOTOBKA.
IIpaxTrdeckoe 3ansTre Nell. Tema 3.

11 TakTuKa Urpbl U TAKTUYECKAs! HOJATOTOBKA. 1/6 63,2
4 texymuii kouTposs: KOHTPOJIBHBIE YITPAXKHEHM A

12 IIpaxtuyeckoe 3anstueNe 12. Tema 3. 63.2
TaxTuka urpsl ¥ TAKTHYECKas HOATOTOBKA. ‘

13 IIpaxTuyeckoe 3anstue Nel3. Tema 3. 63.2
TaxTuka urpsl ¥ TaKTHYECKas HOATOTOBKA. ‘

14 IIpaktnyeckoe 3anatue Nel4. Tema 3. 63.2
TakTrKa Urpbl M TAKTUYECKas TOATOTOBKA. '

15 02 IIpaktnyeckoe 3anatue Nel5. Tema 3. 634
TakTrKa Urpbl M TAKTUYECKAs TOATOTOBKA.

16 02 IIpaktuyeckoe 3anatue Nel6. Tema 4. 636
WurerpanpHas HOArOTOBKA.

17 02 IIpaxTuyeckoe 3anstue Nel7. Tema 4. 638
WHTerpanbHas moJroToBKa.

18 IIpaktuyeckoe 3anatue Nel8. Tema 4. 638

MHurerpanpHas moiroToBKa




19 IIpaxTuyeckoe 3anstue Nel9. Tema 6. 638
ITocTpoeHne ciopTUBHON TPEHUPOBKH. ‘
20 04 IIpaxtuyeckoe 3anstue Ne20. Tema 6. 64.2
" |IlocTpoeHne cHOPTUBHOM TPEHUPOBKHU. '
IIpaktuueckoe 3ansatue Ne 21. Tema 6. [locTpoeHue cnopTUBHOK
TPEHHPOBKHU.
21 PeHIPOBE 15 | 692
5 texymmit koaTpotb YUEBHA S [TIPAKTHKA (mpoBenenue
YT3)
29 04 IIpaktuueckoe 3anarue Ne22. Tema 7. 69.6
' |OpraHusamysi ¥ CyIeiicTBO COPEBHOBAHHIA. '
23 04 IIpaxtuueckoe 3ansaTueNe 23. Tema 7. 700
" |OpraHu3anys u CyIeiCTBO COPEBHOBAHHMIA. '
IIpaxTrdeckoe 3ansTre Ne24. Tema 7.
24 Opraan3anus u CyIeiicTBO COpeBHOBAHMIA. 70,0
IToaroroska K 3auety 6
Ipomesicymounsrit Konmpony (3a4eT N0 y4eGHOMY MaTepuajay 5 u 6 cemecrpa)
MO:KeT OBbITH IOCTABJIEH N0 CyMMe 0AJJIOB 32 MOCEIaeMOCTh U ycneBaeMocTh no| 22/30 100
HMTOraM TeKYIIUX U pyOe:KHbIX KOHTPoJIel, HAa0paHHBIX B 5 M 6 cemecTpax.
Hmozosas cymma 6annos 3a 5-6 cemecmp 50/100 100 12 uac.
HononnumensvHuytit Mooys 3a 5, 6 cemecmp
Cpoxu npoBeIeHUS Buns! nesrenpHOCTH KommuectBo
0amToB
B nepuon npaxkTuku TectupoBaHue: KOHTPOIBEHBIE HOPMATHBEI O 5
(bu3HYeCcKOi NOATOTOBKE.
B neprion npaktuku TectupoBaHue: KOHTPOIBbHBIC HOPMATHBBI TEXHHUYECKOH 5
TIOJITOTOBKE.
ITo pacniucanuto Pedepar: «CpencTBa 1 METOIBI HHTETPATBHOM 10
npernoaBaTesns TIOJITOTOBKM
ITo pacniucanuto AHanmm3 TeCTUPOBaHUS PU3NICCKON U TEXHIUESCKOU 10
npernojaBartesns MIOJITOTOBJICHHOCTH
ITo pacnucanuto TecTtupoBaHue: KOHTPOJIbHBIE HOPMATUBBI 110 TEXHUKO- 10
mpernoaBaTens TaKTUYECKOMU MOJIrOTOBKE
o pacrmcanmnto OO0cnemoBaHne COPEBHOBATEIEHON JCATENEHOCTH (5 Urp) 10
nperno/iaBares /kommbioTepHas mporpamma Data Volley. Data Video
System/
HUroro: 50

4 xypc 7, 8 cemecTp

TEXHOJIOITHYECKAS KAPTA JTUCHUIIJIMHBI
«IIpodeccnoHaATLHO-CIOPTHUBHOE COBEPIIIEHCTBOBaHME (B0J1€i100.1)»
Hanpagaenne noaroroku: 49.03.01. ®uznyeckas KyJabTypa
OI1 CnoptuBHasi TPpEHUPOBKA B U30paHHOM BHUJE CIIOPTA
Kadeapa Teopun 1 METOIUKHN CLIOPTUBHBIX U

ouyHas popma oOyueHust

(ma 20 /20 y4eOHbIi rox)

Hucyunnuna cpynnot b

Bapuamuenaﬂ yacmo

CenpMoii cemecTp




Ne 3ansTus

TTocemaemocts
Oat

Coz[epmaHI/Ie 3aHATHMN U BUIBI KOHTPOJIAA

Min / max

Koun-Bo 6amios

HaxonurensHas
«CTOUMOCTBY 0aJII

Kon-60 uacos
CamocmosimenvHou
[pabomul Ha nod2omosky K

8UOAM KOHMPOTISL

[paxrrueckoe 3araTueNe 1. Tema 1.
Om3nueckre KauecTa U Gprndeckas moarotoska 8 UBC
COBepIIICHCTBOBAHUE (PU3UUCCKUX KAYCCTB.

[IpakTraeckoe 3aHaTHEN? 2. Tema 1.
dusnyeckue kadecTBa U pusmueckas noaroropka B UIBC
CoBepieHCTBOBaHNE (PU3MIECKUX KaueCTB.

0,2

0,2

IIpaxTrdeckoe 3ansaTHENe 3. Tema 1.
dusnueckue kauecTsa u pusnueckas nmoarororka 8 UBC
CoBepIIeHCTBOBAHUE CIICIIHAIIbHBIX (DU3MYECKUX KAueCTB.

0,4

IIpakTrueckoe 3aHaTHeNe 4. Tema 1.
dusnyeckue kadecTBa U pusmdeckas noaroropka B UIBC
CoBeplICHCTBOBaHUE CHELMAIBHBIX (DU3MYECKUX KAYeCTB.

0,4

0,2

IIpakTraeckoe 3aHaTHeN 5. Tema 1.
Om3nueckre KauecTa U Gprudeckas moarotoska 8 UIBC
CoBepIIIeHCTBOBAHHUE CIICIUATIBHBIX (PH3NUECKAX KAYECTB.
INoaroToBka K TECTHPOBAHHIO

0,6

[Ipaktuueckoe 3ansTreNe 6. Tema 1.
Omznueckre KauecTa 1 Gprudeckas moarotoska 8 UBC
CoBepIIICHCTBOBAHHUE CIICUATIBHBIX (PH3HUECKAX KAYECTB.
1-texymmii koHTpoE: KOHTPOJIBHBIE VITPAXKHEHUW A

151

5,6

0,2

[Ipaktuueckoe 3ansTreNe 7. Tema 2.
TexHuKa UrpBI N TEXHMYECKAs! TIOJITOTOBKA
CoBepIlIeHCTBOBaHNE TEXHUYECKOTO MacTepPCTBA B
HaraJeHNH.

58

0,2

[IpakTrueckoe 3anaTreNe 8. Tema 2.
TexHuKa Urpbl U TEXHUYECKAs! TIOJITOTOBKA
CoBeplICHCTBOBAHNE TEXHUYECKOTO MacTepCcTBa B
HaraIcHHH.

6,0

0,2

[IpakTrueckoe 3aHaTreNe 9. Tema 2,3

TexHuKa Urpbl U TEXHUYECKAs! TIOJITOTOBKA

TakTrKa UTpBI U TAKTHYECKAs TOATOTOBKA.
CoBepIIeHCTBOBaHHE TEXHUKO-TAKTHUECKOTO MAaCTEPCTBA B
HaraJeHuH

6,2

10

Ipaktrueckoe 3ansaTueNe 10. Tema 2,3

TexHuka Urpsl ¥ TEXHUYECKas MOATOTOBKA

TaxTuka Urpsl ¥ TaKTUYECKas IOJTOTOBKA.
CoBepIIeHCTBOBAHHE TEXHUKO-TAKTUUECKOTO MacTepcTBa B
HanaJIeHuH

6,2

11

0,2

IpakTrueckoe 3ansaTueNe 11. Tema 3

TaxTuka Urpsl ¥ TAKTUYECKast ITOJrOTOBKA.
CoBepIIeHCTBOBaHIE TEXHUKO-TAKTHIECKOTO MAaCTEepCTBA B
HAaIaIeHIH

6,4

12

[pakTraeckoe 3arsaTreNe 12. Tema 2,3
TexHuKa UrpbI U TEXHUYECKAs! TIOJIrOTOBKA

TakTHKa Urpbl ¥ TAKTHYECKAs IIOATOTOBKA.
CoBepIICHCTBOBAHNE TEXHUKO-TAKTHYECKOTO MAaCcTEePCTBa B
HanaJeHuH

6,4

13

0,2

ITpakTudeckoe 3ansTreNe 13. Tema 3.
TakTuka Urpel ¥ TAKTUYECKAS TOATOTOBKA
CoOBepIICHCTBOBAHIE TAKTUYCCKOTO MACTEPCTBA B 3aIIIUTE.

6,6




HOHF OTOBKA K TCCTUPOBAHUIO

14

IIpaxkTryeckoe 3anaTueNe 14. Tema 2.
TexHuka Urpsl 1 TeXHUYECKas MOATOTOBKA.
CoBepIIeHCTBOBaHHE TEXHUYECKOTO MacTepCTBA B
HaIlaJCHNH.
2-texynmmii koHTpoas: KOHTPOJIBHBIE YITPAJKHEHIM A

1/6!

12,6

15

[paxrrueckoe 3arsaTueNe 15. Tewma 2.
TexHUKa UIPBl U TEXHHYECKAs IIOJrOTOBKA.
CoBepILICHCTBOBAHNE TEXHIYECKOTO MaCTePCTBA B 3aIlIUTE
3-rexynmmii koHTpoas: KOHTPOJIBHBIE YITPAJKHEHIM A

141

16,6

16

[pakrraeckoe 3arsTreNe 16. Tema 2,3
TexHUKa UTPBI M TEXHHYECKas OTOTOBKA

TakTrKa UIpbI U TaKTHYECKAs TOATOTOBKA.
CoBepliIeHCTBOBaHHE TEXHUKO-TAKTHUECKOTO MAaCTEPCTBA B
3aIure.

16,6

17

[IpakTraeckoe 3ansaTreNe 17. Tewma 3.
TakTrKa UTpbI U TAKTUYECKAsI TOATOTOBKA
CoBeplIeHCTBOBaHHE TAKTHYECKOTO MacTepCTBA B
HanajeHn. KomanHble neiicTBusL.

16,6

18

IIpakTraeckoe 3anaTreNe 18. Tewma 3.

TakTuKa UrPhI ¥ TAKTUYECKAS ITOTOTOBKA
CoBepIIeHCTBOBAaHIE TAKTUIECKOTO MACTEPCTBA B 3aIlIUTE.
KomanaHele neiicTBysL.

16,6

19

IIpaktuueckoe 3ansTreNe 19. Tema 3.

TakTrKa UTpbI U TAKTHYECKAsk TOATOTOBKA.
CoBepIIeHCTBOBaHHE TAKTHIECKOTO MACTEPCTBRA.

4-rexymmit kouTposs: KOHTPOJIbHBIE YITPAXKHEHU A

1/41

20,6

20

0,2

[Ipaktuueckoe 3ansiTueNe 20. Tema 7.
Opranu3zauus u cyaeicTBo copeBHoBanui no UBC
CopeBHOBaHUS 110 BOJIEHOOITY B MaCCOBBIX CIIOPTUBHBIX
MEPONPHUITUIX

20,8

21

IIpaktuueckoe 3anstueNe 21. Tema 7.
Opranuzanus u cyaeicTBo copeBHoBanuit mo UBC
CopeBHOBaHUS MO BOJIEH00JIy B MACCOBBIX CIOPTHUBHBIX
MEPOTIPHUITHSIX

20,8

22

IIpakTryeckoe 3aHsaTueNe 22. Tema 7.
Opranu3zanus u cyaeicTBo copeBHoBanuit mo UBC
MHcTpyKTOpCeKas U cyaeickas IpakTHKa

20,8

23

0,2

IIpakTryeckoe 3aHsaTueNe 23. Tema 7.
Opranu3zanus u cyaeicTBo copeBHoBanui no UBC
WHcTpyKTOpCKast U cyieiickas IpakTuKa

21,0

24

0,2

IIpakTnyeckoe 3ansaTueNe 24. Tema 7.
Opranuzanus u cyaeiictso copeBHoBanuil no UBC
WucTpykTopckas U cyneickas IpakTHKa

21,2

25

0,2

IIpakTryeckoe 3ansTueNe 25. Tema 7.
Opranuzanus u cyaeiictso copeBHoBanuil no UBC
WucTpykTopckas U cyneickas IpakTHKa

21,4

26

0,2

IIpakTuyeckoe 3anartueNe 26. Tema 4.
HHrerpanbHas moAroToBKa.

B3anmocBs3b KOMITIOHEHTOB MOJATOTOBKH B UTPOBOU U
COpPEBHOBATEILHOU JIEATENBHOCTH. YueOHast urpa ¢
CHCTEMOM 3aJIJaHUH.

21,6

27

0,2

[IpaxTrueckoe 3araTueNe 27. Tema 4.
HHTeTpanpHast MoAroToBKa.

B3anmocBs3b KOMITIOHEHTOB MOJATOTOBKH B UTPOBOU U
COPCBHOBATEIBHOM JICATEIBHOCTH. YUeOHas UTpa ¢
CHCTEMOM 3aJaHuH.

218

28

IIpaxTruueckoe 3anartueNe 28. Tema 4.
WHuTerpanbHas NOArOTOBKA.

21,8




B3auMocBsI3b KOMIIOHEHTOB OJATOTOBKU B UTPOBOU U
COPCBHOBATEIBHOM JICATEIBHOCTH. YUeOHas UTpa ¢
CHUCTEMOM 3aJaHUMN.

29

0,2

[Ipaktraeckoe 3ansTHeNe 29. Tema 6.
[octpoenne cioptuBHOU TpeHUpOoBKH B BC.
Juarsoctuka cnocoOHOCTEH U 0TOOp B TIpo1iecce
MIOJTOTOBKH.

22,0

30

[paxrraeckoe 3arsarueNe 30. Tema 6.
[octpoenne cioptuBHOU TpeHUpOoBKH B BC.
Juarsoctuka cnocoOHOCTEH 1 0TOOp B TIporecce
MIOJTOTOBKH.

S-TEeKYIIM KOHTPOJIb: YuyeOHas MpaKkTUKa

2/4

26,0

31

0,2

IIpaktudeckoe 3anartueNe 31. Tema 6.
IToctpoenue cnoptuBHOi TpeHUpoBku B BC.
Ipo¢unaktuka TpaBMaTu3Ma B Bojeibose. Meromuka
HaJIOX)KEHUS Telna.

26,2

32

IIpakTraeckoe 3anaTHeNe 32. Tema 7.

Opranuzanus 1 cyaeicTBo copeBHoBanwmii o UBC.
6-TeKyIlIHii KOHTPOJIb: HHCTPYKTOPCKas U CyercKast
npakTrka. CymeiicTBO COPEBHOBAHHH ITO BOJICHOOITY B paMKax
(HM3KYIBTYPHBIX NIPa3IHAKOB

1/6!

32,2

He/:[arorﬂqecm/le Ha6J'I}O,I[€HI/I$[ 3a COpeBHOBaTeHBHOﬁ
JCATCIIbBHOCTBIO

Hmozosas cymma 6annog 3a 7 cemecmp

32,2

Bocemoit cemectp

Ne 3ausaTus

TTocemaemocts
oaut

Copneprxanue 3aHITHI U BUIBI KOHTPOJIS

Min / max

Kon-Bo bamios

Haxomnurensuas
«CTOUMOCTEY» 0ait

Kon-60 wacos

CamocmosimenvHol
[pabomul Ha n0020mMosKy K

B8UOAM KOHMPOJISL

3

[op]

[EN

ITpakTtaeckoe 3ansaTueNe 1. Tema 1.
Odmnueckre kadecTBa U (pruzndeckas noarotoska B UBC
CoBepIiieHCTBOBaHHUE (PU3NUECKUX KAYECTB.

32,4

IIpaxTuueckoe 3anaTueNe 2. Tema 1.
Ousnyeckre kadecTBa U Gusmdeckas noaroroska 8 IBC
CoBepiieHCTBOBaHNE (PU3MIECKHX KaueCTB.

32,4

0,2

IIpaxTuueckoe 3anatueNe 3. Tema 1.
®dusnyeckre kadecTBa U Gusmdeckas noaroroska 8 UIBC
CoBepiieHCTBOBaHHE (PU3MIECKHUX KaueCTB.

32,6

IIpaxtuueckoe 3anarueNe 4 Tema 1.
®dusnyeckre kadecTBa 1 Gusmdeckas noaroroska B UIBC
CoBepuieHCTBOBaHHE (PU3MIECKHX KaueCTB.

32,6

ITpaxTtuueckoe 3anatueNe 5. Tema 1.
Odmnueckre kadecTBa U puzndeckas noarotoska B UBC
CoBepIIIeHCTBOBAHHE CIIEINAIBHBIX (PU3MUECKNX Ka4eCTB.

32,6




ITpaxTuueckoe 3anatueNe 6. Tema 1.
®dusnyeckre kadecTBa U Gusmdeckas noaroroska B UIBC
CoBepIIeHCTBOBAaHNE CHEIMATBHBIX (PU3HIECKUX KaueCTB.

32,6

Ipaktraeckoe 3ansaTueNe 7. Tema 1.

Omsngeckre kKauecTsa U pruaeckas moarotoska B UBC
COBepIIICHCTBOBAHUE ~CIICIMABHBIX (DU3MUECKUX KAdeCTB.
KpyroBasi TpeHUpOBKa B TPEHAKESPHOM 3aJIe.

32,6

0,2

[pakTtaeckoe 3aasaTueNe 8. Tema 1.
Omngeckre kKauecTsa U pruaeckas moarotoska B UBC
COBepIIICHCTBOBAHNE CHCIMAITBHBIX (DU3MYECKUX KAUECTB.

32,8

IpakTtaeckoe 3aasaTueNe 9. Tema 1.
Ddusnueckue KavecTsa u pusnyeckas moaroropka B UBC
Oco0eHHOCTH (U3NYECKOH MOATOTOBKH UIPOKA JIHOEPO.
Pa3BuTHe cCCIUATBHBIX (DH3HICCKUX KAYECTB.

32,8

10

0,2

IIpaxTudeckoe 3anaTueNe 10. Tema 1.
Ousnyeckre kadecTBa 1 Gusmdeckas noaroroska B UBC
Oco0eHHOCTH (HU3MIECKOM MOATOTOBKY HATIAIAOIINX
UrpokoB. Pa3Burre criennanbHbIX PU3NIECKHX KaueCTB.

33,0

11

IIpaxkTuueckoe 3anarueNe 11. Tema 1.

Ousnyeckue kadecTBa 1 Gusmdeckas noaroroska B UBC
Oco6eHHOCTH (PU3MYECKOH TTIOATOTOBKH CBS3YIOIINX UTPOKOB.
Pa3BuTHe crienuaIbHBIX (PU3HYECKUX KaUeCTB.

33,0

12

0,2

[IpakTuueckoe 3anatueNe 12. Tema 1.
Omsngeckre kKauecTBa U pruaeckas moarotopka B UBC
OcobeHHOCTH (PU3IIECKOI TOATOTOBKY HTPOKOB
pa3IHYIHOTO aMInTya. Pa3BuTHE crienanbHBIX (PU3MYeCKUX
Ka4yecCTB.

33,2

13

[IpakTuueckoe 3ansTueNe 13. Tema 1.
®du3nueckre kauecTsa U pu3ndeckas noarotoska B UIBC
CoBepIIeHCTBOBaHHE CHIEIMATIbHBIX (DU3MYECKUX KAueCTB.
1-texymmii kouTposas: KOHTPOJIbHBIE YITPAXKHEHI S

3/6!

39,2

14

0,2

IpaxTudeckoe 3ansaTHeNe 14. Tema 2.
TexHuKa UrPBl U TEXHUYECKas TOITOTOBKA
CoBepIIeHCTBOBaHHE TEXHUYECKOTO MacTepCTBAa B
HaIaJcHHH.

39,4

15

0,2

IpaxTuueckoe 3ansaTreNe 15. Tema 2.
Texnuka WUI'pbl U TEXHUYCCKaA MOJArOTOBKa
CoBepIICHCTBOBaHHE TEXHUIECKOTO0 MacTePCTBA B
HalaJCHUM U 3alluTe.

39,6

16

0,2

[IpakTuueckoe 3ansTueNe 16. Tema 2.
TexHrKa UTPBI U TEXHUYECKast TIOJrOTOBKA
CoBeplIeHCTBOBAaHUE TEXHUYECKOTO MaCTEPCTBA B
HaNaJeHUU U 3alLHUTe

39,8

17

IpaxTuueckoe 3ansaTueNe 17. Tema 2.
TexHuKa Urpsl U TEXHUYECKAs TOTOTOBKA
CoBepIIeHCTBOBaHNE TEXHUYECKOTO MAacTepCTBA B
HalaJeHUN 1 3aIiTe

39,8

18

INpaxTudaeckoe 3aasTreNe 18. Tema 2.
Texnuka HUI'pbl U TEXHUYCCKaA MOJArOTOBKA
CoBepIIeHCTBOBAaHNE TEXHUYECKOTO MacTepCTBa B
HanaJeHUU 1 3aluTe.

39,8

19

ITpaxTnaeckoe 3arsaTueNe 19. Tema 2.
TexHHKa UTPBI K TEXHUYECKAs! TOIrOTOBKA.
CoBepIIeHCTBOBaHHE TEXHUYECKOT0 MACTEPCTBA B HAIIAICHHH.
2-texyumid kouTposab: KOHTPOJIbHBIE YIIPAJKHEHM S

1/81

47,8

20

IIpaxTrdeckoe 3anstueNe 20. Tema 2.
TexHuka Urpbl U TEXHUYECKAS] TOJTOTOBKA.
CoBepI1IeHCTBOBAHUE TEXHUYECKOI'0 MACTEPCTBA B HAIAJCHUH.
3-tekyumii koutpoab: KOHTPOJIBHBIE YITPAXKHEHNM S

1/41

51,8

21

0,2

[IpakTuueckoe 3anstueNe 21. Tema 2.
TexHHKa UrPbl U TEXHUYECKas MOATOTOBKA

52,0




CoBeplIeHCTBOBAaHUE TEXHUUYECKOTO MAaCTEPCTBA B
HarnajeH!UH, 3alIUTe C YIETOM UIPOBBIX (QYHKIMH

22

0,2

IIpakTnueckoe 3anstueNe 22 Tema 2.
TexHrKa UTPBI M TEXHUIECKAS TTOJITOTOBKA
CoBepIIEeHCTBOBAaHNE TEXHIIECKOTO MacTepCTBA B
HanaJeHNH, 3alIUTE C YI€TOM UIPOBBIX (DYHKITHH

52,2

23

0,2

[IpaxTnaeckoe 3amaTueNe 23. Tewma 2.
TexHUKa UTPBI U TEXHUYECKAs ITOATOTOBKA
CoBepIICHCTBOBaHHE TEXHUIECKOTO MacTePCTBA B
HanaJeH!H, 3alIUTe C YIETOM UIPOBBIX (QYHKIHHA

52,4

24

0,2

[Ipaktuueckoe 3ansTreNe 24, Tema 3.

TaxTrka UTPBI ¥ TAKTUUECKAs OATOTOBKA
CoBepIIeHCTBOBAaHUE TEXHUKO-TAKTHYECKOTO MacTepCTBa
WnauBuayanbHbIE ¥ TPYNTIOBBIE ACMCTBUS B HANIAJACHUH

52,6

25

IpakTuueckoe 3ansaTreNe 25. Tema 3.

TakTrKa Urpbl ¥ TAaKTUUECKAsk TOATOTOBKA
CoBepILICHCTBOBAaHNE TEXHUKO-TAKTHYECKOTO MacTepCTBa
WHauBUIyaIbHBIC U TPYIITIOBBIC ICHCTBUS B 3aLUTE

52,6

26

0,2

IpakTuueckoe 3ansaTreNe 26. Tema 3.

TaxTrKa UIPhI M TAKTHYECKas! TIOJTOTOBKA
CoBepIICHCTBOBaHHE TEXHUKO-TAKTHIECKOTO MacTepCTBa
WHauBUIyanbHBIC U TPYIIIOBBIC ICHCTBUS B HAalaICHHY,
3allHTe.

52,8

27

0,2

[IpakTrueckoe 3ansTueNe 27. Tema 3.

TakTrKa Urpbl ¥ TAKTUYECKas TOATOTOBKA
CoBepIICHCTBOBAaHNE TEXHUKO-TAKTHIECKOTO MacTepCTBa
WunuBuayansHble U IPYNIOBBIE ASHCTBYS B HAITaJICHU,
3alIUTe.

53,0

28

IpaxTuueckoe 3ansaTHeNe 28. Tema 3.

TakTrKa Urpbl ¥ TAKTUUECKAsk TOATOTOBKA
CoBepIIeHCTBOBaHHE TEXHUKO-TAKTHIECKOTO MacCTePCTBA
WHauBuyalibHbIE U IPYIINOBbIC ISHCTBYS B HANIAICHUU
(0ZHO M BYX CTyIEH4YaThle KOMOMHAIIHMN)

53,0

29

IpakTuaeckoe 3ansaTreNe 29 Tewma 3.

TakTHKa UrPhI M TAKTHYECKAs! TTOJTOTOBKA
CoBepIICHCTBOBaHHE TEXHUKO-TAKTHIECKOTO MacTepCTBa
WHauBUIyanbHBIC U IPYIIIOBBIC ISHCTBUS B HAalaZICHHY,
3alluTe.

53,0

30

[IpakTuueckoe 3ansatueNe 30. Tewma 3.
TaxTnka UTpsl U TAKTHYECKask HOATOTOBKA

COBepIHGHCTBOBaHI/Ie TCXHUKO-TaKTUYCCKOT'O MaCTEPCTBA.

KomanaHble TakTHUECKUE JEUCTBHUS B HANlaIeHU U

53,0

31

0,2

IIpaxtuueckoe 3anatueNe 31. Tewma 3.
TakTHKa UTPBI U TAKTUYECKask OATOTOBKA

COBepIHeHCTBOBaHI/IC TEXHUKO-TAKTHYCCKOT'O MaCTEPCTBA.

KomanHble TaKTHUECKHE JEHCTBUS B 3alllUTE.

53,2

32

INpaxrudaeckoe 3aasTHeNe 32. Tewma 3.
TakTnka HI'PBI U TAKTUYIECKAA MMOATOTOBKA.
CoBepIIIeHCTBOBaHHE TAKTHYECKOTO MAacTEPCTRA.
4-TeKyIINii KOHTPOJIb:

KOHTPOJIbHBIE YIIPAXKHEHU S

2/4

57,2

33

IMpaxTuueckoe 3ansaTueNe 33. Tewma 3.
TakTHKa Urpbl U TAKTUUYECKas OATOTOBKA.
CoBepI1IeHCTBOBAHUE TAKTUYECKOTO MAaCTEPCTBA.
5-TekyImuii KOHTPOJIb:

KOHTPOJIBHBIE YTIPAXXHEHW A

2/4

61,2

34

0,2

IIpaxtuueckoe 3anatueNe 34. Tema 4.
WuTerpanbHas NOATOTOBKA.

PazBuTHe criennanbHBIX (U3HMYECKUX KaUeCTB B paMKax
CTPYKTYpPbI TEXHHYECKUX IPHEMOB UTPBI.

61,4




35

0,2

IIpaxtuueckoe 3anatueNe 35. Tema 4.
WurerpasnpHas oroToBKa
KomiiekcHas TpeHHpOBKa — yaeOHast Hrpa ¢ 3aJaHUSMU 110

QyHKIHIAM.

61,6

36

0,2

[Ipaxtnaeckoe 3araTueNe 36. Tema 4.
WHTerpanbHas IOArOTOBKA

KomriekcHast TpeHUpoBKa — ydeOHast Urpa ¢ 3a1aHHAMHI
o (YHKIUSIM.

61,8

37

0,2

[Ipaxtnaeckoe 3amsaTueNe 37. Tema 4.

WHTerpanbHasi IOArOTOBKA

KomrekcHast TpeHHpoBKa — yueOHas Urpa ¢ 3aAaHUsIMH 110
(dyHKIMAM.

62,0

38

0,2

IIpaxTuyeckoe 3anatueNe 38. Tema 4.
WurerpasnpHas oAroToBKa

KomruiekcHast TpeHupoBKa — ydeOHast Urpa ¢ 3a1aHHsIMHU
1o QyHKUUSIM.

62,2

39

0,2

IIpaxTuueckoe 3anatueNe 39. Tema 4.
WHTerpanbHas IOArOTOBKA

KommnekcHast TpeHUpOBKa — yueOHast Urpa ¢ 3aJaHUAMHU
o (YHKIUSIM.

62,4

40

0,2

IIpaxTuueckoe 3anatueNe 40. Tema 6.
[Toctpoenue cnoptuBHOM TpeHuposku B UBC.
Cucrema TPEHHPOBOYHBIX 33aHUH, cHCTEMa
TPEHUPOBOYHBIX OJOKOB. YueOHast MPaKTHKA.

62,6

41

0,2

[IpakTuueckoe 3ansaTueNe 41. Tema 6.
[Noctpoenue cnoptuBHOM TpeHupoBku B UBC.
Cucrema TPEHHPOBOYHBIX 33aaHUH, cUCTEMa
TPEHUPOBOYHBIX OJOKOB. YueOHast MPaKTHKA.

62,8

42

0,2

[IpakTuueckoe 3ansaTueNe 42. Tema 6.
IToctpoenue cioptuBHO# TpeHnpoBku B UBC.
Cucrema TpeHHPOBOYHBIX 33IaHUI, CUcTeMa
TPEHUPOBOYHBIX OJIOKOB. YueOHas MpaKTHKA.

63,0

43

0,2

ITpaxTuueckoe 3ansaTue Ne 43. Tema 7.
Opranuzanus u cyaeicTBo copesHoBanuii mo UBC.
Pa36op cnoxHbIX cuTyanuii B cyneiictse. [IpoTokon
m6epo.

63,2

44

0,2

ITpaxkTuueckoe 3ansaTue Ne 44. Tema 7.
Opranuzanus u cyneicTBo copesHoBanuii mo UBC.
WHcTpyKkTopcKkas U cyneickas MpakTHKA.

63,4

45

[IpakTuueckoe 3anstue Ne 45. Tema 7.
Opranuzauus u cyneictso copesHoBanuii no UBC.
WHcTpyKTOpCKast M CyIeficKas MPaKkTHKA.

63,4

46

0,2

IIpaxtuueckoe 3anarue Ne 46. Tema 7.
Opranusanus u cyneicTso copesHoBanuii no BC.
Opranuzauus u nposegenue Yemnuonara Poccun.
[Tonoxenue. Pernament. Kanenaaps.

63,6

47

0,2

IIpaktuueckoe 3ansatue Ne 46. Tema 7.
Opranuzanus u cynaeiictso copesHoBanuil no UBC.
Opraamzanus u nposeaenne Yemmmonata Pocenn.
Crpykrypa jur. KiryOs1. JlokyMeHTanus OT4€THOCTH.

63,8

48

0,2

ITpaxTnaeckoe 3arsaTueNe 48. Tema 8.
OO0crieqoBaHye COPEBHOBATENBHOMN IEATEIHHOCTH.
KoMItproTepHas mporpaMMBl 1o 006CiieI0BaHHUIO
copeBHOBaTe bHOM nestenpHocTr Data Volley, Data
Video System

64,0

49

[Tpaktuaeckoe 3ansTueNe 49. Tema 8.

O06cnenoBaHuEe COPEBHOBATEIBHOM JCSITEITBHOCTH.
6 -TeKyIIHI KOHTPOJIb: aHATH3 COPEBHOBATEIBLHOM
JIeSITCILHOCTH

2/6!

70,0

HOﬂFOTOBKa K 3a4CTYy

10

IIpomeskyTounblii KOHTPOJb (duddepeHnnpoBaHHbIii 3a4eT) M0 y4eOHOMY
MaTepuaay 7 U § ceMecTpoB MOxkeT OBbITh IIOCTABJICH M0 CyMMe 0a/LIOB 3a

22/30

100




NMOCelaeMOCTh M YCHeBAeMOCTh II0 HTOraM TeKyIIMX H Py0e:KHbIX
KOHTpOJIel, Ha0paHHBIX B 7 U 8 cemecTpax

Hmozosan cymma 6annos 3a 7,8 cemecmp 100 18
Hononnumensvhoiii mooys 3a 7,8 cemecmp
Cpoku poBeIeHUs Bunel nesarenpsHOCTH KomnuectBo
OamroB
B nepuon npaktuku TectupoBanue GpU3NIECKON TOATOTOBICHHOCTH 5
B nepuon npaktuku TecTupoBaHe TEXHUUECKOM MOATOTOBIEHHOCTH 5
Ilo pacniucanuro KoHTposibHbIE HOPMATHBBI 110 CIIEIHAILHOMN (hHU3NIECKON 10
TIperoaBaTess MTOJITOTOBKE.
Ilo pacnucanuto OTyer 1o aHaIM3y TECTUPOBAHUS (PU3NIECKON U 10
TIperoIaBaTess TEXHUYECKOH MOATOTOBICHHOCTH
ITo pactimcanmto KoHTponpHbIE HOPMATHBEI IT0 TEXHUKO-TaKTHIECKOM 10
TIperoIaBaTess MTOJITOTOBKE
Io pacmucanuto OO6cnenoBaHNEe COPEBHOBATENBHOM AEATENBHOCTH (5 Urp) 10

npenoaaBaTesa

C MOMOIIBIO KOMIThIOTEpHOU mporpamMmsl Data Video
System.

Hroro:

50




