ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ   КАРТА   ДИСЦИПЛИНЫ    ТиМФК    ЗА VI  СЕМЕСТР
	Базовый модуль

	№

п/п
	Виды контроля
	Баллы

	
	
	min
	max

	
	Текущий контроль
	42 
	60

	I
1.
	Успеваемость:  
Письменные домашние задания (ПДЗ) - конспекты
	22
	32

	
	№ 1  Основные закономерности развития двигательных 

         (физических) способностей  (ДС)
	1
	3

	
	№ 2  Принципы развития  ДС 
№ 3  Методы  совершенствования  ДС 
	2
3
	4
5

	
	№ 4 Особенности совершенствования ДС у школьников
4.1. Основные требования к развитию ДС

4.2. Особенности методики совершенствования координационных способностей у школьников (задачи, средства, методы, нагрузка)

4.3.   ---- // ----         скоростных способностей         ( ---- // ---- )

4.4.   ---- // ----  собственно-силовых способностей  ( ---- // ---- ) 
4.5.   ---- // ----   скоростно-силовых способностей   ( ---- // ---- )

4.6.   ---- // ----                   выносливости                     ( ---- // ---- )

4.7.   ---- // ----                       гибкости                         ( ---- // ---- )
	16
       1

15
	20
2

18

	2.
	Контрольная работа – допуск к экзамену
	20
	20

	
	УИРС № 3  Разработать программу направленного развития 

                     двигательных способностей  (фрагмент)
	
	

	II.
	Посещаемость занятий
	0
	8

	
	Рубежный контроль
	8
	10

	РК1
	К./р. – “Шаги” конкретизации задачи направленного развития ДС в документах планирования учебной работы по физическому воспитанию в общеобразовательных учреждениях 
	2
	3

	РК2
	К./р.  – Привести примеры переноса по ДС  
	6
	7

	
	                                                                                        Всего:  
	50
	70

	
	Промежуточный контроль - экзамен
	
	30

	
	                                Итоговая сумма баллов за VI семестр
	
	100


· Все перечисленные виды контроля обязательны. 

· К сдаче экзамена допускаются студенты, имеющие зачет по контрольной работе и набравшие не менее 20 баллов.
· Итоговая оценка выставляеся:
“отлично”- если студент получил по всем видам контроля    80 и более баллов

“хорошо” -  если студент получил по всем видам контроля   65-79 баллов

“удовлетворительно” - если студент получил по всем видам контроля  50-64 балла

“неудовлетворительно” - если студент получил по всем видам контроля менее 
                                            50 баллов 
· Студент может получить оценку за экзамен “удовлетворительно” автоматически, если по результатам текущего и рубежного контроля набрал минимально необходимое количество баллов (50).
