
Примерная тематика курсовых работ студентов 3 курса 

1. Совершенствование техники владения клюшкой и шайбой хоккеистов 15-

17 лет. 

2. Обучение технике передвижения на коньках хоккеистов 9-10 лет. 

3. Совершенствование техники передвижения на коньках хоккеистов 15-17 

лет. 

4. Совершенствование судейства хоккейных матчей судьями на льду. 

5. Психологическая подготовка вратарей на этапе углубленной 

специализации. 

6. Развитие координационных способностей хоккеистов 7-9 лет. 

7. Обучение технике передвижения на коньках вне льда хоккеистов 7-8 лет. 

8. Совершенствование физического качества «гибкость» у хоккеистов 15-17 

лет. 

9. Построение учебно-тренировочного процесса хоккеистов в 

подготовительном периоде годичного цикла. 

10. Построение учебно-тренировочного процесса хоккеистов 13-14 лет в 

подготовительном периоде. 

11. Технико-тактическая подготовка вратарей (женщин) в хоккее с шайбой. 

12.  Развитие общей выносливости у хоккеистов 13-14 лет. 

13. Коммуникации и психология в хоккее. 

14. Техническая подготовка вратарей в хоккее на начальном этапе обучения. 

15.  Совершенствование техники владения клюшкой и шайбой хоккеистов 

13-14 лет. 

16. Обучение технике передвижения на коньках вне льда детей 5-6 лет. 

17. Влияние технического приема «вбрасывание» на организацию 

оборонительных и атакующих действий. 

18. Физическая подготовка хоккеисток женской команды в хоккее с шайбой. 

19. Обучение технике передвижения на коньках хоккеистов 11-12 лет. 

20. Обучение технике игры вратаря в хоккее. 

21.  Педагогический контроль физической и технико-тактической 

подготовленности хоккеистов. 

22. Воспитание физического качества «гибкость» у хоккеистов 7-8 лет 

посредством индивидуальных упражнений. 



23. Воспитание физического качества «гибкость» у хоккеистов 7-8 лет 

посредством индивидуальных упражнений с использованием предметов и 

снарядов. 

24. Воспитание общей выносливости у юных хоккеистов. 

25. Воспитание быстроты у хоккеистов 7-9 лет. 

26. Совершенствование быстроты у хоккеистов 11-13 лет. 

27. Совершенствование скоростно-силовых способностей хоккеистов. 

28.  Развитие специальной выносливости  хоккеистов 9-10 лет. 

29. Совершенствование специальной выносливости  хоккеистов 15-17 лет. 

30. Текущее планирование в хоккее. 

31. Техническая подготовка хоккеистов. 

32. Тактическая подготовка хоккеистов в подготовительном периоде. 

33. Планирование подготовительного периода в хоккее. 

34. Обучение хоккеистов игре в тактических системах: 2-1-2; 1-1-3. 

35. Совершенствование игры хоккеистов в тактических системах: 2-1-2; 3-2. 

36. Обучение хоккеистов игре в численных неравенствах: 5-4. 

 

 


