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ФЕСТИВАЛЬНЫЕ ТРАДИЦИИ В КАВГОЛОВО

На площадке Учебно-тренировоч-
ного центра «Кавголово» Универси-
тета имени П.Ф. Лесгафта 4 марта 
прошел ежегодный Фестиваль зим-
них видов спорта, здоровья и ГТО.

Участниками мероприятия стали 
студенты нашего университета, 
а также представители Националь-
ного медицинского исследователь-
ского центра имени В.А. Алмазова 
(НМИЦ им. В.А. Алмазова).

К присутствующим обратился 
ректор НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-
Петербург, профессор Сергей Пе-
тров.

«Я рад всех поприветствовать 
на этой легендарной спортивной 
базе, — сказал он. — Университет 
имени Лесгафта — единственный 
в мире, подготовивший такое ко-
личество олимпийских чемпионов, 
призеров мировых состязаний. 

Наши фестивали направлены пре-
жде всего на повышение качества 
жизни благодаря занятиям физиче-
ской культурой и спортом. Мы хотим 
привлекать в это мирное, культурное 
мероприятие все больше и больше 
людей, чтобы быть вместе и пони-
мать, что мы одна большая дружная 
семья».

Продолжение на стр. 2

Команда лесгафтовцев заняла пер-
вое место в VII Всероссийской зимней 
Универсиаде по результатам общеко-
мандного зачета среди сборных рос-
сийских вузов.

Стр. 4

Наши студенты попробовали себя 
в качестве актеров на съемочной пло-
щадке студии Никиты Михалкова. С уча-
стием наших фигуристов вышел художе-
ственный фильм «Серебряные коньки».

Стр. 7

Ректоры Университета имени 
П.Ф. Лесгафта и Шэньянского универ-
ситета спорта в режиме телемоста 
подписали соглашение о реализации со-
вместной образовательной программы.

Стр. 8

ЗИМНИЕ СОСТЯЗАНИЯ
УНИВЕРСАНТОВ КИНО С ФИГУРИСТАМИ МОСТ ДО КИТАЯ

Фото Александры Засыпкиной
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ФЕСТИВАЛЬНЫЕ ТРАДИЦИИ В КАВГОЛОВО

Начало на стр. 1.
К гостям и участникам обрати-

лась также заслуженный мастер 
спорта России, шестикратная олим-
пийская чемпионка по лыжным 
гонкам, проректор по спортив -
ной работе НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург Любовь Егорова.

«После долгой разлуки в связи 
с дистанционным проведением ме-
роприятий очень приятно сегодня 
снова встретиться на этом замеча-
тельном событии, — отметила Лю-
бовь Егорова. — Поздравляю всех 
с наступлением весны, особенно 
женщин с нашим весенним, долго-
жданным праздником».

Кроме спортивной части про -
граммы на мероприятии были вру-
чены благодарности министра 
спорта Российской Федерации: 
доценту кафедры теории и мето-
дики велосипедного спорта Ирине 
Михайловой и старшему препода-
вателю кафедры теории и методики 
адаптивной физической культуры 
Наталье Никифоровой.

Почетными грамотами Комитета 
по физической культуре и спорту 
были удостоены доцент кафедры 
анатомии Елена Кокорина и доцент 
кафедры физиологии Валентина 
Селиверстова.

В честь Международного жен-
ского дня женщины-преподаватели 
Университета имени П.Ф. Лесгафта 
получили благодарности Комитета 
по физической культуре и спорту. 
На фестивале торжественно был 

вручен Золотой знак отличия Все-
российского физкультурно-спор-
тивного комплекса ГТО XI ступени 
за успешное выполнение нормати-
вов заведующей сектором интел-
лектуальной собственности и па-
тентоведения Татьяне Марковой 
и заведующей сектором научно-
технической информации Галине 
Сытник.

На фестивале были проведены 
состязания по биатлонной эстафе-
те: командный масс-старт, лыжным 
гонкам, с зачетом ВФСК ГТО, под-
вижным играм и эстафете в зале, 
хоккею с мячом на валенках, кибер-

спорту, а также игры и эстафеты на 
улице в русских традициях  «Рус-
ские зимние забавы».

Состоялась встреча- беседа 
с олимпийскими чемпионами Ок-
саной Казаковой, Любовью Егоро-
вой, Юрием Кашкаровым, а также 
прошел конкурс «Олимпийское 
наследие». Кроме того, для всех 
желающих был организован интел-
лектуальный конкурс (проводится 
в целях отбора на Всероссийский 
фестиваль студентов вузов физиче-
ской культуры 2022 года в Омске).

Анастасия Ашижева

Фото Александры Засыпкиной
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ЗИМНИЕ СОСТЯЗАНИЯ УНИВЕРСАНТОВ

Команда НГУ им. П.Ф. Лесгафта 
заняла первое место в VII Всероссий-
ской зимней Универсиаде по резуль-
татам общекомандного зачета среди 
сборных российских вузов. Соревно-
вания проходили в разных городах 
России с 23 февраля по 20 марта.

В этом году зимнюю универсиаду 
приняли три города: Чайковский (би-
атлон и лыжные гонки), Челябинск 
(конькобежный спорт, шорт-трек, 
кёрлинг) и Уфа (спортивное ориен-
тирование). В универсиаде приняли 
участие спортсмены, приехавшие 
из 39 регионов страны. Это студен-
ты, представители 71 российского 
вуза. В сборную Санкт-Петербур-
га вошли студенты Университета 
имени П.Ф. Лесгафта (более 45 спор-
тсменов), Санкт-Петербургского го-
сударственного университета про-
мышленных технологий и дизайна 
(7 спортсменов) и Российского госу-
дарственного педагогического уни-
верситета им. А. И. Герцена (8 спор-
тсменов).

В целом было разыграно 44 ком-
плекта медалей: 12 — в конько-
бежном спорте, 8 — в шорт-треке, 
10 — в лыжных гонках, по 6 комплек-
тов — в биатлоне и спортивном ори-
ентировании, 2 — в кёрлинге.

По результатам общекомандного 
зачета сборная Университета имени 
П.Ф. Лесгафта заняла первую строч-
ку, набрав 103 балла. На втором 
месте — Уральский государственный 
университет физической культуры 
(Челябинская область) (78 баллов). 
На третьем — Поволжский государ-
ственный университет физической 
культуры, спорта и туризма (Респу-
блика Татарстан) (73 балла).

По количеству комплектов меда-
лей наша команда заняла четвертое 
место (1 — Смоленский государствен-
ный университет спорта, 2 — Ураль-

ский государственный университет 
физической культуры, 3 — Сибирский 
федеральный университет). 

ШОРТ-ТРЕК
Золотую медаль в шорт-треке 

на дистанции 500 метров завоевал 
Сергей Милованов (результат в фи-
нале – 2 минуты 36,490 секунды). 
Он также стал первым на дистанции 
1500 метров.

Бронза на дистанции 1000 метров 
досталась Анастасии Середе.

КОНЬКОБЕЖНЫЙ СПОРТ
Александра Кравченко в гонке на 

3 км заняла 4 место.
В командном забеге (спринт, 

3 круга) мужская команда нашего 
вуза в составе Матвея Нейдека, Ти-
мофея Соболева, Дмитрия Куражова 
заняла 3 место. Женская команда, 
в которую вошли Юлия Чивилина, 
Наталья Жидкова и Александра 
Кравченко, в этом же виде заняла 
второе место.

В этой тяжелейшей и захватыва-
ющей борьбе команда Университета 
имени П.Ф. Лесгафта проявила вы-
сокое мастерство, мужество и харак-
тер. Наши студенты кафедры теории 
и методики конькобежного спорта 
и фигурного катания сумели обы-
грать сильных соперников и занять 
3 общекомандное место.

КЁРЛИНГ
В соревнованиях по кёрлингу жен-

ская команда нашего университета 
завоевала золотые медали Универ-
сиады-2022. В команду вошли Ирина 
Низовцева, Анна Лукъянчикова, 
Мария Дроздова, Надежда Белякова 
и Арина Пянтина. В финале они со 
счетом 6:4 переиграли соперниц из 
Российского университета дружбы 
народов (РУДН). В мужском турнире 
по кёрлингу на VII Всероссийской 

зимней Универсиаде в поединке 
за золото лесгафтовцы уступили 
сборной команде Российской акаде-
мии народного хозяйства и государ-
ственной службы при Президенте 
Российской Федерации (РАНХиГС) 
и завоевали серебро. Представите-
ли РАНХиГС в экстра-энде сломили 
сопротивление представителей Уни-
верситета имени П.Ф. Лесгафта — 
8:7. В состав нашей команды вошли 
Константин Манасевич, Вадим Шве-
дов, Георгий Василевский и Илья 
Захарчук.

СПОРТИВНОЕ
ОРИЕНТИРОВАНИЕ

В лыжных гонках (классика) среди 
женщин второе место заняла Олеся 
Рязанова. 

Женская команда в составе Олеси 
Рязановой, Анастасии Беляковой 
и Алены Матвеевой завоевала сере-
бро в лыжной эстафете.

ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ
Лыжник-гонщик Университета 

имени П.Ф. Лесгафта Сергей Заба-
луев занял 5 место в гонке класси-
ческим стилем на 10 км. Дмитрий 
Васильев и Сергей Забалуев заняли 
также 5 место в командном спринте 
(свободный стиль). В этом же виде 
состязаний среди женщин наши сту-
дентки Юлия Урбо и Екатерина Булы-
чева заняли 4 место. 

В командном зачете лесгафтов-
цы финишировали на 5 месте. Всего 
в гонке приняли участие более 40 
вузов, около 300 участников. 

БИАТЛОН
Третье место в индивидуальной 

гонке на 12,5 км с четырьмя огневы-
ми рубежами заняла Полина Перина.

Анастасия Ашижева,
Виктория Шеметова

Команда по спортивному ориентированию

Женская команда по кёрлингу

Открытие Универсиады
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ИГРЫ

РОССИЙСКИЕ ПАРАЛИМПИЙЦЫ
ДОБИЛИСЬ ПОБЕДЫ 

Фото: ugramegasport.ru

Паралимпийские зимние игры 
«Мы вместе. Спорт» прошли в Хан-
ты-Мансийске с 18 по 21 марта 
в принципиально новых для всех 
участников составе и формате. На 
состязания приехали спортсмены 
из пяти стран Содружества незави-
симых государств (СНГ). 

Более 140 спортсменов из Рос-
сии, Белоруссии, Армении, Таджи-
кистана и Казахстана разыграли 
медали по шести видам спорта, 
входящих в программу зимних Па-
ралимпийских игр: лыжные гонки, 
биатлон, сноуборд, горнолыж -
ный спорт, кёрлинг на колясках 
и следж-хоккей. Российские пара-
лимпийцы победили в медальном 
зачете. В активе национальной ко-
манды 106 медалей: 39 золотых, 40 
серебряных и 27 бронзовых. 

Напомним, Международный па-
ралимпийский комитет отстранил 
российских спортсменов от участия 
в играх в Пекине за 17 часов до на-
чала стартов. Вместе с россиянами 
запрет получили и белорусские 
спортсмены. Но руководство нашей 
страны приняло решение провести 

для паралимпийцев альтернатив-
ные соревнования в столице Югры, 
чтобы спортсмены имели возмож-
ность соревноваться и показать 
результаты, к которым готовились 
четыре года.

Более того, правительство Рос-
сии сохранило и размер вознаграж-
дения для победителей и призеров 
в  том же объеме, в котором его 
планировалось выплатить по ито-
гам Игр в Пекине: 4 млн рублей за 
золотую медаль, 2,5 млн рублей 
за серебряную и 1,7 млн рублей за 
бронзовую. Также предусмотрены 
выплаты тренерам и специалистам.

«Россия, для которой верность 
идеалам спорта и олимпизма всег-
да была и остается незыблемой, не 
будет мириться с лишением атлетов 
и их наставников главного праздни-
ка, — заявил Президент Российской 
Федерации Владимир Путин.  — 
Спортсмены долго и упорно к нему 
готовились, поэтому было решено 
организовать альтернативные со-
ревнования для паралимпийцев из 
разных стран мира — для всех, кому 
по-настоящему дорог спорт и его 
ценности».

Многие спортсмены отметили 
теплую поддержку болельщиков 
и доброжелательную атмосферу на 
спортивных объектах Ханты-Ман-

сийска. Соревнования по лыж-
ным гонкам и  биатлону прошли 
в Центре зимних видов спорта им. 
А.В. Филипенко, по горнолыжному 
спорту и сноуборду — в горнолыж-
ном комплексе «Хвойный Урман», 
по кёрлингу на колясках — на льду 
«Арены-Югра», а  по следж-хок-
кею  — в  ледовом дворце «Югра 
Мега Спорт».

«Игры прошли очень здорово 
благодаря совместным усилиям 
правительства Российской Фе-
дерации, Министерства спорта, 
Ханты-Мансийского автономного 
округа — Югры, — цитирует ТАСС 
исполняющего обязанности прези-
дента Паралимпийского комитета 
России (ПКР) Павла Рожкова. — Все 
было подготовлено в кратчайшие 
сроки, причем очень хорошо — бла-
годаря традициям спорта, суще-
ствующим в регионе, благодаря уча-
стию специалистов со всей страны. 
Здесь соревновались сильнейшие 
команды мира. На последнем чем-
пионате мира наши команды завое-
вали более 1/3 медалей. Все старты 
были азартными, интересными, все 
команды показали высокие резуль-
таты».

Виктория Шеметова

Фото: ugramegasport.ruРоссийские паралим-
пийцы победили в ме-
дальном зачете.



МАРТ 2022 №3 (1750)

5

СОБЫТИЯ

ЛЕСГАФТОВЦЕВ УДОСТОИЛИ
ГОСУДАРСТВЕННЫХ НАГРАД

За заслуги в развитии физической 
культуры и спорта, многолетнюю 
добросовестную работу награж-
дены медалью ордена «За заслуги 
перед Отечеством» II степени со-
трудники НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург Борис Тараканов 
и Ольга Евсеева.

Указ Президента Российской Фе-
дерации «О награждении государ-
ственными наградами Российской 
Федерации» Владимир Путин подпи-
сал 31 декабря 2021 года. Вручение 
государственных наград состоя-
лось 3 марта 2022 года в Актовом 
зале Смольного дворца. В торже-
ственной обстановке губернатор 
Санкт-Петербурга Александр Беглов 
поблагодарил удостоенных высоких 
наград и пожелал им новых успехов 
в служении России. На церемонии 
награждения присутствовал ректор 
НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петер-
бург Сергей Петров.

Медалью ордена «За заслуги 
перед Отечеством» награждаются 
граждане нашей страны за особые 
достижения в различных отраслях. 

Борис Иванович Тараканов — 
д.п.н., профессор, заведующий кафе-
дрой теории и методики борьбы НГУ 
им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург. 
В 1977 году окончил ГДОИФК им. 
П.Ф. Лесгафта. Общий стаж науч-
но-педагогической работы в вузах — 

более 40 лет. Имеет более 240 опу-
бликованных работ. 

В разные годы Борис Иванович 
руководил госбюджетными тема-
ми различных научно-исследова-
тельских работ. В 2015-2017 годах 
в рамках государственного задания 
руководил темой НИР «Разработка 
современной системы подготовки 
спортсменов в олимпийских видах 
спорта на примере вольной борь-
бы». Результаты этой работы вне-
дрены в практику подготовки сбор-
ных команд Санкт-Петербурга по 
вольной борьбе и в тренировочный 
процесс сборной команды России 
по женской вольной борьбе, что спо-
собствовало достижению высоких 
результатов спортсменов на чемпи-
онатах России, Европы и мира (Ната-
лья Воробьева, Валерия Коблова, Ан-
желика Ветошкина, Анзор Хизриев). 

Борис Тараканов является одним 
из основоположников и научным 
руководителем научно-педагогиче-
ской школы «Научно-методическое 
обоснование и совершенствование 
системы подготовки спортсменов 
в различных видах спортивной борь-
бы».

На кафедре теории и методики 
борьбы, возглавляемой Борисом 
Ивановичем, защищены более 60 
кандидатских и 11 докторских дис-
сертаций, подготовлены и опублико-
ваны 16 монографий.

Ольга Эдуардовна Евсеева — 
д.п.н., профессор, директор Институ-
та адаптивной физической культуры. 
Автор более 330 научных публика-
ций. Входит в состав редакционной 
коллегии научного периодического 
издания — ежеквартального журна-
ла «Адаптивная физическая культу-
ра», включенного в Перечень ВАК. 

В 2011 году за весомый вклад 
в развитие отрасли Ольга Евсеева 
была внесена в энциклопедический 
биографический сборник «Золотой 
фонд профессионалов Санкт-Петер-
бурга» в сфере образования и науки.

Член Федерального учебно-мето-
дического объединения в системе 
высшего образования по укрупнен-
ной группе специальностей и на-
правлений 49.00.00 Физическая 
культура и спорт, а с 2016 года по 

настоящее время является предсе-
дателем научно-методического со-
вета по направлениям подготовки: 
бакалавриата 49.03.02 Физическая 
культура для лиц с отклонениями 
в состоянии здоровья (адаптивная 
физическая культура); магистратуры 
49.04.02 Физическая культура для 
лиц с отклонениями в состоянии 
здоровья (адаптивная физическая 
культура).

Ольга Евсеева представляет ре-
зультаты научных исследований 
в рамках выполнения государствен-
ного задания, согласно тематиче-
скому плану по выполнению при-
кладных научных исследований 
в области физической культуры 
и спорта для подведомственных 
Министерству спорта РФ научно-ис-
следовательских институтов и вузов 
за счет средств федерального бюд-
жета. 

Под научным руководством Ольги 
Евсеевой защищено 11 диссертаций 
на соискание ученой степени канди-
дата педагогических наук.

В 2015 году избрана членом-кор-
респондентом Петровской акаде-
мии наук и искусств, а в 2019 году 
избрана действительным членом 
данной академии.

Институт адаптивной
физической культуры

Фото: www.gov.spb.ru

Фото: www.gov.spb.ru
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АЛЕКСЕЙ МИШИН ПОКАЗАЛ КЛАСС

СЕРЕБРО ПОЛИАТЛОНА

Во Дворце спорта «Юбилейный» 
10 марта состоялся мастер-класс 
заслуженного тренера России, заве-
дующего кафедрой теории и мето-
дики конькобежного спорта и фигур-
ного катания НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург Алексея Мишина.

На протяжении многих лет Алек-
сей Николаевич воспитывает ярких, 
профессиональных, сильнейших 
спортсменов – олимпийских чем-
пионов, чемпионов мира и Европы.

В ходе мастер-класса он поделил-
ся некоторыми секретами трениро-
вочного процесса фигуристов своей 
группы, рассказал студентам о ба-
зовых основах техники фигурного 
катания, которые очень важны для 
достижения высоких спортивных 
результатов.

Мастер-класс посетили около ста 
студентов и преподавателей кафе-
дры теории и методики конькобеж-
ного спорта и фигурного катания 

Университета имени П.Ф. Лесгафта. 
В связи с высокой заинтересован-
ностью и проявленным интересом 
участников Алексей Николаевич по-
обещал и в дальнейшем проводить 
такого рода мероприятия для повы-
шения мастерства и квалификации 
будущих тренеров и специалистов 
фигурного катания на коньках.

Анастасия Ашижева

Студенческие соревнования 
в  рамках Санкт-Петербургской 
студенческой спортивной лиги по 
полиатлону в дисциплине «трое-
борье с лыжной гонкой» прошли 
11-12 марта 2022 на площадке 
Учебно-тренировочного центра 
«Кавголово».

Команда лесгафтовцев заняла 
второе место среди 15 вузов, прои-
грав только команде Военного ин-
ститута физической культуры.

Наши спортсмены показали 
отличные результаты: в личном 
зачете Полина Степанюк заняла 
1 место среди студентов, 2 место — 

у Ярославы Козловой. Также наши 
спортсмены успешно выступили на 
кубках Санкт-Петербурга. Первое 

место среди женщин 21-23 лет заня-
ла Полина Степанюк. Она же завое-
вала серебро в абсолютном  зачете 
среди всех участников. 

В целом в соревнованиях при-
няли участие студенты факуль-
тета здоровья и реабилитологии 
Ярослава Козлова, Полина Сте-
панюк, Максим Соколов, Максим 
Семенов, Анна Котова, а также сту-
дентка факультета зимних олим-
пийских видов спорта Елизавета 
Кольчугина.

Анастасия Ашижева

Фото: фотоархив кафедры теории и методики конькобежного спорта и фигурного катания

Фото: фотобанк пресс-центра НГУ
им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург
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«ЗОЛОТЫЕ» СИНХРОНИСТКИ

КИНО С ФИГУРИСТАМИ

Студентки и выпускницы Универ-
ситета имени П.Ф. Лесгафта завое-
вали Кубок России по синхронному 
катанию на коньках.

Петербургская команда «Пара-
диз», в составе которой выступают 
студентки и выпускницы кафедры 
теории и методики конькобежного 

спорта и фигурного катания НГУ 
им.  П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, 
завоевала золотые медали Кубка 
России, который прошел в Сызра-
ни. Девушки выиграли и короткую, 
и произвольную программы.

Соревнования прошли наряду 
с первенством России, Кубком Феде-
рации фигурного катания на коньках 
России.

Команда «Парадиз» — трехкрат-
ный чемпион мира по синхронно-
му катанию на коньках (2016, 2017 
и 2019 годы). Победители финала 
Гран-при 2015/2016. Чемпионы Рос-
сии с 1999 года. 

Команда основана тренером по 
фигурному катанию Ириной Яковле-
вой в 1994 году в Санкт-Петербурге, 
в школе фигурного катания дворца 
спорта «Юбилейный». 

Студенты Университета имени 
Лесгафта попробовали себя в каче-
стве актеров на съемочной площад-
ке студии Никиты Михалкова. С уча-
стием наших фигуристов вышел 
художественный фильм «Серебря-
ные коньки».

Приключенческая драма режис-
сера Михаила Локшина, события 
которой разворачиваются в конце 
XIX века в Санкт-Петербурге, вышла 

в телевизионный прокат 8 марта 
2022 года. Главные герои драмы — 
влюбленная пара, сын простого фо-
нарщика Матвей и дочь влиятельно-
го чиновника Алиса.

Картина вышла в России в дека-
бре 2020 года, а позже права на нее 
приобрел Netflix. «Серебряные конь-
ки» стали первым российским пол-
нометражным фильмом, вышедшим 
под брендом Netflix Originals. Миро-

вой релиз ленты в онлайн-кинотеа-
тре состоялся 16 июня. Пользовате-
ли отдельно отметили интересную 
любовную историю, детально вос-
созданные декорации Петербурга 
XIX века, проработку костюмов.

Фильм произвел впечатление 
на широкую аудиторию, многие из 
зрителей выделяли качественную 
игру актерского состава, частью ко-
торого являются студенты 4 курса 
кафедры теории и методики фи-
гурного катания на коньках НГУ 
им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург. 

Для реализации творческого за-
мысла съемочной группе понадо-
билась помощь профессиональных 
спортсменов-фигуристов. Кастинг 
проходил на площадке дворца спор-
та «Юбилейный», где были отобраны 
лучшие кандидатуры: Ольга Гуляев-
ская, Роман Галай, Никита Пчеляков, 
Анастасия Коломиец, Маргарита Ми-
роненко, Александр Акимов. Наши 
студенты-фигуристы не только су-
мели проявить себя мастерами сво-
его дела, но и продемонстрировали 
свой актерский потенциал. Теперь 
их можно увидеть в уже популярной 
кинокартине «Серебряные коньки».

Ольга Гуляевская 

Фото Ольги Гуляевской

Фото: фотобанк пресс-центра НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург
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МЕЖДУНАРОДНЫЕ СВЯЗИ

МОСТ ДО КИТАЯ

Руководство НГУ им. П.Ф. Лес-
гафта, Санкт-Петербург провело 
10 марта 2022 года в режиме теле-
моста встречу с администрацией 
Шэньянского университета спорта 
(Китай). Целью встречи стало лич-
ное знакомство ректоров вузов 
и подписание двухстороннего со-
глашения о сотрудничестве. Данный 
документ был подписан в рамках 
реализации проекта обучения по 
направлению подготовки «Физиче-
ская культура» (профиль «Физкуль-
турно-оздоровительная деятель-
ность»).

 Участниками телемоста с китай-
ской стороны были ректор Шэньян-
ского университета спорта профес-
сор Лю Чжэн; профессор, декан 
совместного института HDU-ITMO, 
член комиссии китайско-иностран-
ных совместных образовательных 
проектов Министерства образова-
нии Китая Ван Цзянь; директор меж-
дународного отдела Шэньянского 
университета физической культуры 
Гао Хунъянь; выпускник аспиранту-
ры НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Пе-
тербург, 2012 года, профессор Чжан 
Сяоцюань.

С российской стороны в обсуж-
дении приняли участие ректор НГУ 
им.  П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петер-

бург, профессор Сергей Петров; 
профессор кафедры социальных 
технологий и массовых коммуни-
каций в спорте Светлана Росенко; 
начальник Международного отдела 
Университета имени П.Ф. Лесгафта 
Мария Теодорович.

Встреча прошла в дружественной 
атмосфере. Участники обсудили во-
просы о перспективах дальнейшего 
сотрудничества и реализации подпи-
санного договора.

Значительным стимулом для 
установления диалога между вуза-
ми послужили объявленные годы 
российско-китайского сотрудниче-
ства в области физической культу-
ры и спорта. Кроме того, активная 
совместная работа была начата 
в связи с задачей, поставленной 
китайским правительством, суще-
ственно увеличить процент населе-

ния, занимающегося зимними вида-
ми спорта. В результате китайская 
сторона вышла с предложением со-
здать совместную образовательную 
программу.

Телемост 10 марта между НГУ 
им. П.Ф Лесгафта, Санкт-Петербург 
и Шэньянским университетом спор-
та был не первым в диалоге двух 
вузов. Ранее наш университет уже 
провел несколько рабочих встреч, 
подготовил и направил в Китай до-
кументы, запрошенные Министер-
ством образования Китая. Дальней-
шими шагами станут подписание 
финансового договора и договора 
о сетевой форме сотрудничества.

Установление прочных дружеских 
международных связей особен-
но актуально в текущие дни. НГУ 
им. П.Ф Лесгафта, Санкт-Петербург 
всегда был открыт для контактов со 
всеми образовательными структура-
ми, органами власти и обществен-
ными организациями. Мы верим, 
что спорт — это один из мощных 
факторов сплочения людей разной 
национальности, установления мира 
и дружбы между странами.

Анастасия Ашижева

Ушел из жизни Владимир Сивиц-
кий. С его именем связана история 
развития танцевального спорта 
в России.

Владимир Антонович Сивицкий 
умер 1 марта 2022 года на 76 году. 
Это Педагог с большой буквы, внес-
ший безграничный вклад в станов-
ление и развитие специализации 
«танцевальный спорт» на кафедре 
теории и методики гимнастики, 
а также кафедры биомеханики. 

С момента организации специали-
зации «танцевальный спорт» в 1998 
году он вел за собой учеников, вдох-
новляя их и продолжая развивать 
науку. Владимир Антонович отличал-
ся невероятной преданностью педа-
гогической деятельности. Стремле-
ние сплотить коллектив, стойкость 
духа, чуткость, мудрость, рациональ-
ность, спокойствие и тонкие душев-
ные качества, отзывчивость, умение 
увидеть суть процессов и событий — 

все это наш Владимир Антонович. 
Он всегда поощрял в студентах вза-
имовыручку, доброту, душевность, 
был настоящим Воспитателем.

Владимир Антонович Сивицкий 
родился 19 января 1946 года. За-
нимался танцами, но первым се-
рьезным увлечением оказалась 
радиоэлектроника. В 1969 году 
окончил ЛЭИС им. Бонч-Бруевича, 
специальность «Общая радиоэлек-
троника». Участвовал в создании 
научно-исследовательского судна. 
В 1983 году окончил Институт куль-
туры по специальности «Бальная 
хореография». В 2013 году защитил 
кандидатскую диссертацию по тан-
цевальному спорту, стал доцентом. 
Постоянное стремление Владимира 
Антоновича к познанию, к осозна-
нию сущности танцевального спорта 
на протяжении всей жизни вызыва-
ет восхищение.

Владимир Антонович Сивицкий 
был великим педагогом, мудрым 
наставником и настоящим Челове-
ком, другом. Невосполнимая утрата. 
Светлая память! Скорбим.

Фото: фотобанк кафедры ТиМ гимнастики

Фото Романа Цыпленкова
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СТУДЕНЧЕСКИЕ СМИ ПОЛУЧИЛИ НАПУТСТВИЕ

НАГРАДЫ ПО ИТОГАМ ГОДА

Студенческая учебная газета 
Университета имени П.Ф. Лесгафта 
«Спорт-кадры» стала объектом вни-
мания представителей российских 
вузов. Проект был продемонстри-
рован на круглом столе Ассоциации 
ведущих университетов России 
(АВУ), посвященном студенческим 
СМИ.

В мероприятии приняли участие 
представители Полномочного пред-
ставительства президента РФ в Се-
веро-Западном федеральном окру-
ге, Министерства науки и высшего 
образования России, представители 
органов власти субъектов Севе-
ро-Западного федерального округа, 
Российского союза молодежи и об-
щественных организаций. Участники 
круглого стола рассказали о своем 
опыте организации работы студен-
ческих средств массовой информа-
ции, обсудили порядок использова-
ния имени вуза студенческими СМИ, 
а также ответственность, которую 
влечет за собой такая возможность. 

Медиапроект «Спорт-кадры» от-
личается от всех студенческих СМИ 
своей спецификой. Эта учебная 
площадка для подготовки спортив-
ных журналистов является специ-
ализированным средством мас-
совой информации, посвященным 
сфере физической культуры и спор-
та. Студенты Университета имени 
П.Ф. Лесгафта пишут заметки, интер-
вью, репортажи, снимают видеоро-
лики и записывают аудиоподкасты 
о лесгафтовцах, учебе в родном вузе 
и о спорте в целом. Будущие спор-
тивные журналисты создали единое 

информационное пространство для 
всех студентов Университета имени 
П.Ф. Лесгафта.

Кураторы студенческих медиа-
проектов обсудили на круглом столе 
не только примеры положительного 
опыта работы, но также актуальные 
проблемы. Среди них незаконное 
использование имени вуза в СМИ, 
блогах и социальных сетях — на раз-
личных информационных ресурсах, 
созданных студентами, сотрудника-
ми, выпускниками по собственной 
инициативе. Нередко такие инфор-
мационные ресурсы по незнанию 
или из-за неумения работать с ин-
формацией распространяют на ши-
рокую аудиторию либо заведомо 
ложные данные, либо недостовер-
ные сведения. Подобные ситуации 
могут наносить вред репутации 
университета и дезинформировать 
общественность. 

Проректор по воспитательной ра-
боте и организации приема СПбГУ 

Александр Бабич привел пример, 
когда в одном из пабликов, само-
вольно присвоивших себе имя вуза, 
распространялась недостоверная 
информация о правилах поступле-
ния, что повлекло не только репута-
ционный ущерб для университета, но 
и материальные потери для многих 
абитуриентов.

С докладами и презентациями на 
круглом столе выступили представи-
тели Московского государственного 
института международных отноше-
ний (МГИМО МИД РФ), Российской 
академии народного хозяйства и го-
сударственной службы (РАНХиГС), 
Финансового университета, СПб-
ГЭТУ «ЛЭТИ», Северо-Кавказского 
федерального университета (СКФУ), 
Южного федерального университета 
(ЮФУ), городского студенческого 
пресс-центра Санкт-Петербурга.

Марина Голокова

Награждение высших учебных 
заведений города по итогам сту-
денческих соревнований за 2021 
год прошло в Комитете по физиче-
ской культуре и спорту Санкт-Пе-
тербурга 4 марта 2022 года. В связи 
с ограничительными мерами дан-
ная церемония ранее была отло-
жена и состоялась лишь в начале 
весны. 

В общий зачет пошли итоги тур-
ниров по более чем семидесяти 
видам спорта. Всего в студенческих 

поединках в 2021 году приняли уча-
стие 53 вуза Северной столицы. 

Уступив лишь немного первому 
месту, которое занял ФГБОУ ВО 
«Санкт-Петербургский горный уни-
верситет» (Горный университет), 
НГУ им. П.Ф. Лесгафта в сложной 
борьбе завоевал второе место.  На 
третьем месте оказался ФГАОУ ВО 
«Национальный исследовательский 
университет ИТМО» (Университет 
ИТМО). Отметим, что в подавляю-
щем числе дисциплин студенты на-

шего университета были первыми. 
Однако не принимали участие в со-
ревнованиях по некоторым видам 
спорта, таким как маунтинбайк, чир 
спорт и др. 

Мы благодарим всех спортсме-
нов и их тренеров за прекрасные 
результаты и бойцовские качества. 
Наш вуз продолжает борьбу в сту-
денческих состязаниях и в этом 
году.

Анастасия Ашижева
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ГАЛИНА ИВАНОВА — ЮБИЛЯР!

Профессору кафедры теории 
и методики спортивных игр Гали-
не Павловне Ивановой 18 марта 
исполнилось 85 лет. Заслуженный 
работник физической культуры РФ, 
она входит в число самых извест-
ных и уважаемых в мире тенниса 
специалистов. 

Жизнь Галины Павловны уже 
более 65 лет связана с нашим вузом. 
В своей спортивной карьере она до-
билась значительных успехов, заво-
евав более ста дипломов за победы 
в соревнованиях по теннису. Галина 
Иванова – семикратная чемпионка 
СССР среди девушек и 15-кратная 
чемпионка Ленинграда.

После завершения обучения 
в институте и спортивной карьеры 
она навсегда связала свою жизнь 
с  нашим вузом, работая в каче-
стве преподавателя сразу на двух 
кафедрах: биомеханики и теории 
и методики спортивных игр. Гали-
на Павловна успешно защитила 
и кандидатскую, и докторскую дис-
сертации по биологическим наукам 
и с 2004 года является профессором 
кафедр биомеханики и теории и ме-
тодики спортивных игр.

Синтез особого «биомеханическо-
го» чувства движения и богатейшего 
педагогического опыта позволяет 
Галине Павловне особым образом 
организовывать учебные занятия 
со студентами, магистрами и аспи-
рантами, а все выпускные работы ее 
учеников получают только высшие 
оценки. 

Галина Павловна долгие годы 
входила в состав комплексных 
научных групп по подготовке вы-
сококвалифицированных тенниси-
стов России, в том числе входящих 
в национальную сборную страны. Ее 
постоянно привлекают на научные 
конференции и курсы повышения 
квалификации специалистов тенни-
са, проводимые под эгидой феде-
рации тенниса России с докладами 
по самым актуальным проблемам 
подготовки спортсменов.

Она является членом Президиу-
ма НМС при Федерации тенниса РФ, 
отвечает за научно-методическую 
работу и подготовку кадров россий-
ского тенниса. Галина Павловна — 
лауреат национальной теннисной 
премии «Русский кубок», которая 
присуждается за вклад в развитие 
теннисной науки и считается россий-
ским теннисным «Оскаром».

Именно благодаря усилиям и ав-
торитету Галины Павловны почти 
двадцать лет назад в нашем уни-
верситете была открыта специали-
зация тенниса, которая пользуется 
большим спросом у абитуриентов. 
Сегодня к нам едут учиться сту-
денты и аспиранты не только со 
всех концов России, но и из других 
стран — Казахстана, Белоруссии, Ту-
ниса, Китая.

Галина Павловна — автор более 
200 научных публикаций, в том 
числе многих учебников по спор-
тивным играм и теннису, учебных 

пособий, монографий, имеет более 
десятка авторских свидетельств 
и патентов. Под ее руководством 
подготовлено и защищено более 20 
кандидатских диссертаций. Два дис-
сертанта из числа ее учеников стали 
докторами наук.

Детство, проведенное в блокад-
ном Ленинграде, творческое окру-
жение в семье (у Галины Павловны 
практически все близкие ей люди 
связаны либо с искусством, либо 
с физикой), а также особая атмос-
фера поселка Комарово, где по со-
седству жил весь цвет советской 
науки и творческой интеллигенции, 
сформировали удивительные каче-
ства характера Галины Павловны. 
Это, прежде всего, безграничное 
трудолюбие, ответственность к по-
рученному делу, высочайшая поря-
дочность, заботливое отношение 
к товарищам-единомышленникам. 

Особое жизнелюбие, интеллигент-
ность Галины Павловны помогают 
ей найти общий язык с любым сту-
дентом и преподавателем, успешно 
работать с магистрантами и аспи-
рантами кафедры. Она берется за 
научное руководство самых «сла-
бых» и, казалось бы, «безнадежных» 
студентов. В результате такого еди-
нения студенты не просто выпол-
няют хорошие выпускные работы 
и планируют идти работать по про-
фессии, но и проявляют большой 
интерес к продолжению обучения 
в магистратуре и аспирантуре.

Галина Павловна — генератор 
научных идей, полна творческих 
планов и является одним из стол-
пов научной школы кафедры теории 
и методики спортивных игр. 

Истина, что талантливый человек 
талантлив во всем, полностью ха-
рактеризует многогранную натуру 
нашей Галины Павловны: круг ее 
интересов составляют не только 
теннис и педагогика, но и тонкое ху-
дожественное восприятие, которое 
реализуется в ее удивительных по 
красоте и выразительности натюр-
мортах, выполненных различной 
техникой. 

Коллектив кафедры поздравляет 
Галину Павловну с юбилеем, от всей 
души желает ей здоровья, хороших 
учеников и дальнейших педагогиче-
ских, научных и творческих успехов!

Фото из личного архива Г.П. Ивановой

Фото из личного архива Г.П. Ивановой
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КОНКУРСЫ

КОНКУРС НА ЗАМЕЩЕНИЕ ДОЛЖНОСТЕЙ:

ДОЦЕНТ ПО КАФЕДРЕ:
теории и методики хоккея — 1 ставка 
Квалификационные требования к кандидатам определя-
ются в соответствии с Приказом Минздравсоцразвития 
РФ от 11.01.2011 № 1н «Об утверждении Единого квали-
фикационного справочника должностей руководителей, 
специалистов и служащих, раздел "Квалификационные 
характеристики должностей руководителей и специали-
стов высшего профессионального и дополнительного 
профессионального образования"». Требования к кан-
дидату: высшее профессиональное образование, ученая 
степень кандидата (доктора) наук и стаж научно-педаго-
гической работы не менее 3 лет или ученое звание доцен-
та (старшего научного сотрудника).

СТАРШИЙ ПРЕПОДАВАТЕЛЬ ПО КАФЕДРЕ:
теории и методики хоккея — 1 ставка 
Квалификационные требования к кандидатам определя-
ются в соответствии с Приказом Минздравсоцразвития 
РФ от 11.01.2011 № 1н «Об утверждении Единого квали-
фикационного справочника должностей руководителей, 
специалистов и служащих, раздел "Квалификационные 
характеристики должностей руководителей и специали-
стов высшего профессионального и дополнительного 
профессионального образования"». Требования к кан-
дидату: высшее профессиональное образование и стаж 
научно-педагогической работы не менее 3 лет, при нали-
чии ученой степени кандидата наук стаж научно-педаго-
гической работы не менее 1 года.

ВЫБОРЫ НА ЗАМЕЩЕНИЕ ДОЛЖНОСТИ:

ДЕКАН:
Факультета образовательных технологий адаптивной 
физической культуры Института адаптивной физической 
культуры — 1 ставка

Факультета управления и общественных отношений — 
1 ставка

Квалификационные требования к кандидатам определя-
ются в соответствии с Приказом Минздравсоцразвития 
РФ от 11.01.2011 № 1н «Об утверждении Единого квали-
фикационного справочника должностей руководителей, 
специалистов и служащих, раздел "Квалификационные 
характеристики должностей руководителей и специали-
стов высшего профессионального и дополнительного 
профессионального образования"». Требования к канди-
дату: высшее профессиональное образование, наличие 
ученой степени или ученого звания, стаж научно-педа-
гогический работы или  научной работы не менее 5 лет.

ЗАВЕДУЮЩИЙ КАФЕДРОЙ:
социальных технологий и массовых коммуникаций 
в спорте Института менеджмента и социальных техно-
логий — 1 ставка
Квалификационные требования к кандидатам определя-
ются в соответствии с Приказом Минздравсоцразвития 
РФ от 11.01.2011 № 1н «Об утверждении Единого квали-
фикационного справочника должностей руководителей, 
специалистов и служащих, раздел "Квалификационные 
характеристики должностей руководителей и специали-
стов высшего профессионального и дополнительного 
профессионального образования"». Требования к канди-
дату: высшее профессиональное образование, наличие 
ученой степени и ученого звания, стаж научно-педагоги-
ческий работы или работы в организациях по направле-
нию профессиональной деятельности, соответствующей 
деятельности кафедры, не менее 5 лет.

Дата и место проведения конкурса и выборов — 19 мая 
2022 г. в Актовом зале университета (190121, Санкт-Пе-
тербург, улица Декабристов, дом 35, учебный корпус №1)
Прием документов от кандидатов на замещение выше-
названных должностей — с 16 марта 2022 по 22 апреля 
2022 года. Срок подачи документов и заявлений на кон-
курс и выборы со дня опубликования — по 22 апреля 2022 
года.Документы направлять по адресу: 190121, Санкт-Пе-
тербург, улица Декабристов, дом 35, отдел кадров. Справ-
ки по телефону: 714 -34-01. С объявлением можно ознако-
миться на сайте университета: http://lesgaft.spb.ru

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ «НАЦИОНАЛЬНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, СПОРТА И ЗДОРОВЬЯ ИМЕНИ П.Ф. ЛЕСГАФТА, САНКТ-ПЕТЕРБУРГ»
16 МАРТА 2022 ГОДА ОБЪЯВЛЯЕТ

Последствия «липовой» регистра-
ции по месту жительства.

Граждане России, иностранные 
граждане и лица без гражданства обя-
заны своевременно регистрироваться 
по месту жительства или пребывания. 

Сроки и порядок регистрации рос-
сийских граждан установлены Зако-
ном РФ «О праве граждан на свободу 
передвижения, выбор места пребы-
вания и жительства в пределах Рос-
сийской Федерации» и постановле-
нием Правительства РФ от 17.07.1995 
№ 713. В отношении иностранцев в этой 

части действует Федеральный закон 
«О миграционном учете иностранных 
граждан и лиц без гражданства» и по-
становление Правительства РФ от 
15.01.2007 № 9.

По общему правилу регистрация по 
месту жительства должна быть про-
изведена в течение семи дней со дня 
прибытия. Исключения содержат вы-
шеназванные нормативные акты.

За фиктивную регистрацию по месту 
жительства или пребывания установле-
на уголовная ответственность. Макси-
мальное наказание составляет 3 года 

лишения свободы с лишением права 
занимать определенные должности на 
тот же срок.

Ответственность за подобные дей-
ствия наступает с 16 лет и чаще всего 
к ней привлекаются собственники 
и владельцы жилья, а в некоторых слу-
чаях иные лица. 

Законом предусмотрена возмож-
ность освобождения от уголовной от-
ветственности в случае, если виновное 
лицо оказывало помощь следствию 
и в его действиях не содержится иного 
преступления.
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01.03 — Ленгина Людвиковна Кислая, сотрудник бас-
сейна 
08.03 — Татьяна Ивановна Блинова, сотрудник учебного 
корпуса № 2
16.03 — Виктор Борисович Мяконьков, доцент кафедры 
менеджмента и экономики спорта Института менед-
жмента и социальных технологий 
18.03 — Галина Павловна Иванова, профессор кафедры 

теории и методики спортивных игр 
25.03 — Михаил Иванович Романов, старший препода-
ватель кафедры теории и методики хоккея
28.03 — Алексей Ефимович Левенков, доцент кафедры 
комплексной реабилитации Института здоровья и реа-
билитологии 
30.03 — Виталий Алексеевич Позняков, сотрудник бас-
сейна

ЛЕСГАФТОВЦЕВ ПРИНИМАЮТ
В «ЛИГУ БУДУЩЕГО»

Студенты нашего университета 
могут внести свой вклад в развитие 
страны благодаря участию в феде-
ральном проекте «Лига будущего». 
С возможными перспективами 
лесгафтовцев познакомили гости из 
Комитета по молодежной политике 
и взаимодействию с общественны-
ми организациями.

Встреча с представителями коми-
тета состоялась в Актовом зале НГУ 
им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 
23 марта.

В дружеской и конструктивной 
беседе обсуждались актуальные 
вопросы дальнейшего взаимодей-
ствия структур, способов и возмож-
ностей поддержки молодого поколе-
ния, участия студентов в городских 
проектах и мероприятиях, студенче-
ских активностях. 

В рамках мероприятия для сту-
дентов прошла лекция «Реакция 
на стресс и сохранение ресурсного 
состояния». Ее провел доцент кафе-
дры психологии кризисных и экс-
тремальных ситуаций факультета 
психологии Санкт-Петербургского 

государственного университета, ру-
ководитель центра урегулирования 
конфликтов городского центра «Кон-
такт» Михаил Бриль.

С федеральным проектом «Лига 
будущего» все присутствующие 
смогли познакомиться в формате 

креативной сессии. Студентам пред-
ставили возможности воплощения 
идей, необходимых для развития 
страны. Каждый может стать соав-
тором перемен и вместе с руковод-
ством страны, бизнес-сообществом, 
общественными и политическими 
деятелями внести новые смыс-
лы и конструктивные изменения 
в России. К участию приглашают-
ся школьники, студенты, молодые 
предприниматели от 14 до 35 лет. 
Участников ждут мозговые штурмы, 
опросы, интерактивы в сети, обсуж-
дения проектов и идей, бизнес-ма-
стерские.

Встреча представителей Комите-
та по молодежной политике и взаи-
модействию с общественными орга-
низациями и НГУ им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург стала важным 
этапом в дальнейшей общей работе 
и реализации намеченных проектов.

Анастасия Ашижева

Фото Романа Цыпленкова

НАУКА В ЛЕСГАФТА
С 18 по 29 апреля состоится еже-

годная Открытая научно-практи-
ческая конференция профессор-
ско-преподавательского состава 
НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петер-
бург за 2021 год.

РАЗВИТИЕ ПО НОВОЙ
ПРОГРАММЕ

Программа развития Университе-
та имени П.Ф. Лесгафта до 2030 года 
принята на конференции работников 
и обучающихся вуза.

ПУТЬ В ЧЕТВЕРТЬ ВЕКА
Кафедра теории и методики нео-

лимпийских видов спорта в апреле 
празднует свой 25-летний юбилей.


