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МЕЙЕР Гвидо Карлович 

 Один из сильнейших спортсменов Петербургского атлетического общества доктора 
В.Ф. Краевского. 

 Первый чемпион России по тяжёлой атлетике (1897). 

  Английский бокс изучал у Э.  Лусталло. 

  Победитель матча бокса в Михайловском манеже Петербурга - 1898. 

  Чемпион III тяжелоатлетического первенства России по боксу (1899).  

 Ушел с ринга непобежденным (1903).  

 Умер во время блокады Ленинграда (1942). 



Гвидо Мейер  
(антропометрические данные) 

 Рост – 185 см 

 Вес – 118 кг 

  Грудная клетка – 121 см 

 Бицепс – 45 см 

 Шея – 45 см 

 Бедро – 69 см 

 Икры – 44 см. 





Первый чемпионат России по 

поднятию тяжестей – 1897 год 

 15-26 апреля 1897. Санкт-Петербург 

 Программа состояла из 5-ти упражнений. 

 5 участников из трёх городов 

 Участник Город Толчок 
двумя 

руками 

Толчок 
одной 
рукой 

Жим 
одной 
рукой 

Жим 
двумя 

руками 

Выбрас. 
одной 
рукой 

1. Г.Мейер Петербург 131 81,9 93,2 114,6 - 

2. А.Лаас Рига 114,6 86 65,5 98,2 - 

3. О.Эдельман Рига 119,1 77,8 61,5 - - 

4. Н.Кравченко Петербург - 77,8 62 - 67,2 

5. А.Елисеев Уфа 114,6 77,8 - - - 



http://forum.steelfactor.ru/index.php?showtopic=45154&page=95 









Крайний слева в первом ряду – Гвидо Мейер 





Эрнесто Лусталло 

 и Гвидо Мейер 



Первые олимпийские игры. 

Афины (Греция) 1896 год 



Сравнение результатов 
 олимпийских чемпионов  и чемпиона России 

Упражнения с 

тяжестями 

Чемпион 

Олимпиады 

1896 года 

Чемпион России 

1897 года 

Подъём одной рукой 71 кг 

(Л.Эллиот) 

93,2 кг 

(Г.Мейер) 

Подъём двумя 

руками 

111,5 кг 

(В.Йенсен) 

114,6 кг 

(Г.Мейер) 

Если бы Гвидо Мейер участвовал в первых олимпийских играх, 

 то был бы двукратным олимпийским чемпионом! 



Гвидо Мейер в 20-30-е годы  XX века 

являлся преподавателем  

института физической культуры им. П.Ф.Лесгафта 



Из воспоминаний 

И.В.Лебедева 

«дяди Вани» 





Из воспоминаний И.В.Лебедева 

(«дядя Ваня») 

      «Гвидо Мейер, -или как его все называли «Гвидоша», —до 

появления Гаккеншмидта на Петроградском атлетическом 

горизонте (см.на фото), был сильнейшим по рекордам из русских 

любителей. Каким чудом не пошел он в профессионалы,- уж не 

знаю. Разве только то обстоятельство и удержало Мейера в рядах 

любителей, что он был вполне обеспеченным  человеком. А иначе к 

плеяде тогдашних профессионалов, -колоссов по фигуре, -

прибавился бы еще один и оказался бы он не из последних. 

Большого роста (2 аршина 10 вершков), семипудового веса, 

«Гвидоша» выглядел, -со   своим чисто «профессиональным 

капулем» на голову, типичным цирковым геркулесом. 

 

 

 





Из воспоминаний И.В.Лебедева 

(«дядя Ваня») 

      В течение 1895, 96 и 97 гг. он,  так сказать, «царил» в семье 

Петроградских атлетов. Особенно напирал «Гвидоша» на 

выжимание двумя руками. Помню, как раз в первый мой приход в 

Кружок д-ра Краевского он выжал   2 руками   280 фунтов.    Это и 

теперь - большой рекорд», а тогда… Ого,  тогда 

это  считалось  колоссальным и  о  выжимании в   России такого 

веса никто даже не мечтал. Жал после Мейера максимальный вес 

художник Кравченко, -250 фунтов. Была большая разница: 

Кравченко жал почти в солдатской стойке,  а «Гвидоша»  гнулся 

и  очень сильно.  





Морской пейзаж . Картина  - Николай Иванович Кравченко (царский период холст масло). 



Из воспоминаний И.В.Лебедева 

(«дядя Ваня») 

      Когда в   1897 году весною состоялся первый Всероссийский 

любительский чемпионат», устроенный графом Г. И. Рибопьером в 

его манеже,  Мейер легко взял звание чемпионата, побив 

на   рекордах  рижан  толстяка  Лааса  и великолепного 

темповика  Эдельмана.  Эта пора была зенитом гиревой славы 

«Гвидоши».  

Александр Лаас 



Граф Григорий Иванович Рибопьер 



Особняк графа Г. И. Рибопьера. Конюшни и манеж Г. И. Рибопьера –  
Здание Санкт-Петербургского атлетического общества 

(Адрес дома:  Санкт-Петербург, 2-я Красноармейская ул., 12 





Из воспоминаний И.В.Лебедева 

(«дядя Ваня») 

 Но наступила осень   1897 года,  и появился 

Гаккеншмидт,  который начал бессовестно колотить 

все наши    рекорды в  первый же свой 

приход,  он  выкрутил одной рукой  270 фунтов, 

побив рекорд «Гвидоши" на 10 фунтов. Дальше -

больше: рекорды Гаккеншмидт пёк, точно блины.    

 



Георг Гаккеншмидт 



Из воспоминаний И.В.Лебедева 

(«дядя Ваня») 

      Затем появился Сергей Елисеев со своей точеной 

мускулатурой и феноменальными темпами. 

«Гвидоша», который не отличался   ловкостью и к 

темпам относился с чисто медвежьим презрением, -

насел исключительно на выжимание, и в один из  дней 

2-го Всероссийского чемпионата поставил новый 

рекорд выжимания — 300 фунтов, за что получил 

золотую медаль. Как-никак, но на гирях первое место 

было утрачено «Гвидошей», хотя он с большим 

успехом участвовал в   Венском 

Юбилейном      Атлетическом  состязании и 

получил  за выжимание  серебряную медаль.  

 







Из воспоминаний И.В.Лебедева 

(«дядя Ваня») 

 
        Зато скоро Гвидо Мейер нашел  своё 
настоящее  спортивное  призвание,  занявшись   французским   бокс
ом  под   руководством   Лустало. Громадный рост, длинные, могучие 
руки, злость хорошего английского бульдога, сделали 
«Гвидошу»    чудовищным для всех остальных боксеров любителей. Я 
помню, когда он бился на Каменно-островском Велодроме с 
англичанином Лиази.  

  Бой шел по английским  правилам    (без    ножных ударов), —   на 
Мази било грустно смотреть:  таких ударов надавал ему колосс -
противник. Не помню, в течение 4 или 5 лет брал «Гвидоша» звание 
чемпиона по боксу. Но только никем из    любителей   побить он  не 
был и ушел не  развенчанным чемпионом.  Теперь, когда любителя 
бьются английским боксом и    до  кнок-уата,  кто-нибудь я все-
таки   сомневаюсь,  чтобы  из них  выстоял  против Мейера : рост, 
колоссальный для боксера вес, гигантская сила и пудовые кулаки.  





Из воспоминаний И.В.Лебедева 

(«дядя Ваня») 

 Надо правду сказать, что  окончательно забросить 

гири Гвидо Мейерь никогда не мог и в конце концов 

выжал 2-мя руками 325 фунт, на штанге и 150-(-150 

бульдогами. Как товарищ «Гвидоша» быль очень 

хороший и отличался крайне 

веселым  характером,   при чем всегда проявлял 

добродушие большого медведя, но там, где дело 

не касалось боксерских перчаток. А 

одев   боксерские перчатки, он, как я уже 

сказал,      не уступал темпераментом 

и  английскому  бульдогу и от его  «нижних»  очень 

многие растягивались во всю длину...  

 

 



Из воспоминаний И.В.Лебедева 

(«дядя Ваня») 

Время летит быстрее всякого аэроплана, когда 

теперь  встречаюсь  я с   Гвидо Мейером с удивлением 

замечаю седину в его висках и думаю «что за чёрт!» разве так 

много     времени пробежало,  с тех пор, как мы ночами, 

бывало, после тренировки в    Кружке провожали друг друга до 

дому?..    Кстати, было, это занимательно: по чувству 

спортивного чин-чина-почитания         (тогда он был 

несравненно выше меня рекордами) сначала идем с ним до 

Поварского переулка, где находился дом его родителей: 

потом повернемся, и он    провожает меня до угла Литейной и 

Пантелеймонской где я жиль; потом повернемся, и я 

провожаю его до Поварского; потом он меня; потом я его; так 

провожаем, бывало, друг дружку раз по 10, пока чуть не 

засыпаем, стоя на улице. ..  

 

 



Санкт-Петербург, Поварский переулок 





Из воспоминаний И.В.Лебедева 

(«дядя Ваня») 

      А что, пожалуй, действительно, много 
времени прошло с тех пор: 1896— 
1915...          Гвидоша, Гвидоша, сколько воды-то 
утекло!.. Скольких из нашего Кружка жизнь 
порасшвыряла во все стороны!.. А ты мало 
изменился,— только засеребрилась голова, и 
стал ты еще грузнее и колоссальнее . . . Старая 
марка!». 
И. В. Лебедев» (дядя Ваня). 

 
Петроград, 1915 год 

 




