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ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО   

УВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ!  

Приглашаем Вас принять участие в Международной научно-практической 

конференции «Физическая культура и иностранные языки: сотрудничество и 

вызовы в современном мире», посвященной 130-летию со дня основания НГУ им. 

П.Ф.Лесгафта, Санкт-Петербург, которая будет проходить 21 апреля 2026 г.  

  

Заявки для участия в Конференции принимаются до 10 апреля 2026 года.  

К участию в конференции приглашаются профессорско-преподавательский 

состав вузов, научные работники, сотрудники учреждений физической культуры и 

спорта, аспиранты.   

Формат конференции – смешанный.  

Цель конференции – анализ и обобщение опыта работы российских и 

зарубежных специалистов по исследованию сфер взаимодействия ФК и иностранных 

языков, совершенствование учебного процесса, воздействия ИИ на процесс изучения 

иностранных языков в вузах физической культуры и спорта, обобщение мнений 

специалистов по повышению эффективности языковой подготовки.   

   

Направления работы конференции:   

1. Тренды и модели взаимного влияния ФК и иностранных языков;   

2. Инновационные технологии и цифровизация в преподавании иностранных языков в 

вузах физической культуры и спорта;   

3. Влияние ИИ на методику преподавания иностранных языков и восприятие 

студентами изучаемого материала;  

4. Роль преподавания иностранных языков в системе высшего физкультурного 

образования.  

  



 

 

 

Программа конференции и ссылка для участия в работе конференции онлайн 

будут размещены на сайте ФГБОУ ВО НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург за 3 

дня до начала конференции в разделе КОНГРЕССЫ И КОНФЕРЕНЦИИ  

https://lesgaft.spb.ru/ru/content/konferencii-vnutrennie   

Формы участия:  

  с докладом и публикацией статьи, очно и в on-line режиме;  

  с докладом, без публикации статьи, очно и в on-line режиме.  

Рабочий язык конференции – русский 

Для участия в конференции необходимо подать заявку в срок до 10 апреля 2026 г.  

(включительно) по адресу электронной почты: o.zaprudskaya@lesgaft.spb.ru, Запрудская 

Ольга Вадимовна. Письма, направленные на другие адреса, не рассматриваются.  

Заявка включает:  

1) статья в виде прикрепленного файла в формате word (Иванов_статья).   

2) справка о результатах проверки текстового документа на наличие 

заимствований в системе АНТИПЛАГИАТ. ВУЗ (Иванов_справка).   

Допустимая оригинальность текста не менее 70%. Обратите внимание, что к 

моменту подачи заявки статья должна быть оформлена в соответствии с требованиями 

(см. Приложение 1, 2).  

3) презентация с докладом для выступления на конференции   

Редакционная комиссия оставляет за собой право НЕ принимать материалы, 

если текст не соответствует требованиям и/или тематике сборника, оригинальность текста 

составляет менее 70% (в том числе самоцитирование – не более 20%) (проверка 

программой Antiplagiat.ru). Также не будут приниматься материалы, отправленные на 

другие адреса и/или позже указанной даты/времени (10 апреля 2026 года).  

Материалы конференции будут опубликованы в сборнике с последующим 

размещением в базе данных Российского индекса научного цитирования (РИНЦ) в 

Научной электронной библиотеке elibrary.ru.   

Материалы конференции публикуются БЕСПЛАТНО. Организационный взнос 

с участников конференции не взимается.  

   

Данное письмо является приглашением для участия в научно-практической 

конференции.  Телефон для справок: + (812) 495-01-19 Кафедра иностранных языков  

  

РЕГЛАМЕНТ ВЫСТУПЛЕНИЯ С ДОКЛАДОМ 

  

Пленарный доклад – 15 мин.   

Время основного выступления – 6-10 минут.   

Презентация готовится автором/авторами без особых требований к оформлению и 

структурируется согласно этапам выступления:   

1.  Вступление (объявление авторов, темы выступления, несколько вводных слов по теме).  

2. Представление основных тезисов работы.   

3. Подведение итогов выступления.   

4.     Ответы на вопросы (не включается во время основного выступления).   

 

Начало конференции в 10:00 по московскому времени 

Всем участникам конференции будет выдаваться электронный сертификат 

 

https://lesgaft.spb.ru/ru/content/konferencii-vnutrennie
https://lesgaft.spb.ru/ru/content/konferencii-vnutrennie
https://lesgaft.spb.ru/ru/content/konferencii-vnutrennie
https://lesgaft.spb.ru/ru/content/konferencii-vnutrennie


 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 1   

  

ТРЕБОВАНИЯ К НАУЧНЫМ СТАТЬЯМ (В СООТВЕТСТВИИ С ГОСТ)   

  

Требования к структуре научной статьи:   

  

1. В верхнем левом углу представляется УДК;  

2. Название статьи (заглавными буквами, полужирным начертанием, выравнивание 

по центру, без абзацного отступа, на русском языке). Затем – отступ в одну пустую 

строку.   

3. Основные сведения об авторе (авторах):   

- имя, отчество, фамилия автора полностью (на русском языке);   

- учёное звание, ученая степень (на русском языке);   

- должность, подразделение и полное название организации, город, страна (на русском 

языке);   

- информация об авторе (авторах): электронные адреса авторов, SPIN-коды авторов в 

базе РИНЦ (Научной электронной библиотеке Elibrary.ru);   

4. Аннотация (на русском языке). Объём аннотации не превышает 2-5 строк. Перед 

аннотацией приводят слово «Аннотация».   

5. Ключевые слова (на русском языке) должны соответствовать теме статьи и 

отражать её предметную, терминологическую область. Количество ключевых слов 

(словосочетаний) не должно быть меньше 3 и больше 15 слов (словосочетаний).  

6. Основной текст статьи. 

7. Список литературы. 

8. Статьи необходимо оформить в соответствии с ГОСТ Р.7.0.7-2021.  

9. Ссылки на номера использованных источников в квадратных скобках по мере 

цитирования (указываются в тексте статьи по порядку). ПОДСТРОЧНЫЕ ССЫЛКИ 

(СНОСКИ ВНИЗУ СТРАНИЦЫ) НЕ ДОПУСКАЮТСЯ. Статьи без ссылок на 

список источников не принимаются.  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 2   

   

Технические требования к оформлению статей   

  

1. Объем рукописи, включая аннотацию, иллюстрации, таблицы и список литературы, не 

должен превышать 5 страниц машинописного текста (А-4).   

2. Принудительные переносы не рекомендуются.   

3. Шрифт в документе – Times New Roman; кегль – 12 pt. Межстрочный интервал – 

полуторный (1,5); выравнивание по ширине страницы, абзацный отступ в тексте – 1,25 

см.  

4. Поля: слева, справа, сверху, снизу – 2,0 см.   

5. Текст документа в Word не выделяется фигурными элементами типа кружочков, 

квадратиков, стрелочек и т.п.   

6. Название статьи, фамилии авторов, названия разделов выполняются жирным 

шрифтом.   

7. Рисунки, таблицы размещаются непосредственно в тексте, подписи к рисункам, текст 

и названия таблиц выполняются шрифтом Times New Roman, размер 12 pt, интервал 

одинарный, при этом необходимо указать их расположение в тексте ссылками, 

например – рисунок 1, таблица 1. Каждый рисунок и таблица должны иметь номер и 

название.   

8. Таблицы в тексте статьи набиваются в Word, a не вставляются картинкой. Желательно 

форматировать таблицы на всю ширину страницы.   

9. Все сокращения, за исключением небольшого числа общеупотребительных, должны 

быть расшифрованы.  

10. Библиографические ссылки в тексте статьи следует давать в квадратных скобках по 

мере цитирования (указываются в тексте статьи по порядку).   

  

Дополнительные требования:   

1. Количество соавторов каждой работы не должно превышать трех.   

2. Один автор может быть автором (соавтором) не более 3-х работ. По 

результатам работы конференции планируется издание сборника научных статей. 

Материалы для публикации в сборнике представляются в виде научной статьи 

(краткого сообщения) с последующим включением его в РИНЦ.   

Материал, предлагаемый для публикации, должен являться оригинальным, 

неопубликованным ранее в других печатных изданиях. Оригинальность текста 

должна быть более 70%. Все статьи проходят проверку на плагиат.   

Объем – 4-5 страниц формата А4. Материалы для опубликования необходимо 

создавать в текстовом редакторе MS Word (форматы *.doc или *.docx).  

  

  

   


	Информационное письмо

